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ABSTRAK
I Gede Agus Kariyasa Yogi Nata
Pemasangan Pembangkit Listrik Tenaga Surya Sistem Off-Grid Untuk Rumah
Tinggal

Dalam rangka mengurangi penggunaan bahan bakar fosil sebagai sumber energi listrik dan
memaksimalkan penggunaan energi baru terbarukan, maka kementerian ESDM membuat
permen ESDM No. 26 Tahun 2021 yang mendorong untuk menargetkan penggunaan
pembangkit listrik tenaga surya atap dengan sistem off-grid. Pembangkit listrik tenaga surya
sistem off-grid ini bertujuan digunakan sebagai sumber energi untuk lampu penerangan pada
rumah tinggal. Sistem perencanaan PLTS off-grid untuk rumah tinggal terdapat beberapa
komponen, yaitu: Panel surya, Solar Charge Controller (SCC), Baterai, dan Inverter. Sistem
pembangkit listrik tenaga surya ini tidak terhubung ke jaringan listrik (Off-Grid). Sumber
listrik bersumber dari panel surya dan disimpan ke dalam baterai melalui Solar Charge
Controller yang disebut dengan proses pengisian daya baterai (Charging). Energi yang
disimpan dalam baterai akan digunakan sebagai sumber untuk menghidupkan lampu
penerangan pada rumah tinggal melalui inverter yang mengubah arus searah (DC) menjadi
arus bolak-balik (AC) agar bisa digunakan yang disebut dengan proses pengurasan baterai
(Discharging).

Kata kunci : Pembangkit Listrik Tenaga Surya, Green energy, Sistem off-grid, Charging,
Discharging

ABSTRACT
I Gede Agus Kariyasa Yogi Nata
Installation of Off-Grid Solar Power Plant for Residential System

In order to reduce the use of fossil fuels as a source of electrical energy and maximize the
use of new renewable energy, the Ministry of Energy and Mineral Resources made Permen
ESDM No. 26 of 2021 which encourages to target the use of rooftop solar power plants with
off-grid systems. This off-grid system solar power plant aims to be used as an energy source
for lighting in residential homes. The off-grid PLTS planning system for residential houses
has several components, namely: Solar panel, Solar Charge Controller (SCC), Battery, and
Inverter. This solar power generation system is not connected to the electricity grid (Oft-
Grid). The source of electricity comes from solar panels and is stored in the battery through
a Solar Charge Controller called the battery charging process. The energy stored in the battery
will be used as a source to turn on the lighting in the residence through an inverter that
converts direct current (DC) into alternating current (AC) so that it can be used which is
called the battery drain process (Discharging).

Keywords: Solar Power Plant, Green energy, Off-grid system, Charging, Discharging
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BABI
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Energi ialah kebutuhan yang sangat penting bagi kehidupan manusia. Meningkatnya
penggunaan energi listrik dapat digunakan sebagai indikator meningkatnya suatu populasi
manusia. “Simanjuntak (2022) [ 1] Untuk mengatasi hal tersebut melalui kementerian ESDM,
pemerintah mendukung gerakan green energy dengan membuat permen ESDM Nomor 26
Tahun 2021 untuk mendorong tercapainya target 3,6 GW PLTS atap pada 2025”. Salah satu
energi terbarukan yang harus ditingkatkan adalah pemanfaatan energi matahari, sebab
indonesia sebagai negara tropis mempunyai potensi yang sangat tinggi.

“Yusuf (2022) [2] menyatakan bahwa salah satu penyebabnya juga terdapat pada
penggunaan energi dan beban listrik yang digunakan semakin meningkat di tingkat rumah
tinggal”, sehingga menimbulkan peningkatan dari segi energi yang dibutuhkan untuk
memenuhi kebutuhan, seperti rumah tinggal yang berada di Jalan Pulau Serangan No.36
Denpasar merupakan rumah tinggal dengan dua lantai yang di suplai oleh PLN, akan tetapi
beban listrik yang digunakan pada rumah tinggal selalu meningkat, sehingga PLN tidak
mampu memenuhi kebutuhan listrik pada rumah tinggal yang beralamat di Jalan Pulau
Serangan No.36 Denpasar.

Sehingga dalam hal ini sebagai sumber alternatif yang murah dan tersedia sepanjang
tahun, maka dari itu rumah tinggal tersebut akan memanfaatkan energi matahari dengan
memanfaatkan panel surya sebagai penambah energi yang akan menyuplai beban listrik
penerangan pada rumah tinggal yang beralamat di Jalan Pulau Serangan No.36 Denpasar
dengan posisi rumah menghadap ke arah timur. Oleh karena itu penggunaan teknologi PLTS
atap dengan sistem off-grid untuk memanfaatkan potensi energi surya yang tersedia untuk
energi alternatif pada rumah tangga sekaligus memaksimalkan penggunaan atap sebagai
lahan dalam penerapan panel surya dan juga dapat mengurangi efek gas rumah kaca
merupakan solusi yang tepat.

Dalam hal ini, untuk menyelesaikan permasalahan tersebut akan menggunakan sistem

PLTS dengan sistem off-grid yang hanya menyuplai beban listrik penerangan pada lantai dua
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di rumah tinggal tersebut. Sehingga sumber energi listrik pada lantai satu akan tetap di suplai

oleh PLN. Dari penelitian ini akan berfokus pada analisis perancangan dari PLTS dengan

sistem off-grid yang akan menyuplai energi listrik yang akan memenuhi beban listrik

penerangan pada lantai dua rumah tinggal di Jalan Pulau Serangan No.36 Denpasar. Dalam

penelitian yang akan menyelesaikan permasalahan tersebut akan dilakukan dengan

pemasangan panel surya sistem off-grid untuk beban penerangan yang terpasang pada lantai

dua rumah tinggal, sehingga didapat daya PLTS sistem off-grid yang akan digunakan untuk

memenuhi beban listrik pada rumah tinggal seperti jumlah panel surya, jumlah baterai, daya

inverter, dan juga daya solar charge controller.

1.2 Rumusan Masalah

Adapun rumusan masalah dalam penelitian ini adalah.

a. Bagaimana merancang PLTS sistem off-grid dengan beban listrik penerangan yang
terpasang pada lantai dua rumah tinggal di Jalan Pulau Serangan No.36 Denpasar ?

b. Bagaimana sistem keluaran PLTS atap sistem off-grid dapat memenuhi kebutuhan listrik
penerangan pada lantai dua rumah tinggal di Jalan Pulau Serangan No.36 Denpasar ?

Cc. Berapa lama baterai yang bersumber dari PLTS mampu untuk menyalakan beban
penerangan pada rumah tinggal di Jalan Pulau Serangan No. 36 Denpasar ?

1.3 Batasan Masalah

a. Peneliti hanya merancang dan menganalisis sistem keluaran PLTS sistem off-grid pada
rumah tinggal.

b. Biaya komponen penerapan PLTS atap tidak termasuk dalam hitungan penelitian.

c. Beban yang akan disuplai oleh PLTS sistem off-grid hanya sistem penerangan lampu
pada lantai dua rumah tinggal di Jalan Pulau Serangan No. 36 Denpasar.

d. Rangkaian PLTS off-grid yang akan dipasang merupakan sistem PLTS sederhana.

1.4 Tujuan Penelitian

Adapun tujuan dari penelitian tugas akhir ini adalah.

a. Dapat merancang PLTS sistem Off-Grid untuk menyalakan beban penerangan.

b. Dapat mengetahui keluaran energi listrik dari PLTS sistem off-grid pada rumah tinggal
di Jalan Pulau Serangan No.36 Denpasar.

c. Dapat mengetahui berapa lama baterai pada PLTS sistem Off-Grid ini mampu untuk

menyalakan beban penerangan pada rumah tinggal.
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1.5 Manfaat
Adapun manfaat dari pembuatan Tugas Akhir ini yang berjudul Pemasangan
Pembangkit Listrik Tenaga Surya Sistem Off-Grid Untuk Rumah Tinggal, yaitu.

a. Dapat merancang dan memasang Pembangkit Listrik Tenaga Surya dengan sistem off-
grid sebagai sumber tenaga listrik penerangan pada rumah tinggal.

b. PLTS sistem off-grid sebagai pengganti sumber listrik alternatif untuk penerangan pada
rumah tinggal.

c. Dapat mengurangi dan menghemat biaya tagihan listrik PLN bagi pemilik rumah.

1.6 Sistematika Penulisan
Untuk dapat mengetahui gambaran dari tugas akhir ini, maka penyusunan laporan
tugas akhir disusun dalam bentuk sub-sub bab. Adapun sistematika penulisan yaitu sebagai

berikut.

BAB I PENDAHULUAN
Bab ini menjabarkan mengenai latar belakang, rumusan masalah, batasan masalah,

tujuan penelitian, manfaat, dan sistematika penulisan dalam penelitian tugas akhir.

BAB II LANDASAN TEORI
Bab ini menjelaskan tentang tinjauan pustaka relevan dan teori dasar yang akan
digunakan pada pembuatan tugas akhir seperti alat dan komponen yang digunakan dalam

pemasangan panel surya sistem off-grid pada rumah tinggal.

BAB IIl PERANCANGAN DAN PEMBUATAN ALAT
Bab ini menjelaskan tentang studi pustaka serta rancang bangun alat pada panel surya,
dan hasil yang diharapkan dari pembuatan alat ini berupa sistem panel surya jenis off-grid

yang akan digunakan pada rumah tinggal.
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BAB IV ANALISIS DAN PEMBAHASAN
Pada bab ini melakukan analisis data iradiasi matahari pada rumah tinggal yang akan
digunakan untuk membuat perhitungan perancangan dari alat yang dibuat serta analisis data

pada sistem panel surya yang sudah dikumpulkan.

BAB V PENUTUP

Bab ini berisi tentang kesimpulan dan saran dari hasil pembuatan tugas akhir ini.

DAFTAR PUSTAKA

LAMPIRAN
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BAB V
PENUTUP

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil pengukuran dan pengambilan data dari uji coba alat penelitian yang
telah dilakukan, dapat disimpulkan sebagai berikut.

1. Pada perancangan PLTS sistem off-grid yang sudah diperhitungkan menggunakan
rumus mendapatkan total daya 66 Wp dengan menggunakan 2 buah panel surya sebesar
200Wp, serta menggunakan SCC dengan kapasitas 30A, kapasitas inverter 300Watt,
kapasitas baterai sebesar 12V-40Ah, dan MCB sebesar 2A.

2. Dari sistem keluaran panel surya menuju ke baterai atau pengisian baterai (Charging)
pada PLTS sistem off-grid ini dengan menggunakan panel surya dengan total daya
200Wp yang dilakukan pengujian selama 3 hari selama 7 jam mampu mengisi baterai
dengan kapasitas 12V — 40Ah secara penuh.

3. Pada proses pengurasan baterai (Discharging) pada PLTS sistem off-grid ini dengan
menggunakan beban lampu LED 42Watt ternyata menghabiskan paling banyak 232Wh
yang berasal dari output inverter dengan total waktu yang dihabiskan selama 5,5 jam dan
tidak mampu untuk menghidupkan beban lampu selama 8 jam sesuai dengan

perencanaan.

5.2 Saran
Pada penelitian yang sudah dilakukan terdapat saran dari peneliti sampaikan untuk
penelitian ini yaitu.

1. Perancangan alat ini dapat dikembangkan atau disempurnakan lagi dengan
menggunakan komponen yang lebih berkualitas seiring berjalannya waktu dan
kebutuhan.

2. Diharapkan menggunakan komponen tambahan seperti Low Voltage Disconnect (LVD)
yang berfungsi untuk memutus tegangan baterai ke beban sesuai DOD baterai agar tidak
terjadinya over discharge dan tidak merusak baterai secara permanen.

3. Diharapkan untuk menambah kapasitas baterai agar dapat memenuhi kebutuhan beban

lampu penerangan sesuai perencanaan.
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