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ABSTRAK 

 
Proses pembentukan kulit kebab yang secara manual atau menggunakan 

rolling untuk membentuk kulit kebab, dari segi waktu tidak efisien memerlukan 

tenaga yang besar serta hasil dalam pembentukan kulit kebab jumlah yang 

didapatkan tidak terlalu banyak atau sedikit yang menjadi kelebihan dengan cara 

ini adalah tidak memerlukan alat atau menggunakan mesin. Dengan mengajukan 

alat ini yang bertujuan untuk meningkatkan pruduksi kulit kebab serta 

mempermudah dalam proses pembentukan kulit kebab karena alat ini menggunakan 

sistem motor listik DC sehingga waktu yang diperlukan untuk proses pembentukan 

kulit kebab lebih cepat dan lebih efesien dibandingkan dengan menggunakan secara 

tradisional atau manual. 

Dalam penyelesainnya penulis menggunakan metode penelitian esksploratif 

dengan cara mencari masalah awal, yaitu dengan melakukan survey dilapangan 

setelah mendapatkan data yang valid makan penulis merancang, menghitung dan 

memilih bahan yang akan digunakan. Selanjutnya penulis memecahkan masalah 

yang ada melalui perwujudan suatu rancang bangun. Alat pembentuk kulit kebab 

ini bergerak menggunakan prinsip kerja memutar benda kerja atau objek, dudukan 

adonan akan bergerak mengikuti pergerakan motor listrik. 

Hasil Rancang Bangun Alat Otomatis Pembentuk Kulit Kebab menggunakan 

motor DC ini dapat mempercepat para pekerja membentuk adonan kulit kebab 

dengan perbandingan waktu dengan alat manual mendapatkan rata- rata 32,9 dan 

dengan menggunakan mesin dengan rata-rata 13,2, maka bisa disimpulkan bahwa 

membentuk adonan kulit kebab menggunakan mesin lebih cepat dari pada 

menggunakan alat manual. 

maka bisa disimpulkan bahwa membentuk adonan kulit kebab menggunakan 

mesin lebih cepat dari pada menggunakan alat manual. 

 

 
Kata kunci : kulit kebab,alat pemipih,pembentuk kebab penggerak motor DC 
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ABSTRACT 
 

The process of forming kebab skins manually or using rolling to form kebab 

skins, in terms of time, is not efficient, requires a lot of energy and results in the 

formation of kebab skins, the amount obtained is not too much or a little, the 

advantage of this method is that it does not require tools or use machine. By 

proposing this tool, it aims to increase kebab skin production and facilitate the 

process of forming kebab skins because this tool uses a DC electric motor system 

so that the time needed for the process of forming kebab skins is faster and more 

efficient than using traditional or manual methods. 

 

In solving it, the author uses explorative research methods by finding the 

initial problem, namely by conducting a survey in the field after obtaining valid 

data, the author designs, calculates and selects the materials to be used. 

Furthermore, the authors solve existing problems through the embodiment of a 

design. This kebab skin forming tool moves using the working principle of rotating 

the workpiece or object, the dough stand will move following the movement of the 

electric motor. 

 

The design results of an Automatic Kebab Skin Forming Tool using a DC motor 

can speed up workers forming kebab skin dough with a comparison of time with 

manual tools getting an average of 32.9 and using a machine with an average of 

13.2, it can be concluded that forming Kebab skin dough using a machine is faster 

than using a manual tool. 

it can be concluded that forming kebab skin dough using a machine is faster 

than using a manual tool. 

 
 

Keywords: kebab skin, flattening tool, DC motor drive kebab shaper 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 
1.1 Latar Belakang 

Kebab berasal dari Arab dan dikenal dengan nama Kabbeh. Selain itu, 

makanan ini dibungkus dengan adonan tipis dan dikenal sebagai kulit kebab. Bahan 

utama kebab adalah daging kambing atau sapi yang digiling kasar, kemudian 

dipanggang diperapian. Sebelum dipanggang, daging diolah menggunakan bumbu 

rempah untuk menambah rasa (Amina, 2017). 

Kulit kebab merupakan lapisan dari kebab yang berisikan daging sapi yang 

merupakan hidangan popular di indonesia dimana pembuatan kulitkebab ini yang 

menggunakan bahan utama tepung terigu. Kulit Kebab ini memang berbentuk bulat 

dan pipih. Bentuk kulit kebab pun beragam, seperti bentuk oval dan berwarna 

kuning, ada pula kulit kebab putih berbentuk bulat tipis dan ukurannya kecil, dan 

pembuatan kulit kebab ini menggunakan alat pemipih adonan secara manual atau 

menggunakan tangan pada umumnya maka daripada itu tujuan pembuatan alat ini 

untuk mempermudah pembentukan atau pemipihan kulit kebab dengan adanya alat 

otomatis ini dapat menghemat waktu dan mengurangin tenaga bagi masyarakat 

yang sering melakukan pembentukan kulit kebab ( Kanung, 2017). 

Salah satunya pemilik usaha kulit kebab banjar dinas Jumenang, Desa Bukit 

Jumenang, Kecamatan Karangasem, Kabupaten Karangasem, Bali saat ini 

memproduksi kulit kebab yang masih menggunakan cara tradisional. Proses 

pembentukan kulit kebab yang secara manual atau menggunakan rolling untuk 

membentuk kulit kebab, dari segi waktu tidak efisien memerlukan tenaga yang 

besar serta hasil dalam pembentukan kulit kebab jumlah yang didapatkan tidak 

terlalu banyak atau sedikit yang menjadi kelebihan dengan cara ini adalah tidak 

memerlukan alat atau menggunakan mesin. 

https://www.amesbostonhotel.com/author/ames-boston/
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Namun, cara ini masih memiliki kekurangan yaitu kapasitas produksi yang 

masih terbatas karena menggunakan cara tradisional, memerlukan waktu yang 

sangat lama umtuk memproduksi pembentukan kulit kebab, kulit kebab yang 

dihasilkan kurang maksimal, dan memerlukan banyak tenaga kerja apabila 

meningkat produksi kulit kebab. Rencana pengembangan dan peningkatan 

kapasitas produksi kulit kebab ini, sehingga diperlukan sarana dan prasarana yang 

mendukung usaha pengembangan tersebut untuk peningkatan kapasitas produksi 

dan sistem operasi dari kulit kebab. 

Hal tersebut menjadi alasan penulis untuk mengangkat judul proyek Akhir 

“Rancang Bangun Alat Otomatis Pembentuk Kulit Kebab”. Dengan mengajukan 

alat ini yang bertujuan untuk meningkatkan pruduksi kulit kebab serta 

mempermudah dalam proses pembentukan kulit kebab karena alat ini menggunakan 

sistem motor listik DC sehingga waktu yang diperlukan untuk proses pembentukan 

kulit kebab lebih cepat dan lebih efesien dibandingkan dengan menggunakan secara 

tradisional atau manual. 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang tersebut dapat dirumuskan permasalahan 

sebagai berikut: 

1. Bagaimana Rancang Bangun Alat Otomatis Pembentuk Kulit Kebab Dengan 

Sistem motor DC ? 

2. Bagaimana efektifitas waktu yang dihasilkan dalam membentuk adonan kulit 

kebab menggunakan motor DC? 

1.3 Batasan Masalah 

Dalam proyek akhir penulis mengambil judul rancang bangun Alat Otomatis 

Pembentuk Kulit Kebab membatasi permasalahan dalam rancang ini maka penulis 

ini memberikan Batasan masalah, sehingga pembahasan yang dilakukan tidak 

keluar dari tujuan yang ada, Adapun batasan permasalah sebagai berikut: 
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1. Alat yang dibuat hanya untuk membentuk kulit kebab 

 
2. Alat dibuat hanya bisa digunakan untuk membentuk kulit kebab dengan 

diameter maksimal 3mm 

1.4 Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian terdiri atas tujuan umum dan tujuan khusus yang dapat 

dijelaskan sebagai berikut: 

1.4.1 Tujuan Umum 

a. memenuhi syarat dalam menyelsaikan Pendidikan Diploma III, Program 

Studi Teknik Mesin,Jurusan Teknik Mesin,Politeknik Negeri Bali 

b. mengaplikasikan ilmu-ilmu yang diperoleh selama mengikuti perkuliahan 

jenjang Diploma III,Program Studi Teknik Mesin, Politeknik Negeri Bali 

c. dapat memberikan tambahan wawasan dan ilmu pengetahuan yang lebih 

selama mengikuti perkuliahan di Politeknik Negeri Bali 

1.4.2 Tujuan Khusus 

Tujuan khusus dari proyek akhir diangkat penulis dapat di uraikan sebagai 

berikut: 

1. Dapat merancang alat otomatis pembentuk kulit kebab dengan sistem 

menggunakan motor DC 
 

2. Dapat mengetahui efektifitas waktu alat otomatis kulit kebab dengan 

menggunakan motor DC 

1.5 Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat yang diharapkan penulis dalam pembuatan rancang 

bangun alat otomatis pembentuk kulit kebab dengan sistem sebagai berikut : 

1.5.1 Manfaat bagi penulis 

Rancang bangun ini sebagai saran untuk menerapkan ilmu-ilmu yang di 

dapat selama mengikuti perkuliahan di Jurusan Teknik Mesin Politeknik Negeri 

Bali dalam bidang rancang bangun, dapat mengembangkan ide-ide dan 

menuangkan langsung berdasarkan permasalahan ada di sekitar kita. 
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1.5.2 Manfaat bagi Politeknik Negeri Bali 

Manfaat bagi Politeknik Negeri Bali dari proyek akhir yang di angkat 

penulis dapat di uraikan sebagai berikut : 

1. Hasil rancang bangun ini dapat diharapkan dapat menjadi refrensi bagi civitas 

civitas akademik Politeknik Negeri Bali 

2. Menambah sumber informasi dan bacaan di Perpustakaan Politeknik Negeri 

Bali 

1.5.3 Manfaat bagi masyarakat 

Dari yang saya lihat disalah satu usaha rumah tangga yang memproduksi 

kulit kebab masih menggunakan cara tradisional untuk proses pembuatan bahan 

baku kulit kebab. Dengan rancang bangun alat pembentuk kulit kebab dengan 

sistem otomatis ini dapat mempermudah dan mengefiensi waktu dalam proses 

pembentukan kulit kebab. 
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BAB V 
 

 

 
5.1 Kesimpulan 

PENUTUP 

Berdasarkan hasil rancang bangun alat otomatis pembentuk kulit kebab dapat 

diperoleh kesimpulan sebagai berikut: 

1. Rancangan alat otomatis pembentuk kulit kebab menggunakan motor 

listrik DC wiper dengan tegangan 12 volt, daya 80 watt, torsi 10 Nm, 

dan putaran 30 Rpm. Bahan yang digunakan untuk membuat rangka 

terbuat dari baja siku L dengan ukuran 30mm x 30mm dengan panjang 

370mm, baja siku ukuran 30mm x 30mm dengan panjang 320mm dan 

baja siku ukuran 200mm , baja siku L dengan ukuran 30mm x 30mm 

dengan panjang 150mm,baja siku ukuran 30mm x 30mm dengan 

panjang 320mm, besi stainless hollow ukuran 30mm x 30mm dengan 

panjang 370mm, besi stainless hollow ukuran 30mm x 30mm dengan 

panjang 320mm, plat besi tebal 2mm dengan ukuran 50mm x 25mm dan 

ukuran 30mm x 20mm. Plat tempat pembentuk adonan dibuat 

menggunakan plat ukuran 30mm x 20mm. 

2. Hasil Rancang Bangun Alat Otomatis Pembentuk Kulit Kebab 

menggunakan motor DC ini dapat mempercepat para pekerja 

membentuk adonan kulit kebab dengan perbandingan waktu dengan alat 

manual mendapatkan rata-rata 32,9 dan dengan menggunakan mesin 

dengan rata-rata 13,2, maka bisa disimpulkan bahwa membentuk 

adonan kulit kebab menggunakan mesin lebih cepat dari pada 

menggunakan alat manual. 

 
5.2 Saran 

Setelah melakukan perakitan pada alat pembentuk kulit kebab otomatis 

penggerak motor listrik DC, dapat diperoleh saran sebagai berikut: 

1. Untuk pembuatan rangka dudukan dan pondasi gunakan bahan yang 

lebih lebar dan tebal agar kontruksi kuat dan kokoh. 
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2. Untuk motor listrik gunakan yang memiliki torsi yang lebih besar. 

3. Pada saat proses pembuatan selalu gunakan alat pelindung diri agar tidak 

terjadi kecelakaan kerja pada saat proses pengerjaan. 

4. Dalam rancang bangun alat pembentuk kulit kebab ini masih ada 

kekurangan nya , maka dari itu diharapkan kedepannya rancang bangun 

ini dapat dianalisa dan didesain ulang agar bisa dikembangkan untuk hasil 

yang lebih sempurna . 

5. Penambahan alat ukur atau penentu ketebalan kulit kebab 
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Skala : 1:8

Satuan ukuran : mm

Tanggal : 08 - 08 - 2023

Digambar : Wayan Agus Sariyana

NIM : 2015213109

Diperiksa : I Nengah Ludra Antara, M.Si

POLITEKNIK NEGRI BALI

NO :

Keterangan :
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Skala : 1:8

Satuan ukuran : mm

Tanggal : 08 - 08 - 2023

Digambar : Wayan Agus Sariyana

NIM : 2015213109

Diperiksa : I Nengah Ludra Antara, M.Si

POLITEKNIK NEGRI BALI

NO :

Keterangan :
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Diperiksa : I Nengah Ludra Antara, M.Si
NO :

Digambar : Wayan Agus Sariyana

NIM : 2015213109

POLITEKNIK NEGRI BALI
Plat Pelindung

Tanggal : 08 - 08 - 2023

Satuan ukuran : mm

Skala : 1:8
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Diperiksa : I Nengah Ludra Antara, M.Si
NO :

Digambar : Wayan Agus Sariyana

NIM : 2015213109

POLITEKNIK NEGRI BALI Poros

Tanggal : 08 - 08 - 2023

Satuan ukuran : mm

Skala : 1:8
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Diperiksa : I Nengah Ludra Antara, M.Si
NO :

Digambar : Wayan Agus Sariyana

NIM : 2015213109

POLITEKNIK NEGRI BALI
Motor Listrik

Tanggal : 08 - 08 - 2023

Satuan ukuran : mm

Skala : 1:8
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Keterangan :

A4
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Skala : 1 : 18

Satuan ukuran : mm

Tanggal : 06 - 08 - 2023

Digambar : Wayan Agus Sariyana

NIM : 2015213109

Diperiksa : I Nengah Ludra Antara, M.Si

POLITEKNIK NEGRI BALI

NO :

Keterangan :

A48
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