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ABSTRAK 

I KOMANG WRASTANA 

ANALISIS UPRATING TRANSFORMATOR PADA GARDU DISTRIBUSI 

KD0219 PENYULANG SANGGULAN  

Pada proses penyaluran tenaga listrik kepada konsumen, transformator merupakan salah 

satu bagian terpenting dalam pendistribusian tenaga listrik. Maka dari perlu adanya 

pemeliharaan agar keandalan pendistribusian tenaga listrik dapat tercapai. Salah satu 

permasalahan yang sering terjadi pada transformator yaitu Overblast . Dalam tugas 

akhir ini penulis menganalisa tranformator distribusi KD0219 yang mengalami 

Overblast dengan besar persentase yaitu 98,4% melebihi standar yang sudah ditetapkan 

SPLN yaitu sebesar 80%,. Penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan cara mengatasi 

masalah Overblast pada transformator distribusi KD0219 di Penyulang Sanggulan, 

mendapatkan besar hasil pembebanan transformator distribusi KD0219 sebelum dan 

sesudah uprating transformator, peramalan kebutuhan daya listrik dan persentase nilai 

efisiensi. Pembuatan penelitian ini menggunakan cara pengumpulan data dengan 

mengambil data di ULP Tabanan, mewawancara pembimbing lapangan dan studi 

literature yang mendukung penyelesaian masalah pada transformator KD0219. Oleh 

karenanya dalam mengatasi masalah overblast pada trafo KD0219 dilakukan perbaikan 

dengan melihat kondisi tersebut salah satunya dengan melakukan uprating transformator 

atau menambah daya transformator dengan kapasitas yang lebih besar menjadi 160 kVA 

dari sebelumnya 100 kVA. Dari hasil uprating diperoleh hasil pembebanan didapatkan 

nilai persentase pembebanan Trafo sebelum dilakukan Uprating Trafo yaitu 98,40%  

dan setelah dilakukan Uprating Trafo yaitu 56,29%, sehingga mengalami penurunan 

sebanyak 42,11%. yang berarti uprating transformator merupakan salah satu metode 

yang bias digunakan untuk mengatasi overblast. 

Kata Kunci: Overblast, Transformator Distribusi, Peramalan. 
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ABSTRACT 

I KOMANG WRASTANA 

ANALYSIS OF TRANSFORMER UPRATING ON KD0219 TRANSFORMER AT 

FEEDER SANGGULAN  

In the process of distributing electric power to consumers, transformers are one of the 

most important parts in distributing electric power. Therefore, there is a need for 

maintenance so that the reliability of electric power distribution can be achieved. One 

of the problems that often occurs in transformers is Overblast. In this final project, the 

author analyzes the KD0219 distribution transformer which experienced Overblast with 

a large percentage of 98.4%, exceeding the standard set by SPLN, which is 80%,. This 

study aims to obtain ways to overcome the Overblast problem in the KD0219 

distribution transformer in the Sanggulan Feeder, obtain the large loading results of the 

KD0219 distribution transformer before and after the transformer uprating, forecasting 

electrical power needs and the percentage of efficiency values.The making of this 

research uses data collection methods by taking data at ULP Tabanan, interviewing 

field supervisors and literature studies that support solving problems in the KD0219 

transformer. Therefore, in overcoming the overblast problem on the KD0219 

transformer, improvements were made by looking at these conditions, one of which was 

by uprating the transformer or increasing the power of the transformer with a larger 

capacity to 160 kVA from the previous 100 kVA. From the uprating results, the loading 

results obtained the percentage value of Transformer loading before the Transformer 

Uprating was 98.40% and after the Transformer Uprating was 56.29%, so that it 

decreased by 42.11%. Which means uprating transformers is one method that can be 

used to overcome overblast. 

Key Words: Overblast, Distribution Transformer, forecasting. 
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I. BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1    Latar Belakang  

Ketersediaan tenaga listrik di era saat ini merupakan salah satu pokok penting 

bagi kehidupan manusia. Listrik terbukti menjadi sebuah bagian utama untuk 

kelangsungan hidup manusia. Seperti yang diketahui bahwa hampir seluruh wilayah di 

bumi ini sudah membutuhkan energi listrik untuk menggerakkan roda kehidupan, 

bahkan dalam masalah kedaulatan sebuah negara, peranan listrik ini sangat di 

prioritaskan, bahkan menjadi tolak ukur keberhasilan suatu negara.  

Salah satu dampak dari bertambahnya penggunaan energi listrik yaitu 

bertambahnya beban pada transformator distribusi. Transformator merupakan salah satu 

komponen penting dalam sistem distribusi tenaga listrik untuk mentransformasikan 

energi listrik dari tegangan menengah 20 kV ke tegangan rendah 230/400 V. 

Transformator memiliki kapasitas yang berbeda ,kapasitas trafo harus disesuaikan 

dengan beban yang ditanggungnya. Menurut Surat Edaran Direksi PT. PLN (Persero) 

Nomor : 0017.E/DIR/2014 tentang metode pemeliharaan transformator distribusi 

berbasis kaidah manajemen aset bahwa persentase pembebanan transformator yang 

dikategorikan baik yaitu dibawah 60%, dikategorikan cukup yaitu dari 60% sampai 

dengan dibawah 80%, dikategorikan kurang yaitu dari 80% sampai dengan dibawah 

100% dan dikategorikan buruk yaitu lebih besar atau sama dengan 100%[1]. 

Sebelumya dilakukan inspeksi pada gardu KD 0219 yang berlokasi di jalan IR 

Soekarno, yang memiliki kapasitas daya trafo 100kVA. Berdasarkan hasil pengukuran 

diketahui arus fasa R=128A, S=143A, T=148A, N=62A pada saat waktu beban puncak. 

Berdasarkan pengolahan data hasil ukur yang dilakukan terhitung persentase 

pembebanan trafo sebesar 98,4%. Dengan demikian trafo pada KD0219 berada pada 

kondisi kurang baik. Dengan adanyan indikasi tersebut diambil sebuah tindakan yaitu 

Uprating transformtaor dari 100 kVA menjadi 160 kVA agar tidak menimbulkan losses 

atau rugi daya dan menyebabkan kerugian bagi pihak PT. PLN (Persero). 

1.2    Rumusan Masalah  

Adapun permasalahan yang dibahas yaitu: 

1. Apakah uprating transformator merupakan solusi yang tepat untuk mengatasi 

overblast pada transformator KD0219? 
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2. Bagaimana pengaruh pembebanan terhadap nilai efisiensi transformator KD0219? 

3. Berapakah kapasitas transformator yang tepat untuk menggantikan transformator 

sebelumnya? 

1.3    Batasan Masalah  

 Agar tidak terjadi pembahasan yang meluas dan tidak ada kaitannya dengan tugas 

akhir ini, maka dari itu penulis membatasi pembahasan yaitu: 

1 Hanya membahas solusi selain dilakukannya uprating transformator pada gardu 

distribusi KD0219  

2 Hanya membahas nilai efisiensi pada gardu KD0219 Penyulang Sanggulan  

3 Hanya membahas penentuan kapasitas transformator berdasarkan perhitungan  

peramalan kebutuhan daya 5 tahun kedepan. 

3.2 Tujuan Tugas Akhir 

 Adapun tujuan penyusunan tugas akhir ini yaitu: 

1. Dapat mengetahui solusi selain dilakukannya uprating transformator pada gardu   

KD0219. 

2. Dapat mengetahui nilai efisiensi transformator pada gardu distribusi KD0219  

sebelum dan sesudah dilakukannya uprating. 

3. Dapat mengetahui kapasitas transformator yang tepat untuk menggantikan 

transformator sebelumnya. 

3.3 Manfaat Tugas Akhir 

Adapun manfaat penyusunan tugas akhir ini yaitu: 

1. Bagi Penulis dapat menganalisa presentase pembebanan transformator distribusi 

pada gardu distribusi dan menentukan kapasitas transformator yang sesuai dengan 

pembebanan pada gardu distribusi tersebut melalui perhitungan secara teoritis 

berdasarkan data-data yang diperoleh dari PT PLN (Persero) ULP Tabanan dan dari 

hasil pengukuran di lapangan. 

2. Bagi Pembaca dapat memahami permasalahan transformator distribusi pada gardu 

distribusi dan upaya penggantian transformator yang dilakukan oleh PT PLN 

(Persero) ULP Tabanan untuk mengatasi kondisi transformator dalam kategori 

kurang baik. 
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3. Bagi Perusahaan dapat digunakan sebagai bahan informasi dan masukan serta 

bahan pertimbangan dalam mengatasi permasalahan penggantian transformator 

pada gardu distribusi yang mengalami over blast.   

3.4  Sistematika Tugas Akhir 

Adapun sistematika penulisan Tugas Akhir ini adalah sebagai berikut:  

BAB I   : PENDAHULUAN  

Merupakan bagian yang berisi latar belakang, rumusan masalah, batasan 

masalah,  tujuan, manfaat, dan sistematika Tugas Akhir.  

BAB II  : TINJAUAN PUSTAKA  

Merupakan bagian yang berisi teori-teori dasar yang menunjang dalam 

pembahasan.  

BAB III  : METODOLOGI  

Merupakan bagian yang berisi tempat dan waktu penelitian, teknik 

pengambilan data, jenis data yang diperlukan, teknik pengolahan data, 

dan alur penelitian.  

BAB IV  : PEMBAHASAN DAN ANALISIS  

Merupakan bagian yang berisi data persentase pembebanan, nilai 

efisiensi dan pertumbuhan beban selama 5 tahun kedepan pada gardu 

KD0219 

BAB V  : KESIMPULAN DAN SARAN  

Merupakan bagian yang berisikan tentang kesimpulan serta saran dari 

keseluruhan pembahasan dan analisis data 
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V. BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil analisis uprating transformator pada gardu distribusi KD 0219 

penyulang Sanggulan, dapat diambil kesimpulan sebagai berikut : 

1. Berdasarkan hasil dari data-data yang telah dikumpulkan, dalam mengatasi 

permasalahan dari terjadinya overblast pada transformator terdapat beberapa 

metode yang dapat digunakan yaitu uprating transformator mengingat metode 

ini dapat digunakan untuk jangka panjang. Metode ini menjadi solusi yang 

terbaik dibandingkan dengan menggunakan metode manuver beban karena 

berdampak terhadap faktor jangka waktu pada pertumbuhan beban pertahun.  

2. Dalam nilai efisiensi transformator, pembebanan pada trafo sangat 

mempengaruhi dari nilai efisiensi sebuah trafo. Dimana untuk trafo 100 kVA 

mendapatkan nilai efisiensi perhari sebesar 98,3181%, trafo 160 kVA sebesar 

98,8646%, dan trafo 250 kVA sebesar 98,8640%. Efisiensi akan semakin besar 

apabila daya masuk dan daya keluar tidak mempunyai selisih yang besar atau 

efisiensi akan besar apabila rugi-rugi daya semakin kecil. 

3. Untuk pemilihan rating transformator yang tepat untuk mengatasi overblast pada 

gardu KD0219 yaitu transformator 160 kVA dengan mengacu kepada faktor 

nilai efisiensi berdasarkan nilai rugi-rugi daya dan jangka waktu pemakaian 

transformator berdasarkan pada data pertumbuhan beban pertahun. 

5.2 Saran 

 Adapun saran yang dapat peneliti sampaikan, yaitu : 

1. Penulis memiliki saran yaitu, agar uprating transformator menggunakan daya 

160 kVA dibandingkan dengan 250 kVA karena untuk nilai efisiensi harian 

yang didapatkan lebih tinggi. 

2. Bagi yang ingin meneruskan penelitian ini diharapkan agar peneliti bisa 

ditambahkan faktor biaya dalam pemilihan rating transformator. 
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