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ABSTRAK 

Putu Haris Saputra 

ANALSIS KAPASITAS PENGGUNAAN UNINTERRUPTIBLE POWER SUPPLY 

(UPS) DI BALI NUSA DUA CONVENTION CENTER RUANGAN NUSA DUA 

HALL 4&5 

Energi listrik merupakan salah satu kebutuhan pokok manusia saat ini, energi listrik 

dimanfaatkan untuk rumah tangga, bisnis maupun industri. Hampir semua kebutuhan 

manusia sangat  tergantung pada peralatan listrik misalnya seperti penerangan, keamanan, 

televisi, komputer dan peralatan listrik yang lainnya. Bagi sebuah perusahaan bisnis dan 

industri kebutuhan akan suplay listrik yang stabil merupakan hal yang utama, ketidakstabilan 

dan terputusnya aliran listrik akan berdampak menggangu kegiatan pada perusahaan tersebut 

terutama peralatan – peralatan elektronik yang sangat peka terhadap gangguan tersebut. 

Untuk mengatasi permasalahan tersebut sangatlah diperlukan suatu solusi untuk 

mengatasinya, yaitu menggunakan sumber tenaga listrik aleternatif, yaitu UPS. UPS 

berfungsi sebagai membackup listrik ketika terjadinya gangguan supply listrik utamanya 

serta dapat memberikan daya alternatif sementara ketika membutuhkan waktu untuk 

menghidupkan generator listrik. 

Kata kunci : UPS Sumber Tenaga Listrik Alternatif 

ABSTRACK 

Putu Haris Saputra 

ANALYSIS OF THE CAPACITY OF THE USE UNINTERRUPTIBLE POWER 

SUPPLY (UPS) IN BALI NUSA DUA CONVENTION CENTER NUSA DUA HALL 

4&5 

Electrical energy is one of the basic human needs at this time, electrical energy is used for 

households, businesses and industries. Almost all human needs are highly dependent on 

electrical equipment such as lighting, security, television, computers and other electrical 

equipment. For a business and industrial company the need for a stable electricity supply is 

the main thing, instability and power outages will have an impact on disrupting the activities 

of the company, especially electronic equipment which is very sensitive to these 

disturbances. To overcome this problem, a solution is needed to overcome it, namely using 

an alternative source of electric power, namely UPS. The UPS functions as a backup for 

electricity when the main electricity supply is disrupted and can provide temporary 

alternative power when it takes time to turn on the electric generator. 

Keywords: UPS Alternative Power Source 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

 PT PLN (Persero) merupakan perusahaan listrik terbesar di indonesia yang bergerak 

di bidang pendistribusian dan penyediaan energi listrik. Seiring dengan pertumbuhan 

kawasan industri, bisnis, dan pemukiman di Indonesia, maka  kebutuhan tenaga listrik 

pun semakin meningkat baik dari segi kuantitas maupun kualitas. Dari segi kuantitas, 

menuntut tersedianya tenaga listrik dalam jumlah yang memadai, sedangkan dalam segi 

kualitas, menuntut pendistribusian tenaga listrik dengan tingkat keandalan yang tinggi 

kepada tiap-tiap konsumen sehingga dapat meminimalisirkan pemadaman untuk menjaga 

kepuasan pelanggan.  

 Standar pasokan listrik gedung – gedung komersial dan pelayanan umum adalah PLN 

sebagai pasukan utama (normal condition), dan pembangkitan listrik cadangan / stan by 

bisa menggunakan Genset / UPS sebagai back up ketika sumber utama PLN mengalami 

gangguan. Sejalan dengan berkembangnya gedung – gedung komersial dan pelayanan 

umum bertaraf internasional, sistem suplai daya listrik yang handal dan berkualitas 

menjadi tuntunan utama. Untuk dapat mengoperasikan dan menjaga perlatan elektronik 

yang mendukung. Sebuah hotel tentu memerlukan supply daya listrik yang lebih ketika 

pada hotel tersebut mengadakan acara – acara yang bersifat  resmi, oleh karena untuk 

menyukseskan  acara tersebut perlu diupayakan suatu sistem kelistrikan yang mempunyai 

kehandalan tinggi. Sistem kelistrikan hotel perlu perencanaan dengan baik karena 

berkaitan dengan kelangsungan aktifitas hotel tersebut.  

 Bali Nusa Dua Convention Center bulan agustus 2022 mengadakan pertemuan 

penting antara negara – negara di dunia dalam acara EDM-GSWG DAN JECMM 2022. 

Maka dari itu untuk memberi kenyamanan dan keamanan terhadap Tamu Negara yang 

menghadiri acara tersebut, PLN menggunakan UPS sebagai supply cadangan ketika 

sumber utama PLN terjadi gangguan.  

 UPS ( Unitteruptible Power Suplly) merupakan suatu perangkat yang berfungsi 

sebagai alat untuk menyimpan dan menyediakan daya alternatif (backup) tanpa kedip 
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ketika peralatan elektronik kehilangan sumber daya listrik utamanya. UPS memiliki 

peranan penting untuk sebuah sistem yang memerlukan backup sumber tegangan untuk 

membuat sistem tetap berjalan meski sumber tegangan utama mengalami gangguan.  

 Ketika sumber utama sebuah sistem mengalami gangguan, maka UPS akan 

melakukan switching dari sumber tegangan utama ke baterai yang dimiliki UPS tanpa 

adanya pemutusan sumber ke sistem sehingga sistem masih tetap berjalan seperti ketika 

mendapatkan sumber tegangan utama. Untuk alasan tersebut, banyak infrastruktur 

perindustrian yang menggunakan UPS agar sistemnya tidak mengalami gangguan dan 

tetap berjalan seperti biasanya. Bagi sebagian pelaku industri, sumber listrik merupakan 

suatu hal yang sangat vital karena sumber listrik akan sangat berpengaruh terhadap 

produktivitas maupun kualitas pelayanan mereka. Contohnya pada acara ini di Bali 

kemarin, PLN menyiapkan UPS dengan berbagai macam daya seperti, 100 kVA, 150 

kVA,dan 250 kVA, dan masih banyak berbagai macam daya. Untuk menyuksekan acara 

KTT G20 agar semua peralatan elektronik tidak kehilangan sumber daya listrik ketika 

sumber utamanya terjadi masalah. 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang di atas adapun beberapa permasalahan yang hendak 

dibahas meliputi : 

1. Berapa kapasitas UPS yang sebaiknya dipasang untuk melayani beban pada 

ruangan Nusa Dua Hall 4&5 BNDCC ? 

2. Berapa run time UPS untuk melayani beban pada ruangan Nusa Dua Hall 4&5 

BNDCC ? 

3. Sejauh mana peran kehandalan UPS  dalam menjamin kehandalan supai listrik ke 

beban yang ada saat saat suplai listrik utama mengalami gangguan di ruangan Bali 

Nusa Dua Hall 4&5 BNDCC ? 

1.3 Batasan Masalah 

Agar tujuan penulis tugas akhir ini sesusai dengan yang diharapkan serta tearah pada 

judul dan bidang yang telah disebutkan di atas, maka penulis membatasi permasalahan 

yang akan dibahas : 
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1. Hanya menghitung kapasitas UPS yang sebaiknya dipasang untuk melayani beban 

pada ruangan Nusa Dua Hall 4&5 di BNDCC. 

2. Hanyamenghitung berapa run time UPS yang dipasang untuk dapat melayani beban 

pada Nusa Dua Hall 4&5 di BNDCC. 

3. Menganalisa peran kehandalan UPS yang ditinjau dari waktu yang dapat memikul 

beban sebelum pindahnya daya alternatif dari generator dalam menjamin kehandalan  

suplai listrik ke beban yang ada ketika suplai listrik utama PLN mengalami gangguan 

di Bali Nusa Dua Convention Center ruangan Nusa Dua Hall 4&5. 

1.4 Tujuan 

Adapun tujuan yang ingin dicapai penulis dari permasalah tersebut ialah : 

1. Mengetahui kapasitas UPS yang sebaiknya terhubung pada beban pada ruangan Nusa 

Dua Hall 4&5 di BNDCC. 

2. Mengetahui berapa run time UPS dapat bekerja untuk memikul beban pada ruangan 

Nusa Dua Hall 4&5 di BNDCC. 

3. Mengetahui peran kehandalan UPS dalam menjamin kehandalan suplai listrik ke 

beban yang ada ketika suplai listrik utama PLN mengalami gangguan di Bali Nusa 

Dua Convention Center ruangan Bali Nusa Dua Hall 4&5. 

1.5 Manfaat Tugas Akhir 

Penulis berharap agar penulisan tugas akhir ini dapat memberikan manfaat untuk banyak 

pihak antara lain yaitu : 

1. Bagi penulis dapat menambah wawasan pengetahuan dan guna menuntaskan masa 

perkuliahan sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan perkuliahan saat semester 

akhir. 

2. Bagi para pembaca dapat memberikan pemikiran baru dalam memperluas dan 

menambah ilmu pengetuan di bidang elektro khususnya sistem tenaga listrik. 

3. Bagi perusahaan laporan tugas akhir dapat dimanfaatkan sebagai bahan evaluasi 

untuk menambah lagi kualitas sumber daya listrik. 
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1.6 Sistematika Penulisan 

Adapun sistematika penulisan dalam tugas akhir ini dengan sebagai berikut : 

 BAB I  : Pendahuluan, memuat tentang latar belakang penelitian, perumusan 

masalah, batasan masalah, tujuan penelitian, dan sistematika dari 

penulisan tugas akhir. 

 BAB II  : Landasan teori, memuat tentang teori mengenai daya listrik ,UPS, Genset, 

memuat tentang teori komponen UPS, teori prinsip kerja UPS, teori fungsi 

UPS dan Generator. 

 BAB III  : Metode penelitian, memuat tentang metode – metode memperoleh data 

– data untuk penulisan seperti data primer dan sekunder, metode 

pengambilan data, metodologi pengolahan data, beserta analisa hasil dan 

hasil yang diharapkan pada tugas akhir ini. 

 BAB IV : Pembahasan dan Analisa, membahas mengenai data teknik objek, proses 

menghitung total daya yang terhubung pada UPS, proses mengetahui run 

time pada UPS, menghitung persentase pembebanan yang dipikul UPS 

serta menganalisa kapasitas dan kehandalan penggunaan UPS. 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1  Kesimpulan 

Berdasarkan pembahasan dan analisis di bab sebelumnya, maka dapat di simpulkan 

sebagi berikut : 

1. Penggunaan UPS di BNDCC yang membackup kelistrikan di ruangan Nusa Dua 

Hall 4&5 dalam acara EDM-GSWG DAN JECMM 2022.  Memasang UPS 

dengan kapasitas 250 kVA untuk melayani kelistrikan di ruangan tersebut. Besar 

beban yang ada pada ruangan Nusa Dua Hall 4&5 sebesar 71.104 VA, yang 

dimana jika diperhitungkan untuk menentukan kapasitas yang baik dipasang 

sesuai jurnal yang ada, total load ditambahkan 25% sehingga mendapatkan hasil 

88.880 VA atau sebesar 88 kVA Karena keterbatasannya unit UPS yang tersedia 

hanya ada kapasitas, 100 kVA, 150 kVA, dan 250 kVA. Maka dari itu terpilihnya 

UPS dengan kapasitas sebesar 250 kVA untuk melayani beban pada ruangan 

Drimer Nusa Dua Hall 4&5 di BNDCC dan hasil pemilihan itu sudah tepat karena 

sudah berkapasitas yang lebih besar dari beban yang terpasang. 

2. Berlangsungnya acara EDM – GSWG DAN JECMM 2022 yang terjadi 

pemadaman pada supply utama PLN yang menyebabkan UPS bekerja sebagai 

Supply cadangan sebelum masuk genset sebagai daya alternatif  untuk memikul 

beban. UPS berhasil memikul beban tanpa adanya kedip tegangan pada beban dan 

berhasil untuk menyiapkan generator yang dimana generator membutuhkan 

waktu selama 18 detik dari start hingga penromalan dan siap dipkul beban. 

Sehingga switch yang awalnya dari PLN  dipindahkan ke Generator dan 

Generator siap memikul beban seutuhnya. 

5.2   Saran 

Adapun saran yang disampaikan oleh penulis , sebagai berikut : 

Saran untuk pihak ke-3 yang hendak ingin menggunakan atau memasang Uninterruptible 

Power Supply (UPS) khusunya untuk mengahandalkan sumber daya listrik agar tidak 

terjadinya pemadaman PLN ketika adanya acara / event yang penting. Namun sebelum 
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memasang UPS adapun perhitungan total daya yang terpasang harus diperhatikan agar 

sesuai dengan kebutuhan dan pemilihan kapasitas UPS yang tepat. Selain itu sebelum 

memasangnya perlu diperhatikan antara PLN dengan Genset agar sinkron terlebih dahulu 

dikarena menggunakan 2 sumber yang berbeda untuk menghindari terjadinya hal yang 

tidak diinginkan. UPS ini sangat cocok untuk mengantisipasi adanya pemadaman PLN 

sehingga tidak terjadinya kedip/pemadaman di tempat kita khususnya yang mengadakan 

suatu event / acara yang penting. 
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