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ANALISIS LAPORAN KEUANGAN UNTUK MENILAI KINERJA
KEUANGAN PADA PERUSAHAAN MAKANAN DAN MINUMAN YANG
TERDAFTAR DI BURSA EFEK INDONESIA (BEI) PERIODE 2019 - 2023

ABSTRAK

I Dewa Ayu Sri Widya Lestari

Perusahaan Makanan dan Minuman merupakan salah satu perusahaan yang
terdaftar di LQ45 pada Bursa Efek Indonesia dan sebagai salah satu instrumen
untuk berinvestasi. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis dan menilai kinerja
keuangan pada perusahaan Makanan dan Minuman di LQ45 pada Bursa Efek
Indonesia periode 2019 sampai dengan 2023. Data yang digunakan adalah data
sekunder dengan teknik pengumpulan data dokumentasi. Teknik analisis data yang
digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif dengan menganalisis
Rasio Likuiditas, Rasio Solvabilitas, Rasio Aktivitas, dan Rasio Profitabilitas. Hasil
penelitian ini menunjukkan bahwa kinerja keuangan perusahaan Makanan dan
Minuman di LQ45 pada Bursa Efek Indonesia tahun 2019-2023 ditinjau dari rasio
likuiditas yang diukur dengan current ratio, quick ratio dan cash ratio
menunjukkan kinerja keuangan perusahaan dalam kondisi liquid. Apabila ditinjau
dari rasio solvabilitas yang diukur dengan debt to equity ratio dan debt to asset ratio
menunjukkan Kinerja keuangan perusahaan dalam kondisi solvable. Apabila
ditinjau dari rasio aktivitas yang diukur dengan total asset turn over menunjukkan
kinerja keuangan perusahaan dalam kondisi tidak baik, dikarenakan penggunaan
aset yang kurang optimal. Apabila ditinjau dari rasio profitabilitas yang diukur
dengan return on investment dan return on equity menunjukkan kinerja keuangan
perusahaan dalam kondisi tidak baik, karena perusahaan belum mampu
menghasilkan laba yang optimal dari sumber daya yang dimiliki.

Kata Kunci: analisis rasio keuangan, kinerja keuangan, LQ45
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FINANCIAL STATEMENT ANALYSIS TO EVALUATE FINANCIAL
PERFORMANCE OF FOOD AND BEVERAGE COMPANIES LISTED ON
THE INDONESIAN STOCK EXCHANGE (IDX) FOR THE PERIOD 2019 -

2023

ABSTRACT

| Dewa Ayu Sri Widya Lestari

Food and Beverage companies are among those listed in the LQ45 index on
the Indonesian Stock Exchange (IDX) and serve as investment instruments. This
research aims to analyze and assess the financial performance of Food and
Beverage companies in the LQ45 index on the IDX for the period from 2019 to
2023. Secondary data is used, collected through documentation techniques. The
data analysis method employed in this study is quantitative descriptive analysis,
focusing on Liquidity Ratios, Solvency Ratios, Activity Ratios, and Profitability
Ratios. The research findings indicate that the financial performance of Food and
Beverage companies in the LQ45 index on the IDX during 2019-2023, when viewed
from liquidity ratios (such as current ratio, quick ratio, and cash ratio), reflects a
liquid financial condition. Solvency ratios (debt to equity ratio and debt to asset
ratio) indicate solvency. However, activity ratios (measured by total asset turnover)
suggest suboptimal utilization of assets. Additionally, profitability ratios (return on
investment and return on equity) reveal that the company has not yet achieved
optimal profits from its available resources.

Keywords: financial ratio analysis, financial performance, LQ45
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Masalah

Covid-19 atau corona virus disease 2019 merupakan penyakit menular
yang disebabkan oleh SARS-CoV-2. Pandemi Covid-19 ini meluas dengan
sangat cepat ke berbagai negara dalam dua minggu kemudian sehingga
menjadi pandemi global. Pada tahun 2020 ditetapkan pemerintah sebagai
bencana nasional dan Indonesia memasuki masa darurat bencana non alam.
Dampak dari adanya pandemi Covid-19 ini tidak hanya dari segi kesehatan,
namun membuat perekonomian Indonesia juga mengalami hambatan. Sejak
adanya pandemi ini, pemerintah memutuskan membuat kebijakan dalam
upaya untuk mengurangi penyebaran virus Covid-19 dengan memberlakukan
Pembatasan Sosial Berskala Besar (PSBB) dan Pemberlakuan Pembatasan
Kegiatan Masyarakat (PPKM) di Indonesia. Dalam hal ini, seluruh sektor
bisnis harus bekerja keras untuk menemukan solusi agar bisnis yang
dijalankan terus bertahan di tengah pandemi Covid-19.

Hal ini tentu berdampak besar terhadap kondisi ekonomi Indonesia,
sebab industri manufaktur menjadi salah satu industri yang berperan penting
dalam perekonomian Indonesia. Salah satu industri yang ikut terpengaruh
adanya pandemi Covid-19 adalah industri makanan dan minuman. Dilihat
dari pertumbuhan industri makanan dan minuman di triwulan 111-2022
mencapai 3,57%, lebih tinggi dari periode yang sama tahun lalu yang tercatat

3,49% (Kemenperin, 2022).



Besarnya kontribusi industri manufaktur terhadap Peredaran Domestik
Bruto (PDB) nasional dapat menjadi sinyal yang mengindikasikan rata-rata
perusahaan manufaktur di Indonesia memiliki kondisi keuangan yang baik.
Kondisi keuangan yang baik ini akan tercermin dalam laporan keuangan
perusahaan (Novaya Sari et al., 2022). Informasi yang terkandung dalam
laporan keuangan dianalisis dengan menggunakan teknik analisis laporan
keuangan. Pada dasarnya analisis laporan keuangan dilakukan agar dapat
menganalisis kinerja keuangan perusahaan dalam waktu tertentu, apakah
perusahaan dalam keadaan baik atau mengalami kesulitan keuangan (Erawati
Uetal., 2022).

Analisis laporan keuangan yang sering digunakan untuk menilai kinerja
perusahaan adalah analisis rasio keuangan. Analisis rasio digunakan untuk
mengetahui tingkat likuiditas dari rasio likuiditas, solvabilitas, aktivitas dan
profitabilitas. Pada tingkat likuiditas sangat berguna bagi perusahaan
khususnya kreditur yang memberikan kredit jangka pendek. Tingkat rasio
solvabilitas, dapat diketahui kemampuan perusahaan dalam memenuhi semua
kewajibannya dengan menjamin harta yang dimilikinya, tingkat solvabilitas
sangat berguna bagi kreditur untuk memberikan kredit jangka pendek
maupun jangka panjang. Tingkat rasio aktivitas digunakan untuk mengukur
efektivitas perusahaan dalam menggunakan aktiva yang dimilikinya, semakin
cepat perputaran aktiva semakin baik kinerja perusahaan. Tingkat rasio

profitabilitas, merupakan kemampuan perusahaan dalam menghasilkan laba



dengan modal yang dimilikinya, hal ini sangat penting untuk mengetahui
efisiensi perusahaan (Munawir, 2017).

Dengan analisis rasio kita dapat mengidentifikasikan beberapa
kekuatan-kekuatan dan kelemahan-kelemahan suatu perusahaan. Analisis
rasio keuangan bisa membantu investor untuk mengukur kinerja keuangan
perusahaan dimasa lalu dan prospeknya dimasa mendatang serta memberikan
gambaran mengenai kondisi kesehatan keuangan perusahaan dalam hal
membuat keputusan untuk berinvestasi (Stia Rani & Nyoman Ayu Diantini,
2015).

Perusahaan yang digunakan dalam penelitian ini adalah perusahaan
industri makanan dan minuman yang terdaftar di LQ45. Di indeks LQ45
terdapat 45 perusahaan yang diantaranya terdapat beberapa perusahaan
makanan dan minuman antara lain PT Ultrajaya Milk Industry Thk (ULTJ),
PT Akasha Wira International Thk (ADES), PT Indofood CBP Sukses
Makmur Tbk (ICBP) yang layak dianalisis dan sebagai instrumen investasi,
serta mempublikasikan laporan keuangannya dari tahun ke tahun. Pemilihan
industri manufaktur ini didasarkan pada alasan bahwa industri manufaktur
merupakan kelompok emiten yang terbesar dibandingkan kelompok
industri yang lain yang sudah ada, dengan asumsi semakin besar objek yang
diamati maka akan semakin akurat hasil kajian (Gunawan, 2019).

Ketiga perusahaan tersebut merupakan perusahaan makanan dan
minuman yang likuiditas perdagangannya paling tinggi, namun penting

untuk dicatat bahwa kinerja keuangan suatu perusahaan tidak hanya



1.2

1.3

1.4

ditentukan oleh keanggotaannya dalam indeks LQ45, melainkan juga oleh
faktor-faktor lain seperti rasio keuangan dan kinerja bisnis secara
keseluruhan. Jadi, meskipun terdaftar di LQ45, perusahaan tetap perlu
dianalisis lebih lanjut untuk menilai kinerja keuangannya secara spesifik.
Berdasarkan latar belakang masalah di atas maka dilakukan penelitian
yang berjudul “Analisis Laporan Keuangan Untuk Menilai Kinerja
Keuangan Pada Perusahaan Makanan Dan Minuman Yang Terdaftar Di
Bursa Efek Indonesia (BEI) Periode 2019 - 2023”.
Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan, maka yang menjadi
pokok permasalahan dalam penelitian ini yaitu:

Bagaimanakah kinerja keuangan perusahaan pada sektor industri
makanan dan minuman pada periode 2019 - 2023 jika dilihat dari rasio
likuiditas, rasio solvabilitas, rasio aktivitas dan rasio profitabilitas?

Tujuan Penelitian

Berdasarkan Rumusan masalah yang telah dirumuskan, adapun tujuan
dari dilakukannya penelitian ini adalah:

Untuk mengetahui kinerja keuangan perusahaan pada sektor industri
makanan dan minuman pada periode 2019 - 2023 jika dilihat dari rasio

likuiditas, rasio solvabilitas, rasio aktivitas dan rasio profitabilitas.

Manfaat Penelitian
Manfaat penelitian ini mencakup manfaat bagi mahasiswa, Politeknik

Negeri Bali, dan perusahaan:



1. Bagi Mahasiswa
Untuk meningkatkan, mengembangkan dan menerapkan ilmu yang
telah didapat selama melaksanakan pendidikan di Politeknik Negeri Bali.
2. Bagi Politeknik Negeri Bali.

Diharapkan hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan untuk
menilai kemampuan mahasiswa dalam memecahkan masalah nyata di
dunia kerja serta sebagai bahan referensi untuk penelitian sejenis yang
berkaitan dengan laporan keuangan.

3. Bagi Perusahaan

Penelitian ini dapat dijadikan sebagai masukan bagi perusahaan untuk
meningkatkan kualitas penerapan dan juga menjadi bahan masukan bagi
para investor yang tertarik pada perusahaan yang bersangkutan dalam

kaitannya dengan kinerja keuangan perusahaan tersebut.



BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dari analisis laporan
keuangan untuk menilai kinerja keuangan pada tiga perusahaan makanan dan
minuman di LQ45 yang terdiri dari PT Ultrajaya Milk Industri Tbk, PT
Akasha Wira International Thk dan PT Indofood CBP Sukses Makmur Tbk
tahun 2019 sampai dengan 2023 dengan menggunakan rasio likuiditas, rasio
solvabilitas, rasio aktivitas dan rasio profitabilitas, maka dapat disimpulkan:

Kinerja keuangan perusahaan ditinjau dari perhitungan rasio likuiditas,
dilihat dari rata-rata rasio masing-masing perusahaan PT Ultrajaya Milk
Industri Tbk, PT Akasha Wira International Thk dan PT Indofood CBP
Sukses Makmur Tbk, hasilnya sudah berada di atas standar rasio industri yaitu
200% untuk current ratio, 150% untuk quick ratio dan 50% untuk cash ratio.
Menunjukkan bahwa kinerja keuangan perusahaan dapat dikatakan likuid
atau cukup memiliki kemampuan untuk melunasi kewajiban-kewajiban
finansial jangka pendek.

Kinerja keuangan perusahaan ditinjau dari rasio solvabilitas, dilihat dari
rata-rata rasio masing-masing perusahaan PT Ultrajaya Milk Industri Tbk, PT
Akasha Wira International Thk dan PT Indofood CBP Sukses Makmur Thk,
hasilnya sudah berada di bawah standar rasio industri yaitu 35% untuk debt

to assets ratio dan 90% untuk debt to equity ratio, sehingga kinerja keuangan

71
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perusahaan dapat dikatakan solvable atau pendanaan dari pemegang saham
lebih besar dibandingkan dengan pendanaan yang dibiayai oleh hutang.
Kinerja keuangan perusahaan ditinjau dari rasio aktivitas, dilihat dari
rata-rata rasio masing-masing perusahaan PT Ultrajaya Milk Industri Tbk, PT
Akasha Wira International Thk dan PT Indofood CBP Sukses Makmur Thk,
hasilnya berada di bawah standar rasio industri yaitu 2 kali untuk total assets
turn over, sehingga kinerja keuangan perusahaan dapat dikatakan tidak baik
atau perusahaan kurang optimal dalam memaksimalkan aktiva yang dimiliki.
Kinerja keuangan perusahaan ditinjau dari rasio profitabilitas, dilihat
dari rata-rata rasio masing-masing perusahaan PT Ultrajaya Milk Industri
Tbk, PT Akasha Wira International Tbk dan PT Indofood CBP Sukses
Makmur Tbk, hasilnya berada di bawah standar rasio industri yaitu 30%
untuk return on investment dan 40% untuk return on equity, sehingga Kinerja
keuangan dapat dikatakan tidak baik atau perusahaan belum mampu
menghasilkan laba yang optimal dari sumber daya (penggunaan asset &

modal) yang dimiliki.

Saran

Dalam usaha meningkatkan kinerja perusahaan, usaha yang sebaiknya
dilakukan adalah dengan meningkatkan nilai rasio yaitu dengan
mengendalikan  faktor-faktor yang mempengaruhinya dengan cara
mengoptimalkan penggunaan aset guna meningkatkan penjualan dan
menurunkan biaya seperti biaya kemasan, ataupun bianya lainnya, sehingga

laba yang diperoleh lebih maksimal.
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Dalam meningkatkan kinerja keuangan, hendaknya perusahaan dapat
memanfaatkan modal yang ada dengan melakukan investasi yang
menguntungkan misalnya pengembangan produk yang ada guna
meningkatkan penjualan dan memperluas pangsa pasar baik dalam negeri
maupun luar negeri.

Bagi peneliti selanjutnya, hasil penelitian ini bisa digunakan sebagai
bahan perbandingan dan referensi untuk penelitian, dan sebagai bahan
pertimbangan untuk lebih memperdalam penelitian selanjutnya dengan
menggunakan rasio keuangan dengan variabel yang berbeda, objek penelitian

yang berbeda, dan periode yang berbeda.
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