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ABSTRAK 

          Pasar modal memiliki kontribusi yang besar untuk pertumbuhan ekonomi 

suatu negara. Pasar modal digunakan sebagai tempat untuk melakukan transaksi 

modal jangka panjang, dengan permintaan diwakili oleh sebuah perusahaan dengan 

menerbitkan surat berharga dan melakukan penawaran kepada pihak investor. 

Penelitian ini difokuskan di sektor consumer goods khususnya pada perusahaan 

makanan dan minuman karena sektor tersebut banyak diminati oleh semua orang 

yang sangat penting dalam melengkapi kebutuhan dasar dan menjamin 

keberlangsungan hidup manusia dalam kehidupan sehari-hari. 

     Penelitian ini bertujuan untuk menguji dan menganalisis pengaruh penerapan 

green accounting dan financial distress secara simultan dan parsial terhadap nilai 

perusahaan. Penelitian ini menganalisis data sekunder dari laporan keuangan 

periode tahunan pada Perusahaan Sektor Consumer Goods di BEI (Bursa Efek 

Indonesia). Teknik pengambilan sampel menggunakan metode purposive sampling, 

sehingga memperoleh 15 perusahaan dan sebanyak 45 sampel. Pengujian variabel 

penelitian dilakukan menggunakan metode analisis regresi linier berganda, uji t, 

dan uji F dengan IBM SPSS Statistics 26. 

     Hasil penelitian menunjukkan bahwa green accounting (PROPER) tidak 

memiliki pengaruh signifikan secara parsial terhadap nilai perusahaan. Sedangkan 

terdapat pengaruh signifikan secara parsial pada financial distress (Alman Z-Score) 

terhadap Nilai Perusahaan (Tobin’s Q). Green accounting (PROPER) dan financial 

distress (Alman Z-Score) secara simultan memiliki pengaruh signifikan terhadap 

nilai perusahaan (Tobin’s Q). 

 

Kata kunci: green accounting, financial distress, nilai perusahaan 
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ABSTRACT 

     The capital market has a great contribution to the economic growth of a country. 

The capital market is used as a place to conduct long-term capital transactions, 

with demand represented by a company by issuing securities and making offers to 

investors. This research is focused on the consumer goods  sector, especially food 

and beverage companies because the sector is in great demand by all people who 

are very important in completing basic needs and ensuring human survival in daily 

life. 

     This study aims to test and analyze the effect of the implementation of green 

accounting and financial distress simultaneously and partially on the company's 

value. This study analyzes secondary data from the annual period financial 

statements of Consumer Goods sector companies on the IDX (Indonesia Stock 

Exchange). The sampling technique uses the purposive sampling method, so that 

15 companies and as many as 45 samples were obtained. The testing of research 

variables was carried out using multiple linear regression analysis methods, t-test, 

and F-test with IBM SPSS Statistics 26. 

     The results show that green accounting (PROPER) does not have a significant 

influence on the company's value. Meanwhile, there is a partially significant 

influence on financial distress (Alman Z-Score) on the Company's Value (Tobin's 

Q). Green accounting (PROPER) and financial distress (Alman Z-Score) 

simultaneously have a significant influence on the company's value (Tobin's Q). 

 

Keywords: green accounting, financial distress, company value 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

 

A. Latar Belakang Masalah 

     Pasar modal memiliki kontribusi yang besar untuk pertumbuhan 

ekonomi suatu negara (Talumewo et al., 2021). Pasar modal digunakan 

sebagai tempat untuk melakukan transaksi modal jangka panjang, dengan 

permintaan diwakili oleh sebuah perusahaan dengan menerbitkan surat 

berharga dan melakukan penawaran kepada pihak investor. Dengan adanya 

perkembangan teknologi transaksi di pasar modal dapat dilakukan secara 

online melalui internet trading. Modal dalam hal ini tidak berupa uang, 

tetapi sekuritas seperti saham serta obligasi. Investasi pada pasar modal 

terus mengalami peningkatan dengan dibuktikan oleh bertambahnya total 

industri yang terdaftar pada BEI serta seluruh investor yang ada. Alternatif 

investasi bisa dilakukan diberbagai sektor di pasar modal salah satunya pada 

sektor consumer goods (Damayanti et al., 2020). 

     Sektor consumer goods memiliki perkembangan yang cukup pesat 

dibandingkan dengan sektor lainnya. Kemajuan signifikan telah dilakukan 

dalam pengembangan consumer goods yang menyebabkan setiap 

perusahaan di Indonesia mengalami kompetisi yang lumayan ketat terutama 

dalam lingkungan bisnis yang tidak dapat dijauhkan, sehingga pengusaha 

harus meningkatkan efisiensi bisnis untuk memastikan bisnis tetap bertahan 

(www.liputan6.com). Perusahaan makanan dan minuman, perusahaan 

http://www.liputan6.com/


2 
 

 

rokok, kimia, kosmetik rumah tangga dan kelengkapan rumah tangga 

dikategorikan kedalam perusahaan sektor consumer goods. Penelitian ini 

difokuskan di sektor consumer goods khususnya pada perusahaan makanan 

dan minuman karena sektor tersebut banyak diminati oleh semua orang 

yang sangat penting dalam melengkapi kebutuhan dasar dan menjamin 

keberlangsungan hidup manusia dalam kehidupan sehari-hari (Novitasari 

dan Krisnando, 2021). Perusahaan sektor consumer goods merupakan 

perusahaan dengan rentan mengalami kesulitan keuangan karena proses 

produksinya memerlukan biaya yang besar, dengan menyediakan prospek 

bertumbuh pangsa pasar yang luas, dapat membuat investor tertarik untuk 

berinvestasi pada sektor tersebut (Valensia dan Khairani, 2019).  

 

Sumber: www.idx.co.id 

Gambar 1.1 

Grafik Penjualan Perusahaan Makanan dan Minuman Tahun  

2020-2022 

 

     Hasil laporan keuangan pada perusahaan makanan dan minuman tersebut 

dapat memberikan gambaran dan prediksi keuangan perusahaan di masa 

depan. Pada tahun 2020, pandemi covid 19 menyebabkan 22 perusahaan 

mengalami penurunan tingkat penjualan. Sebaliknya, di tahun 2021 terdapat 

2 perusahaan yang mengalami penurunan dan di tahun 2022 diperoleh 7 

perusahaan yang mengalami penurunan, hal ini berarti selain akibat dari 

http://www.idx.co.id/
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dampak pandemi covid 19, perusahaan makanan dan minuman mengalami 

penurunan diakibatkan dari beberapa faktor yaitu perubahan preferensi 

konsumen yang artinya perubahan tren konsumen dapat mempengaruhi 

permintaan terhadap produk makanan dan minuman misalnya jika ada 

pergeseran dalam preferensi konsumen menuju makanan sehat yang tidak 

dapat menyesuaikan produk mereka maka dapat mengalami penurunan 

penjualannya, adanya peningkatan biaya produksi yang disebabkan oleh 

inflasi dan perubahan kebijakan pemerintah, adanya persaingan yang 

intensif artinya dengan banyaknya merek dan produk yang bersaing di pasar 

jika sebuah perusahaan tidak mampu bersaing dengan efektif dalam hal 

inovasi produk, strategi pemasaran maka perusahaan akan kehilangan 

pangsa pasar dan mengalami penurunan kinerja (www.djkn.kemenkeu.go.id) 

.Dari hasil grafik penjualan perusahaan makanan dan minuman 

menunjukkan bahwa tingkat penjualan perusahaan tersebut dapat dikatakan 

tidak konsisten untuk setiap tahunnya.  

     Nilai perusahaan merupakan standar yang sudah diperoleh oleh 

perusahaan setelah bertahun-tahun bekerja dalam membangun kepercayaan 

masyarakat. Suatu perusahaan biasanya berjuang untuk mencapai tujuan 

yang mampu dikerjakan pada waktu singkat maupun jangka lama, seperti 

meningkatnya nilai perusahaan dan bermanfaat bagi pemilik sahamnya. 

Perusahaan go public selalu meningkatkan nilai perusahaan untuk menarik 

investor melakukan investasi (Monica dan Sulfitri, 2023). Terdapat isu pada 

perusahaan makanan dan minuman bahwa emiten konsumen Mountea PT 

file:///C:/Users/Lenovo/Downloads/Special%20For%20You_files/www.djkn.kemenkeu.go.id
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Suntory Garuda Beverage (SGB) dan PT Garudafood Putra Jaya TBK 

(GOOD) sama-sama membeli 75% sahamnya yang sebelumnya merupakan 

hanya sebuah perusahaan yang minoritas. Kesepakatan pembelian yang 

diusulkan diharapkan selesai pada tahun 2024, namun manajemen GOOD 

tidak menjelaskan pentingnya transaksi perusahaan tersebut, transaksi ini 

diinginkan sanggup guna menambah taraf sebuah bisnis. Sementara taraf 

bisnis pada transaksi tersebut tidak akan berdampak negatif pada kegiatan 

operasional, hukum, dan kondisi keuangan. Perusahaan akan berdampak 

negatif pada perusahaan GOOD apabila perusahaan mendapat tambahan 

portofolio produk minuman dan mengembangkan operasi konsolidasi. 

(www.cnbcindonesia.com). 

     Salah satu keuntungan menggunakan green accounting untuk sebuah 

bisnis yaitu perusahaan dapat menghindari tuduhan pemerintah dan publik 

tentang pencemaran atau kerusakan lingkungan, serta dapat meningkatkan 

nilai perusahaan. Green accounting muncul diakibatkan dengan adanya 

krisis lingkungan di dunia dan berlangsung di Indonesia, sehingga 

perusahaan diminta dengan keras dalam melaksanakan praktik industri 

ramah lingkungan. Green accounting digunakan seperti accounting terbaru 

yang menjelaskan bahwa metode ini mengacu pada tindakan finansial, 

sosial dan lingkungan. Setiap pemegang kepentingan harus memiliki 

standar yang dapat digunakan untuk mengukur kualitas limbah komersial 

yang digunakan secara akurat khususnya dalam perusahaan makanan dan 

minuman harus bisa mengelola limbah dari makanan dan minuman dengan 

file:///C:/Users/Lenovo/Downloads/Special%20For%20You_files/www.cnbcindonesia.com
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mengoptimalkan proses produksi dan mengurangi bahan baku, 

menggunakan kembali material masih dapat digunakan, menggunakan 

kemasan yang ramah lingkungan (Monica dan Sulfitri, 2023). Berdasarkan 

UU Nomor 32 Tahun 2009 tentang perlindungan dan pengelolaan 

lingkungan hidup menyatakan bahwa lingkungan hidup yang baik dan sehat 

merupakan hak asasi setiap warga negara Indonesia sebagaimana 

diamantkan dalam pasal 28H Undang-Undang Dasar Negara Republik 

Indonesia tahun 1945. Selain itu menyebutkan bahwa kualitas lingkungan 

hidup yang semakin menurun telah mengancam kelangsungan 

perikehidupan manusia dan makhluk hidup lainnya sehingga perlu 

dilakukan perlindungan dan pengelolaan lingkungan hidup yang sungguh-

sungguh dan konsisten oleh semua pemangku kepentingan. 

     Financial distress terjadi apabila suatu perusahaan tidak bekerja dengan 

maksimal, dapat memberi pengaruh keadaan dan kemampuan perusahaan 

untuk menerima laba, sehingga penjualan dan keuntungan usaha menurun. 

Laporan keuangan yang dapat dipercaya dapat menunjukkan keadaan 

financial contohnya turunnya tingkat masuknya laba, rasio keuangan yang 

buruk, dan ketidakmampuan dalam membayar hutang yang dapat 

berdampak pada hasil akhir dari prinsipal agen. Untuk menunjukkan kepada 

pemodal atau masyarakat secara keseluruhan bahwa industri mempunyai 

kreadibilitas yang baik, financial distress bisa ditinjau berdasarkan atas 

informasi perfoma keuangan yang menguntungkan. Jika perusahaan 

memiliki kredibilitas yang bagus, maka para pemodal dapat menarik 
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investor dalam memberikan modalnya (Monica dan Sulfitri, 2023). 

Terjadinya financial distress dapat mengakibatkan menurunnya nilai 

perusahaan dan menurunnya kekayaan pemilik (Saputra et al., 2021). 

Menurut penelitian Hutauruk et al., (2021) menyatakan bahwa terdapat 3 

perusahaan yang mengalami kerugian berturut-turut selama enam tahun 

periode 2015-2020 yaitu pada perusahaan PT. Tri Banyan Tirta tbk (ALTO), 

PT. Inti Agris Resources Tbk (IIKP) dan PT. Prasidha Aneka Niaga Tbk 

(PSDN). 

     Penelitian Lestari dan Khomsiyah (2023) mengindikasikan perihal 

penerapan green accounting memiliki pengaruh baik terhadap nilai 

perusahaan, sedangkan penelitian Kelly dan Henny (2023) hasil penelitian 

menyimpulkan penerapan green accounting tidak mempunyai pengaruh 

dalam taraf bisnis. Penelitian Syam et al. (2022) yang memperlihatkan 

financial distress secara simultan dan parsial mempunyai pengaruh 

signifikan langsung pada nilai perusahaan. Penelitian Monica dan Sulfitri 

(2022) menunjukkan hasil yang bertentangan dengan menyatakan perihal 

financial distress mempunyai pengaruh buruk terhadap nilai perusahaan. 

     Berdasarkan fenomena yang terjadi serta research gap penelitian 

sebelumnya, penelitian ini akan mengidentifikasi pengaruh green 

accounting dan financial distress terhadap nilai perusahaan. Penelitian ini 

memiliki perbedaan dengan penelitian sebelumnya yaitu dengan 

menggunakan salah satu variabel dan sampel yang berbeda dan jangkauan 

waktu yang berbeda. Penelitian ini memanfaatkan laporan keuangan 
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tahunan pada sektor consumer goods di BEI untuk periode 2020-2022 

berjudul Pengaruh Penerapan Green Accounting dan Financial Distress 

terhadap Nilai Perusahaan Pada Perusahaan Sektor Consumer Goods di 

Bursa Efek Indonesia. 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang diatas, maka rumusan masalah penelitian 

ini adalah: 

1. Apakah pengaruh Penerapan Green Accounting terhadap Nilai 

Perusahaan pada Perusahaan Sektor Consumer Goods di Bursa Efek 

Indonesia periode 2020-2022? 

2. Apakah pengaruh Financial Distress terhadap Nilai Perusahaan pada 

Perusahaan Sektor Consumer Goods di Bursa Efek Indonesia periode 

2020-2022? 

3. Apakah pengaruh Penerapan Green Accounting dan Financial Distress 

terhadap Nilai Perusahaan pada Perusahaan Sektor Consumer goods di 

Bursa Efek Indonesia periode 2020-2022? 

C. Batasan Masalah 

     Penelitian ini memiliki batasan masalah di variabel bebas yaitu 

penerapan green accounting dan financial distress, pada variabel dependen 

yaitu nilai perusahaan pada perusahaan sektor consumer goods khususnya 

dalam perusahaan makanan dan minuman di Bursa Efek Indonesia periode 

2020-2022. 
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D. Tujuan dan Manfaat Penelitian 

1. Tujuan Penelitian 

Menurut  rumusan masalah tersebut, bahwa tujuan dari penelitian ini antara 

lain: 

a. Untuk mengetahui pengaruh penerapan green accounting terhadap 

nilai perusahaan pada perusahaan sektor consumer goods Pada Bursa 

Efek Indonesia periode 2020-2022. 

b. Untuk mengetahui pengaruh financial distress terhadap nilai 

perusahaan pada perusahaan sektor consumer goods Pada Bursa Efek 

Indonesia tahun 2020-2022. 

c. Untuk mengetahui pengaruh penerapan green accounting dan 

financial distress terhadap nilai perusahaan pada perusahaan sektor 

consumer goods Pada BEI tahun 2020-2022. 

2. Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 

a. Manfaat Teoritis 

     Berdasaskan segi teoritis, hasil penelitian ini diinginkan mampu 

memberi tambahan pemikiran akan pengaruh penerapan green 

accounting dan financial distress terhadap nilai perusahaan pada 

sebuah perusahaan. Serta penelitian ini mampu berkontribusi 

sebagai informasi dan sebuah sumber dalam observasi berikutnya. 

b. Manfaat Praktis 

1) Bagi Politeknik Negeri Bali 
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     Diharapkan hasil penelitian akan memberi informasi dan 

partisipasi untuk penelitian lain yang melakukan penelitian yang 

seragam. 

2) Bagi Investor 

     Investor bisa memanfaatkan penelitian ini untuk referensi 

dalam memikirkan strategi dan hal-hal yang perlu 

dipertimbangkan saat menjalankan investasi di pasar modal. 

3) Bagi pihak lain 

     Diharapkan hasil observasi ini bisa dipakai selaku sumber 

bacaan serta menambah pengetahuan untuk banyak orang. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

 

A. Simpulan 

     Menurut hasil pembahasan pada bab IV untuk itu bisa disimpulkan 

antara lainnya: 

1. Green accounting tidak memiliki pengaruh signifikan secara parsial 

terhadap nilai perusahaan. Jadi, tinggi rendahnya PROPER dalam green 

accounting tidak mempunyai pengaruh yang berarti terhadap nilai 

perusahaan. 

2. Financial Distress memiliki pengaruh signifikan secara parsial 

terhadap nilai perusahaan. Jadi tinggi rendahnya Alman Z-score dalam 

financial distress perusahaan memiliki pengaruh yang berharga 

ataupun relevan terhadap nilai perusahaan 

3. Green Accounting dan Financial Distress mempunyai pengaruh 

signifikan secara simultan terhadap nilai perusahaan. Jadi, variabel 

green accounting dan financial distress dapat digunakan dalam 

memprediksi variabel yang mempengaruhi nilai perusahaan. 

B. Implikasi 

1. Implikasi Teoritis 

     Penelitian ini membuktikkan semua variabel independent yaitu 

penerapan green accounting dan financial distress dengan cara simultan 
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mempunyai pengaruh signifikan pada nilai perusahaan, namun secara 

parsial variabel green accounting tidak memiliki pengaruh signifikan pada 

nilai perusahaan. Namun variabel Financial distress mempunyai pengaruh 

signifikan secara parsial pada nilai perusahaan. Hasil penelitian ini 

mempunyai beberapa kesamaan sama hasil penelitian terdahulu. Adapun 

implikasi hasil penelitian yaitu sebagai berikut: 

a. Hasil penelitian ini memperlihatkan variabel green accounting 

mempunyai pengaruh negatif serta tidak signifikan pada nilai 

perusahaan. Hasil penelitian ini mendukung hasil penelitian dari Kelly 

dan Henny  (2023), Sapulette dan Limba (2021), Kumala dan 

Priantilianinghtiasari (2023), Gunawan dan Berliyanda  (2024) yang 

menyatakan bahwa variabel green accounting mempunyai pengaruh 

negatif dan tidak signifikan pada nilai perusahaan. Tetapi tidak sesuai 

sama penelitian yang dibuat Lestari dan Khomsiyah (2023), Monica dan 

Sulfitri (2023), Yuliani dan Prijanto (2022), Lestari (2023), Yani dan 

Wijaya (2024) yang menyatakan bahwa green accounting mempunyai 

pengaruh positif serta signifikan pada nilai perusahaan. 

b. Hasil penelitian ini memperlihatkan variabel financial distress 

mempunyai pengaruh positif serta signifikan pada nilai perusahaan. Hasil 

penelitian ini mendukung hasil penelitian dari Saputra et al.  (2021), 

Syam et al. (2022), Arum et al. (2023) yang mengatakan financial 

distress memiliki pengaruh positif serta signifikan pada nilai perusahaan. 

tetapi tidak sesuai sama penelitian yang dibuat Valensia dan Khairani 
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(2019), Suryati dan setyawati (2024) yang mengatakan financial distress 

mempunyai pengaruh positif serta tidak signifikan pada nilai perusahaan. 

c. Pada bidang akademis, penelitian ini bisa dipakai dalam meninjau 

variabel yang mampu mempengaruhi nilai perusahaan di perusahaan 

sektor consumer goods di BEI. 

2. Implikasi Praktis 

     Hasil penelitian ini bisa digunakan sebagai bahan pertimbangan baik 

untuk pihak manajemen, investor serta pihak yang mempunyai kepentingan 

terhadap keputusan dan kebijakan dalam investasi untuk meminimalisir 

risiko dan mencapai hasil investasi yang lebih maksimal. 

C. Saran 

     Berdasarkan uraian pada penelitian ini, maka diantara saran yang bisa 

disampaikan ialah hal berikut: 

1. Bagi penelitian seterusnya baiknya memakai variabel independen yang 

lebih bervariasi selain yang ada pada penelitian ini supaya mengoptimalkan 

hasil penelitian selanjutnya. Selain itu ada baiknya menambah jumlah 

subjek atau sampel perusahaan yang bergerak disub sektor atau sektor lain 

serta menjangkau studi yang lebih luas serta tahun pengamatan yang lebih 

panjang agar menunjukkan hasil penelitian yang lebih akurat. 

2. Bagi peneliti selanjutnya dengan menggunakan metode Green Accounting 

dan Financial Distress diharapkan dapat mengembangkan kembali 

penelitian ini seperti menambahkan sampel dan resiko yang mungkin dapat 

mempengaruhi nilai perusahaan lainnya.  
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3. Bagi investor yang hendak menanamkan modalnya pada saham disarankan 

agar lebih teliti dalam membaca informasi laporan keuangan perusahaan 

sebelum membuat investasi di perusahaan yang dituju, khususnya informasi 

mengenai asset perusahaan, hutang perusahaan, pendapatan perusahaan dan 

masih banyak lagi yang digunakan sebagai cerminan kinerja perusahaan. 
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