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ABSTRAK

Sekarang banyak beredar di pasaran alat pencetak bakso dengan berbagai
kapasitas dan ukuran, alat tersebut masih kurang terjangkau untuk usaha bakso
industri rumahan karena harganya yang sangat mahal, dan hasil produksi dari alat
tersebut terlalu banyak untuk industri rumahan. Salah satu solusi untuk mengatasi
kendala yang dihadapi UMKM dalam hal akses alat yang mahal dan tidak sesuai
kebutuhan adalah dengan merancang ulang alat serupa dengan harga yang lebih
terjangkau. Alat baru ini dirancang dengan mempertimbangkan kebutuhan UMKM
dan mampu memberikan hasil yang sesuai kebutuhan.

Tujuan dari perancangan ini untuk dapat mengetahui cara membuat alat
pencetak bakso dengan penggerak motor listrik dan dapat mengetahui hasil
produktivitas alat pencetak bakso. Pada penelitian ini, digunakan jenis penelitian
rancang bangun. Sumber data di dapat berdasarkan hasil pengujian dari alat akan
dirancang, dengan mencari rata-rata waktu pencetakan bakso dalam hitungan menit.
Pengujian rancang bangun alat pencetak bakso dilakukan untuk mengetahui kinerja
alat dalam menghasilkan butiran bakso secara konsisten.

Hasil ini menunjukkan bahwa alat yang dirancang memiliki efesiensi
produktivitas lebih tinggi dari alat yang pernah dibuat sebelumnya, sesuai dengan
harapan dan spesifikasi awal perancangan. Kecepatan pencetakan ini tercapai
dengan stabil selama pengujian, yang menunjukkan bahwa mekanisme penggerak
dan sistem pencetak bekerja dengan baik.

Kata Kunci: Rancang Bangun, Alat, Pencetak Bakso
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DESIGN AND BUILD A MEATBALL PRINTER WITH A
CAPACITY OF 5 KG IN 3 MINUTES

ABSTRACT

Now there are many meatball printing tools on the market with various
capacities and sizes, these tools are still not affordable for the home industry
meatball business because the price is very expensive, and the production of the
tool is too much for the home industry. One solution to overcome the obstacles faced
by MSMEs in terms of access to expensive and unsuitable tools is to redesign
similar tools at more affordable prices. This new tool is designed with the needs of
MSMEs in mind and is able to provide results according to needs.

The purpose of this design is to be able to find out how to make a meatball
printer with an electric motor drive and to be able to find out the productivity results
of the meatball printer. In this study, a type of design research was used. The data
source can be based on the test results of the tool to be designed, by looking for the
average time of meatball printing in minutes. The design test of the meatball
printing tool was carried out to determine the performance of the tool in producing
meatball grains consistently.

These results show that the designed tool has a higher productivity efficiency
than the tool that has been made before, in accordance with the expectations and
specifications of the initial design. This printing speed was achieved stably during
the test, which shows that the drive mechanism and printer system are working well.

Keywords: Design, Tools, Meatball Printer
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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Alat pencetak bakso merupakan suatu alat yang berfungsi untuk mengubah
adonan daging bakso yang telah diolah menjadi bulatan yang kecil dengan ukuran
yang sama. Alat pencetak bakso ini pertama kali ditemukan oleh seorang pengusaha
bakso bernama Liem Soen Kiet pada tahun 1950-an di Jakarta. Liem Soen Kiet
menemukan alat ini untuk mempermudah dan mempercepat proses pembuatan
pembuatan bakso.

Penemuan alat pencetak bakso ini menjadi terobosan besar dalam industri
bakso di Indonesia. Sekarang banyak beredar di pasaran alat pencetak bakso dengan
berbagai kapasitas dan ukuran, alat tersebut masih kurang terjangkau untuk usaha
bakso industri rumahan karena harganya yang sangat mahal, dan hasil produksi dari
alat tersebut terlalu banyak untuk industri rumahan.

Salah satu solusi untuk mengatasi kendala yang dihadapi UMKM dalam hal
akses alat yang mahal dan tidak sesuai kebutuhan adalah dengan merancang ulang
alat serupa dengan harga yang lebih terjangkau. Alat baru ini dirancang dengan
mempertimbangkan kebutuhan UMKM dan mampu memberikan hasil yang sesuai
kebutuhan.

Alat pencetak bakso ini dirancang dengan mempertimbangkan kesederhanaan
dan kemudahan penggunaan, sehingga dapat dioperasikan oleh siapa saja, bahkan
tanpa keahlian khusus. Selain itu, alat ini juga mudah dalam hal perawatan,

sehingga dapat menghemat waktu dan biaya bagi UMKM.

1.2 Rumusan Masalah
Berikut adalah beberapa rumusan masalah yang menjadi fokus dalam
penelitian ini:

1. Bagaimana konstruksi alat pencetak bakso dengan penggerak motor listrik?



2. Apakah alat pencetak bakso dapat meningkatkan produksi bakso dengan
penggerak motor listrik?

1.3 Batasan Masalah
Di batasan masalah ini penulis tidak menghitung komposisi adonan atau

campuran bahan baku bakso.

1.4 Tujuan Penelitian
1.4.1 Tujuan Umum
Tujuan umum dari penelitian ini adalah merancang dan membangun alat
pencetak bakso yang mudah di gunakan , dan aman untuk digunakan dalam proses
produksi bakso.
1.4.2 Tujuan Khusus
Tujuan khusus dari penelitian ini adalah sebagai berikut:
1.  Dapat mengetahui cara membuat alat pencetak bakso dengan penggerak
motor listrik.

2. Dapat mengetahui hasil produktivitas alat pencetak bakso.

1.5 Manfaat Penelitian
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat sebagai berikut:
1.  Menyediakan solusi teknologi yang inovatif untuk industri makanan,
khususnya dalam proses pembuatan bakso.
2. Dapatmembantu masyarakat terutama pedagang maupun pengrajin dalam
menjaga dan meningkatkan produktivitas dalam pembuatan bakso
3. Memberikan kontribusi terhadap pengembangan teknologi dalam bidang

perancangan alat dan mesin.



5.1

53

BAB V
PENUTUP

Kesimpulan

Berdasarkan hasil perancangan dan pengujian alat pencetak bakso, maka

dapat disimpulkan:

1.

Adapun rancang bangun alat pencetak bakso, di mana alat ini bertujuan
untuk mempermudah proses pencetakan bakso. Bentuk konstruksi pada
alat ini dibuat dengan kapasitas 5kg, dengan penggerak motor listrik AC 1
Phasa dengan daya "2 Hp dan dimensi alat ini yaitu panjang 80cm, lebar
40cm, dan tinggi 90cm.

Berdasarkan hasil penelitian dan pengembangan alat pencetak
bakso, dapat disimpulkan bahwa mesin yang dirancang dapat
meningkatkan produksi bakso. Alat ini mampu mencetak bakso dengan

hasil rata-rata 236 butir per menit dan 445 butir sekitar 2 menit 30 detik.

5.2 Saran

Dari perancangan awal hingga tahap pengujian akhir Alat Pencetak Bakso ini

memiliki beberapa saran yang diberikan. Adapun saran yang dapat diberikan yaitu:

1.

Perlu adanya perhatian khusus terhadap pelumasan di bagian komponen
komponen tertentu seperti pada bearing, bertujuan agar tidak terjadi
keausan selama proses penggunaan alat.

Selalu melakukan pembersihan sebelum dan sesudah menggunakan alat.
Agar kondisi bakso tetap higenis.

Memperhatikan fungi alat dengan rutin melakukan pemeriksaan kondisi v-

belt bebas retakan, dan kondisi ketajaman pisau pemotong.
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