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ABSTRAK 

Sektor transportasi dan logistik menghadapi berbagai tantangan yang disebabkan 

adanya pandemic covid-19 dan kenaikan harga BBM yang mempengaruhi 

ketidakstabilan return saham perusahaan, sehingga dalam mengambil keputusan 

berinvestasi, inventor perlu mempertimbangan faktor-faktor yang mempengaruhi 

fluktuasinya return saham, seperti peningkatan inflasi, suku bunga, ketidakstabilan 

nilai kurs, dan kondisi ekonomi. Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh 

inflasi, suku bunga, nilai kurs, dan situasi pandemic terhadap return saham pada 

perusahaan transportasi dan logistik yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia pada 

tahun 2020-2023. Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian kuantitatif. 

Metode penentuan sampel yang digunakan adalah purposive sampling dengan 

populasi sebanyak 37 perusahaan dan sampel sebanyak 25 dengan 100 observasi. 

Teknik analisis data menggunakan analisis regresi data panel, dengan pengujian 

hipotesis menggunakan software Eviews 12. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

inflasi berpengaruh negatif signifikan terhadap return saham. Suku bunga tidak 

berpengaruh negatif signifikan terhadap return saham. Nilai kurs berpengaruh 

negatif dan signifikan terhadap return saham. Dummy situasi pandemic tidak 

berpengaruh signifikan terhadap return saham. Inflasi, suku bunga, nilai kurs, dan 

situasi pandemic berpengaruh signifikan secara simultan terhadap return saham. 

Berdasarkan hasil penelitian, rekomendasi untuk penelitian selanjutnya agar dapat 

memasukkan antisipasi risiko dalam model penelitian untuk menguji naik turunnya 

return saham, sehingga investor dapat mengambil keputusan berinvestasi. 
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ABSTRACK 

The transportation and logistics sector has faced various challenges due to the 

COVID-19 pandemic and rising fuel prices, which have affected the instability of 

company stock returns. Therefore, in making investment decisions, investors need 

to consider factors that influence the fluctuation of stock returns, such as increasing 

inflation, interest rates, exchange rate instability, and economic conditions. This 

study aims to examine the influence of inflation, interest rates, exchange rates, and 

pandemic situations on stock returns of transportation and logistics companies 

listed on the Indonesia Stock Exchange from 2020 to 2023. This is a quantitative 

study. The sampling method used is purposive sampling with a population of 37 

companies and a sample of 25 with 100 observations. Data analysis techniques use 

panel data regression analysis, with hypothesis testing using Eviews 12 software. 

The results show that inflation has a significant negative effect on stock returns. 

Interest rates do not have a significant negative effect on stock returns. Exchange 

rates have a significant negative effect on stock returns. The pandemic situation 

dummy does not have a significant effect on stock returns. Inflation, interest rates, 

exchange rates, and the pandemic situation have a significant simultaneous effect 

on stock returns. Based on the research results, it is recommended for further 

research to include risk anticipation in the research model to test the fluctuations 

in stock returns, so that investors can make investment decisions. 

Keywords: inflation, interest rates, exchange rates, pandemic situation, stock returns 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Sektor transportasi dan logistik menghadapi sejumlah tantangan di tengah 

perkembanganya, terutama akibat adanya pandemi Covid-19 yang menjadi pemicu 

utama perubahan dinamika sektor ini. Pada tahun 2020, dampak pandemi 

menyebabkan pemerintah menerapkan kebijakan Pembatasan Sosial Berskala Besar 

(PSBB) yang berdampak negatif pada sektor transportasi dan logistik, mengakibatkan 

kontraksi yang signifikan sebesar -15,05% (YoY), karena adanya penurunan aktivitas 

ekonomi secara keseluruhan (Rahayu et al., 2023). Namun pada tahun 2021, sektor 

transportasi dan logistik mengalami peningkatan di pasar modal, tercermin dari 

kontribusinya pada peringkat kedua IHSG tahun 2021. Kenaikan ini disebabkan oleh 

penurunan penawaran saham pada sektor transportasi dan logistik, yang berbanding 

terbalik dengan permintaan yang tetap tinggi, sehingga mendorong kenaikan harga 

saham sektor transportasi dan logistik secara global (www.idx.co.id).  

Adanya peningkatan di pasar modal, performa sektor transportasi dan logistik 

menunjukkan tren penurunan sejak akhir tahun 2022. Pada kwartal IV, pertumbuhan 

sektor ini mengalami penurunan drastis sebesar 16,99% dari 25,8% (YoY). Hal ini 

disebabkan oleh ketidakstabilan harga pasar yang memicu kenaikan harga minyak 

dunia. Sebagai respons, pemerintah Indonesia mengambil tindakan untuk menaikkan 

harga BBM sebesar 30% yang diumumkan pada tanggal 3 September 2022, termasuk 

jenis BBM Pertalite, Solar, dan Pertamax (https://www.djkn.kemenkeu.go.id/). 

http://www.idx.co.id/
https://www.djkn.kemenkeu.go.id/
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Kenaikan harga BBM berdampak signifikan pada kinerja sektor transportasi 

dan logistik karena sebagian besar aktivitas dalam sektor ini sangat bergantung pada 

BBM. Dampak dari kenaikan harga BBM terasa hingga tahun 2023, yang tercermin 

dari penurunan permintaan jasa transportasi dan logistik, di mana pertumbuhan sektor 

ini menurun sebesar 13,96% dari tahun sebelumnya. Kenaikan harga BBM juga 

berpotensi meningkatkan biaya produksi perusahaan dan berimbas pada kenaikan 

harga jual yang dibayarkan oleh konsumen, sehingga mengakibatkan terjadinya 

penurunan keuntungan yang dihasilkan perusahaan. Dengan demikian, kinerja 

perusahaan dalam memberikan return saham akan dinilai kurang baik (Yunita dan 

Yeniwati, 2021). Return saham merupakan pengembalian yang diperoleh investor 

ketika melakukan investasi. Berikut ini data yang menggambarkan return saham pada 

perusahaan sektor transportasi dan logistik periode 2020-2023: 

Gambar 1. 1  

Return Saham Sektor Transportasi dan Logistik Tahun 2020-2023 

Sumber: Data diolah tahun 2024 

Berlandaskan data diatas menunjukkan return saham sektor transportasi 

dan logistik yang mengalami fluktuasi (tidak stabil). Pada tahun 2020 rata-rata 
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return saham sebesar 0,158%, dan meningkat drastis pada tahun 2021 sebesar 

0,598%, kemudian terjadi penurunan berturut-turut pada tahun 2022 sebesar 

0,039% dan tahun 2023 sebesar -0,036% (www.idx.co.id). Hal tersebut juga 

terjadinya akibat menurunnya minat masyarakat terhadap perjalanan dan 

pengiriman yang tentunya berdampak pada turunnya penjualan bisnis di sektor 

transportasi dan logistik dan berimbas pada kinerja perusahaan dalam 

membagikan return saham (Natasya dan Laksono T.Y, 2023). 

Ketidakstabilan return saham dapat mempengaruhi keputusan investor 

dalam mengambil keputusan berinvestasi (Taunay, 2019). Ketika perusahaan tidak 

bisa memberikan kepastian mengenai return saham yang akan didapatkan, hal ini 

dapat mengindikasikan kondisi perusahaan yang kurang baik. Oleh karena itu, 

investor perlu melakukan analisis terhadap kondisi perusahaan dengan 

mengumpulkan berbagai jenis informasi dan mewaspadai segala risiko yang akan 

muncul di kemudian hari (Fadhilah et al., 2021). Menurut Adnyana (2020) dalam 

menganalisa kinerja perusahaan dalam membagikan return saham, terdapat 

beberapa faktor yang perlu diperhatikan, seperti inflasi, suku bunga, nilai kurs, dan 

kondisi ekonomi. 

Umumnya inflasi terjadi karena meningkatnya harga barang sehingga 

terjadinya ketidak seimbangan antara arus barang dan jumlah uang yang beredar 

(Fadhilah et al., 2021). Meningkatnya inflasi dapat memberikan sinyal negatif 

kepada investor karena harga bahan baku akan meningkat yang mengakibatkan 

terjadinya penurunan daya beli masyarakat. Hal tersebut akan memberikan dampak 

pada penurunan keuntungan perusahaan serta memberikan dampak pada 

http://www.idx.co.id/


4 
 

 

 

kemampuan perusahaan dalam membagikan return saham kepada investor juga 

menurun (Dwijayanti, 2021). Dalam penelitian Nugroho dan Hermuningsih (2020) 

menyatakan bahwa inflasi berpengaruh negatif terhadap return saham. Hal tersebut 

tidak sejalan dengan penelitian Fadhilah et al., (2021) yang menerangkan bahwa 

inflasi tidak memiliki pengaruh signifikan terhadap return saham.  

Tingginya inflasi tentunya akan memberikan tekanan pada tingkat suku 

bunga pasar yang diharapkan bisa merendam lajunya inflasi. Namun, apabila suku 

bunga tinggi hal tersebut akan memberikan sinyal negatif kepada investor. Bahwa 

masyarakat akan cenderung berinvestasi dalam bentuk deposito dibanding dengan 

bentuk saham, sebab dengan investasi berupa deposito menawarkan return yang 

lebih tinggi, sehingga return saham akan mengalami penurunan (Permaysinta dan 

Sawitri, 2021). Hal itu tidak sejalan dengan penelitian yang dilakukan oleh 

Wulandari et al., (2021) ditemukan bahwasanya tingkat suku bunga secara parsial 

tidak memiliki pengaruh pada return saham.  

Hal itu bisa terjadi karena kenaikan suku bunga pasar yang signifikan bisa 

menghambat nilai mata uang rupiah mengalami penurunan drastis di pasar global. 

Sebagai investor tentu juga diperlukan kehati-hatian untuk menetapkan posisi yang 

tepat diharuskan menjual ataupun membeli sahamnya saat nilai kurs terletak di 

kondisi yang tidak stabil. Berarti bila nilai kurs rupiah menguat pada mata uang 

asing terkhusus Kurs Dollar AS (USD/IDR). Hal itu bisa menambah permintaan 

harga saham serta menarik investor asing guna menanamkan modalnya. Namun, 

melemahnya nilai kurs pada mata uang asing seringkali dianggap sebagai sinyal 

negatif untuk investor. Jika nilai kurs melemah dan mata uang asing menguat, 
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investor cenderung untuk berinvestasi dalam mata uang asing daripada saham, 

yang pada akhirnya dapat menurunkan harga saham karena permintaan saham 

turun (Dwijayanti, 2021). Dampaknya, return saham yang dapat dibagikan juga 

akan mengalami penurunan. Penelitian yang dilakukan oleh Saputri et al., (2020) 

menjelaskan bahwa nilai kurs berpengaruh terhadap return saham. Hal tersebut 

tidak sejalan dengan penelitian yang dilakukan oleh Mourine dan Septina (2021) 

bahwa nilai kurs tidak berpengaruh signifikan terhadap return saham perusahaan 

sektor farmasi selama periode 2015-2020. Hal ini menunjukkan bahwasanya nilai 

kurs terhadap dolar tidak selalu menjadi faktor utama dalam menentukan 

pergerakan harga saham terkait return saham. 

Selain itu, kondisi ekonomi seperti halnya pandemi covid-19 akan 

mempengaruhi kinerja perusahaan dan perubahan sentimen pasar yang 

menyebabkan penurunana harga saham, sehingga return saham juga akan 

mengalami penurunan. Situasi pandemic dalam penelitian ini merupakan 

variabel dummy yang digunakan untuk membandingkan kinerja perusahaan 

dalam menghasilkan return saham selama dan sesudah terjadinya pandemic 

covid-19. Penelitian mengenai pandemi covid-19 dilakukan Suhendah dan 

Yonanda (2022) menjelaskan bahwa covid-19 berpengaruh negatif terhadap return 

saham. Namun, hal tersebut tidak sejalan dengan penelitian yang dilakukan 

Darmayantiet al., (2021) yang menyatakan bahwa tidak terdapat pengaruh antara 

return Saham sebelum  dan sesudah diumumkannya kasus  pertama covid-19 di 

Indonesia. 
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Berlandaskan fenomena, latar belakang dan research gap tentang faktor 

yang memberikan pengaruh pada return saham, masih memperlihatkan hasil 

yang tidak konsisten sehingga peneliti tertarik untuk melakukan pengujian 

kembali. Penelitian ini mempunyai perbedaan dari penelitian sebelumnya. 

Penelitian ini memakai sampel yang berbeda dengan jangkauan waktu yang 

berbeda serta menambahkan variabel dummy situasi pandemic. 

Penelitian ini menganalisis kondisi perusahaan sektor transportasi dan 

logistik yang sudah didaftarkan pada BEI periode 2020-2023 dengan judul 

“Pengaruh Inflasi, Suku Bunga dan Nilai Kurs terhadap Return Saham 

Perusahaan Transportasi dan Logistik yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia”.  

B. Rumusan Masalah 

 Berdasarkan uraian latar belakang di atas, maka rumusan masalah penelitian 

ini adalah: 

1. Apakah Inflasi berpengaruh terhadap return saham perusahaan transportasi 

dan logistik yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2020-

2023? 

2. Apakah Suku Bunga berpengaruh terhadap return saham perusahaan 

transportasi dan logistik yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 

2020-2023? 

3. Apakah Nilai Kurs berpengaruh terhadap return saham perusahaan 

transportasi dan logistik yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 

2020-2023? 
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4. Apakah Situasi Pandemic berpengaruh terhadap return saham perusahaan 

transportasi dan logistik yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) 

periode 2020-2023 

5. Apakah Inflasi, Suku Bunga, Nilai Kurs, dan Situasi Pandemic berpengaruh 

terhadap return saham perusahaan transportasi dan logistik yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2020-2023?  

C. Batasan Masalah 

Adapun batasan masalah dalam penelitian ini yaitu pada variabel 

independen Inflasi, Suku Bunga dan Nilai Kurs, pada variabel dependen yaitu 

Return Saham Perusahaan Transportasi dan Logistik yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia (BEI) periode 2020-2023. 

D. Tujuan dan Manfaat Penelitian 

1. Tujuan Penelitian 

 Berdasarkan rumusan masalah tersebut, maka tujuan dari penelitian ini 

adalah sebagai berikut: 

a. Untuk mengetahui pengaruh antara Inflasi terhadap return saham 

perusahaan transportasi dan logistik yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia (BEI) periode 2020-2023. 

b. Untuk mengetahui pengaruh antara Suku Bunga terhadap return saham 

perusahaan transportasi dan logistik yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia (BEI) periode 2020-2023. 
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c. Untuk mengetahui pengaruh antara Nilai Kurs terhadap return saham 

perusahaan transportasi dan logistik yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia (BEI) periode 2020-2023. 

d. Untuk mengetahui pengaruh Situasi Pandemic berpengaruh terhadap 

return saham perusahaan transportasi dan logistik yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2020-2023 

e. Untuk mengetahui pengaruh antara Inflasi, Suku Bunga, Nilai Kurs, dan 

Situasi Pandemic terhadap return saham perusahaan transportasi dan 

logistik yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2020-2023. 

2. Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 

a. Manfaat Teoritis 

 Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan dan 

memberikan bukti empiris mengenai pengaruh inflasi, suku bunga dan 

nilai kurs terhadap return saham. 

b. Manfaat Praktis 

1) Bagi Perusahaan 

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi bagi perusahaan 

dalam menentukan strategi yang tepat dalam menghadapi inflasi, suku 

bunga, dan nilai kurs yang dapat mempengaruhi kinerja perusahaan dalam 

menghasilkan return saham yang tinggi. Hal ini dapat membantu 

perusahaan dalam memberikan kinerja saham yang baik dengan 

memantau minat investor terhadap daya tarik saham sektor transportasi 
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dan logistik, sehingga perusahaan meningkatkan daya saingnya di pasar 

modal dengan menarik investor untuk berinvestasi pada sektor 

transportasi dan logistik.  

2) Bagi Investor 

Penelitian ini diharapkan dapat dijadikan bahan masukan serta 

gambaran untuk para investor dalam menganalisis faktor yang 

mempengaruhi return saham di sektor transportasi dan logistik. Hasil 

penelitian ini nantinya dipakai sebagai bahan pertimbangan untuk 

mengambil keputusan berinvestasi dengan memantau pergerakan 

sahamnya dan meningkatkan peluang untuk mendapatkan return yang 

optimal. Dengan demikian, penelitian ini bisa membantu dan 

memberikan pengetahuan kepada investor dalam mengidentifikasi risiko-

risiko yang terkait dengan investasi di sektor transportasi dan logistik. 

3) Bagi Politeknik Negeri Bali 

Hasil penelitian ini diharapakan bisa memberikan informasi serta 

kontribusi untuk referensi khususnya terkait faktor yang memberikan 

pengaruh return saham di sektir transportasi dan logistik dan kemudian 

bisa dipakai oleh peneliti selanjutnya bila mengerjakan penelitian yang 

serupa  

4) Bagi Pihak Lain 

Penulis berharap bahwa dengan terdapatnya tulisan hasil 

penelitian ini bisa menjadi bahan bacaan guna menambah wawasan 

berbagai pihak. 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Simpulan 

Penelitian ini bertujuan untuk melihat seberapa jauh inflasi, suku bunga, 

nilai kurs, dan situasi pandemic terhadap return saham pada perusahaan 

transportasi dan logistik yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia pada tahun 

2020-2023. Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan yang terlah 

diuraikan, Adapun simpulan dari penelitian ini yaitu sebagai berikut. 

1. Inflasi berpengaruh negatif dan signifikan terhadap return saham pada 

perusahaan transportasi dan logistik yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. 

Hal ini bermakna bahwa naik turunnya return saham dipengaruhi oleh 

inflasi selama periode 2020-2023. 

2. Suku bunga tidak berpengaruh negatif signifikan terhadap return saham 

pada perusahaan transportasi dan logistik yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia. Hal ini bermakna bahwa naik turunnya return saham tidak 

dipengaruhi oleh suku bunga selama periode 2020-2023. 

3. Nilai kurs berpengaruh negatif dan signifikan terhadap return saham pada 

perusahaan transportasi dan logistik yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. 

Hal ini bermakna bahwa naik turunnya return saham dipengaruhi oleh nilai 

kurs selama periode 2020-2023. 

4. Situasi pandemic tidak berpengaruh signifikan terhadap return saham pada 

perusahaan transportasi dan logistik yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. 
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Hal ini bermakna bahwa naik turunnya return saham tidak dipengaruhi oleh 

situasi pandemic. 

5. Inflasi, suku bunga, nilai kurs, dan situasi pandemic secara simultan 

berpengaruh signifikan terhadap return saham pada perusahaan transportasi 

dan logistik yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia.  

B. Implikasi  

Berdasarkan hasil penelitian, adapun implikasi yang dapat diberikan 

yakni sebagai berikut. 

1. Implikasi Teoritis 

a. Dalam memilih saham investor dapat meninjau variabel inflasi untuk 

mengetahui daya beli masyarakat. Selain itu hasil penelitian ini 

menunjukkan bahwa inflasi berpengaruh signifikan dengan arah yang 

berbanding terbalik sehingga ketika inflasi meningkat maka return 

saham perusahaan cenderung menurun. 

b. Dalam memilih saham investor dapat meninjau variabel suku bunga 

untuk mengetahui rasio keuntungan berinvestasi sebagai imbalan yang 

diterima investor. Selain itu, suku bunga tidak mempunyai pengaruh 

signifikan terhadap return saham. 

c. Dalam memilih saham investor dapat meninjau variabel nilai kurs untuk 

mengetahui perbandingan antar mata uang. Selain itu hasil penelitian ini 

menunjukkan bahwa nilai kurs berpengaruh signifikan dengan arah 

yang berbanding terbalik sehingga ketika nilai kurs meningkat maka 

return saham perusahaan cenderung menurun. 
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d. Penelitian ini menghasilkan bukti bahwa situasi pandemic tidak 

berpengaruh signifikan terhadap return saham. Hal ini berarti bahwa 

situasi pandemic tidak dapat mempengaruhi naik turunnya return 

saham, sehingga investor tidak mempertimbangkan akibat dari situasi 

pandemic tersebut dalam memilih sahamnya. 

2. Implikasi Praktis 

Penelitian ini diharapkan mampu memberikan pertimbangan kepada 

investor untuk memperhatikan faktor-faktor seperti inflasi, suku bunga, nilai 

kurs dan situasi pandemic dalam menilai kondisi keuangan dan prospek 

perusahaan, sehingga investor dapat menyusun strategi berinvestasi 

sebelum memutuskan untuk berinvestasi saham di pasar modal. 

C. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah diuraikan serta keterbatasan yang 

ada, adapaun saran-saran yang dapat diberikan agar penelitian selanjutnya 

mendapatkan hasil yang lebih baik yaitu sebagai berikut. 

1. Penelitian selanjutnya, diharapkan dapat memperhatikan pengaruh faktor 

lain yang dapat mempengaruhi naik turunya return saham perusahaan. 

2. Peneliti selanjutnya, diharapkan dapat menggunakan sektor perusahaan 

lainnya yang ada di Bursa Efek Indonesia sehingga sampel yang digunakan 

lebih luas. 

3. Bagi para investor yang akan melakukan transaksi di BEI hendaknya 

memperhatikan faktor-faktor inflasi, suku bunga dan nilai kurs, sebab pada 

penelitian ini ketiga variabel secara bersamaan sudah terbukti signifikan 
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memberikan pengaruh return saham perusahaan transportasi dan logistik di 

BEI, dimana secara tidak langsung ataupun langsung akan mempengaruhi 

ketidakpastian serta risiko yang akan investor alami pada kegiatan 

perdagangan saham. 
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