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ABSTRAK 

Analisa Perbandingan Penggunaan Lampu LED, Pijar Dan TL Pada Penerangan Dalam 

Rumah Tinggal 

Penggunaan lampu yang tidak efisien menjadi salah satu penyebab utama pemborosan 

energi listrik di tingkat rumah tinggal. Meskipun ada kesadaran akan pentingnya efisiensi 

energi, banyak orang masih kurang informasi tentang lampu hemat energi, dan sering kali 

memilih lampu berdasarkan faktor harga dan ketersediaan, tanpa mempertimbangkan 

konsumsi energinya. Lampu pijar dan Lampu TL merupakan contoh lampu hemat energi 

yang sudah dikenal, tetapi dengan perkembangan teknologi, lampu LED menjadi 

alternatif yang lebih hemat energi dan efisien.Pada penelitian kali ini ditunjukan untuk 

mengetahui energi listrik yang terpakai pada lampu Led ,Pijar dan Lampu TL, 

mengetahui Intesitas Penerangan yang di hasilkan Lampu Led,Pijar dan Lampu TL dan 

mengetahui nilai IKE yang di hasilkan dari ketiga lampu dengan 1000 – 1100 lumen . 

Hasil data menunjukan bahwa lampu led dengan daya yang kecil mampu menghasilkan 

lumen yang besar. Selain itu lampu dengan lumen yang lebih kecil memiliki intensitas 

penerangan yang lebih sedikit ke sudut ruangan. Dari hasil ini menunjukan bahwa  lampu 

led merupakan lampu hemat energi dimana lampu led mengkonsumsi energi yang kecil 

namun menghasilkan intensitas penerangan yang besar. 

Kata kunci: Lampu LED, Lampu hemat energi, konsumsi energi 
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ABSTRACT 

Analisa Perbandingan Penggunaan Lampu LED, Pijar Dan TL Pada Penerangan Dalam 

Rumah Tinggal 

The use of inefficient lamps is one of the main causes of wasting electrical energy at the 

residential level. Despite awareness of the importance of energy efficiency, many people 

still lack information about energy-saving lamps, and often choose lamps based on price 

and availability factors, without considering their energy consumption. Incandescent 

lamps and TL lamps are well-known examples of energy-saving lamps, but with 

technological developments, LED lamps have become a more energy-saving and efficient 

alternative. In this research, it was aimed to determine the electrical energy used in Led, 

incandescent and TL lamps. find out the intensity of lighting produced by Led, 

Incandescent and TL lamps and find out the IKE value produced by the three lamps with 

1000 – 1100 lumens. The data results show that LED lights with small power are capable 

of producing large lumens. In addition, lamps with smaller lumens have less lighting 

intensity in the corners of the room. These results show that LED lamps are energy-saving 

lamps where LED lamps consume little energy but produce a large lighting intensity. 

Keywords: LED lights, energy saving lights, energy consumption 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Penerangan dalam rumah tinggal memiliki dampak signifikan terhadap penggunaan 

energi listrik, yang pada gilirannya memengaruhi tarif listrik bagi konsumen. PT. PLN 

(Persero) sebagai perusahaan listrik terbesar di Indonesia, menghadapi tantangan besar 

dalam mengelola penggunaan energi listrik, terutama dalam hal pencahayaan. Saat ini, 

penggunaan lampu yang tidak efisien menjadi salah satu penyebab utama pemborosan 

energi listrik di tingkat rumah tinggal, Meskipun ada kesadaran akan pentingnya efisiensi 

energi, banyak orang masih kurang informasi tentang lampu hemat energi, dan sering kali 

memilih lampu berdasarkan faktor harga dan ketersediaan, tanpa mempertimbangkan 

konsumsi energinya. Lampu pijar dan Lampu TL merupakan contoh lampu hemat energi 

yang sudah dikenal, tetapi dengan perkembangan teknologi, lampu LED menjadi 

alternatif yang lebih hemat energi dan efisien. 

Yang dimaksud lampu hemat energi saat ini adalah lampu yang mengkonsumsi daya 

listrik (watt) seminimal mungkin dan menghasilkan intensitas penerangan sebesar 

mungkin. Saat ini penggunaan lampu pijar dan Lampu TL dianggap sudah merupakan 

lampu hemat energi. Sesuai perkembangan teknologi perlampuan terdapat lampu yang 

lebih hemat dibanding lampu pijar dan lampu TL, yaitu LED (Light Emitting Dioda). 

Oleh karena itu, perlu dilakukan studi lebih lanjut terkait aspek ekonomis dari 

penggunaan lampu berdasarkan pertimbangan teknis dan biaya. 

Dari latar belakang di atas, dapat diketahui bahwa kurangnya pengetahuan dari 

masyarakat tentang pemakaian energi dari lampu sehingga banyak masyarakat 

mengasumsi bahwa lampu dengan harga yang ekonomis akan mengkonsumsi energi 

listrik lebih ekonomis namun sebaliknya harga lampu yang jauh lebih mahal akan lebih 

banyak dalam mengkonsumsi energi listrik.  

Oleh karena itu, diperlukan suatu penelitian yang menghasilkan perbandingan konsumsi 

lampu penerangan yang lebih hemat agar dapat diaplikasikan pada rumah tinggal serta 

menambah kenyamanan untuk masyarakat itu sendiri. Maka dari itu penulis memiliki 

pemikiran untuk menuangkan Permasalahan tersebut dalam Penulisan Tugas Akhir yang 

berjudul "Analisa Perbandingan Penggunaan Lampu LED ,Pijar dan TL Pada Penerangan 
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Dalam Rumah Tinggal". Dari penelitian ini dapat diketahui tentang pemakaian energi 

listrik serta kualitas pencahayaan yang memenuhi standar pada rumah tinggal. 

1.2 Masalah dan Batasan Masalah  

Berdasarkan latar belakang di atas maka di buat rumusan masalah yaitu: 

a. Berapa energi listrik yang terpakai pada lampu LED,Pijar dan Lampu TL? 

b. Berapa intesitas penerangan yang di hasilkan oleh lampu LED ,Pijar dan Lampu TL? 

c. Berapa besar nilai intensitas konsumsi energi (IKE) pada lampu LED,Pijar dan Lampu 

TL 

Agar masalah yang akan di bahas menjadi jelas dan tidak banyak menyimpang dari topik 

yang di bahas, maka penulis menekankan bahwa hal-hal yang dibahas adalah sebagai 

berikut: 

a. Penelitian ini hanya di lakukan di rumah tinggal dengan ukuran lebar 3 meter x 

Panjang  4 meter dengan luas ruangan 12 m2 

b. Penelitian ini hanya mencangkup Lampu Pijar, Lampu TL dan Lampu LED dengan  

lumen berada antara 1000 Lumen sampai dengan 1100 lumen 

c. Pengukuran masing - masing lampu dilakukan dengan waktu 24 jam  

d. Biaya masing - masing produk tidak di perhitungkan dalam penelitian ini. 

1.3 Tujuan 

Adapun tujuan dari penelitian ini, antara lain : 

a. Mengetahui energi listrik yang terpakai pada lampu Led ,Pijar dan Lampu TL 

b. Mengetahui Intesitas Penerangan yang di hasilkan Lampu Led , Pijar dan Lampu TL 

c. Mengetahui besar nilai intensitas konsumsi energi (IKE) pada ketiga lampu 

1.4 Manfaat  

Adapun Manfaat dari topik perancangan yang di bahas yaitu: 

Penulis dan Pembaca dapat mengetahui pemakaian energi listrik dari ketiga lampu serta 

kualitas pencahayaan yang sesuai standar  

1.5 Sistematika Penulisan 

Adapun sistematika penulisan dalam Tugas Akhir ini adalah sebagai berikut: 

BAB I – PENDAHULUAN 

Bab ini mengurai tentang latar belakang , masalah dan batasan masalah , tujuan ,manfaat 

serta sistematika penulisan. 

BAB II – LANDASAN TEORI 
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Bab ini menguraikan tentang konsep – konsep dan teori – teori penunjang yang 

berhubungan dengan penelitian dan yang di ambil dari beberapa refrensi. 

BAB III – METODOLOGI PENELITIAN 

Bab ini berisikan tentang, Langkah – Langkah ( step by step ), metodologi yang digunakan 

dalam perancangan sistem . 

BAB IV – PEMBAHASAN dan ANALISA  

Bab ini berisikan , Analisa data dan pembahasan mengenai penelitian yang dilakukan 

BAB V – KESIMPULAN dan SARAN 

Bab ini berisikan Kesimpulan dari pembahasan yang telah dibahas dan saran untuk 

Perusahaan, yang merupakan tindak lanjut dari kesimpulan yang di ambil penulis. 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

5.1 Kesimpulan 

Dari hasil perhitungan, analisis dan pembahasan dapat diambil kesimpulan sebagaimana 

tertuang di bawah ini. 

1. Berdasarkan hasil perhitungan pemakaian energi listrik pada lampu Led, Pijar dan TL 

dengan lumen yang sama, disini lampu led memiliki daya yang kecil sehingga 

konsumsi energi yang dihasilkan sangat kecil dibandingkan dengan lampu pijar dan 

lampu TL. Sehingga dapat disimpulkan bahwa lampu led merupakan lampu hemat 

energi dimana lampu led mengkonsumsi energi yang kecil namun menghasilkan 

intensitas penerangan yang besar. 

2. Pada hasil perhitungan untuk intensitas penerangan lampu Led, Pijar dan lampu TL 

menghasilkan intensitas penerangan hampir sama namun berbeda sedikit dengan 

lampu TL. yang mempunyai lumen 1025 sehingga intensitas penerangan yang 

dihasilkan yaitu Ex = 9,1 lux, Ea = 6,3 lux ,Eb = 7,1 lux dan Ec 5 lux berbeda dengan 

lampu Led dan pijar yang memiliki lumen yang sama sehingga intensitas penerangan 

yang dihasilkan oleh kedua lampu tersebut sama yaitu Ex = 9,7 lux, Ea = 6,9 lux, Eb 

= 7,6 lux dan Ec 5,5 lux. Disini dapat dikatakan bahwa lampu dengan lumen yang 

lebih kecil memiliki intensitas penerangan yang lebih sedikit ke sudut ruangan. 

3. Berdasarkan hasil perhitungan Itensitas Konsumsi Energi (IKE)  pada lampu Led, Pijar 

dan TL dengan lumen yang sama, disini lampu led memiliki konsumsi energi yang 

kecil sehingga konsumsi energi yang dihasilkan sangat kecil dibandingkan dengan 

lampu pijar dan lampu TL. Sehingga dapat disimpulkan bahwa lampu led merupakan 

lampu hemat energi dimana lampu led mengkonsumsi energi yang kecil namun 

menghasilkan intensitas penerangan yang besar. 

5.2. Saran 

Adapun beberapa saran yang dapat penulis sampaikan antara lain: 

1. Menggunakan lampu Led sebagai lampu penerangan pada rumah tinggal sebab lampu 

Led jauh lebih efisien dari lampu lainya dan mempunya tingkat pencahayaan yang 

lebih tinggi. 
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2. Memlih lampu Led sebagai lampu utama dalam penerangan karena dapat berpengaruh 

besar dalam efisiensi pembayaran listrik kedepannya 

3. Dapat memberikan manfaat kepada masyarakat khususnya di bidang penerangan serta 

mengetahui besar nilai intensitas konsumsi energi (IKE) dan intensitas penerangan 

agar dapat mengetahui perbandingan antara lampu LED, Pijar dengan lampu TL agar 

terwujudnya efisiensi penggunan energi listrik dan mengurangi biaya tagihan listrik 

serta dapat memilih lampu yang baik untuk penerangan. 
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