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ABSTRAK 

Kinerja keuangan adalah faktor yang menunjukkan keberhasilan dan kemampuan 

perusahaan dalam mencapai tujuan perusahaan pada periode tertentu. Baik 
buruknya perusahaan berorientasi pada laporan keuangan yang telah diterbitkan 

pada suatu periode tertentu. Kinerja keuangan perusahaan memegang peranan yang 
sangat penting bagi para investor saat melakukan keputusan untuk berinvestasi di 
suatu perusahaan. Dalam penelitian ini terdapat fenomena terhadap perusahaan 

manufaktur sektor transportasi dan logistik yang mengalami kerugian dan beberapa 
perusahaan yang tidak mengalami kerugian atau dikatakan laba perusahaan stabil. 
Sehingga penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh good corporate 

governance dan ukuran perusahaan terhadap kinerja keuangan pada perusahaan 
manufaktur sektor transportasi dan logistik yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

(BEI). Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis data 
sekunder berupa laporan keuangan dari masing-masing perusahaan sektor 
transportasi dan logistik yang diperoleh melalui situs BEI. Populasi dalam 

penelitian ini adalah perusahaan manufaktur sektor transportasi dan logistik yang 
terdaftar di BEI periode 2019-2023 yaitu sebanyak 30 perusahaan. Teknik 

pengambilan sampel menggunakan purposive sampling dan diperoleh sampel 
sebanyak 8 perusahaan manufaktur sektor transportasi dan logistik yang memenuhi 
kriteria. Teknik analisis data yang digunakan dalam penelitian ini yaitu analisis 

statistik deskriptif, uji asumsi klasik, dan analisis regresi linier berganda dengan 
bantuan IBM SPSS Versi 25. Hasil dari penelitian menunjukkan bahwa secara 

parsial dewan komisaris dan komite audit berpengaruh signifikan terhadap kinerja 
keuangan. Sedangkan dewan direksi, kepemilikan institusional, kepemilikan 
manajerial, dan ukuran perusahaan tidak berpengaruh signifikan terhadap kinerja 

keuangan. Secara simultan, dewan komisaris, dewan direksi, kepemilikan 
institusional, kepemilikan manajerial, komite audit, dan ukuran perusahaan terbukti 

berpengaruh signifikan terhadap kinerja keuangan. 
 
 

Kata kunci: Good Corporate Governance, Ukuran Perusahaan, dan Kinerja 

Keuangan 



 
 
 
 
 

iii 
 

THE INFLUENCE OF GOOD CORPORATE GOVERNANCE 
AND COMPANY SIZE ON FINANCIAL PERFORMANCE IN 

MANUFACTURING COMPANIES IN THE TRANSPORTATION  
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ABSTRACT 

Financial performance is a factor that shows the company's success and ability to 

achieve company goals in a certain period. Good or bad companies are oriented 
towards financial reports that have been published in a certain period. A company's 

financial performance plays a very important role for investors when making a 
decision to invest in a company. In this research, there is a phenomenon of 
manufacturing companies in the transportation and logistics sector experiencing 

losses and several companies that do not experience losses or are said to have 
stable company profits. So this research aims to analyze the influence of Good 
Corporate Governance and company size on financial performance in 

transportation and logistics sector manufacturing companies listed on the 
Indonesia Stock Exchange (BEI). This study uses a quantitative approach with 

secondary data types in the form of financial reports from each transportation and 
logistics sector company obtained through the IDX website. The population in this 
study were manufacturing companies in the transportation and logistics sector 

listed on the IDX for the 2019-2023 period, totaling 30 companies. The sampling 
technique used purposive sampling and obtained a sample of 8 manufacturing 

companies in the transportation and logistics sector that met the criteria. The data 
analysis techniques used in this study were descriptive statistical analysis, classical 
assumption tests, and multiple linear regression analysis with the help of IBM SPSS 

Version 25. The results of the research show that partially the board of 
commissioners and audit committee have a significant effect on financial 

performance. Meanwhile, the board of directors, institutional ownership, 
managerial ownership, and company size do not have a significant effect on 
financial performance. Simultaneously, the board of commissioners, board of 

directors, institutional ownership, managerial ownership, audit committee, and 
company size are proven to have a significant effect on financial performance. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Setiap perusahaan di era industri modern harus mampu mengikuti 

perkembangan yang sedang terjadi. Teknologi dapat memengaruhi keputusan 

bisnis dengan cara yang menguntungkan atau merugikan, tergantung pada 

bagaimana ekonomi berkembang di masa kini (Praningrum, 2021). Sejumlah 

perusahaan yang tercantum di Bursa Efek Indonesia (BEI) mungkin sanggup 

menawarkan pilihan bagi hasil. Salah satu sektor manufaktur yang tercantum 

di Bursa Efek Indonesia (BEI) ialah transportasi dan logistik, dan sektor-sektor 

ini sangat penting bagi ekspansi ekonomi Indonesia.  

Pentingnya sektor transportasi dan logistik yang menjadi penopang 

perekonomian di Indonesia, serta karena pesatnya kemajuan teknologi dan 

perkembangan ekonomi, perusahaan berupaya memaksimalkan pendapatan 

untuk menjamin kelangsungan usahanya (Ade Irma, 2019). Meskipun 

demikian, pemerintah belum memberikan perhatian serius terhadap sejumlah 

permasalahan transportasi yang masih menjadi tantangan di Indonesia.  

Hal ini termasuk terbatasnya kemampuan industri transportasi untuk 

berkembang karena kurangnya dukungan finansial dari sektor perbankan dan 

entitas keuangan non-bank dalam bentuk pinjaman kredit. Salah satu hal yang 

sangat penting bagi bisnis untuk melangsungkan operasinya ialah pendanaan 
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perusahaan. Pinjaman bank, kreditur, dan perusahaan itu sendiri merupakan 

beberapa sumber pendanaan. Perusahaan harus melakukan banyak upaya untuk 

mempelajari cara menggunakan dana yang tersedia dengan bijak. Tujuan 

pengelolaan dana ialah untuk mengoptimalkan keuntungan untuk pemegang 

saham dan pemilik modal saham. 

Laporan keuangan berisi informasi tentang situasi keuangan perusahaan 

dan juga bisa dipakai untuk mengilustrasikan seberapa baik kinerja keuangan 

perusahaan. Laporan keuangan dapat diperiksa dan dievaluasi untuk 

menentukan kinerja keuangan perusahaan (Prihadi, 2020). Keberhasilan 

keuangan perusahaan di masa depan diperkirakan dengan menggunakan data 

kinerja dan posisi keuangannya dalam laporan keuangan. Laporan keuangan 

ialah factor elemen kunci yang bisa memudahkan pihak internal dan eksternal 

perusahaan, termasuk kreditur, investor, dan pihak-pihak yang berkepentingan 

dengan operasi pasar modal. Perusahaan wajib menyajikan laporan supaya 

pihak yang berkepentingan, kreditur, dan investor dapat mengetahui kinerja 

keuangan bisnis dalam kaitannya dengan modal yang telah ditanamkan oleh 

pihak luar atau pihak eksternal (Praningrum, 2021). 

Saat investor menginvestasikan modal ke perusahaan, informasi diperlukan 

untuk mempertimbangkan. Salah satu sumber data yang dapat dimanfaatkan 

adalah hasil laporan keuangan. Dengan mengevaluasi laporan keuangan, 

investor bisa memahami bagaimana kinerja perusahaan, rencana bisnis, 
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peluang pertumbuhan, penilaian, dan juga keandalan perusahaan. Menurut 

(Kasmir, 2019) Analisis laporan keuangan dibuat supaya bisa dipahami oleh 

seluruh pihak yang membutuhkan.  Bagi pemilik dan manajemen, analisis 

laporan keuangan sangatlah penting. Analisis laporan keuangan dipakai dalam 

rangka melihat kondisi keuangan sekarang. Laporan keuangan dapat 

menunjukkan pencapaian tujuan yang telah ditetapkan sebelumnya setelah 

penyelidikan menyeluruh. Investor dapat mempelajari kelebihan dan 

kekurangan perusahaan dengan menganalisis laporan keuangannya.  

Pada umumnya laporan keuangan ialah salah satu instrumen yang krusial 

untuk perusahaan karena setiap tahunnya perusahaan akan membuat serta 

menerbitkan laporan keuangan untuk memberikan informasi mengenai kondisi 

keuangan dan hasil kerja perusahaan kepada stakeholders. Laporan keuangan 

juga bisa menjadi ukuran sebuah perusahaan sudah berhasil atau tidak dalam 

menjalankan kegiatan operasionalnya (Setyani dan Wibowo, 2019).  Laporan 

keuangan perusahaan ialah salah satu sumber data terkait perubahan posisi 

keuangan dan kinerja perusahaan. Ketika memutuskan apakah akan 

melanjutkan investasi di sebuah perusahaan atau mencari pilihan alternatif, 

investor dapat menggunakan laporan keuangan sebagai panduan. Tetapi ketika 

diimplementasikan banyak perusahaan yang sebenarnya belum bisa menjaga 

kinerja keuangannya tetap stabil bahkan perusahaan menghadapi kerugian.  
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Tidak sedikit saham yang terkait dengan transportasi mengalami kerugian 

pada kuartal pertama 2023. Beberapa di antaranya bahkan mendekati Auto 

Rejection Bottom (ARB). Karena industri transportasi dan logistik mendukung 

pengiriman komoditas, maka kerugian sebagian besar dialami oleh industri 

komoditas. PT Garuda Indonesia Persero Tbk merupakan emiten di industri 

transportasi, khususnya yang berkaitan dengan maskapai penerbangan. Per 31 

Maret 2023, PT Garuda Indonesia Persero Tbk (GIAA) melaporkan kerugian 

keuangan sebesar US$ 110,13 juta. Per 31 Maret 2022, nilainya mencapai US$ 

223,66 juta, turun 50,97% YoY. Sebaliknya, PT Air Asia Indonesia Tbk 

(CMPP) mampu membukukan laba pada kuartal I-2023 setelah sempat 

mengalami kerugian. Per 31 Maret 2023, CMPP mengantongi laba bersih 

sebesar Rp20,64 miliar. Apabila dilakukan pembandingan dengan periode yang 

serupa tahun lalu, saat Air Asia merugi Rp 503,22 miliar, kinerja mereka 

meningkat drastis. 

Sebuah perusahaan memiliki risiko kesulitan keuangan yang besar jika 

tidak dapat mengalokasikan aset secara tepat untuk kegiatan usahanya dalam 

iklim ekonomi saat ini. Selain itu, kemungkinan kegagalan dapat berdampak 

pada kinerja perusahaan, baik secara finansial maupun operasional. Strategi dan 

kualitas manajemen perusahaan memiliki peran utama dalam menentukan 

keberhasilannya. Dengan mengimplementasikan rencana Good Corporate 

Governance secara tepat, ialah satu di antara yang lain langkah untuk 
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meningkatkan kinerja perusahaan. Konsep good corporate governance 

digunakan oleh organisasi untuk mengoptimalkan nilainya, meningkatkan hasil 

dan dampaknya, dan menjunjung tinggi kelangsungan hidup jangka 

panjangnya. Dengan memaksimalkan pendanaan perusahaan dari investor dan 

kepentingan kepemilikan dapat dicapai melalui good corporate governance. 

Kinerja keuangan perusahaan bisa mempengaruhi secara signifikan 

penggunaan good corporate governance. 

Sejumlah pihak berkepentingan di luar perusahaan akan lebih percaya 

kepada perusahaan tersebut jika manajemen mengimplementasikan good 

corporate governance. Hasilnya, investor akan lebih bersedia untuk 

melangsungkan investasi di perusahaan, yang akan membantu perusahaan 

mengatasi berbagai kesulitan keuangannya. Selain itu perusahaan harus 

dijalankan berdasarkan prinsip transparansi, akuntabilitas, respontibility, 

independensi, dan kewajaran dan kesetaraan. 

Manajemen perusahaan dipengaruhi oleh prinsip-prinsip good corporate 

governance. Beberapa koneksi antar direksi, pemegang saham, dewan 

komisaris, dan manajemen perusahaan memungkinkan hal tersebut tercapai. 

Penerapan utama good corporate governance juga diwujudkan makna cara 

dewan direksi dan dewan komisaris menjalankan tugas serta tanggung jawab 

sendiri-sendiri, bagaimana komite-komite menjalankan tanggung jawabnya 

dengan baik, dan bagaimana unit kerja yang bertanggung jawab atas fungsi 
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kontrol perusahaan dijalankan. Jika ada hubungan antara komponen internal 

dan eksternal perusahaan, maka good corporate governance akan terlaksana. 

Anggota dewan direksi dan komisaris harus memenuhi sejumlah standar yang 

berkaitan dengan posisi keuangan, keahlian, dan kejujuran mereka (Dewi, P. P. 

E. R., & Tenaya, 2017). 

Good corporate governance ialah aspek penting dalam peningkatan tingkat 

efisien ekonomi, yang mencakup kumpulan relasi antara manajemen 

perusahaan, dewan komisaris, dan pemegang saham dan stakeholders yang 

lain. Efisiensi ekonomi di perusahaan ini berkaitan dengan pengelolaan sumber 

daya manusia, memiliki pengaruh besar terhadap kesuksesan sebuah 

perusahaan. Dewan komisaris dan pihak-pihak lain yang memiliki saham harus 

bekerja sama satu sama lainnya (Munawar, I., Firli, A., & Iradianty, 2018). 

Selain memberikan nasihat kepada dewan direksi, dewan direksi 

diharuskan untuk mengawasi pelaksanaan kewajibannya. Dua unsur internal 

good corporate governance ialah dewan direksi dan dewan komisaris, yang 

merupakan unsur yang dibutuhkan oleh perusahaan. Dewan direksi, komite 

audit, dan dewan komisaris ialah sejumlah unsur internal good corporate 

governance yang penelitian ini gunakan. 

Faktor lain yang dapat mempengaruhi elemen good corporate governance 

adalah struktur kepemilikan. terkait dengan struktur kepemilikan perusahaan, 

khususnya struktur kepemilikan institusional dan manajerial. Kepemilikan 
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institusional merupakan satu diantara lain unsur good corporate governance 

yang dianggap mampu merendahkan biaya keagenan. Penjelasannya adalah 

manajer dapat menggunakan kepemilikan institusional sebagai sumber 

pengaruh untuk mendukung atau menentang tujuan mereka. Berbeda dengan 

persentase total saham yang dipegang oleh investor institusional internal, yang 

diputuskan oleh institusi pemegang saham publik, kepemilikan institusional 

lebih kepada porsi saham yang institusi pemilik perusahaan miliki (Sudarma, 

2013). Pengawasan yang lebih ketat untuk mencegah manajer bertindak 

oportunis akan dihasilkan dari peningkatan kepemilikan institusional. Untuk 

memenuhi kepentingan mereka sendiri, manajer bisa saja, misalnya, 

mengungkapkan laba dengan cara yang oportunis. 

Selain kepemilikan institusional, kepemilikan manajemen mengacu pada 

aspek corporate governance di mana para manajer memiliki saham, atau dalam 

artian lain, mereka adalah pemegang saham. Tujuan memberikan kesempatan 

kepada para manajer untuk memiliki saham adalah untuk menyeimbangkan 

kepentingan kepemilikan mereka dengan kepentingan pemegang saham. 

Dengan adanya keterlibatan ini, para manajer akan terdorong untuk bertindak 

secara hati-hati. Tidak hanya itu, para manajer akan terinspirasi dalam 

peningkatan efektivitas mereka dalam mengawasi jalannya perusahaan. 

Persentase saham perusahaan dipegang oleh manajer, komisaris, dan direktur 

pada akhir tahun akan digunakan dalam menghitung kepemilikan manajerial. 
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Tidak hanya struktur kepemilikan yang memberikan pengaruh terhadap 

pilihan manajer, ukuran perusahaan juga bisa berdampak pada keputusan yang 

dibuat oleh manajemen dan pada akhirnya berdampak pada keberhasilan 

keuangan. Kepercayaan investor juga dipengaruhi oleh ukuran perusahaan. 

Besarnya ukuran perusahaan, semakin mudah baginya untuk menemukan 

sumber keuangan eksternal dan internal. Dengan demikian, data yang 

berpotensi menyebabkan peningkatan nilai perusahaan lebih mudah diperoleh 

(Novari, P. M., 2016). Ukuran perusahaan menunjukkan total aset yang 

dikendalikan oleh perusahaan. Ada dua pembagian ukuran perusahaan: 

perusahaan kecil dan besar. Besarnya perusahaan biasanya memikat minta 

investor karena mempengaruhi nilai perusahaan, sehingga bisa dianggap 

bahwasanya ukuran perusahaan menimbulkan pengaruh langsung pada kualitas 

perusahaan. Ukuran perusahaan diperkirakan dari jumlah neraca perusahaan 

yang berasal dari laporan keuangan perusahaan. Pemilik modal bisa 

memperhatikan besar kecilnya perusahaan yang melakukan investasi dengan 

menggunakan rasio atau metrik yang menggambarkan besar kecilnya investasi. 

Ukuran perusahaan yang besar menunjukkan bahwa usahanya berkembang dan 

berjalan dengan baik, yang menaikkan nilai perusahaan. Peningkatan nilai 

perusahaan bisa ditunjukkan dengan bertambahnya ukuran neraca sebanyak 

perusahaan dan jumlah utang dari perusahaan. Tingkat kekayaan, modal 

investasi, total penjualan, perputaran uang, dan nilai pasar sebuah perusahaan 
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mengindikasikan seberapa terkenalnya perusahaan tersebut di mata investor 

(Dewantari, N. L., Cipta, W., dan Susila, 2019). 

Berbagai penelitian tentang kinerja keuangan perusahaan telah dilakukan di 

masa lalu, dengan hasil yang beragam (research gap). Temuan penelitian 

(Novari, P. M., 2016) tentang hubungan antara good corporate governance dan 

kinerja keuangan di Bursa Efek Indonesia memberitahukan bahwasanya tidak 

ada hubungan yang nyata antara ukuran komite audit, dewan direksi, dan dewan 

komisaris dengan kinerja keuangan perusahaan yang terdaftar di bursa. Namun 

kepemilikan Institusional dan kepemilikan manajerial memiliki pengaruh 

positif terhadap kinerja keuangan di Bursa Efek Indonesia. Akan tetapi, 

pengkajian oleh (Honi, Henli, 2020) tentang good corporate governance dan 

kinerja keuangan tahun 2014 hingga 2018 menemukan bahwasanya komite 

audit, dewan direksi, dan dewan komisaris mempunyai dampak yang dapat 

diabaikan terhadap kinerja keuangan, baik secara parsial ataupun simultan. 

Temuan pengamatan yang dilaksanakan oleh (Apriyana, N., 2017) dan 

(Irma, 2019) memperlihatkan bahwasanya dewan komisaris memberikan 

pengaruh terhadap kinerja keuangan. Sementara itu, temuan dari (Anandamaya, 

2021) dan (Rahmatin, M., & Kristanti, 2020) memberitahukan bahwasanya 

dewan komisaris tidak menimbulkan pengaruh terhadap kinerja keuangan. 

Pengamatan terkait pengaruh komite audit terhadap kinerja keuangan 

dilangsungkan oleh (Sari, A. N., & Kautsar, 2020) dan (Irma, 2019) 
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memberitahukan bahwasanya komite audit memberikan pengaruh terhadap 

kinerja keuangan. Sementara itu, pengkajian yang dilangsungkan oleh (Azis, 

A., & Hartono, 2017), (Apriyana, N., 2017), memberitahukan bahwasanya 

komite audit tidak memberikan pengaruh terhadap kinerja keuangan. 

Pengkajian yang dilangsungkan (Clarabella, B., Dan, P., & Tarigan, 2017), 

(Irma, 2019), dan (Dewi, P. P. E. R., & Tenaya, 2017) terkait pengaruh 

kepemilikan institusional terhadap kinerja keuangan memberitahukan 

bahwasanya kepemilikan institusional berpengaruh terhadap kinerja keuangan. 

Akan tetapi, pengamatan yang dilangsungkan oleh (Sembiring, 2020) dan 

(Ningsih, D. A., & Wuryani, 2021) memberitahukan bahwasanya kepemilikan 

institutional tidak berpengaruh terhadap kinerja keuangan. Penelitian yang 

dilaksanakan oleh (Lestari, 2020), (Sari, A. N., & Kautsar, 2020), dan (Irma, 

2019) memberitahukan bahwasanya ukuran perusahaan tidak menimbulkan 

pengaruh terhadap kinerja keuangan perusahaan. Akan tetapi, pengamatan yang 

dilangsungkan oleh (Azzahra, 2019), (Anandamaya, 2021), dan (Rahmatin, M., 

& Kristanti, 2020) memberitahukan bahwasanya ukuran perusahaan 

memberikan pengaruh terhadap kinerja keuangan. 

Dengan didasarkan latar belakang fenomena yang sudah penulis uraikan 

tersebut, dan adanya perbedaan (research gap) dengan penelitian penelitian 

sebelumnya, maka peneliti mengambil judul penelitian “PENGARUH GOOD 

CORPORATE GOVERNANCE DAN UKURAN PERUSAHAAN 
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TERHADAP KINERJA KEUANGAN PADA PERUSAHAAN 

MANUFAKTUR SEKTOR TRANSPORTASI & LOGISTIK YANG 

TERDAFTAR DI BEI PERIODE 2019-2023” 

B. Rumusan Masalah 

Dengan didasarkan latar belakang dan batasan penelitian, penulis 

menyusun rumusan masalah seperti di bawah ini: 

1. Apakah dewan komisaris berpengaruh terhadap kinerja keuangan pada 

perusahaan sektor manufaktur transportasi dan logistik? 

2. Apakah dewan direksi berpengaruh terhadap kinerja keuangan pada 

perusahaan sektor manufaktur transportasi dan logistik? 

3. Apakah kepemilikan institusional berpengaruh terhadap kinerja keuangan 

pada perusahaan sektor manufaktur transportasi dan logistik? 

4. Apakah kepemilikan manajerial berpengaruh terhadap kinerja keuangan 

pada perusahaan sektor manufaktur transportasi dan logistik? 

5. Apakah komite audit berpengaruh terhadap berpengaruh terhadap kinerja 

keuangan pada perusahaan sektor manufaktur transportasi dan logistik? 

6. Apakah ukuran perusahaan berpengaruh terhadap kinerja keuangan pada 

perusahaan sektor manufaktur transportasi dan logistik? 

7. Apakah dewan komisaris, dewan direksi, kepemilikan institusional, 

kepemilikan manajerial, komite audit, dan ukuran perusahaan berpengaruh 
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secara bersama-sama terhadap kinerja keuangan pada perusahaan sektor 

manufaktur transportasi dan logistik? 

C. Tujuan dan Manfaat Penelitian   

1. Tujuan Penelitian 

Dengan didasarkan masalah yang sudah dirumuskan, tujuan yang ingin 

diwujudkan dalam penelitian ini yaitu:  

1. Untuk mengetahui pengaruh dewan komisaris terhadap kinerja keuangan. 

2. Untuk mengetahui pengaruh dewan direksi terhadap kinerja keuangan. 

3. Untuk mengetahui pengaruh kepemilikan institusional terhadap kinerja 

keuangan. 

4. Untuk mengetahui pengaruh kepemilikan manajerial terhadap kinerja 

keuangan. 

5. Untuk mengetahui pengaruh komite audit terhadap kinerja keuangan. 

6. Untuk mengetahui pengaruh ukuran perusahaan kinerja keuangan. 

7. Untuk mengetahui pengaruh dewan komisaris, dewan direksi, kepemilikan 

institusional, kepemilikan manajerial, komite audit, dan ukuran 

perusahaan secara bersama-sama terhadap kinerja keuangan.      Manfaat 

Penelitian 
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2. Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat yang bisa penelitian ini berikan diantaranya : 

1. Bagi Penulis 

Bagi penulis diharapkan bisa menambah pengetahuan mengenai hal-hal 

penting yang berhubungan dengan pengaruh good corporate governance 

dan ukuran perusahaan terhadap kinerja keuangan manufaktur sektor 

transportasi yang terdaftar di BEI. 

2. Bagi Politeknik Negeri Bali 

Politeknik Negeri Bali (PNB) ialah sebuah lembaga pendidikan vokasi. 

PNB hadir mendukung perkembangan perusahaan dalam penerapan good 

corporate governance dan ukuran perusahaan dan diharapkan bisa menjadi 

acuan sebagai penelitian selanjutnya. 

3. Bagi Perusahaan 

Bagi perusahaan diharapkan bisa memberikan informasi ilmiah yang 

bermanfaat sebagai suatu proses yang mempertimbangkan aspek  

pengambilan keputusan terkaji sejumlah aspek yang menimbulkan 

kesalahan kinerja keuangan sebenarnya.  
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BAB V  

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

  Penelitian ini dilangsungkan dengan maksud untuk mengetahui pengaruh 

dewan komisaris, dewan direksi, kepemilikan institusional, kepemilikan 

manajerial, komite audit, dan ukuran perusahaan terhadap kinerja keuangan 

pada perusahaan manufaktur sektor transportasi dan logistik yang terdaftar di 

BEI periode 2019-2023. Dari hasil pengujian dan pembahasan yang sudah 

dilaksanakan, maka kesimpulan yang bisa dibuat yaitu: 

1. Dewan komisaris memiliki pengaruh signifikan terhadap kinerja keuangan 

pada perusahaan manufaktur sektor transportasi dan logistik yang terdaftar 

di BEI. Hal tersebut memberikan bukti bahwasanya dewan komisaris yang 

besar beriringan dengan peningkatan kinerja keuangan. 

2. Dewan direksi tidak memiliki pengaruh signifikan terhadap kinerja 

keuangan pada perusahaan manufaktur sektor transportasi dan logistik 

yang terdaftar di BEI. Hal tersebut memberikan bukti bahwasanya jumlah 

penambahan atau penurunan dewan direksi tidak memberikan pengaruh 

terhadap hasil kinerja keuangan 

3. Kepemilikan institusional tidak memiliki pengaruh signifikan terhadap 

kinerja keuangan pada perusahaan manufaktur sektor transportasi dan 

logistik yang terdaftar di BEI. Hal tersebut menjadi bukti bahwasanya 
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tinggi rendahnya kepemilikan institusional pada perusahaan tidak 

memberikan pengaruh terhadap kinerja keuangan Perusahaan. para 

investor tidak mempertimbangkan besar atau kecilnya nilai pemilik 

institusi dalam menentukan kinerja keuangan. 

4. Kepemilikan manajerial tidak memiliki pengaruh signifikan terhadap 

kinerja keuangan pada perusahaan manufaktur sektor transportasi dan 

logistik yang terdaftar di BEI. Hal ini membuktikan bahwa sedikit atau 

banyaknya jumlah kepemilikan manajerial, tidak dapat membuktikan 

kinerja keuangan Perusahaan. 

5. Komite audit memiliki pengaruh signifikan terhadap kinerja keuangan 

pada perusahaan manufaktur sektor transportasi dan logistik yang terdaftar 

di BEI. Hal ini mengindikasikan perlunya komite audit tambahan untuk 

memastikan bisnis menggunakan standar akuntansi yang akan 

menciptakan data keuangan yang dapat diandalkan dan berkualitas tinggi 

untuk perusahaan. 

6. Ukuran perusahaan tidak memilik pengaruh signifikan terhadap kinerja 

keuangan pada perusahaan manufaktur sektor transportasi dan logistik 

yang terdaftar di BEI. Hal ini menunjukkan bahwa maksimalisasi 

keuntungan dapat dicapai baik untuk perusahaan kecil maupun besar setiap 

tahunnya.  
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7. Dewan komisaris, dewan direksi, kepemilikan institusional, kepemilikan 

manajerial, komite audit, dan ukuran perusahaan memiliki pengaruh 

simultan terhadap kinerja keuangan pada perusahaan manufaktur sektor 

transportasi dan logistik yang terdaftar di BEI. 

B. Implikasi 

 Berdasarkan hasil penelitian yang telah diuraikan, maka didapatkan 

beberapa implikasi dari penelitian sebagai berikut: 

1. Implikasi Teoritis 

 Berdasarkan hasil analisis data dan Kesimpulan di atas, dewan komisaris 

dan komite audit memiliki pengaruh terhadap kinerja keuangan, sedangkan 

dewan direksi, kepemilikan institusional, kepemilikan manajerial, dan 

ukuran perusahaan tidak memengaruhi kinerja keuangan. Temuan bahwa 

dewan komisaris memiliki pengaruh signifikan terhadap kinerja keuangan 

mendukung agency theory, yang menyatakan bahwa dewan komisaris 

independent diperlukan oleh perusahaan (principal) untuk mengawasi dan 

mengontrol tindakan oportunistik manajer. Selain itu, temuan bahwa 

komite audit berpengaruh signifikan terhadap kinerja keuangan mendukung 

agency theory, komite audit bertindak sebagai agen yang ditugaskan oleh 

principal untuk mengawasi perusahaan. Ukuran komite audit akan 

meningkatkan pengontrolan dan pengendalian dalam pelaksanaan kinerja 

perusahaan. 
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2. Implikasi Praktis 

a. Penulis  

 Penelitian ini memperdalam pemahaman penulis tentang faktor-

faktor yang mempengaruhi kinerja keuangan perusahaan, seperti dewan 

komisaris, dewan direksi, kepemilikan institusional, kepemilikan 

manajerial, komite audit, dan ukuran perusahaan. Penulis dapat 

menemukan aspek lain yang belum diteliti dan merencanakan penelitian 

selanjutnya yang lebih mendalam. 

b. Politeknik Negeri Bali 

 Penelitian ini memberikan referensi tambahan yang penting untuk 

kepustakaan Politeknik Negeri Bali, mendukung pengembangan materi 

kuliah dan penelitian lebih lanjut. Informasi dari penelitian ini dapat 

digunakan untuk mengupdate kurikulum, sehingga lebih sesuai dengan 

praktik industri terkini. 

c. Perusahaan  

 Penelitian ini menekankan pentingnya kinerja keuangan 

perusahaan, di mana kinerja keuangan yang efektif dapat 

memaksimalkan laba. Namun, hal ini merupakan aktivitas yang berisiko 

dan memerlukan perhatian serius dari manajemen. Kesadaran mengenai 

hal ini dapat mendorong perusahaan untuk lebih berhati-hati dalam 

mengadopsi struktur kepemilikan. Dengan pemahaman yang lebih 
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mendalam tentang faktor-faktor yang mempengaruhi kinerja keuangan. 

Perusahaan dapat merancang pendekatan keuangan yang lebih efektif 

dan sesuai dengan regulasi, sehingga mencapai keseimbangan antara 

struktur kepemilikan dan ukuran perusahaan. 

C. Saran 

 Dengan didasarkan hasil penelitian dan kesimpulan di atas, ada 

sejumlah saran yang diharapkan bisa menjadi pertimbangan untuk digunakan 

dalam pengambilan keputusan oleh penelitian lain, yaitu: 

1. Bagi peneliti berikutnya dianjurkan untuk melakukan perpanjangan periode 

penelitian minimal 5 tahun dan memperluas sampel penelitian dengan 

menggunakan sektor manufaktur yang bertambah luas, hingga 

mengakibatkan hasil penelitian akan lebih optimal. 

2. Penelitian berikutnya bisa secara efektif menambahkan variable 

Independent lain ke dalam variable yang telah penelitian ini gunakan, 

dikarenakan tidak sedikit faktor lain yang mungkin mempengaruhi kinerja 

keuangan perusahaan. 

3. Bagi investor harus berhati hati ketika melangsungkan evaluasi kinerja 

keuangan perusahaan, terutama informasi yang berkaitan dengan laba. 

Faktor tersebut bisa menjadi satu antara lain metode untuk mengevaluasi 

kinerja keuangan perusahaan. 
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