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ABSTRAK 

 

Prinsip kerja mesin pendingin adalah memindahkan panas dari suatu tempat 

atau bahan yang temperaturnya rendah ke tempat atau bahan lain yang 

temperaturnya lebih tinggi. Pendingin adalah usaha mencapai temperatur lebih 

rendah dari temperature sekitarnya. Sekarang ini inovasi sistem refrigerasi sangat 

pesat perkembanganya , dimana proyek akhir ini penulis akan membahas rekondisi 

trainer unit sistem refrigerasi menggunakan dua evaporator dengan pengaplikasian 

katup EPR (evaporator pressure regulator) yang berfungsi sebagai pengatur tekanan 

refrigeran dan menjaga temperatur pada evaporator box 2 (chiller).pipa yang 

digunakan adalah pipa tembaga dengan ukuran 1/4"untuk pipa tekan dan 3/8 " untuk 

pipa hisapnya dimana pengujian dari instalisi pipa ini mengunakan nitrogen. Untuk  

kedepannya diharapkan pemakaian trainer unit sistem refrigerasi dasar 

menggunakan dua evaporator ini dapat dimanfaatkan sebagai bahan Pendidikan. 

Kata kunci: kata kunci Trainer unit sistem refrigerasi dasar, dua evaporator, katup 

EPR dan pipa tembaga. 
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Recondition The Basic Refrigeration System Unit Trainer Using 2 

Evaporators 

 

ABSTRACT 

 

 

The working principle of a cooling machine is to move heat from a place or 

material with a low temperature to another place or material with a higher 

temperature. Cooling is an attempt to reach a temperature lower than the 

surrounding temperature. Currently, refrigeration system innovation is developing 

very rapidly, where in this final project the author will discuss the redesign of the 

trainer pipe installation of the refrigeration system unit using two evaporators with 

the application of an EPR (evaporator pressure regulator) valve which functions 

as a refrigerant pressure regulator and maintains the temperature in the evaporator 

box 2 (chiller). The pipe used is a copper pipe with a size of 1/4" for the pressure 

pipe and 3/8" for the suction pipe, where the test of this pipe installation uses 

nitrogen. In the future, it is hoped that the use of a basic refrigeration system trainer 

unit using two evaporators can be used as educational material. 

Keywords: Keywords Basic refrigeration system unit trainer, two evaporators, EPR 

valve and copper pi 
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DAFTAR  LAMPIRAN
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BAB I 

 PENDAHULUAN 
 

1.1 Latar Belakang 

 

Refrigerasi didefinisikan sebagai suatu proses pengambilan panas dari sumber 

panas dengan temperatur yang relative lebih rendah, produk melalui media 

pendinginya kemudian ditransfer kebagian sisi yang mempunyai temperatur lebih 

tinggi. Ada beberapa jenis sistem refrigerasi diantaranya sistem refrigerasi siklus 

thermo dinamika, sistem refrigerasi siklus thermo-elektrik, sistem refrigerasi siklus 

thermo-magnetik I Nengah Ardita(2015). 

Mesin refrigerasi saat ini dengan mudah dijumpai di berbagai swalayan yang 

menjual bahan kebutuhan sehar-hari. Selain meminimalkan atau meniadakan 

pertumbuhan mikro organisme, pendinginan yang dihasilkan oleh teknologi 

refrigerasi juga diperlukan untuk mencegah terjadinya reaksi kimiawi/biologis yang 

bisa merusak kondisi suatu produk. Sekarang ini inovasi mesin refrigerasi sangat 

pesat perkembangannya, dimana di dalam proyek akhir ini penulis akan  membahas 

sistem refrigerasi thermo dinamika sisitim kompresiuap yang berjudul  rekondisi 

trainer unit sistem refrigerasi dasar dengan 2 evaporator, dimana ini menggunakan 

aplikasi katup EPR (Evaporator Pressure Regulator) yang berfungsi sebagai katub 

pengatur tekanan pada evaporator, katup tersebut pada sistem pendingin dengan 

dua evaporator juga dapat mempertahankan temperature atau tekanan yang berbeda 

pada tiap evaporator. Perbedaan temperatur di dalam dua evaporator tersebut bisa 

dimanfaatkan untuk mendinginkan dua jenis produk yang berbeda antara box 2 

(chiler) dan box 1 (frezeer). 

Trainer unit sistem refrigerasi dasar dengan dua evaporator ini sebelumnya 

sudah pernah diuji kinerjanya, dimana box freezer mencapai suhu -11,34℃, dan 

box chiler mencapai 4,67℃. Pada saat ini trainer unit sistim refrigerasi dasar 

menggunakan 2 evaporator ini masih belum bisa digunakan, karena ada beberapa 
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komponen yang hilang seperti thermostat dan komponen yang rusak seperti 

pressure gauge, hand valve, serta sistem pemipaan yang perlu di ganti karena dari 

segi estetikanya sudah tidak layak sebagai bahan bantu pembelajaran di bidang 

refrigerasi. Oleh karena itu penulis akan kembali merekondisi trainer unit sistim 

refrigerasi dasar menggunakan dua evaporator ini dengan harapan dapat 

menghasilkan performansi yang lebih baik. Untuk kedepannya diharapkan 

pemakaian dari alat ini dapat dimanfaatkan sebagai alat bantu pembelajaran di 

bidang refrigerasi. 

1.2 Rumusan Masalah 

 

Dari latar belakang masalah yang dikembangkan tersebut, maka rumusan 

masalah dalam merekondisi ini dapat di rumuskan sebagai berikut: 

a. Bagaimana melakukan rekondisi pada trainer unit sistem refrigerasi dasar 

menggunakan 2 evaporator ? 

b. Bagaimana kinerja dari trainer unit sistem refrigerasi dasar setelah dilakukan                  

rekondisi ? 

1.3 Batasan Masalah 

 

Dalam proyek akhir ini masalah yang dibatasi adalah rekondisi pada trainer 

unit sistem refrigerasi dasar menggunakan dua evaporator 

1.4 Tujuan proyek akhir 

 

Tujuan yang penulis harapkan dari penyusunan proposal proyek akhir 

adalah: 

1.4.1 Tujuan Umum: Secara umum tujuan yang ini penulis capai dalam pembuatan 

proyek akhir ini adalah untuk memenuhi salah satu syarat kelulusan dalam 

menyelesaikan program Pendidikan Diploma III Program studi Teknik Pendingin 

dan Tata Udara Jurusan Teknik Mesin Politeknik Negri Bali 
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1.4.2 Tujuan Khusus: Dapat Merekondisi trainer unit sistem refrigerasi dasar 

menggunakan 2 evaporator.dan Dapat mengetahui kinerja dari trainer unit sistim 

refrigerasi dasar setelah dilakukan rekondisi 

1.5 Manfaat Proyek Akhir 

 

Adapun hasil rekondisi ini diharapkan bermanfaat bagi: 

1. Bagi Penulis 

Sebagai sarana untuk menerapkan dan mengembangkan ilmu-ilmu yang didapat 

selama mengikuti perkuliahan di Jurusan Teknik Mesin Politeknik Negri Bali baik 

secara teori maupun praktek . 

2. Bagi Politeknik Negri Bali 

Sebagai bahan Pendidikan atau ilmu pengetahuan dibidang refrigerasi di kemudian 

hari dan sebagai salah satu pertimbangan untuk dapat di kembangkan lebih lanjut. 

3.  Bagi Masyarakat 

Hasil penelitian ini atau laporan proyek akhir yang disusun dan dijadikan informasi 

bagi masyarakat tentang sistem refrigerasi dasar. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

43 
 

BAB V 

PENUTUP 
 

5.1 Kesimpulan 

Adapun kesimpulan yang dapat diambil dalam pengerjaan proyek akhir ini 

adalah sebagai berikut : 

1. Dalam proses rekondisi ini pipa yang dihabiskan untuk tekanan tinggi 1/4” = 321 

cm, untuk pipa tekananrendah 3/8’’ = 402 cm, untuk pipa evaporator 5/16’’ = 1000 

cm, dan pipa ukuran 1/2’’ = 20 cm. Untuk tekanan tinggi mencapai 209 psi dan 

tekanan rendah mencapai 23 psi, tekanan EPR 53 psi.  

2. Kinerja dari trainer unit Pada box 1(freezer) temperature terendah mencapai -

18℃ pada menit ke-110, Dan pada box 2 (chiller) di dapatkan temperatur ruangan 

5℃ pada menit ke 80, COP yang didapatkan adalah 3,78 

3. Penggunaan katup EPR sangat penting digunakan untuk sistem kompresi uap 

dengan due evaporator ini (multirack sistem). Dengan adanya dua evaporator yang 

temperaturnya berbeda maka terdapat dua tekanan pada evaporator yaitu evaporator 

tekanan tinggi dan tekanan evaporator rendah, disinalh fungsi dari EPR untuk 

menyamakan tekanan keluar dari tekanan evaporator chiller menuju ke kompresor. 

EPR ini diatur dengan cara membuka tutup baut penyetelan yang terletak di atas 

dan mengatur baut penyetelan dan sesuakin dengan tekanan yang diinginkan 

sampai terjadi perbedaan tekanan pada kedua tekanan evaporator tersebut.   

5.2  Saran 

1. Di harapkan untuk kedepanya dalam proyek akhir ini sistem pemipaanya 

menggunakan pipa yang tebal agar mengurangi brazing pada pipa elbow yang 

beresiko bocor dan buntu akibat pengelasan 

2. Gunakan  polyurethane di semua sisi pada box freezer dan chiller untuk menjaga 

temperatur ruangnya.  

3. Pergunakan alat ukur yang bagus agar pengambilan data bias lebih maksim 
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