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ABSTRAK

Heat pump merupakan teknologi yang esensial dalam menjaga kenyamanan
termal di dalam ruangan serta pemanfaatan air panas yang dihasilkan untuk
kebutuhan domestik dan komersial. Penelitian ini memfokuskan pada pengujian
aliran air melalui kondensor dan evaporator, yang bertujuan untuk memahami
interaksi antara aliran air dan kinerja sistem, serta menentukan Coefficient of
Performance (COP) sebagai parameter utama.

Metodologi penelitian melibatkan pengujian secara bertahap dengan variasi
laju aliran air panas dan dingin. Pengukuran dilakukan menggunakan alat ukur
seperti flow meter, thermokopel, dan pressure gauge. Data diambil setelah sistem
mencapai kondisi stabil, dengan interval waktu tertentu. Hasil pengujian
menunjukkan bahwa variasi laju aliran air memberikan dampak signifikan
terhadap kinerja heat pump, yang ditunjukkan oleh perubahan nilai COP.
Pengukuran dilakukan dalam durasi 1 jam, dengan selang waktu pengambilan data
setiap 2 menit untuk mencapai hasil yang akurat.

Berdasarkan analisis data, diperoleh rata-rata nilai COP untuk variasi aliran
air panas dan dingin. Nilai COP tertinggi dicapai pada aliran air panas dengan
bukaan 25%, sebesar 5,62, dan nilai COP terendah dicapai pada aliran air dingin
dengan bukaan 75%, sebesar 5,20. Nilai COP keseluruhan dari semua variasi yang

diuji menunjukkan efisiensi dari sistem heat pump pada kondisi pengujian tersebut.

Kata Kunci: Heat pump, aliran air, refrigeran R-134a, Coefficient of Performance
(COP), kinerja sistem
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ABSTRACT

Heat pump is an essential technology in maintaining indoor thermal
comfort and utilizing the hot water produced for domestic and commercial needs.
This research focuses on testing the water flow through the condenser and
evaporator, aiming to understand the interaction between water flow and system
performance, and determining the Coefficient of Performance (COP) as the main
parameter.

The research methodology involved testing in stages with variations in hot
and cold water flow rates. Measurements were taken using measuring instruments
such as flow meters, thermocouples, and pressure gauges. Data was taken after the
system reached a steady state, with certain time intervals. The test results show that
variations in water flow rate have a significant impact on heat pump performance,
as indicated by changes in COP values. Measurements in 1 hour, with an interval
of data collection every 2 minutes to achieve accurate results.

Based on data analysis, the average COP value for hot and cold water flow
variations was obtained. The highest COP value is achieved in hot water flow with
25% opening, amounting to 5,62, and the lowest COP value is achieved in cold
water flow with 75% opening, amounting to 5,20. The COP value of all variations
tested was indicating a fairly good efficiency of the heat pump system under these
test conditions.

Keywords: Heat pump, airflow, R-134a refrigerant, Coefficient of Performance

(COP), system performance
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BAB 1 PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Perkembangan teknologi dari tahun-ketahun mengharuskan setiap manusia
untuk berfikir inovatif dalam mengikuti dan menentukan pilihan hidup untuk
masa depan yang cerah. Kenyamanan dalam ruangan menjadi fokus utama terkait
penggunaan heat pump, di mana sistem ini menjadi pilar penting dalam
menciptakan lingkungan yang optimal. Heat pump tidak hanya memainkan peran
sentral dalam menjaga suhu dan kelembaban ruangan untuk memberikan
kenyamanan termal yang diinginkan oleh penghuni, tetapi juga menciptakan
stabilitas lingkungan ruangan. Air panas yang dihasilkan oleh heat pump dapat
dimanfaatkan untuk berbagai keperluan domestik dan komersial. Di rumah
tangga, air panas biasanya digunakan untuk mandi, mencuci piring, mencuci
pakaian, dan membersihkan. Di area komersial, air panas juga digunakan untuk
keperluan seperti mencuci peralatan dapur di restoran, membersihkan di hotel,
dan keperluan industri lainnya. Panas yang dihasilkan oleh kondensor pada heat
pump dapat dialirkan ke air, memanaskan air tersebut untuk kemudian digunakan
sesuai kebutuhan.

Simulasi heat pump merupakan suatu sarana pembelajaran yang bertujuan
untuk mendalami prinsip kerjanya. Dengan memanfaatkan simulasi ini, kita
dapat memperoleh pemahaman yang lebih mendalam tentang mekanisme
operasional heat pump. Namun, untuk memberikan gambaran yang lebih
lengkap, simulasi ini akan dilengkapi dengan pengujian aliran air. Melalui
pengujian ini, dengan melakukan proses uji yang komprehensif, yang tidak hanya
bertujuan untuk memvalidasi hasil simulasi, tetapi juga untuk menyempurnakan
pemahaman terhadap interaksi antara heat pump dan aliran air. Dengan
menyatukan simulasi dan pengujian aliran air, diharapkan kami dapat mencapai
pemahaman yang lebih holistik serta menyempurnakan performasi heat pump

secara keseluruhan.



Mengoptimalkan pemanfaatan panas yang dihasilkan dari proses refrigerasi.
Dalam konteks ini, penekanan diberikan pada aliran air yang dijadikan medium
untuk menangkap panas atau dingin yang dihasilkan selama proses refrigerasi.
Air panas yang terkumpul dapat dimanfaatkan secara efisien untuk berbagai
keperluan, seperti pemanasan ruangan, penyediaan air panas sanitasi, atau
bahkan dalam proses industri yang memerlukan suhu tertentu. Dengan
mengintegrasikan sistem pengumpulan panas pada aliran air, dapat dicapai
pemanfaatan energi yang lebih optimal, memberikan dampak positif terhadap
efisiensi dan keberlanjutan sistem refrigerasi. Permasalahan yang dihadapi
adalah tidak tersedianya pengukuran untuk aliran air panas dan air dingin.
Kondisi ini menyebabkan kebutuhan untuk pemasangan alat ukur aliran air, serta
perlunya pengujian untuk memahami dampak volume aliran terhadap kinerja
alat. Dengan tidak adanya data ukur yang akurat, evaluasi performa alat tersebut
menjadi sulit, dan langkah-langkah pemecahan masalah perlu diterapkan untuk

memastikan pengukuran yang lebih tepat dan meningkatkan efektivitas alat.

1.2 Rumusan Masalah
Adapun rumusan masalah dari penulis proyek akhir ini yaitu “Bagaimana
pengaruh laju air panas dan air dingin terhadap kinerja atau performansi simulasi

heat pump?”

1.3 Batasan Masalah
Dalam penulisan proyek akhir ini hanya dibatasi permasalahan pada

pengaruh aliran air panas dan air dingin terhadap performansi alat simuliasi heat

pump.

1.4 Tujuan Proyek Akhir
Adapun tujuan dari penulisan proyek akhir “Analisis pengaruh aliran air
panas dan air dingin terhadap performansi alat simuliasi heat pump” dapat

dijelaskan secara umum dan secara khusus



1.4.1 Tujuan Umum

Adapun tujuan umum dari penulisan proyek akhir ini adalah untuk
memenuhi nilai tugas akhir dan syarat kelulusan dari program studi D3 Teknik
Pendingin dan Tata Udara Jurusan Teknik Mesin Politeknik Negeri Bali.

1.4.2 Tujuan Khusus

Adapun tujuan penulisan proyek akhir ini yang dapat dijelaskan secara
Khusus bertujuan untuk “Dapat mengetahui pengaruh laju aliran air panas dan air
dingin terhadap kinerja performansi alat simulasi heat pump.”

1.5 Manfaat Proyek Akhir
Manfaat dari penulisan penelitian proyek akhir ini adalah agar nantinya
dapat menjadi informasi terhadap pihak - pihak yang punya kepentingan dalam

kegiatan yang akan dilaksanakan.



BAB 5 KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Setelah dilakukan penelitian tentang " ANALISIS PENGARUH ALIRAN

AIR PANAS DAN AIR DINGIN TERHADAP PERFORMANSI ALAT

SIMULASI HEAT PUMP" dengan sebab "performa Terhadap Perubahan Laju

Aliran Air panas dan Air dingin" maka didapatkan kesimpulan sebagai berikut:

1. Setelah dilakukan percobaan pada mesin heat pump dengan menerapkan fariasi
katup maka, penulis mendapatkan data berupa laju aliran air dan COP
(Coefficient of Performance) setelah melakukan perhitungan. Kesimpulan dari
percobaan ini adalah laju aliran air panas dan air dingin berpengaruh pada
kinerja COP(Coefficient of Performance), semakin besar volume aliran air
yang masuk, maka semakin besar COP(Coefficient of Performance) yang di
dapat dan semakin kecil volume aliran yang masuk, maka semakin kecil
COP(Coefficient of Performance) yang di dapat.

2. Pada saat data sudah terkumpul semua, langkah terakhir adalah menghitung
efisiensi setiap data yang didapat. Setelah melakukan perhitungan, penulis
mendapat kesimpulan bahwa laju aliran air panas dan air dingin sangat

mempengaruhi COP(Coefficient of Performance).

5.2 Saran

Dari hasil penelitian yang telah penulis dapatkan mengenai hasil hasil
pengujian aliran air panas dan air dingin terhadap performansi alat simulasi heat

pump, penulis mendapatkan saran yaitu :

1. Pengembangan penelitian selanjutnya, dapat diperdalam dengan melakukan uji
performansi laju aliran air panas dan air dingin dengan berbeda. Hal ini
dilakukan agar mengetahui hasil koefisien kerja yang maksimal dari heat pump
ini.

2. Kembangkan model matematis atau simulasi yang mampu memprediksi

Kinerja heat pump berdasarkan laju aliran air panas dan air dingin. Model ini
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3. bisa digunakan sebagai alat bantu untuk optimasi operasional dalam aplikasi

industri dan domestik.
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