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ABSTRAK 

Pengupasan serabut kelapa masih menggunakan cara manual yang membutuhkan 

banyak tenaga dan waktu untuk mengupas serabutnya, sehingga berinisiatif untuk 

membuat alat pengupas serabut kelapa yang harap dapat mempermudah dan 

mempercepat pengupasan serabut kelapa.penelitian yang penulis ambil adalah Rancang 

Bangun Alat Pengupas Serabut Kelapa. Adapun beberapa aspek yang penulis lakukan 

yaitu, mencari permasalahan awal dengan melakukan survey lapangan. Setelah 

mendapatkan data yang valid kemudian penulis merancang, menghitung, dan memilih 

bahan yang akan digunakan. Hasil penelitian ini memuat desain rancangan, perhitungan 

rancangan, proses pembuatan, dan hasil pengujian dari rancangan. Hasil rancangan ini 

sudah mempertimbangkan beberapa kineria pembuatan rancangannya pembuatan, 

ekonomis, dan tepat guna. Dalam pembuatan alat pengupas serabut kelapa ini memiliki 

kekurangan dimana disaat pengupasan tersebut terjadinya macet terhadap pisau dan 

kelapa tersebut dimana membuat kelapa tidak terkelupas yang ada kelapa tertancap ke 

pisau. Penulis tidak berhasil dalam merancang alat ini dikarenakan disaat pengupasan 

mesin mengalami macet disaat kelapa sudah menyentuh pisau pengupas dikarenakan 

kurangnya torsi di dalam motor listrik tersebut.  

 

Kata kunci: Alat, Pengupas, Kelapa, Rancangan, Serabut. 
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ABSTRACT 

Peeling coconut fiber still uses a manual method which requires a lot of energy and 

time to peel the fiber, so I took the initiative to make a coconut fiber peeler tool which I 

hope can make stripping coconut fiber easier and faster. The research that the author took 

was the Design of a Coconut Fiber Peeler Tool. There are several aspects that the author 

did, namely, looking for initial problems by conducting a field survey. After getting valid 

data, the author designs, calculates and selects the materials to be used. The results of 

this research include design designs, design calculations, manufacturing processes, and 

test results of the designs. The results of this design have taken into consideration several 

design performance factors, economical and effective. In making this tool for peeling 

coconut fiber, there is a drawback that when peeling it, the knife and the coconut get 

jammed, which means the coconut doesn't peel, the coconut is stuck to the knife. The 

author was unsuccessful in designing this tool because when peeling the machine jammed 

when the coconut touched the peeling knife due to the lack of torque in the electric motor. 

 

Keywords: Tools, Peeler, Coconut, Plan, Fiber.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 
1.1 Latar Belakang 

Di Desa Angkah mayoritas pengupasan serabut kelapa masih menggunakan 

metode manual yang memerlukan banyak tenaga dan waktu untuk mengupas 

serabutnya, sehingga peneliti berinisiatif untuk membuat alat pengupas serabut 

kelapa guna dapat mempermudah dan mempercepat pengupasan serabut kelapa. Di 

tahun 2022 lalu Alumnus dari Politeknik Negri Bali sudah pernah membuat 

Rancang Bangun Alat Pengupas Serabut Kelapa ini. Namun terdapat kekurangan 

di bagian pisaunya yang dimana jenis pisau yang digunakan seperti pisau dapur 

pada umumnya yang membuat buah kelapa terjepit di bagian pisau nya. Dan Juga 

beberapa penelitian yang sudah ada terdapat beberapa kelemahan di antaranya pada 

penelitian Putra et al. (2019) yang dimana pada alat tersebut tidak berisi tutup atau 

pelindung untuk pekerja. Dan pada penelitian Valentino (2023) masih 

menggunakan metode tradisional yang Dimana pengupas masih menggunakan 

tenaga dan waktu yang lama untuk pengupasan Serabut Kelapa. dan di Alat 

Rancang Bangun peneliti ini menggunakan pisau yang berbentuk seperti tumpeng 

namun ujung nya tidak tajam agar nantinya tidak membuat kelapanya pecah. 

penaruhan pisaunya di atas dimana di alat sebelumnya penaruhan pisaunya di 

bagian samping. Serta sudah dilengkapi pelindung atau tutup yang dimana pada alat 

sebelumnya tidak di lengkapi dengan tutup. Nantinya pada saat pengupasan tinggal 

menaruh buah kelapa di atas pisau yang nantinya akan terkelupas dengan 

sendirinya. Penulis mengharapkan dengan adanya Alat Rancang Bangun ini bisa 

menghemat tenaga dan mempercepat proses pengupasan serabut kelapa. 

1.2 Rumusan Masalah 

Dari latar belakang diatas didapatkan masalah sebagai berikut : 

1. Bagaimana  Rancang Bangun alat Pengupas Serabut Kelapa? 

2. Berapa putaran yang ideal pada alat Rancang Bangun Pengupas Serabut 

Kelapa? 
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3. Apakah Alat Pengupas Serabut Kelapa ini mampu mempercepat pengupasan 

dan menghemat tenaga? 

1.3 Batasan Masalah 

Dalam pembuatan alat ini hanya dirancang untuk mengupas serabut kelapa 

yang sudah tua saja. Dan ciri-ciri buah kelapa yang sudah tua kelapa dan tua 

memiliki warna kulit hijau kecoklatan, hanya saja mayoritas kelapa tua berwarna 

lebih coklat ketimbang kelapa muda, sedangkan kelapa muda cenderung berwarna 

hijau terang. 

1.4 Tujuan Penelitian 

Di dalam penelitian rancang bangun alat pengupas serabut kelapa ada 

berberapa tujuan sebagai berikut. 

1.4.1 Tujuan Umum 

Tujuan umum yang dapat dalam perencanaan kontruksi rancang bangun alat 

pengupas serabut kelapa yaitu sebagai berikut: 

1. Sebagai syarat utama untuk menyelesaikan Proyek Akhir pada Program Studi 

D3 Teknik Mesin. 

2. Menerapkan Ilmu – ilmu pengetahuan yang telah didapat pada Pendidikan di 

Jurusan Teknik Mesin Prodi D3 Teknik Mesin. 

3. Sebagagai syarat untuk menyelesaikan kuliah di Politeknik Negeri Bali 

Jurusan Teknik Mesin Program Studi D3 Teknik Mesin.  

1.4.2 Tujuan Khusus 

Tujuan khusus yang dapat dalam perencanaan kontruksi rancang bangun alat 

pengupas serabut kelapa yaitu sebagai berikut: 

1. Mampu merancang dan membangun kontruksi rancang bangun alat pengupas 

serabut kelapa. 

2. Mendapatkan putaran yang ideal pada Alat Rancang Bangun Pengupas 

Serabut Kelapa.  

3. Mempercepat pengupasan dan menghemat tenaga pada saat pengupasan.  

4. Menghasilkan Konstruksi Rancang Bangun Alat Pengupas Serabut Kelapa. 
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1.5 Manfaat Penelitian 

Dalam penelitian ini dalam perencanaan kontruksi rancang bangun alat 

pengupas serabut kelapa terdapat manfaat penelitian yaitu: 

1. Manfaat bagi mahasiswa  

Dalam penelitian ini mahasiswa mendapat manfaat dalam perencanaan ini 

yaitu, mahasiswa bisa menerapkan ilmu yang sudah didapat dan 

mengembangkan ilmu tersebut yang akan di tuangkan untuk proses dalam 

perencanaan kontruksi ini.  

2. Manfaat bagi Politeknik Negeri Bali 

Manfaat yang didapatkan untuk Politeknik Negeri Bali dalam penelitian 

perencanaan rancang bangun alat pengupas serabut kelapa ini sebagai refrensi 

pendidikan atau inovasi sebagai salah satu pertimbangan untuk 

dikembangkan lebih lanjut dan disebar luaskan. 

3. Manfaat bagi pengguna alat 

Manfaat yang di dapat bagi pengguna alat  yaitu untuk mempersingkat waktu 

dalam melakukan pengupasan serabut kelapa. 
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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Keimpulan yang didapatkan penulis dalam pembuatan Proyek Akhir dengan 

judul Proyek Rancang Bangun Alat Pengupas Serabut Kelapa adalah: 

1. Penulis mampu merancang alat pengupas serabut kelapa ini dengan baik dan 

berhasil dalam pembuatanya. 

2. Penulis mendapat putaran yang ideal dalam merancang putaran alat ini 

dengan baik dan mencapai putaran yang diinginkan. 

3. Alat ini mampu mempercepat pengupasan serabut kelapa dan menghemat 

tenaga pekerja saat melakukan pengupasan serabut kelapa. 

4. Penulis tidak berhasil dalam merancang alat ini dikarenakan disaat 

pengupasan mesin mengalami macet disaat kelapa sudah menyentuh pisau 

pengupas dikarenakan kurangnya torsi di dalam motor listrik tersebut. 

5.2 Saran 

Adapun saran yang dapat penulis berikan sehubungan dengan hasil Rancang 

Bangun Alat Pengupas Serabut Kelapa yang telah dirancang adalah : 

1. Dalam perancangan Alat Pengupas Serabut Kelapa ini masih banyak 

kekurangan terutama di putaran mesinya maka dari pada itu diharapkan 

kedepannya alat ini dapat di dedesain dan dianalisis ulang agar 

dikembangkan supaya menjadi lebih sempurna. 

2. Untuk menambah usia pakai alat pengupas serabut kelapa ini sebaiknya 

dilakukan perawatan berkala seperti pembersihan bekas serbuk kulit kelapa 

tersebut supaya menghindari dari kerak di jalur maupun penggeraknya. 
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