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ABSTRAK 

 

Laporan keuangan pada hakikatnya berfungsi untuk memberikan informasi 

mengenai gambaran kinerja perusahaan. Salah satu elemen penting dalam laporan 

keuangan yaitu laba, elemen ini merupakan bentuk representasi dari ukuran 

keberhasilan perusahaan. Laba dapat dikatakan berkualitas apabila laba dapat 

memberikan gambaran asli dari kondisi perusahaan sehingga dapat menjadi arah 

dalam menentukan keputusan investasi. Salah satu sektor yang dapat 

menghasilkan laba yang menjanjikan di masa depan yaitu industri property dan 

real estate. Tujuan dari penelitian ini guna mengetahui pengaruh ukuran 

perusahaan, profitabilitas dan leverage terhadap kualita laba pada perusahaan sub 

sektor property dan real estate yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI).  

Jenis penelitian ini menggunakan penelitain kuantitatif deskriptif kausal. 

Populasi dalam penelitian berjumlah 92 perusahaan sub sektor property dan real 

estate yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2021 – 2023. Sampel 

penelitian diambil menggunakan teknik purposive sampling, dengan perolehan 

sampel sebanyak 19 perusahaan.  Analisis data dalam penelitian ini menggunakan 

analisis regresi linier berganda.  

Hasil pada penelitian ini menunjukan bahwa variabel ukuran perusahaan 

memiliki pengaruh positif dan tidak signifikan terhadap kualitas laba. Selanjutnya, 

untuk variabel profitabilitas berpengaruh negatif signifikan terhadap kualitas laba. 

Terakhir, variabel leverage berpengaruh positif dan signifikan terhadap kualitas 

laba. Adapun hasil penelitian yang diuji secara simultan menunjukan bahwa 

ketiga variabel bebas yaitu ukuran perusahaan, profitabilitas dan leverage 

berpengaruh positif dan signifikan terhadap kualitas laba.     

 

Kata Kunci: Ukuran Perusahaan, Profitabilitas, Leverage, Kualitas Laba 
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THE INFLUENCE OF COMPANY SIZE, PROFITABILITY AND 

LEVERAGE ON QUALITY OF PROFIT AROUND COMPANIES AT SUB 

SECTOR PROPERTY AND REAL ESTATE THAT LISTED AT 

INDONESIAN STOCKS EXCHANGE (IDX) IN PERIOD 2021 – 2023 

 

Made Jasmine Ayu Utami  

2015644069 

(Program Studi Sarjana Terapan Akuntansi Manajerial, Politeknik Negeri Bali) 

 

ABSTRACT 

 

Financial reports fundamentally serve to provide information about the 

company’s performance. One of important elements in financial reports is profit, 

which is represents a measure of the company’s success. Profit can be considered 

high-quality if it provides an accurate information of the company's condition and 

can be a guide to investment decisions. One sector with promising profit potential 

in the future is the property and real estate industry. The purpose of this research 

is to determine the effect of company size, profitability, and leverage on quality of 

profit in property and real estate sub-sector companies that listed in Indonesia 

Stock Exchange (IDX). 

This research uses a descriptive causal quantitative approach. The population 

for this research is consists of 92 property and real estate sub-sector companies 

that listed in Indonesia Stock Exchange (IDX) around period 2021 – 2023. The 

sample was selected using purposive sampling method, that has result for 19 

companies. The analytical technique used in this research is multiple linier 

regression analysis. 

The results of this study indicate that the company size variable has a positive 

and significant effect on quality of profit. Next, the profitability variable has a 

negative and significant effect on quality of profit. Lastly, the leverage variable 

has a positive and significant effect on quality of profit. The simultaneous testing 

of the three independent variables company size, profitability, and leverage shows 

that they collectively have a positive and significant effect on quality of profit. 

 

Key Words: Company Size, Profitability, Leverage, Quality of Income 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah  

Sebagai negara yang sedang berkembang, Indonesia menawarkan peluang 

yang besar bagi perusahaan untuk beroperasi disegala sektor industri. Salah 

satunya yaitu industri property dan real estate. Pada tahun 2017 bisnis ini 

dikenal menarik karena mempunyai karakteristik aset yang stabil dalam artian 

nilai dari properti cenderung meningkat seiring waktu dan memberikan 

keuntungan jangka panjang bagi para calon investornya hal tersebut 

menjadikan bisnis ini memiliki persaingan yang sangat ketat. Bisnis property 

dan real estate tengah digemari akibat dari adanya peluang atas investasi yang 

cukup menjanjikan, khususnya property real estate seperti rumah, tanah dan 

bangunan lainnya.  

Perusahaan yang bergerak pada sub sektor property dan real estate telah 

bangkit perlahan dan mulai berjaya kembali setelah menghadapi masa 

pandemi yang berlangsung sekitar 2 tahun lamanya. Seiring dengan pulihnya 

perekonomian dunia khususnya di dalam negeri, peluang bagi perusahaan 

menyambut datangnya para investor semakin tinggi. Untuk menarik minat 

para calon investor yang merupakan pihak eskternal, laporan keuangan 

memiliki peranan yang sangat penting (Anggraeni dan Widati, 2022). Laporan 

keuangan disini difungsikan untuk memberikan gambaran atas kinerja 

perusahaan dimana dengan laporan keuangan yang menunjukan laba, investor 
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akan memberikan satu alasan sebagai bahan pertimbangan untuk menanamkan 

modalnya pada perusahaan (Dewi dan Fachrurrozie, 2021). Menurut  Desyana 

et al., (2023) pihak manajemen sebagai pengelola perusahaan dan investor 

sebagai pemegang saham memiliki kepentingan yang berbeda, kepentingan 

pihak ekternal yaitu investor, terletak pada hasil keuangan dan pengembalian 

investasinya dimasa yang akan datang, namun apabila investor tidak 

mengetahui bagaimana laba tersebut diperoleh memungkinkan bagi 

manajemen dalam merekayasa laba perusahaan. Menurut Sejati et al., (2021), 

dari adanya kasus kecurangan atas kualitas laba yang menyeret salah satu 

perusahaan BUMN yang telah listing di Bursa Efek Indonesia yaitu PT Wijaya 

Karya (persero) Tbk pada tahun 2019, sebenarnya sangat merugikan banyak 

pihak dimana tidak hanya menurunkan kredibilitas dari laporan keuangan 

tetapi juga menurunkan kualitas laba dari perusahaan. 

Terdapat beberapa aspek yang dapat mempengaruhi kualitas laba, 

diantaranya yaitu ukuran perusahaan, profitabilitas dan leverage. Menurut 

penelitian yang dilakukan oleh Sejati et al., (2021) serta Sumertiasih dan Yasa, 

(2022), ukuran perusahaan berdampak positif terhadap kualitas laba, hal ini 

diketahui bahwa apabila suatu perusahaan memiliki aset yang besar tentu 

skala perusahaan tersebut juga besar dimana perusahaan dapat memenuhi 

kewajibannya dalam menjalankan operasional yang lebih baik karena aset 

tersebut digunakan untuk membuat inovasi-inovasi baru demi meningkatnya 

laba perusahaan. Namun terdapat penelitian yang tidak sejalan dengan 
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pernyataan tersebut, dimana Telaumbanua dan Purwaningsih, (2022) 

mengemukakan bahwa ukuran perusahaan tidak berdampak pada kualitas laba. 

Selain adanya aspek ukuran perusahaan, adapun aspek profitabilitas. 

Dimana Anggraeni dan Widati, (2022) mengungkapkan dari hasil 

penelitiannya bahwa profitabilitas yang diproksikan dengan Return on Assets 

Ratio (ROA) berpengaruh positif terhadap kualitas laba. Hal tersebut 

dikarenakan semakin besar tingkat profitabilitas yang dihasilkan oleh 

perusahaan maka laba yang dihasilkan tentu akan semakin tinggi, hal ini 

diyakini oleh investor bahwa perusahaan tersebut memiliki kualitas laba yang 

baik. Kendati demikian terdapat penelitian yang tidak sejalan dengan pendapat 

tersebut. Sejati et al., (2021) dan Desyana et al., (2023) menerangkan bahwa 

profitabilitas tidak memiliki pengaruh terhadap kualitas laba.  

Adapun aspek yang perlu diperhatikan yaitu leverage, menurut penelitian 

yang dilakukan oleh Septiana dan Desta, (2021)  leverage berpengaruh 

terhadap kualitas laba. Hal ini didasari pada penggunaan utang yang semakin 

tinggi dalam pembiayaan perusahaan akan berpengaruh pada risiko keuangan 

yang akan semakin meningkat. Berdasarkan teori keagenan (agency theory), 

manajemen akan melakukan peningkatan utang bersamaan dengan 

peningkatan laba agar perusahaan mendapatkan kepercayaan dari investor 

bahwa pengelolaan utangnya baik. Perusahaan dengan hasil leverage yang 

cenderung tinggi akan menyebabkan investor kurang percaya terhadap 

penyajian laporan keuangan yang dipublikasikan sehingga akan menyebabkan 

kualitas laba yang rendah. Hasil penelitian ini tidak sejalan dengan penelitian 
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yang dilakukan oleh Anggraeni dan Widati, (2022) yang menyatakan bahwa 

apek leverage tidak berpengaruh terhadap kualitas laba. 

Berdasarkan uraian atas fenomena, research gap dan latar belakang 

tersebut, maka dilakukan penelitian kembali dengan menggunakan sampel dan 

jangkauan waktu yang berbeda.  

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang di atas, maka rumusan masalah 

penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Apakah ukuran perusahaan berpengaruh secara parsial terhadap kualitas 

laba pada perusahaan sub sektor property dan real estate yang terdaftar di 

BEI? 

2. Apakah profitabilitas berpengaruh secara parsial terhadap kualitas laba 

pada perusahaan sub sektor property dan real estate yang terdaftar di BEI? 

3. Apakah leverage berpengaruh secara parsial terhadap kualitas laba pada 

perusahaan sub sektor property dan real estate yang terdaftar di BEI? 

4. Apakah ukuran perusahaan, profitabilitas dan leverage berpengaruh secara 

simultan terhadap kualitas laba pada perusahaan sub sektor property dan 

real estate yang terdaftar di BEI? 

C. Batasan Masalah  

Adapun batasan masalah dalam penelitian ini yaitu pada variabel 

independen ukuran perusahaan, profitabilitas dan leverage pada variabel 

dependen yaitu kualitas laba pada perusahaan sub sektor property dan real 

estate yang terdaftar di BEI. 
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D. Tujuan dan Manfaat Penelitian  

1. Tujuan  

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka adapun tujuan dari 

penelitian ini adalah sebagai berikut:  

a. Untuk menganalisis pengaruh secara parsial antara ukuran perusahaan 

terhadap kualitas laba pada perusahaan sub sektor property dan real 

estate yang terdaftar di BEI 

b. Untuk menganalisis pengaruh secara parsial antara profitabilitas 

terhadap kualitas laba pada perusahaan sub sektor property dan real 

estate yang terdaftar di BEI 

c. Untuk menganalisis pengaruh secara parsial antara leverage terhadap 

kualitas laba pada perusahaan sub sektor property dan real estate yang 

terdaftar di BEI 

d. Untuk menganalisis pengaruh secara simultan antara ukuran 

perusahaan, profitabilitas dan leverage terhadap kualitas laba pada 

perusahaan sub sektor property dan real estate yang terdaftar di BEI 

2. Manfaat Penelitian  

Adapun manfaat dari penelitian ini adalah sebagai berikut:  

a. Manfaat Teoritis  

Dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan ilmu pengetahuan 

yang diperoleh dari penelitian atau riset mengenai teori keagenan 

(agency teory) yang digunakan dalam penelitian ini dimana dapat 

difungsikan untuk menjembatani permasalahan yang ada. 
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b. Manfaat Praktis  

1) Bagi Politeknik Negeri Bali  

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat menjadi ilmu dan juga 

informasi tambahan sebagai referensi dalam penelitian serupa dan 

digunakan sebagai bahan pertimbangan untuk penelitian 

selanjutnya. 

2) Bagi Investor 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi sebagai 

gambaran kepada para investor agar selalu melakukan verifikasi 

terlebih dahulu terhadap perusahaan yang akan dituju dalam 

berinvestasi, agar dimasa yang akan datang modal yang ditanam 

tidak menimbulkan kerugian yang berbalik kepada investor sendiri. 

3) Bagi Perusahaan 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi sebagai 

bahan pertimbangan evaluasi bagi perusahaan.  

4) Bagi Pihak Lain 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan bacaan dan 

sumber ilmu untuk menambah wawasan berbagai pihak. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A Simpulan 

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan hasil penelitian yang 

dilakukan, maka dapat disimpulkan sebagai berikut:  

1 Ukuran perusahaan berpengaruh positif tidak signifikan terhadap 

kualitas laba pada perusahaan sub sektor property dan real estate yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2021-2023. 

2 Profitabilitas berpengaruh negatif signifikan terhadap kualitas laba 

pada perusahaan sub sektor property dan real estate yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2021-2023 

3 Leverage berpengaruh positif signifikan terhadap kualitas laba pada 

perusahaan sub sektor property dan real estate yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia (BEI) periode 2021-2023 

4 Ukuran perusahaan, profitabilitas dan leverage secara bersama-sama 

berpengaruh positif signifikan terhadap kualitas laba pada perusahaan 

sub sektor property dan real estate yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia (BEI) periode 2021-2023 sebesar 45,8%, sedangkan sebesar 

54,2 % dijelaskan oleh variabel lain di luar model. 
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B Implikasi  

Berdasarkan hasil analisis, pembahasan dan kesimpulan terdapat beberapa 

implikasi dari penelitian yang telah dilakukan. Implikasi dari temuan pada 

penelitian ini mencakup beberapa hal, yaitu implikasi teoritis dan implikasi 

praktis adalah sebagai berikut: 

1 Implikasi Teoritis 

Implikasi teoritis di sini berhubungan dengan kontribusi terhadap 

perkembangan teoritis yang ada mengenai pengaruh ukuran perusahaan, 

profitabilitas dan leverage terhadap kualitas laba adalah sebagai berikut: 

a. Ukuran Perusahaan  

Berdasarkan hasil uji parsial dalam penelitian ini bahwa ukuran 

perusahaan tidak berpengaruh terhadap kualitas laba pada perusahaan 

sub sektor property dan real estate yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia (BEI). 

b. Profitabilitas 

Berdasarkan hasil uji parsial dalam penelitian ini bahwa 

profitabilitas berpengaruh negatif terhadap kualitas laba terhadap 

kualitas laba pada perusahaan sub sektor property dan real estate yang 

terdaftar di Bursa efek Indonesia (BEI), dimana semakin tinggi 

profitabilitas maka kualitas laba semakin rendah.  

c. Leverage  

Berdasarkan hasil uji parsial dalam penelitian ini bahwa leverage 

berpengaruh positif terhadap kualitas laba pada perusahaan sub sektor 
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property dan real estate yang terdaftar di Bursa efek Indonesia (BEI), 

dimana semakin tinggi leverage maka kualitas laba akan semakin tinggi 

atau semakin baik pula.  

2 Implikasi Praktis 

Implikasi praktis dalam penelitian ini dimana bagaimana 19 sampel 

perusahaan sub sektor property dan real estate yang terdaftar di BEI 

menyikapi atas hasil penelitian ini. Adapun seperti, perusahaan dapat 

mempertimbangkan kembali terhadap strategi bisnis yang lebih efisien 

seperti pengoptimalisasian proses atau pengendalian biaya yang lebih baik 

dimana perusahaan yang terdaftar di BEI sudah pasti perusahaan yang 

skala ukurannya besar. Selanjutnya, perusahaan dapat memulai fokusnya 

terhadap strategi peningkatan keuntungan untuk meningkatkan daripada 

profitabilitasnya, serta perusahaan harus memastikan pengelolaan utangnya 

sudah memenuhi daripada kebijakan-kebijakan yang ada untuk dapat 

menjaga kualitas laba perusahaan. 

C Saran 

Berdasarkan dari hasil simpulan dan implikasi teoritis maupun praktis pada 

penelitian ini maka peneliti dapat memberikan beberapa saran sebagai berikut:  

1 Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat menambah variabel lain di 

luar variabel bebas yang digunakan dalam penelitian ini yaitu ukuran 

perusahaan, profitabilitas dan leverage untuk mengukur kualitas laba, 

atau bisa menggunakan variabel tersebut namun proksi yang digunakan 

berbeda. Dalam hal ini, penelitian yang menggunakan variabel yang 
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berbeda akan semakin menambah keinformatifan dari hasil penelitian. 

Selain itu bagi peneliti selanjutnya agar mencari populasi perusahaan 

yang berbeda, seperti industri farmasi dan cosmetics yang sedang 

mengalami trend kenaikan dikarenakan konsumennya yang membludak  

2 Bagi investor maupun calon investor agar selalu mengamati atau 

menganalisis lebih lanjut terkait dengan perusahaan yang akan dituju 

dalam penanaman modal, tidak hanya menganalisis laporan keuangan 

yang dilihat dari rasio keuangannya saja, tetapi juga dilihat dari asas 

keberlanjutannya dan track record dari perusahaan tersebut.  
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