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ABSTRAK 

 

 

Mesin refrigerator terdiri dari beberapa komponen penting antara lain: 

Kompresor, kondensor, alat ekspansi, dan evaporator. Kompresor digunakan untuk 

mengkompresikan uap refrigran ke alat. Alat ekspansi merupakan salah satu 

komponen utama yang berfungsi menurunkan tekanan refrigran sehingga 

temperature refrigran juga ikut turun, pengujian yang kami lakukan yaitu 

membandingkan hasil temperatur dan cop dari pipa kapiler dan katup ekspansi 

termostatik (TEM). Pengambilan data kami lakukan dengan setiap 5 menit selama 

60 menit (1 jam) pengujian ini bertujuan untuk membandingkan kecepatan dari 

setiap alat ekspansi dalam mencapai temperature kabin 5oC dan melihat berapa 

Coefficient of Performance (COP). Hasil Pengujian Kapiler 0,26 tanpa beban 

Tercapai COP 4,2 temperatur 4,60oC (20 menit), 0,26 dengan beban COP (4,2) 

temperatur tercapai 5,07 (55 menit), 0,28 tanpa beban tercapai COP (3,6) dan 

temperatur 5ºC (55 menit), 28 dengan beban, tercapai COP (4.07) temperatur 6ºC 

(60 menit), TEM tanpa beban temperatur tercapai 26,19ºC (60 menit), TEM dengan 

beban temperatur tercapai 26,73 (60 menit) 

 

Kata kunci:Pipa Kapiller, Katup Ekspansi Termostatik, COP, Temperature. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

xiv 
 

ABSTRACT 

 

 The refrigerator machine consists of several important components, 

including: compressor, condenser, expansion device and evaporator. The 

compressor is used to compress refrigerant vapor into the device. The expansion 

device is one of the main components whose function is to reduce the pressure of 

the refrigerant so that the temperature of the refrigerant also decreases. The test 

we carried out was comparing the temperature and cup results of the capillary pipe 

and thermostatic expansion valve (TEM). We collected data every 5 minutes for 60 

minutes (1 hour). This test aims to compare the speed of each expansion device in 

reaching a cabin temperature of 5ºC and see what the Coefficient of Performance 

(COP) is. Capillary Test Results 0.26 without load achieved COP 4.2 temperature 

4.60oC (20 minutes), 0.26 with load COP(4.2) achieved temperature 5.07 (55 

minutes), 0.28 without load achieved COP ( 3.6) and temperature 5ºC (55 minutes), 

28 with load, achieved COP ( 4.07) temperature 6ºC (60 minutes), TEM without 

load temperature achieved 26.19ºC (60 minutes), TEM with load temperature 

achieved 26.73 ( 60 minutes) 

 

Keywords: Capillary Pipe, Thermostatic Expansion Valve, COP, Temperatur
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BAB 1 PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Pada saat ini perkembangan teknologi semakin pesat bagi kehidupan 

manusia. Kemajuan teknologi juga mempengaruhi kebutuhan manusia yang 

ditandai dengan meningkatnya kualitas hidup, salah satunya adalah kebutuhan akan 

penyimpanan makanan untuk menjaga makanan tetap layak untuk dikonsumsi 

bahkan setelah berminggu-minggu makanan tersebut disimpan. Refrigrator adalah 

salah satu alat bantu yang berfungsi sebagai alat pendinginan makanan, minuman 

dan lain-lain. Suhu dingin pada refrigerator akan memperlambat pertumbuhan 

bakteri pembusuk pada makanan sehingga makanan yang disimpan pada 

refrigerator dapat bertahan lebih lama. Refrigrator adalah alat untuk mengubah suhu 

ruangan tertutup sampai mencapai temperature dibawah temperature lingkungan 

menggunakan sistem kompresi uap, refrigerator melakukan penyerapan panas pada 

suhu yang rendah secara terus menerus,untuk memindahkan kalor panas dari dalam 

ruang tertutup dibutuhkan suatu fluida penukar kalor yang disebut dengan 

Refrigran. Komponen utama alat refrigerator yaitu Kompressor, Kondensor, Alat 

Ekspansi,dan Evaporator.  

Alat Ekspansi merupakan salah satu komponen utama pada alat refrigerator 

yang memiliki fungsi untuk menurunkan tekanan refrigerant yang masuk ke 

evaporator sehingga temperature juga ikut turun. Ada dua jenis alat ekspansi yang 

akan digunakan pada rancangan alat trainer unit ini yaitu pipa kapiler dengan 

diameter yang berbeda (0,26 inch + 0,28 inch) dan katup ekspansi termostatik 

menurut (Raja Siregar et all., 2016) salah satu cara meningkatkan kinerja sistem 

regrigrasi adalah mengganti alat ekspansinya. 

Dari hasil penelitian tersebut,maka kami terinspirasi untuk mengkaji lebih 

lanjut mengenai pengaruh dari penggunaan katup ekspansi dan pipa kapiler 

terhadap performansi kinerja rancangan trainer unit refrigerator. Hal yang ingin 

dicapai dalam pengujian ini yaitu mengetahui performa maksimal yang dapat 
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dicapai alat trainer unit refrigrator saat menggunakan pipa kapiler dan katup 

ekspansi sebagai alat penurun tekanan refrigran. 

 

1.2 Rumusan Masalah 
 

Dari latar belakang yang telah diuraikan maka dapat dirumuskan masalah 

sebagai berikut. “Bagaimana pengaruh dari penggunaan katup ekspansi dan pipa 

kapiler dengan diameter berbeda  yaitu 0,26 inch + 0,28 inch terhadap performansi 

kinerja rancangan trainer unit refrigerator dengan dan tanpa adanya beban 

pendinginan.”? 

 

1.3 Batasan Masalah 
 

Batasan masalah yang akan saya gunakan dalam penulisan peroposal TA ini 

yaitu: 

1.Pipa kapiler yang digunakan trainer unit refrigerator berbahan tembaga 

berdiameter 0,28inch dan 0,26 inch dengan panjang 200cm 

2.Katup ekspansi yang digunakan pada trainer unit refrigerator yaitu katup 

ekspansi termostatik. 

3.Jenis refrigran yang digunakan trainer unit refrigerator yaitu R-134a 

4.Besar kompresor yang digunakan trainer unit refrigerator yaitu 1/8PK 

 

1.4 Tujuan proyek akhir 
 

Tujuan proyek akhir terdiri atas tujuan umum dan tujuan khusus yang dapat 

dijelaskan sebagai berikut: 

1. Tujuan Umum:  

a. Memenuhi salah satu syarat akademik dalam menyelesaikan pendidikan 

Diploma III Teknik Mesin program studi Teknik Pendingin dan Tata 

Udara Politeknik Negeri Bali. 

b.  Mengaplikasikan ilmu-ilmu yang diperoleh selama mengikuti perkuliahan 

di Jurusan Teknik Mesin program studi Teknik Pendingin dan Tata Udara 

Politeknik Negeri Bali, baik secara teori maupun praktek. 
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c. Menguji dan mengembangkan ilmu pengetahuan yang telah diperoleh 

dibangku kuliah dan menerapkan kedalam bentuk pengujian performansi 

pada sistem yang telah dirancang. 

2. Tujuan Khusus:  

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh penggunaan 

katup ekspansi termostatik dan pipa kapiler yang memiliki diameter yang 

berbeda yaitu (0,26 inch + 0,28 inch) dengan Panjang 200cm terhadap 

performansi kinerja rancangan trainer unit refrigerator. 

 

1.5 Manfaat Proyek Akhir 
 

. Adapun manfaat yang didapat setelah melakukan pengujian pengaruh penggunaan 

katup ekspansi dan pipa kapiler terhadap performansi kinerja pendinginan pada 

rancangan trainer unit refrigerator adalah sebagai berikut: 

a.   Bagi penulis 

1. Dengan melakukan pengujian ini maka dapat menyelesaikan proyek akhir agar 

nantinya diharapkan menambah wawasan dan pengetahuan mahasiswa 

sehingga nantinya dapat diaplikasikan dilapangan maupun di Masyarakat. 

2. Untuk menambah pengetahuan dan wawasan tentang sistem pendinginan unit 

refrigerator. 

3. Dapat dipakai sebagai dasar atau landasan untuk penelitian selanjutnya. 

b.  Bagi Politeknik Negeri Bali 

1. Menambah informasi di perpustakaan Politeknik Negeri Bali 

2. Sebagai bahan ilmu pengetahuan di bidang Teknik Pendingin dan tata Udara 

yang dikemudian hari dapat dikembangkan lebih lanjut. 

c.  Bagi masyarakat 

1. Hasil pengujian dapat memberikan pengetahuan baru bagi banyak kalangan 

masyarakat mengenai unit refrigerator. 

2. Dari penelitian yang dilakukan ini diharapkan dapat menyelesaikan masalah 

dalam meningkatkan sistem kerja refrigerator. 
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BAB 5 PENUTUP 
 

 

 

5.1 Simpulan 

Dari data pengujian kinerja dari Trainer Unit Refrigrator dengan 

menggunakan 2 pipa kapiler dengan diameter yang berbeda dan katup ekspansi 

termostatik dengan besar kompresor  1/8pk. Didapatkan penggunaan pipa kapiler 

dengan diameter yang lebih kecil yaitu 0,26 inch jauh lebih baik daripada 0,28 inch, 

dari data pengujian diatas memang pipa kapiler dengan diameter 0,28 inch mampu 

untuk mencapai temperature yang sama dengan pipa kapiler dengan diameter 0,26 

inch tetapi waktu pencapaian pipa kapiler dengan diameter yang lebih besar lebih 

lama dalam mencapai temperature yang telah ditentukan. Disimpulkan pipa kapiler 

dengan diameter lebih kecil jauh lebih baik digunakan pada pendinginan 

berkapasitas kecil, meski pipa kapiler dengan diameter lebih besar masih bisa 

digunakan pada sistem ini tetapi waktu dan efektifitasnya tidak lebih baik untuk 

kompresor dengan besar 1/8pk. 

Dan untuk katup ekspansi termostatik tidak ada penurunan temperatur yang 

signifikan terjadi disini bahkan jauh lebih buruk dari pipa kapiler 0,28 inch, karena 

setelah kami lakukan pengujian katup ekspansi termostatik memiliki kinerja yang 

sangat buruk pada unit refrigerator dengan kapasitas yang kecil, dikarenakan 

tekanan kompresor tidak mencukupi untuk menggapai minimal tekanan yang 

dibutuhkan katup ekspansi yaitu sebesar ±25 psi dan tekanan kompresor kami 

hanya sebesar± 10 psi dari hasil penelitian ini kami sangat tidak merekomendasikan 

penggunaan katup ekspansi termostatik dan lebih merekomendasikan penggunaan 

pipa kapiler dengan diameter paling kecil maksimal 0,28 inch,untuk alat pendingin 

bersekala kecil/memiliki besar kompresor 1/8pk guna mengurangi pemborosan 

energi. 
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5.2 Saran 

. Sebaiknya saat kita ingin memilih alat ekspansi untuk alat pendingin kita 

harus memastikan tekanan kerja minimum dari alat ekspansi yang ingin kita pakai 

dan menyesuaikanya dengan besar kompresor yang kita punya guna menghindari 

penurunan performa dari alat pendingin yang kita miliki. 
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