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ABSTRAK 

 

Energi listrik sangat penting untuk masyarakat di pedesaan atau pedalaman 

dan pegunungan seperti di Desa Pujungan Kecamatan Pupuan, Tabanan, yang 

belum terjangkau oleh jaringan distribusi PLN secara merata. Dalam upaya untuk 

mendapatkan tambahan energi listrik, maka dibangun sebuah pembangkit energi 

terbarukan yaitu pembangkit listrik tenaga air mengunakan kincir air yang 

bertempat di air terjun Blemantung Desa Pujungan.  

 Penelitian ini membahas mengenai daya listrik yang dihasilkan  dari kincir 

air dengan pengambilan data yang di analisis dengan mengukur tegangan, ampere, 

dilakukan pada keluaran control charging sebelum masuk ke batrai. Perhitungan  

daya output, dan efisiensi yang dihasilkan dengan memvariasikan beban kelistrikan 

dan memvariasikan nozzle  

 Diperoleh hasil pengukuran tertinggi pada daya output dengan variasi beban 

kelistrikan 30 watt dengan nozzle 10 mm yaitu sebesar 19,697 watt dan hasil 

pengukuran  pada nozzle 14 mm dengan variasi beban kelistrikan  yaitu sebesar 

16,428 watt. Hasil perhitungan efesiensi tertinggi terdapat di variasi nozzle 10 mm 

dengan efesiensi sebesar 25,4 % , dan pada variasi nozzle 14 mm mendapatkan 

efisiensi sebesar 15,9 %. Variasi nozzle mempengaruhi daya output yang dihasilkan 

sehingga menghasilkan data yang bervariasi untuk di analisis. 

 

Kata kunci : Kincir air, nozzle, daya ouput, efisiensi 
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ABSTRAC 

 

Electrical energy is very important for people in rural or remote areas and 

mountains such as in Pujungan Village, Pupuan District, Tabanan, which has not 

been evenly reached by the PLN distribution network. In an effort to obtain 

additional electrical energy, a renewable energy generator was built, namely a 

hydroelectric power plant using a water wheel located at the Blemantung waterfall 

in Pujungan Village. 

This study discusses the electrical power generated from a water wheel with 

data collection analyzed by measuring voltage, ampere, carried out at the output of 

the charging control before entering the battery. The calculation of output power is 

done by multiplying the voltage and current, and the efficiency produced by varying 

the electrical load and varying the nozzle. 

The highest measurement results were obtained at the output power with a 

variation of 30 watts of electrical load with a 10 mm nozzle, which was 19.697 watts 

and the measurement results at the 14 mm nozzle with a variation of electrical load 

were 16.428 watts. The highest efficiency calculation results were at the 10 mm 

nozzle variation with an efficiency of 25.4%, and at the 14 mm nozzle variation, an 

efficiency of 15.9% was obtained. Nozzle variations affect the output power 

produced, resulting in varying data for analysis. 

 

Keywords : Water wheel, nozzle, output power, efficiency
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BAB I 

 PENDAHULUAN 
 

 

1.1 Latar Belakang 

 Pembangkit Listrik Tenaga Air menggunakan Kincir Air adalah pembangkit 

listrik tenaga air yang mempunyai daya dari ratusan Watt sampai 1 kW. Energi 

listrik sangat penting untuk masyarakat dipedesaan atau pedalaman dan 

pegunungan, dimana belum terjangkau oleh jaringan distribusi PLN, dengan 

memanfaatkan sungai, aliran irigasi. Dengan adanya energi terbarukan pembangkit 

listrik tenaga kincir air dapat menambah ketersediaan energi listrik didaerah 

pedesaan atau pegunungan sekalipun. Upaya untuk mendapatkan energi listrik 

terbarukan ini dapat dibangun sebuah pembangkit energi terbarukan yaitu 

pembangkit listrik tenaga air. Energi terbarukan sangat didibutuhkan di era modern 

untuk menambah energi listrik untuk tidak tergantung dengan listrik PLN, maka 

dibuatlah pembangkit energi ramah lingkungan dengan energi yang tersedia 

dilingkungan pedesaan atau pegunungan. 

Pembangkit listrik tenaga air memanfaatkan energi potensial atau energi 

kinetik air. Untuk merubah energi potensial maupun kinetik air dibutuhkan 

peralatan yaitu kincir air. Energi potensial air dipengaruhi oleh ketinggiannya, 

sedangkan energi kinetik dipengaruhi oleh kecepatan air tersebut. Alat tersebut 

menggunakan Kincir air. Semprotan air dari (nozzle) yang mengenai bucket kincir 

dan setelah menggerakkan kincir air keluar pada kecepatan rendah, yang berarti 

sebagian energinya tidak diserap oleh kincir . 

 Penelitian ini akan membahas mengenai daya listrik yang dihasilkan oleh 

pembangkit listrik tenaga air menggunakan kincir air. Dalam menunjang penelitian 

perlu dilakukan perhitungan meliputi debit air, kecepatan putaran kincir air. Untuk 

mengataui daya listrik yang dihasilkan oleh pembangkit lisrtik tenaga air 

menggunakan kincir air
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1.2 Rumusan Masalah 

   Rumusan masalah yang akan dibahas pada penelitian Proyek Akhir ini  

adalah :  

1. Berapa besar daya listrik yang dihasilkan oleh pembangkit listrik tenaga air 

menggunakan kincir air di air terjun Blemantung? 

2. Apa yang akan terjadi jika nozzle divariasikan dan memvariasikan beban 

kelistrikan ? 

 

1.3 Batasan Masalah 

Dalam Proyek Akhir ini, penulis hanya membahas mengenai pengujian dan 

analisis besarnya daya listrik yang dihasilkan oleh pembangkit listrik tenaga air 

menggunakan kincir air di air terjun blemantung. 

 

1.4 Tujuan Proyek Akhir 

         Tujuan penelitian ini dibagi menjadi dua, yaitu tujuan umum dan tujuan 

khusus sebagai berikut : 

1. Tujuan Umum : Sebagai persyaratan untuk menyelesaikan Program 

Pendidikan D3 pada Jurusan Teknik Mesin Politeknik Negeri Bali. 

2. Tujuan Khusus : Untuk mengetahui besar  daya listrik yang dihasilkan oleh 

pembangkit Listrik tenaga menggunakan kincir air di air terjun blemantung 

dan Mampu mengetahui apa yang terjadi jika nozzle divariasikan dan 

memvariasikan beban kelistrikan di air terjun blemantung. 

 

1.5 Manfaat Proyek Akhir 

Penulis berharap hasil pengujian ini dapat memberi manfaat sebagai berikut. 

 

1.5.1 Bagi Penulis 

1. Penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan dan wawasan  

mahasiswa mengenai kinerja Kincir Air. 

2. Pengujian ini bermanfaat sebagai sarana untuk menerapkan ilmu 

pengetahuan yang diperoleh selama mengikuti perkuliahan di Politeknik 
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Negeri Bali khususnya Program Studi Teknik Pendingin dan Tata Udara 

dan dapat mengaplikasikan teori serta mengembangkan ide – ide dan 

menuangkan langsung berdasarkan permasalahan yang ada disekitar kita. 

 

1.5.2 Bagi Politeknik Negri Bali 

1. Adanya pengembangan peralatan praktik di Laboratorium Program Studi 

Teknik Pendingin dan Tata Udara Jurusan Teknik Mesin Politeknik 

Negeri Bali. 

2. Dapat menambah koleksi bahan bacaan dan dapat dipergunakan sebagai 

acuan bagi mahasiswa Politeknik Negeri Bali, khususnya Program Studi 

Teknik Pendingin dan Tata Udara. 

 

1.5.3 Bagi Masyarakat 

1. Alat ini bisa dimanfaatkan untuk kalangan masyarakat khususnya pada 

pedesaan, pedalaman dan pegunungan yang belum terdistribusi oleh 

listrik PLN dengan memanfaatkan aliran irigasi atau sungai, sehingga 

bisa menggunakan pembangkit listrik tenaga air sebagai penambahan 

ketersediaan listrik di tempat tersebu



 
 

29 
 

BAB V 

PENUTUP 
 

 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dapat diambil Kesimpulan bahwa : 

1. Daya output maksimal yang dihasilkan adalah pada variasi nozzle 10 mm 

yaitu sebesar 19,697 watt pada tengangan 13,97 Volt dan ampere 1,41 A 

dengan variasi beban 30 watt  

2. Dapat disimpulkan bahwa semakin kecil nozzle yang digunakan pada kincir 

air berdiameter lingkaran dalam 4 in dan lingkaran luar 6 in akan 

mendapatkan putaran kincir lebih kencang dikarenakan kecepatan air yang 

mendorong kincir, sehinggan daya output yang dihasilkan juga akan lebih 

besar 

 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian diatas penulis memiliki sedikit saranyang perlu 

diperhatikan yaitu sebagai berikut : 

1. Dalam pengujian ini diharapkan mahasiswa untuk teliti dan fokus dalam 

pengambilan data dan pemilihan komponen agar hasil rancangan sesuai 

dengan apa yang diharap   

2. Pada pengujian sistem PLTA ini, alat ukur yang di gunakan masih banyak 

menggunakan alat ukur manual, di harapkan bisa di kembangkan 

selanjutnya menggunakan alat ukur otomatis. Sebagai contoh putaran kincir 

air masih menggunakan tacho meter manual. Di harapkan bisa di 

kembangkan lagi sehingga alat ukur nya tidak terpisah pada sistem 

pemodelan PLTA. 

3. Dalam pengujian ini banyak mengalami kendala seperti contohnya pipa 

induk jebol dan sangat susah untuk melakukan pengujian pada alat tersebut. 
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4. Saran mahasiswa lebih berhati hati dalam pengujian di karenakan tempat 

sangat terjal dan bisa mengakibatkan cidera.  
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