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ABSTRAK 

 

 Penelitian ini bertujuan untuk merancang desain dan bagaimana langkah 

mengolah limbah, dengan perancangan sistem biofilter yang dimana filter-nya 

dibuat dari botol plastik, masalah pada penelitian ini adalah apakah model prototipe 

ini dapat di rancang atau tidak, penelitian ini bertujuan untuk dapat mengetahui cara 

merancang model prototipe dan pengelolaan limbah cair dengan sistem biofilter, 

sasaran dari penelitian ini adalah kualitas pH hasil olahan limbah sebelum dan 

sesudah di olah. Jenis penelitian yang digunakan adalah jenis perancangan, 

penelitian ini merupakan penelitian eksperimental yang dirancang untuk 

mengembangkan dan menguji model prototipe pengelolaan limbah cair skala rumah 

tangga menggunakan sistem biofilter. 

 Hasil temuan dari penelitian ini sesuai dengan tabel pengambilan data yang 

dimana di ambil 3 jam 15 menit di bagi 5 menit bahwa limbah yang di olah 

menunjukan bahwa pH yang di dapat berkisaran 6,23 hingga 7,20, yang 

menunjukkan bahwa limbah cair awalnya berada dalam kondisi asam ringan hingga 

netral. pH merupakan parameter penting yang menggambarkan tingkat keasaman 

atau kebasaan suatu larutan, dan dalam konteks pengolahan limbah, pH yang terlalu 

rendah (asam) atau terlalu tinggi (basa) bisa menimbulkan masalah lingkungan jika 

tidak diolah dengan baik. Proses pengolahan yang dilakukan tampaknya cukup 

efektif dalam meningkatkan kualitas limbah cair, terutama dalam hal stabilisasi pH. 

Namun, meskipun pH mengalami peningkatan yang signifikan, tidak adanya 

perubahan pada warna limbah setelah pengolahan mungkin perlu diperhatikan lebih 

lanjut. 

 Berdasarkan Permen LHK Nomor 68 Tahun 2016, kadar maksimal pH air 

limbah sebelum dibuang adalah 6-9.Dengan demikian, pH limbah yang berkisar 6-

7 memenuhi standar yang ditetapkan dan dapat dianggap aman untuk dibuang ke 

sumber air. Gambaran bahwa pengolahan limbah cair yang dilakukan berhasil 

dalam meningkatkan pH, namun tidak berpengaruh pada perubahan warna. Analisis 

lebih lanjut diperlukan untuk memahami dampak dan efektivitas pengolahan ini 

secara keseluruhan.Melakukan evaluasi lebih mendalam terhadap proses 

pengolahan limbah cair untuk memastikan bahwa semua parameter penting selain 

pH dan warna, seperti BOD (Biochemical Oxygen Demand), COD (Chemical 

Oxygen Demand), dan kandungan logam berat, juga diukur dan ditingkatkan. 

Kata kunci: pengolahan limbah cair, sistem biofilter pada limbah 
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PROTOTYPE MODEL DESIGN HOUSEHOLD SCALE LIQUID 

WASTE MANAGEMENT WITH BIOFILTER SYSTEM 
 

 

ABSTRACT 

 

 This study aims to design the design and how to treat waste, with the design 

of a biofilter system where the filter is made from plastic bottles, the problem in this 

study is whether this prototype model can be designed or not, this study aims to be 

able to find out how to design a prototype model and manage liquid waste with a 

biofilter system, the target of this study is the pH quality of processed waste before 

and after processing. The type of research used is the design type, this research is 

an experimental research designed to develop and test a prototype model of 

household scale liquid waste management using a biofilter system. 

 The findings of this study are in accordance with the data collection table 

which where taken 3 hours 15 minutes divided by 5 minutes that the treated waste 

shows that the pH obtained ranges from 6.23 to 7.20, which indicates that the 

wastewater was initially in a mildly acidic to neutral condition. pH is an important 

parameter that describes the acidity or basicity of a solution, and in the context of 

sewage treatment, a pH that is too low (acidic) or too high (basic) can cause 

environmental problems if not treated properly. The treatment process undertaken 

appears to be quite effective in improving the quality of the effluent, especially in 

terms of pH stabilization. However, despite the significant improvement in pH, the 

absence of change in the color of the effluent after treatment may warrant further 

attention. 

 Based on Ministry of Environment and Forestry Regulation No. 68/2016, the 

maximum level of wastewater pH before discharge is 6-9. Thus, the effluent pH 

ranging from 6-7 meets the set standard and can be considered safe for discharge 

into water sources. The picture that the effluent treatment carried out was successful 

in increasing the pH, but had no effect on the color change. Further analysis is 

required to understand the overall impact and effectiveness of this treatment. 

Conduct a more in-depth evaluation of the effluent treatment process to ensure that 

all important parameters other than pH and color, such as BOD (Biochemical 

Oxygen Demand), COD (Chemical Oxygen Demand), and heavy metal content, are 

also measured and improved. 

Keywords: effluent treatment, biofilter system on effluent  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 

1.1  Latar Belakang 

 Jumlah limbah cair yang meningkat akibat aktivitas manusia saat ini menjadi 

masalah lingkungan yang mendesak. Limbah cair rumah tangga berasal dari 

aktivitas sehari-hari seperti mencuci, mandi, dan memasak. Jika tidak dikelola 

dengan benar, limbah ini dapat mencemari lingkungan, terutama badan air seperti 

sungai, danau, dan laut (Andi Saputra, 2017). 

 Pencemaran ini dapat mengakibatkan masalah kesehatan bagi manusia dan 

kerusakan pada ekosistem, termasuk penyakit yang disebabkan oleh bakteri dan 

virus serta kerusakan lingkungan. Oleh karena itu, sangat penting untuk memiliki 

sistem pengelolaan limbah cair yang efektif dan efisien guna meminimalkan 

dampak negatifnya terhadap lingkungan. Salah satu solusi teknologi yang bisa 

diterapkan adalah sistem biofilter, yang memanfaatkan mikroorganisme untuk 

mengurai limbah cair dan menghasilkan udara yang lebih bersih (Andi Saputra, 

2017). 

 Pengembangan model pengelolaan limbah cair rumah tangga dengan sistem 

biofilter bisa menjadi langkah efektif untuk mengurangi dampak negatif limbah 

terhadap lingkungan. Selain itu, model ini juga dapat meningkatkan kesadaran 

masyarakat akan pentingnya pengelolaan limbah yang baik. Dengan cara ini, 

diharapkan masyarakat akan lebih peduli dan aktif dalam menjaga kebersihan 

lingkungan. 

 Dalam jangka panjang, model pengelolaan limbah cair rumah tangga dengan 

sistem biofilter ini berpotensi menjadi referensi untuk pengelolaan limbah cair pada 

skala yang lebih luas, seperti di tingkat kota atau provinsi. Hal ini diharapkan dapat 

mengurangi dampak negatif limbah cair terhadap lingkungan dan meningkatkan 

kualitas hidup masyarakat (Andi Saputra, 2017). 
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Berdasarkan uraian diatas, maka penulis tertarik untuk melakukan penelitian 

dengan judul “Perancangan Model Prototipe Pengelolaan Limbah Cair Skala 

Rumah Tangga Dengan Sistem Biofilter” 

1.2  Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan, rumusan masalah untuk 

proyek “Perancangan Model Prototipe Pengelolaan Limbah Cair Skala 

Rumah Tangga Dengan Sistem Biofilter” dapat dirumuskan sebagai berikut: 

1) Apakah model prototipe untuk pengelolaan limbah cair dengan sistem 

biofilter skala rumah tangga dapat di rancang ? 

2) Bagaimana pengoperasian prototipe ? 

1.3  Batasan Masalah 

Berdasarkan rumusan masalah yang telah diuraikan sebelumnya, berikut 

adalah batasan-batasan masalah yang dapat diterapkan pada proyek 

"Perancangan Model Prototipe Pengelolaan Limbah Cair Skala Rumah 

Tangga Dengan Sistem Biofilter ": 

1) Penelitian ini terutama berkaitan dengan pengelolaan limbah cair yang di 

olah dengan sistem biofilter dari model prototipe ini. Limbah cair 

mencakup limbah domestik seperti air kamar mandi, air dapur, dan limbah 

cuci. 

2) Penelitian ini akan mengembangkan sebuah model prototipe untuk 

pengelolaan limbah cair. Model ini akan mencakup aspek-aspek teknis 

seperti sistem pengolahan, dan pemanfaatan kembali limbah cair. 

1.4  Tujuan Penelitian 

1.4.1  Tujuan Umum 

1) Memenuhi salah satu syarat akademik dalam menyelesaikan pendidikan 

Sarjana Terapan Teknologi Rekayasa Utilitas Politeknik Negeri Bali. 

2) Untuk mengembangkan dan menerapkan model prototipe yang efektif 

untuk pengelolaan limbah cair pada rumah tangga. 
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1.4.2  Tujuan Khusus 

1) Dapat merancang model prototipe dan pengelolaan limbah cair dengan 

sistem  biofilter 

2) Dapat mengoperasikan hasil rancangan. 

1.5  Manfaat Penelitian 

1) Penelitian ini juga dapat memberikan wawasan tentang bagaimana 

merancang  prototipe sistem pengelolaan limbah dengan sistem biofilter 

yang dapat digunakan pada rumah tangga. 

2) Dengan meminimalkan pencemaran lingkungan, penelitian ini secara 

tidak langsung dapat mendukung peningkatan kesehatan masyarakat 

dengan menurunkan risiko penyakit yang timbul akibat paparan limbah 

cair yang tidak diolah dengan benar. 

3) Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai panduan bagi masyarakat 

dalam mengelola limbah cair. Adanya model pengelolaan yang dapat 

diterapkan di rumah tangga diharapkan mampu meningkatkan kesadaran 

masyarakat akan pentingnya menjaga kebersihan dan kelestarian 

lingkungan. 

1.5.1 Bagi Penulis 

Dapat memberikan sejumlah manfaat yang signifikan bagi mahasiswa, 

terutama dalam konteks pembelajaran dan pengembangan keterampilan. 

1.5.2 Bagi Masyarakat 

Peningkatan kesehatan masyarakat dengan mengelola limbah cair secara 

efektif, terutama dalam hal pengolahan yang tepat sebelum pembuangan, 

masyarakat sekitar, termasuk penduduk lokal, akan terhindar dari potensi 

pencemaran air dan udara yang dapat membahayakan kesehatan. 

1.5.3 Bagi Politeknik Negeri Bali 

Politeknik Negeri Bali dapat meningkatkan reputasinya sebagai lembaga 

pendidikan yang peduli terhadap masalah-masalah lingkungan dan 

berkontribusi pada solusi-solusi inovatif. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

 Hasil perancangan alat pengolahan limbah cair skala rumah tangga berhasil 

di dibuat dan di operasikan, model prototipe yang dibuat mampu menangani 

volume limbah cair yang di hasilkan rumah tangga. Berdasarkan penelitian ini, 

indikasi awal limbah cair yang diuji adalah pH limbah cair sebelum diolah. Hasil 

pengukuran menunjukkan pH awal limbah cair berada pada kisaran 6,23 hingga 

7,20, yang berarti limbah cair tersebut memiliki kondisi asam ringan hingga netral. 

Indikasi akhir dari penelitian ini adalah pH limbah cair setelah diolah. Setelah 

melalui proses pengolahan dengan sistem biofilter, pH limbah cair tetap berada 

dalam kisaran yang aman untuk dibuang sesuai dengan standar yang ditetapkan oleh 

Permen LHK Nomor 68 Tahun 2016, yaitu antara 6-9. 

 Indikator utama yang digunakan dalam penelitian ini untuk menilai hasil 

olahan air limbah adalah hasil uji di UPTD. Balai Laboratorium Kesehatan yang 

mencakup hasil umum kimia (al inlet), hasil umum kimia (al outlet), hasil umum 

mikrobiologi (al inlet) dan hasil umum mikrobiologi (al outlet). 

 Sistem yang dirancang memiliki kapasitas dan waktu tahan yang cukup untuk 

mengolah limbah cair rumah tangga secara efisien, baik selama jam puncak maupun 

non-puncak. Sistem ini dapat mengolah limbah secara efektif sebelum dilepaskan 

ke lingkungan, sehingga mengurangi dampak negatif terhadap ekosistem. 

5.2  Saran 

1. Kapasitas pada bak anaerob, bak aerob, bak filter dan bak pengendapan 

awal perlu di tingkatkan lagi. 

2. Pengaduk di tampungan limbah utama kurang panjang dan putarannya 

kurang kuat dan perlu disesuaikan lagi. 

3. Masalah pada bau masih terdapat pada air hasil olahan dan perlu di beri 

solusi lebih lanjut. 
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