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ABSTRAK 
 

Trainer unit refrigerasi dasar merupakan sistem refrigerasi kompressi uap 

yang menggunakan dua evaporator yang dihubungkan paralel, sistem ini belum 

dapat berfungsi atau rusak di beberapa bagian komponennya, sistem ini digunakan 

untuk praktikum mata kuliah refrigerasi dasar di Laboratorium Refrigerasi 

Politeknik Negeri Bali. 

Tujuan rekondisi ini adalah untuk memperbaiki atau peremajaan dari 

trainer unit refrigerasi dasar untuk dapat digunakan sebagaimana menjadi alat 

untuk melaksanakan praktik refrigerasi dasar agar komponen-komponen terjaga 

dan tidak cepat rusak jika dilakukan praktik, dan melakukan rekondisi wiring 

diagram dari trainer unit sebelum rekondisi dan sesudah direkondisi dikarenakan 

adanya penambahan beberapa komponen seperti kontrol temperatur dan solenoid 

valve. Rekondisi sistem kelistrikan ini dilakukan di Laboratorium Refrigerasi 

Politeknik Negeri Bali. 

Hasil dari rekondisi sistem kelistrikan trainer unit refrigerasi dasar ini 

adalah penambahan terminal blok untuk menjaga komponen-komponen 

kelistrikan dari kerusakan yang diakibatkan dari pembongkaran komponen pada 

saat melakukan praktik kelistrikan regrigerasi dasar, dan merekondisi wiring 

diagram untuk memudahkan pengguna pada saat melakukan praktik kelistrikan 

refrigerasi dasar 

 

 

Kata kunci: trainer unit refrigerasi dasar, wiring diagram, alat bantu pendidikan 
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ABSTRACT 

 

The basic refrigeration unit trainer is a vapor compression refrigeration 

system that uses two evaporators connected in parallel, this system has not been 

able to function or is damaged in some of its components, this system is used for 

basic refrigeration course practicums at the Bali State Polytechnic 

Refrigeration Laboratory. 

The purpose of this reconditioning is to repair or rejuvenate the basic 

refrigeration unit trainer so that it can be used as a tool to carry out basic 

refrigeration practices so that the components are maintained and do not quickly 

break down if practiced, and to recondition the wiring diagram of the trainer unit 

before and after reconditioning due to the addition of several components such as 

temperature control and solenoid valves. The reconditioning of this electrical 

system was carried out at the Bali State Polytechnic Refrigeration Laboratory. 

The result of the reconditioning of the basic refrigeration unit trainer 

electrical system is the addition of a terminal block to protect the electrical 

components from damage caused by dismantling the components when carrying 

out basic refrigeration electrical practices, and to recondition the wiring diagram 

to make it easier for users when carrying out basic refrigeration 

electrical practices 

 

Keywords: basic refrigeration unit trainer, wiring diagram, educational aids 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 

1.1 Latar Belakang 

 

Perkembangan sistem refrigerasi dari tahun ke tahun mengharuskan kita 

untuk berfikir kreatif  dan belajar mengenai sistem refrigerasi dan tata udara yang 

saat ini mulai banyak dipergunakan di industri maupun rumah tangga. Selain itu, 

sistem refrigerasi sangat penting untuk menunjang dan mendukung sebuah 

perusahaan untuk mencapai kebutuhannya, seperti mengkondisikan temperatur di 

dalam ruangan, menyimpan atau mengawetkan berbagai bahan makanan dan obat-

obatan, masih banyak lagi hal-hal yang di perlukan oleh perusahaan mengenai 

sistem refrigerasi dan tata udara. Maka dari itu sistem refrigerasi dan tata udara 

sangat penting di sebuah perusahaan dan di kalangan masyarakat. 

Sistem trainer unit mesin refrigerasi dasar ini digunakan sebagai media 

pembelajaran pada jenjang Pendidikan khususnya di bidang teknik pendingin. 

Sistem ini dapat mencapai temperatur evaporasi rendah. Dengan menggunakan 

trainer unit mesin refrigerasi dasar, mahasiswa diharapkan dapat mengetahui 

bagaimana cara kerja dan komponen-kompnen yang ada pada sistem refrigerasi 

pada umumnya. 

Simulasi sistem kelistrikan pada trainer unit mesin refrigerasi dasar yang 

berada di laboratorium tata udara keadaannya sangat memperihatinkan dan ada 

beberapa komponen yang rusak bahkan tidak berfingsi akibat seringnya bongkar 

pasang pada komponen tersebut, pebaikan pada komponen-komponen alat 

refrigerasi dasar atau penyempurnaan yang dilakukan pada bagian sistem 

kelistrikan untuk mencegah terjadinya kerusakan pada alat-alat kelistrikan dan 

memudahkan pengguna untuk melakukan  proses kegiatan praktikum refrigerasi 

dasar dan pembelajaran mengenai sistem refrigerasi. 
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1.2 Rumusan Masalah 
 

Adapun rumusan masalah pada trainer unit mesin refrigerasi dasar, 

khususnya pada instalasi kelistrikannnya yaitu.  

a. Bagaimana agar komponen-komponen kelistrikan pada trainer unit 

refrigerasi dasar terjaga dan minim kerusakan yang diakibatkan oleh 

seringnya di lepas pasang pada saat melakukan praktikum? 

b. Bagaimana wiring diagram sistem kelistrikan pada trainer unit refrigerasi 

dasar yang telah dilakukan rekondisi? 

1.3 Batasan Masalah 
 

Batasan masalah dari proyek akhir ini adalah dengan membuat simulasi 

pembelajaran, dimana media yang dibongkar oleh pengguna pada saat melakukan 

praktik kelistrikan mesin refrigerasi dasar. Komponen yang akan di bongkar oleh 

pengguna hanyalah dari terminalnya saja agar alat tidak rusak, nantinya akan di isi 

nameplate sesuai dengan jalur daripada kabel yang terhubung ke alat sesuai 

dengan fungsinya masing-masing. Dan membuat wiring diagram kelistrikan dari 

trainer unit refrigerasi dasar agar pengguna mudah untuk mempelajari dari 

komponen-komponen kelistrikannya. 

1.4 Tujuan Proyek Akhir 

Adapun tujuan dari penulisan proyek akhir “Rekondisi sistem kelistrikan 

pada trainer unit refrigerasi dasar ” dapat dijelaskan secara umum dan secara 

khusus. 

1.4.1 Tujuan Umum 

Tujuan proyek akhir terdiri atas tujuan umum dan tujuan khusus yang 

dapat dijelaskan sebagai berikut: 

1. Sebagai persyaratan untuk menyelesaikan Pendidikan di Program Studi D3 

Teknik Pendingin dan Tata Udara, Jurusan Teknik Mesin Politeknik 

Negeri Bali. 

2. Mampu mengaplikasikan ilmu-ilmu yang di dapat selama mengikuti 

perkuliahan di Jurusan Teknik Mesin, program studi Teknik Pendingin 

dan Tata Udara Politeknik Negeri Bali. 
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1.4.2 Tujuan Khusus 

1. Untuk mengetahui bagaimana wiring diagram dari trainer unit refrigerasi 

dasar. 

2. Untuk menjaga komponen-komponen kelistrikan trainer unit refrigerasi 

dasar dari kerusakan yang ditimbulkan dari seringnya di bongkar pasang. 

1.5 Manfaat Proyek Akhir 
 

Hasil dari adanya redesain sistem kelistrikan trainer unit refrigerasi dasar 

ini diharapkan bermanfaat bagi penulis dan pendididkan khususnya terhadap 

Politeknik Negeri Bali. 

1. Manfaat bagi penulis 

Redesain ini sebagai sarana untuk menerapkan dan mengembangkan ilmu-

ilmu yang di dapat selama mengikuti perkuliahan di Jurusan Teknik Mesin 

baik secara teori maupun praktik. 

2. Manfaat Bagi Politeknik Negeri Bali  

Sebagai bahan Pendidikan atau ilmu pengetahuan untuk menunjang 

pembelajaran teori maupun praktik di bidang refrigerasi 
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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Dari pembahasan diatas penulis dapat menyimpulkan Rekondisi Sistem 

Kelistrikan Pada Trainer Unit Refrigerasi Dasar ini sebagai berikut: 

1. Untuk mencegah terjadinya kerusakan pada komponen-komponen kelistrikan 

pada trainer unit refrigerasi dasar yang di akibatkan pada saat melakukan 

praktik, penulis menambahkan komponen terminal blok, agar pada saat 

pengguna melakukan praktik refrigerasi dasar komponen kelistrikan tetap 

terjaga dan pembongkaran hanya dilakukan pada terminal blok yang 

ditambahkan pada sistem kelistrikan trainer unit refrigerasi dasar ini. 

2. Wiring diagram yang di buat oleh penulis merupakan wiring yang sudah ada 

dan di rekondisi kembali agar lebih sesuai dengan yang ada pada trainer unit 

refrigrasi dasar yang sudah di rekondisi. Ada juga skema dari panel masing 

masing terminal blok sesuai dengan rangkaian pada trainer unit refrigerasi 

dasar 

 

5.2 Saran 

Dalam melakukan praktik kelistrikan sebaiknya selalu berpatokan dengan 

wiring diagram yang sudah di buat sesuai dengan fungsi masing-masing terminal 

untuk mencegah terjadinya konsleting atau salah pemaangan komponen. Dan 

selalu memastikan trainer unit refrigerasi dasar pada posisi off untuk mencegah 

terjadinya hal yang tidak diinginkan. 
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