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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan sistem kontrol utilitas gedung
berbasis Internet of Things (IoT) yang memanfaatkan energi dari Pembangkit
Listrik Tenaga Surya (PLTS) dalam upaya mengoptimalkan konsumsi energi pada
akomodasi pariwisata di Bali. Dengan menggunakan konsep IoT, sistem ini
memungkinkan pemantauan dan pengendalian konsumsi energi secara real-time
melalui smartplug yang dipasang pada berbagai perangkat elektronik. Penelitian ini
dilakukan di Villa Gunung Paradis, di mana PLTS off-grid digunakan sebagai
sumber utama listrik. Hasil penelitian menunjukkan bahwa penerapan sistem
kontrol IoT mampu meningkatkan efisiensi energi. Penggunaan smartplug pada
beberapa perangkat, seperti kulkas, penanak nasi, dan penghisap asap,
memungkinkan pemantauan dan pengendalian energi secara lebih efisien.
Contohnya, pada penghisap asap, penerapan kontrol sistem IoT berhasil
menghemat konsumsi energi sebesar 26,8%. Implementasi ini tidak hanya
mendukung efisiensi energi, tetapi juga memberikan solusi ramah lingkungan untuk
sektor akomodasi pariwisata. Penelitian ini menyarankan pengembangan lebih
lanjut dengan mengadopsi sistem PLTS hybrid untuk penggunaan jangka panjang,
guna memastikan ketersediaan energi yang lebih stabil dan efisien.

Kata Kunci: Internet of Things (loT), Pembangkit Listrik Tenaga Surya (PLTS),
efisiensi energi, akomodasi pariwisata.
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Development of an Eco-Friendly Energy Saving System Application
for Bali-Style Tourism Accommodations

ABSTRACT

This research aims to develop a building utility control system based on the
Internet of Things (loT) that utilizes energy from a Solar Power Plant (PLTS) to
optimize energy consumption in tourism accommodations in Bali. Using the loT
concept, this system enables real-time monitoring and control of energy
consumption through smart plugs installed on various electronic devices. The
research was conducted at Villa Gunung Paradis, where an off-grid PLTS was used
as the primary electricity source. The results show that the implementation of the
1oT control system significantly improved energy efficiency. The use of smart plugs
on several devices, such as refrigerators, rice cookers, and exhaust fans, allowed
for more efficient energy monitoring and control. For example, the loT control
system applied to the exhaust fan achieved an energy consumption reduction of
26.8%. This implementation not only supports energy efficiency but also offers
environmentally friendly solutions for the tourism accommodation sector. This
research suggests further development by adopting a hybrid PLTS system for long-
term use, to ensure a more stable and efficient energy supply.

Keywords: Internet of Things (loT), Solar Power Plant (PLTS), energy efficiency,
tourism accommodations.
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BAB I
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Salah satu mesin penggerak perekonomian dunia yang terbukti mampu
memberikan kontribusi terhadap kemakmuran sebuah negara adalah pariwisata.
Dalam beberapa dekade terakhir pariwisata merupakan salah satu sektor yang
memiliki peran penting dalam pertumbuhan perekonomian Indonesia (I Gusti
Bagus Rai Utama,2014). Berdasarkan data Statistik Kunjungan Wisatawan
Mancanegara bulan Januari 2023 yang diterbitkan oleh Kementrian Pariwisata dan
Ekonomi Kreatif, terjadi peningkatan drastis wisatawan mancanegara sebesar
503,34% dibandingkan bulan Januari 2022.

Salah satu destinasi pariwisata di Indonesia yang banyak diminati oleh
wisatawan baik lokal maupun mancanegara adalah Bali. Keindahan alam, budaya
yang kaya, serta keunikan arsitektur dan gaya hidup Bali menjadi daya tarik utama
bagi para wisatawan yang berkunjung. Namun, perkembangan pariwisata yang
pesat di Bali menimbulkan dampak negatif terhadap lingkungannya, terutama
dalam hal penggunaan energi.

Energi menjadi salah satu aspek yang penting dalam pengelolaan destinasi
pariwisata. Penggunaan energi yang berlebihan dan tidak efisien dapat
menyebabkan dampak negatif terhadap lingkungan, seperti peningkatan emisi gas
rumah kaca, polusi udara, dan kerusakan ekosistem. Beberapa upaya perlu
dilakukan untuk menghemat penggunaan energi, salah satunya adalah dengan
memanfaatkan energi ramah lingkungan/energi terbarukan.

Salah satu upaya pemanfaatan energi ramah lingkungan yang dapat
diterapkan pada akomodasi villa adalah penggunaan Pembangkit Listrik Tenaga
Surya (PLTS). Dengan memanfaatkan sel surya, energi matahari diubah menjadi
energi listrik yang dapat memenuhi kebutuhan listrik di villa. PLTS menawarkan
solusi yang ramah lingkungan dan berkelanjutan untuk menjawab kebutuhan energi

yang semakin meningkat. Namun, untuk memastikan bahwa penggunaan PLTS

15
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berjalan secara efektif dan efisien, diperlukan sebuah sistem pemantauan yang
mampu memberikan informasi real-time terkait konsumsi energi.

Seiring dengan permasalahan tersebut, maka dibutuhkan sebuah aplikasi atau
perangkat yang berfungsi untuk memonitor kinerja perangkat elektronik yang
sumber energinya dipasok oleh PLTS, dengan tujuan untuk mengoptimalkan
efisiensi penggunaan energi. Penggunaan fang amphere memungkinkan untuk
menampilkan informasi mengenai tegangan dan arus yang dihasilkan oleh
perangkat elektronik tersebut, namun informasi ini hanya dapat diakses melalui
pengamatan langsung pada tang amphere, dan tidak dapat diakses dari jarak jauh.

Untuk mengatasi keterbatasan ini, pengembangan sistem aplikasi berbasis
Internet of Things (IoT) menjadi sangat penting, karena sistem ini akan
memungkinkan pemantauan dan pengendalian konsumsi energi secara real-time
dari mana saja, serta mengoptimalkan penggunaan sumber daya energi secara
efisien.

Menurut penelitian Hergika, dkk (2021) dengan judul “Perancangan Internet
of Things (loT) sebagai Kontrol Infrastuktur dan Peralatan Toll pada PT. Astra
Infratoll Road‘ bahwa penerapan Internet of Things (10T) dalam sistem monitoring
peralatan pada PT. Astra InfraTol Road membuktikan bahwa teknologi ini dapat
mengatasi keterbatasan jarak dan kondisi, memungkinkan pemantauan dan
pengendalian peralatan secara real-time melalui smartphone. Dengan menggunakan
perangkat keras seperti NodeMCU ESP8266, sensor RFID NC532, Motor Servo,
dan aplikasi telegram, sistem ini dapat mengirimkan data kerusakan secara cepat,
sehingga teknisi dapat segera merespons dan melakukan perbaikan.

Menurut penelitian Lestari, dkk (2023) dengan judul “Pemanfaatan
Teknologi Internet of Things untuk Kendali Lampu Menggunakan Android” bahwa
sistem [Internet of Things ini memberikan kemudahan dan kenyamanan bagi
pengguna dalam mengelola penggunaan lampu, serta berkontribusi dalam
meningkatkan efisiensi energi dalam kehidupan sehari-hari.

Konsep Internet of Things (IoT) bertujuan untuk memperluas manfaat

konektivitas internet yang terus-menerus. Kemunculan IoT mempermudah kita
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dalam memantau dan menganalisis data menggunakan perangkat internet yang kita
miliki (Setiawan,R 2021).

Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan aplikasi yang dapat lebih
menghemat konsumsi energi dengan menggunakan konsep Internet of Things (107T)
pada alat elektronik yang sumber energinya dipasok melalui panel surya potovoltaik
untuk akomodasi pariwisata khususnya style Bali. Dengan adanya aplikasi tersebut,
diharapkan dapat memberikan solusi dalam  mengurangi konsumsi
energi,memudahkan staff akomodasi dalam pemantauan penggunaan alat
elektronik, serta memberikan dukungan positif terhadap akomodasi pariwisata di

Bali.

1.2 Rumusan Masalah

Dari latar belakang masalah yang dikembangkan tersebut, maka rumusan

masalah pada penulisan Skripsi ini adalah :

1. Bagaimana rancangan aplikasi sistem kontrol utilitas gedung berbasis
Internet of Things (IoT) yang energinya bersumber dari PLTS untuk
optimalisasi konsumsi energi pada akomodasi pariwisata?

2. Bagaimana unjuk kerja efisiensi energi yang dihasilkan dari penerapan
sistem kontrol Internet of Things dari masing-masing utilitas yang

dikembangkan pada akomodasi pariwisata?

1.3 Batasan Masalah
Melihat cakupan masalah dari penyusunan skipsi ini sangatlah luas, maka
batasan masalah dalam penelitian yang penulis lakukan adalah :
1. Aplikasi sistem kontrol energi ramah lingkungan ini diterapkan kepada
akomodasi pariwisata villa yang bernama Villa Gunung Paradis.
2. Penelitian ini hanya membahas pengembangan aplikasi sistem monitoring
dan kontrolnya saja pada utilitas yang dipantau meliputi : kulkas 1, kulkas

2, pengisap asap dan penanak nasi
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1.4 Tujuan Penelitian
Tujuan penelitian terdiri atas tujuan umum dan tujuan khusus yang dapat

dijelaskan sebagai berikut:

1.4.1.Tujuan umum
Tujuan umum dari penelitian ini adalah:
a. Sebagai persyaratan untuk memenuhi syarat akademik dalam
menyelesaikan pendidikan Sarjana Terapan Program Studi Teknologi
Rekayasa Utilitas, Jurusan Teknik Mesin, Politeknik Negeri Bali.
b. Sebagai pengkajian dan pengaplikasian ilmu pengetahuan dan

praktikum yang diperoleh selama masa perkuliahan.

1.4.2. Tujuan Khusus
Tujuan khusus dari penelitian ini adalah:
a. Mendapatkan rancangan aplikasi sistem kontrol utilitas gedung
berbasis Internet of Things (IoT) yang energinya bersumber dari
PLTS untuk optimalisasi konsumsi energi pada akomodasi pariwisata.
b. Mendapatkan unjuk kerja efisiensi energi yang dihasilkan dari
penerapan sistem kontrol Internet of Things dari masing-masing

utilitas yang dikembangkan pada akomodasi pariwisata.

1.5 Manfaat Penelitian
Adapun manfaat dari penelitian ini adalah :

a. Bagi peneliti/penulis adalah dapat menerapkan ilmu yang
didapatkan selama perkuliahan dan menambah wawasan tentang
sistem yang ramah lingkungan untuk akomodasi pariwisata.

b. Bagi Masyarakat dan pelaku industri pariwisata dapat meningkatkan

daya saing akomodasi pariwisata di desa wisata



BABV
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan penelitian mengenai pengembangan aplikasi sistem saving
energi ramah lingkungan untuk akomodasi pariwsata s#yle bali, maka dapat
disimpulkan:
1. Rancangan aplikasi sistem kontrol utilitas gedung berbasis Internet of
Things (1oT) yang memanfaatkan energi dari Pembangkit Listrik Tenaga
Surya (PLTS) telah berhasil dikembangkan dan diimplementasikan. Hasil
implementasi menunjukkan bahwa sistem ini mampu memberikan data hasil
monitoring kinerja dari masing-masing utilitas gedung, serta mengurangi
pemborosan energi dan memaksimalkan pemanfaatan energi surya.
2. Penggunaan aplikasi sistem kontrol berbasis IoT di utilitas gedung berupa
penghisap asap yang energinya bersumber dari PLTS mampu menghemat

penggunaan energi sebesar 26,8% selama pengambilan data peneliti.

5.2 Saran
1. PLTS yang digunakan pada penelitian kali merupakan PLTS Off-grid, untuk
penggunaan jangka panjang alangkah baiknya jika ditingkatnya menjadi
PLTS On-grid atau Hybrid, sehingga apabila daya dari PLTS habis, utilitas

pada gedung tetap bisa beroperasional menggunakan daya dari PLN.
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