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ABSTRAK 
 

Revit merupakan perangkat lunak berbasis Autodesk yang dikembangkan 

pada tahun 2002 yang memiliki kemampuan untuk mengolah desain, memperbarui, 

dan mendokumentasikan suatu proyek dalam satu dokumen dengan menggunakan 

parametric 3D model untuk menghasilkan denah, tampak, potongan, perspektif, 

detail, dan schedule. 

Proyek penelitian ini merupakan proses implementasi penerapan praktis 

dengan berbasis autodesk menggunakan Software Autodesk Revit 2024 untuk 

merancang instalasi Mekanikal dan Elektrikal guna menentukan jumlah konsumsi 

energi pada suatu gedung yang akan dibangun. Penulis menggunakan software ini 

karena software ini membantu dalam menghasilkan desain yang komprehensif, 

yang tidak hanya siap untuk konstruksi, tetapi juga dapat dioptimalkan untuk 

kebutuhan operasional jangka panjang.  

Dari beberapa hasil penelitian yang sudah dilakukan, dapat disimpulkan 

bahwa menggunakan Autodesk revit sebagai software utama dalam pengerjaan 

proyek sangat efektif karena selain memiliki kemampuan dalam mengolah desain 

Autodesk Revit juga memiliki kemampuan dalam sistem analisis seperti “Energy 

Optimization, Electrical Analysis, and Structural Analysis”. Sehingga dapat 

memudahkan Manajemen Kontruksi dalam perencanaan suatu proyek bangunan. 

 

Kata Kunci : Autodesk Revit 2024, Konsumsi Energi, Mekanikal dan Elektrikal 
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ABSTRACT 
 

Revit is Autodesk-based software developed in 2002 which has the ability to 

process designs, update and document a project in one file using parametric 3D 

models to produce plans, views, cuts, perspectives, details and schedules. 

This research project is a practical implementation process based on 

Autodesk using Autodesk Revit 2024 software to design mechanical and electrical 

installations to determine the amount of energy consumption in a building to be 

built. The author uses this software because it helps in producing comprehensive 

designs, which are not only ready for construction, but can also be optimized for 

long-term operational needs. 

From several research results that have been carried out, it can be 

concluded that using Autodesk Revit as the main software in project work is very 

effective because apart from having the ability to process designs, Autodesk Revit 

also has capabilities in analysis systems such as "Energy Optimization, Electrical 

Analysis, and Structural Analysis". So that it can facilitate Construction 

Management in planning a building project. 

 

Keywords: Autodesk Revit 2024, Energy Consumption, Mechanical and Electrical 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Kebutuhan energi saat ini sangat diperlukan di era sekarang, meningkatnya 

konsumsi energi di berbagai sektor sangat berpengaruh terhadap perubahan iklim. 

Dengan pertumbuhan populasi dan urbanisasi pemahaman yang lebih mendalam 

tentang bagaimana sistem Perencanaan Mekanikal dan Elektrikal dapat 

ditingkatkan untuk efisiensi energi menjadi sangat penting. Direktur Utama CV 

Karya Aneka Teknik sedang melakukan pembangunan villa yang berlokasi di 

seminyak bali, pembangunan ini dilakukan untuk mendukung sarana dan prasarana 

pariwisata, dengan melihat potensi perkembangan pariwisata yang meningkat 

terjadi di daerah seminyak bali. 

Perancangan Mekanikal dan Elektrikal perlu dilakukan pada pembangunan 

gedung villa di seminyak bali. Untuk merencanakan sistem instalasi suatu gedung 

yang aman dan berkualitas, perencanaan sistem instalasi listrik harus mengacu dan 

sesuai dengan standar persyaratan umum instalasi listrik yang berlaku di Indonesia 

yaitu PUIL 2011 dan undang – undang ketenagalistrikan tahun 2017. Kebutuhan 

energi listrik yang besar dapat terpenuhi dengan maksimal dengan melakukan 

perencanaan dan perhitungan kebutuhan beban saat pendistribusian listrik dalam 

bangunan gedung yang bertingkat. (Wang lie and Liete Vernand, 2016). 

Perancangan Mekanikal dan Elektrikal merujuk pada proses perencanaan 

dan desain sistem – sistem yang berhubung dengan aspek kenyamanan, keamanan, 

dan efisiensi operasional suatu bangunan. Dalam perancangan Mekanikal dan 

Elektrikal, integrasi yang baik antara kedua aspek ini sangat penting untuk 

mencapai sistem bangunan yang berfungsi secara optimal. Perancangan yang baik 

akan mempertimbangkan analisis energi, keberlanjutan, dan kenyamanan 

penghuni, serta mematuhi standar keamanan dan regulasi yang berlaku (Budi 

Suanda. 2020) 
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Perencanaan elektrikal yaitu meliputi perhitungan titik pencahayaan dalam 

setiap ruangan, menghitung dan menentukan jumlah AC yang dibutuhkan, 

merencanakan beban yang akan dipakai pada stop kontak agar saat mendapat 

tambahan beban tidak terjadi trip, dan menentukan jenis dan luas penampang kabel 

yang sesuai dengan kebutuhan. Kesalahan dan ketidakseimbangan beban dalam 

pemasangan instalasi listrik dapat menimbulkan masalah pada suatu sistem instalasi 

listrik salah satunya yaitu kerusakan pada peralatan listrik dan kemungkinan 

terjadinya hubungan singkat yang bisa menimbulkan percikan api dan dapat 

memicu terjadinya kebakaran. Demi mencegah dan mengantisipasi kesalahan 

dalam pemasangan sistem instalasi listrik, pembagian energi listrik harus sesuai 

dengan standar aturan yang berlaku (Yogi Azhari, 2020). 

Perancangan Mekanikal dan Elektrikal juga memiliki peran penting 

terhadap penghematan energi sebagai salah satu kontributor terbesar terhadap 

konsumsi energi pada bangunan gedung. Perancangan Instalasi Mekanikal dan 

Elektrikal seharusnya mengacu pada ketentuan yang sudah berlaku. Berdasarkan 

persyaratan umum metode perencanaan Mekanikal dan Elektrikal mencakup 

pedoman desain dan instalasi sistem tersebut memenuhi standar keamanan, 

efisiensi, dan keberlanjutan. 

Dengan menggunakan perangkat lunak Autodesk Revit dalam konteks 

perencanaan Mekanikal dan Elektrikal serta analisis energi di proyek konstruksi 

terdapat potensi besar untuk meningkatkan efisiensi perencanaan ME dan analisis 

energi. Dengan demikian, skripsi ini berfokus pada studi kasus kongkret 

menggunakan Autodesk Revit sebagai alat utama untuk menunjukan keuntungan 

nyata dan hambatan yang mungkin dihadapi dalam menerapkan Analisis rancangan 

Mekanikal dan Elektrikal serta Analisis Energi. Dengan merinci tantangan dan 

peluang dalam penerapan praktis, skripsi ini berupaya memberikan wawasan yang 

mendalam tentang bagaimana analisis rancangan Mekanikal dan Elektrikal yang 

terarah dapat memberikan kontribusi positif terhadap konsumsi energi.  

Dengan menggabungkan aspek teoritis dan aplikatif, diharapkan hasil 

penelitian ini dapat memberikan panduan berharga bagi profesional kontruksi dan 



3 

 

 

perencana Mekanikal dan Elektrikal dalam menghadapi tuntutan keberlanjutan 

energi di masa depan. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan Latar Belakang diatas, permasalahan yang akan diselesaikan 

dalam buku skripsi ini adalah, sebagai berikut : 

1. Mendesain hasil rancangan mekanikal dan elektrikal menggunakan Autodesk 

Revit untuk mengetahui konsumsi energi ?  

2. Seberapa besar efektifitas penggunaan Autodesk Revit untuk menganalisa hasil 

rancangan mekanikal dan elektrikal dalam menentukan jumlah konsumsi 

energi pada bangunan villa ?  

  

1.3 Batasan Masalah 

Demi memperoleh hasil yang sesuai dalam analisis rancangan Mekanikal 

dan Elektrikal, maka dibuat batasan masalah sebagai berikut :. 

1. Fokus pada desain dan analisis rancangan Mekanikal dan Elektrikal 

menggunakan perangkat lunak Autodesk Revit untuk menentukan konsumsi 

energi  

2. Fokus pada analisis energi dari hasil desain rancangan 3D menggunakan 

Autodesk Revit untuk menentukan Konsumsi Energi suatu gedung. 

 

1.4 Tujuan Penelitian 

1.4.1 Tujuan Umum 

Tujuan umum dari penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1. Sebagai persyaratan untuk menyelesaikan Program Pendidikan D4 

Teknologi Rekayasa Utilitas pada Jurusan Teknik Mesin Politeknik Negeri 

Bali 

2. Sebagai refrensi mahasiswa Politeknik Negeri Bali pada angkatan 

berikutnya 
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1.4.2 Tujuan Khusus 

Tujuan khusus dari penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1. Untuk mengetahui cara melakukan analisa rancangan mekanikal dan 

elektrikal menggunakan Autodesk Revit untuk mengetahui konsumsi energi  

2. Untuk mengetahui efektifitas penggunaan Autodesk Revit untuk 

menganalisa hasil rancangan dalam menentukan jumlah konsumsi energi 

 

1.5 Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan bermanfaat untuk memberikan informasi, 

gambaran dan rancangan terkait proyek instalasi Mekanikal dan Elektrikal dengan 

penerapan praktis menggunakan Autodesk Revit pada pekerjaan proyek villa di 

seminyak bali. Selain itu, hasil analisis rancangan Mekanikal dan Elektrikal juga 

digunakan sebagai analisis energi untuk mengetahui jumlah konsumsi energi yang 

dihasilkan dari pembangunan proyek villa di seminyak bali. 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, dapat disimpulkan bahwa : 

1. Dengan Autodesk Revit penulis dapat melakukan analisis energi pada desain 

mekanikal dan elektrikal dengan memanfaatkan fitur simulasi energi yang 

tersedia. Proses ini melibatkan pembuatan model mekanikal dan elektrikal 

yang akurat, pengaturan parameter energi yang sesuai, serta penggunaan 

program analisis seperti Energy Optimization for Revit, Electrical Analysis, 

Route Analysis atau, Insight. Hasil simulasi energi ini memberikan wawasan 

tentang konsumsi energi, yang memungkinkan penulis untuk melakukan 

optimasi desain guna meningkatkan penghematan energi. Analisis ini 

membantu memastikan bahwa desain bangunan tidak hanya memenuhi 

kebutuhan fungsional tetapi juga hemat energi. 

 

2. Autodesk Revit efektif untuk analisis desain rancangan Mekanikal dan 

Elektrikal (ME) karena kemampuannya untuk mengintegrasikan berbagai 

disiplin ilmu dalam satu model BIM, mendeteksi bentrokan, melakukan 

simulasi dan analisis performa sistem, serta menghasilkan dokumentasi 

otomatis. Dengan program ini, Autodesk Revit membantu insinyur 

Mekanikal dan Elektrikal mengurangi kesalahan, meningkatkan efisiensi, 

dan menghasilkan desain yang lebih optimal dan sesuai dengan standar 

efisiensi energi serta keberlanjutan. 

5.2 Saran 

 Berdasarkan keterbatasan penelitian dan kesimpulan yang sudah 

disampaikan sebelumnya, maka dapat disarankan bagi peneliti selanjutnya agar : 

1. Peneliti selanjutnya diharapkan mampu mengembangkan penggunaan 

Autodesk Revit ini hingga dapat dilakukan analisis energi lebih mendalam. 
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2. Peneliti selanjutnya dapat menggunakan penelitian ini sebagai referensi 

untuk melakukan pengembangan penggunaan Autodesk Revit dalam 

melakukan desain rancangan Mekanikal dan Elektrikal untuk menentukan 

jumlah konsumsi energi pada suatu bangunan.  
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