
 
 

PROYEK AKHIR 

 

 

 

PENGUJIAN MINI COOLER BERBASIS KOMPRESI 

UAP DENGAN KAPASITAS 1/8 PK BERSUMBER 

TENAGA SURYA 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh 

 

I WAYAN PIKY DARMAWAN 

 

 

 

 

 

 

  

D3 TEKNIK PENDINGIN DAN TATA UDARA 

 

JURUSAN TEKNIK MESIN 

POLITEKNIK NEGERI BALI 

2024 

 

 



 

i 
 

PROYEK AKHIR 

 

 

 

PENGUJIAN MINI COOLER BERBASIS KOMPRESI 

UAP DENGAN KAPASITAS 1/8 PK BERSUMBER 

TENAGA SURYA 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh 

 

I WAYAN PIKY DARMAWAN 

NIM. 2115223016 

 

 

 

 

 

  

D3 TEKNIK PENDINGIN DAN TATA UDARA 

 

JURUSAN TEKNIK MESIN 

POLITEKNIK NEGERI BALI 

2024 

 
 







iv 
 

UCAPAN TERIMA KASIH 

 

Dalam penyusunan Buku Proyek Akhir ini, penulis banyak menerima 

bimbingan, petunjuk, dan bantuan serta dorongan dari berbagai pihak baik yang 

bersifat moral maupun material. Penulis secara khusus mengucapkan terima kasih 

yang sebesar-besarnya kepada semua pihak yang telah membantu. Dengan puji 

syukur kepada Tuhan Yang Maha Kuasa, penulis pada kesempatan ini 

menyampaikan rasa terimakasih yang sebesar-besarnya kepada: 

1. Bapak I Nyoman Abdi, SE., M.eCom, selaku Direktur Politeknik Negeri 

Bali. 

2. Bapak Dr. Ir. I Gede Santosa, M.Erg, selaku Ketua Jurusan Teknik Mesin. 

3. Bapak I Kadek Ervan Hadi Wiryanta, ST., MT, selaku Sekretaris Jurusan 

Teknik Mesin. 

4. Bapak Ir. I Wayan Adi Subagia, MT, selaku Ketua Program Studi Diploma 

3 Teknik Pendingin dan Tata Udara. 

5. Bapak Ir. I Putu Sastra Negara, M. Si. selaku Dosen Pembimbing-1 yang 

selalu memberikan bimbingan, arahan, dorongan, dan semangat kepada 

penulis, sehingga Proyek Akhir ini dapat terselesaikan. 

6. Bapak Nyoman Sugiartha, S.T., M.Eng., M.Si. selaku Dosen Pembimbing-

2 yang selalu memberikan dukungan, perhatian, semangat dari awal menjadi 

mahasiswa hingga saat ini. 

7. Segenap dosen dan seluruh staf akademik serta PLP yang selalu membantu 

dalam memberikan fasilitas, ilmu, serta pendidikan pada penulis hingga 

dapat menunjang dalam penyelesaian Proyek Akhir ini. 

8. Kedua orang tua yang selama ini telah membantu penulis dalam bentuk 

perhatian, kasih sayang, semangat, serta doa demi kelancaran dan 

kesuksesan dalam menyelesaikan Proyek Akhir ini. 

9. Teman – teman seperjuangan dalam menyelesaikan Proyek Akhir tahun 

2024 yang telah memberikan banyak masukan serta dukungan kepada 

penulis. 



v 
 

10. Sahabat-sahabat yang telah menjadi penyemangat terbaik bagi penulis yang 

selalu memberikan dukungan, semangat, motivasi, serta doa hingga penulis 

dapat menyelesaikan Proyek Akhir ini. 

11. Serta masih banyak lagi pihak-pihak yang sangat berpengaruh dalam proses 

penyelesaian Proyek Akhir yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu. 

Semoga Tuhan Yang Maha Kuasa senantiasa membalas semua kebaikan 

yang telah diberikan. 

Semoga Proyek Akhir ini dapat bermanfaat bagi para pembaca umumnya, 

peneliti atau penulis, dan khususnya kepada civitas akademik Politeknik Negeri 

Bali.  

 

      

     Badung, 23 Juli 2024 

I Wayan Piky Darmawan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





vii 
 

 ABSTRAK  

 

Sistem pendingin memiliki peranan yang penting dalam kehidupan 

masyarakyat saat ini. Di Indonesia khusus nya di Bali yang beriklim tropis, hampir 

disetiap rumah dapat ditemui peralatan yang menggunakan sistem pendingin. 

Pendingin makanan/minuman yang sering digunakan saat ini frezzer,chiller,dan 

lain-lain, yang bekerja dengan menggunakan siklus kompresi uap dikarenakan 

memiliki coefficient of performance (COP) yang baik.  

Tujuan pengujian pada mini cooler ini di khususkan untuk mendapatkan 

performansi yang maksimal menggunakan refrigeran R134a. Oleh karena itu 

penulis melakukan pengujian pada sistem refrigerasi mini cooler ini supaya ada 

acuan untuk alat bantu pendidikan bagi mahasiswa dan data yang di dapat bisa 

digunakan sebagai pedoman untuk pembelajaran dan Untuk kedepannya 

diharapkan  pemakaian dari alat ini dapat dimanfaatkan/dikembangkan sebagai alat 

bantu Pendidikan maupun sebagai bahan praktikum di Politeknik Negeri Bali dalam 

bidang refrigerasi. 

Pengujian ini dilakukan dua input sumber daya yaitu power supply dan 

panel surya. Koefisien kinerja sistem mesin refrigerasi sumber daya power supply 

berdasarkan waktu idup sistem selama 120 menit pada penambahan menggunakan 

beban memiliki nilai rata-rata yang lebih rendah COP (teoritis) 4,3, sedangkan rata-

rata pada pengujian tanpa menggunakan beban lebih tinggi sebesar COP (teoritis) 

4,4. Sedangkan koefisien kinerja sistem mesin refrigerasi sumber daya panel surya 

berdasarkan waktu idup sistem selama 120 menit pada penambahan menggunakan 

beban memiliki nilai rata-rata yang lebih tinggi COP (teoritis) 6,4 sedangkan rata-

rata pada pengujian tanpa menggunakan beban lebih rendah sebesar COP (teoritis) 

4,8. 

Kata Kunci: Mini cooler, coefficient of performance, energy efficiency ratio.  
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PERFOMANCE TESTING OF MINI COOLER BASED ON 

VAPOR COMPRESSION WITH A CAPACITY OF 1/8 PK 

SOURCED FROM SOLAR POWER 

 

ABSTRACT 

Cooling systems have an important role in people's lives today. In Indonesia, 

especially in Bali which has a tropical climate, almost every house can be found 

equipment that uses a cooling system. Food / beverage coolers that are often used 

today are frezzers, chillers, and others, which work using the vapour compression 

cycle because they have a good coefficient of performance (COP).  

The purpose of testing this mini cooler is specifically to get maximum 

performance using R134a refrigerant. Therefore the authors conduct tests on this 

mini cooler refrigeration system so that there is a reference for educational aids for 

students and the data obtained can be used as a guideline for learning and for the 

future it is hoped that the use of this tool can be used / developed as an educational 

aid or as a practicum material at Bali State Polytecnic in the field of refrigeration. 

This test was conducted with two input power sources, namely power supply 

and solar panel. The coefficient of performance of the power supply refrigeration 

machine system based on the system life time for 120 minutes on the addition of 

using the load has a lower average value of COP (theoretical) 4.3, while the 

average in the test without using the load is higher at COP (theoretical) 4.4. While 

the coefficient of performance of the solar panel resource refrigeration machine 

system based on the system life time for 120 minutes in the addition of using the 

load has a higher average value of COP (theoretical) 6.4 while the average in the 

test without using the load is lower by COP (theoretical) 4.8. 

Keywords: Mini cooler, coefficient of performance, energy efficiency ratio. 
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BAB 1 PENDAHULUAN 

 

 

1.1 Latar Belakang 

Sistem pendingin memiliki peranan yang penting dalam kehidupan masyarakat 

saat ini. Di Indonesia khusus nya di Bali yang beriklim tropis, hampir di setiap 

rumah dapat ditemui peralatan yang menggunakan sistem pendingin. Penyimpanan 

produk makanan diperlukan untuk menjaga kualitas makanan agar tidak cepat 

rusak. Pendingin makanan / minuman yang sering di gunakan saat ini freezer, 

chiller, dan lain-lain, yang bekerja dengan menggunakan sistem kompresi uap di 

karenakan memiliki nilai (coefficient of performance) COP yang baik. 

Sistem refrigerasi kompresi uap umumnya banyak digunakan pada sistem 

refrigerasi. Tujuan dari sistem refrigerasi adalah mempertahankan area yang 

didinginkan pada temperatur dibawah temperatur sekelilingnya. Sistem pendingin 

yang banyak dipakai saat ini adalah menggunakan siklus kompresi uap yang 

menggunakan alat-alat pendukung seperti kompresor, kondensor, katup ekspansi 

dan evaporator (Pujianto dkk., 2020). Salah satu mesin pendingin kompresi uap 

(kulkas) yang secara luas digunakan sebagai alat pendingin saat ini memiliki bentuk 

yang cukup kompleks serta ukuran yang besar, sehingga sulit untuk diaplikasikan 

pada kebutuhan pendinginan yang mobile (bisa dibawa), disamping itu kebutuhan 

energi listrik pada mesin pendingin jenis ini cukup besar. Proses pendinginan kulkas 

pada umumnya mengunakan zat refrigeran dan sistem kompresi yang berdampak 

buruk pada lingkungan. Kemajuan teknologi telah menghasilkan perangkat 

elektronik yang semakin dan portable, termasuk mini cooler yang dirancang untuk 

memenuhi kebutuhan pendinginan dan pengawetan di berbagai situasi (Budi, 

2023). 

Dalam penelitian ini, mengusulkan pengembangan mini cooler berbasis 

kompresi uap yang menggunakan arus DC untuk memberikan solusi pendinginan 

yang ramah lingkungan dan efisien. Alat ini berukuran kecil yang bisa dipadukan 

oleh teknologi masa kini meskipun COP yang dihasilkan tidak besar tetapi masih 

bisa dimanfaatkan untuk pendinginan skala kecil seperti alat menyimpan 
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makanan/minuman. Tujuan utama penelitian ini adalah penulis ingin menguji 

performansi mini cooler berbasis kompresi uap dengan kapasitas 1/8 PK bersumber 

tenaga surya. 

1.2 Rumusan Masalah 

Adapun permasalahan yang akan penulis angkat dalam penyusunan tugas akhir 

ini adalah: 

a. Bagaimana prosedur dalam melakukan pengujian pada mini cooler? 

b. Bagaimana performansi menggunakan sumber daya power supply dan 

sumber daya panel surya pada sistem mini cooler? 

1.3 Batasan Masalah  

Dalam proyek akhir ini permasalahan yang akan di bahas di batasi sebagai 

berikut: 

a. Pengujian mini cooler menggunakan sistem pembangkit listrik tenaga surya 

(PLTS). 

b. Kompresor yang digunakan 1/8 PK. 

1.4 Tujuan Proyek Akhir 

Tujuan proyek akhir ini terdiri atas tujuan umum dan tujuan khusus yang dapat 

di jelaskan sebagai berikut: 

a. Tujuan Umum: 

1. Sebagai persyaratan untuk menyelesaikan pendidikan di Program Studi 

D3 Teknik Pendingin dan Tata Udara, Jurusan Teknik Mesin Politeknik 

Negeri Bali. 

b. Tujuan Khusus: 

1. Dapat melakukan pengujian pada sistem mini cooler. 

2. Dapat menentukan nilai COP sistem mini cooler. 

1.5 Manfaat Proyek Akhir 

Penulis berharap hasil pengujian ini dapat memberi manfaat sebagai 

berikut: 
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1.5.1 Manfaat bagi penulis 

a. Pengujian ini akan dapat menyelesaikan proyek tugas akhir, nantinya 

diharapkan dapat menambah pengetahuan dan wawasan mahasiswa 

mengenai performansi sistem mini cooler berbasis kompresi uap bersumber 

PLTS dengan kapasitas 1/8 PK. 

b. Pengujian ini bermanfaat sebagai sarana untuk menerapkan ilmu 

pengetahuan yang di dapat selama mengikuti perkuliahan di Politeknik 

Negeri Bali khususnya Program Studi Teknik Pendingin dan Tata Udara dan 

dapat mengaplikasikan teori serta mengembangkan ide-ide dan 

menuangkan langsung berdasarkan permasalahan yang ada di sekitar kita. 

 1.5.2 Manfaat bagi Politeknik Negeri Bali 

a. Adanya pengembangan peralatan praktek di Laboratorium Program Studi 

Teknik Refrigrasi dan Tata Udara Jurusan Teknik Mesin Politeknik Negeri 

Bali. 

b. Dapat menambah koleksi bahan bacaan dan dapat dipergunakan sebagai 

acuan bagi mahasiswa Politeknik Negeri Bali, khususnya Program Studi 

Teknik Pendingin dan Tata Udara. 

1.5.3 Manfaat bagi masyarakat 

a. Hasil pengujian ini dapat memberikan pengetahuan baru bagi banyak 

kalangan masyarakat. 

b. Agar masyarakat dapat mengetahui karakteristik kinerja sistem mini cooler 

yang dapat di aplikasikan untuk keperluan tertentu. 
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BAB 5 PENUTUP 

 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil dan pembahasan yang dijelaskan dapat ditarik 

kesimpulan sebagai berikut:  

1. Pengujian menggunakan beban berdasarkan waktu hidup sistem selama 120 

menit pada sumber daya power supply COP teoritis = 4,3, dan pengujian 

menggunakan beban dengan sumber daya PLTS memiliki nilai rata-rata 

yang lebih tinggi COP teoritis = 6,4.  

2. Sedangkan pengujian tanpa dengan beban berdasarkan waktu hidup sistem 

selama 120 menit pada sumber daya power supply memiliki nilai rata-rata 

lebih tinggi COP teoritis = 4,4, dan pengujian tanpa dengan beban dengan 

sumber daya PLTS memiliki nilai rata-rata yang lebih rendah COP teoritis = 

4,8. 

5.2 Saran 

Dari penyusunan proyek akhir ini terdapat saran yang perlu diperhatikan 

untuk penelitian selanjutnya yang mengacu pada penulisan proyek akhir ini antara 

lain sebagai berikut:  

1. Sebaiknya penelitian selanjutnya penambahan variasi temperatur lebih 

ditingkatkan.  

2. Saat melakukan penggambilan data, pemasangan kabel thermocouple harus 

lebih teliti karena komponen yang kecil agar pengambilan data, data yang 

didapatkan maksimal.  
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