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ABSTRAK 

 
Di zaman yang modern ini, manusia dihadapkan dengan berbagai kondisi dari pesat populasi dan 

juga pesat teknologi. Di zaman yang modern ini, manusia dihadapkan dengan berbagai kondisi dari 

pesat populasi dan juga pesat teknologi. Listrik mereka secara mandiri dan berkelanjutan, salah 

satunya melalui penggunaan PLTS rooftop. Dengan membangun Pembangkit Listrik Tenaga Surya 

(PLTS) rooftop, secara nyata mengybah transisi energi ke energi terbarukan. Rencana jangka 

Panjang rumah hunian Penulis dengan system off-grid. Dalam penelitian ini, digunakan metode 

penelitian kuantitatif dan kualitatif. Metode kuantitatif akan menjadi metode yang digunakan untuk 

mengumpulkan data yang bersifat numerik dan dapat diukur dan dihitung untuk mengukur potensi 

energi surya dan perencanaan pemasangan PLTS rooftop sistem off-grid. Pengukuran ini 

menggunakan periode batas waktu tertentu sebagai acuan dalam penelitian. Selanjutnya data 

tersebut akan diolah dan dianalisis dan akan ditentukan bagaimanakah potensi energi surya dalam 

mendukung implementasi PLTS rooftop sistem off-grid. Menghitung biaya perancangan PLTS 

rooftop sistem off-grid. Data beban ekonomi dan data emisi. Data lain dalam penelitian ini 

diperoleh dengan wawancara yang akan menghasilkan data numerik karena pada poin wawancara 

peneliti yang bertujuan untuk mengetahui beban biaya konsumsi listrik dan jumlah daya yang 

diterapkan pada rumah hunian Penulis. NPV digunakan untuk menghitung nilai sekarang dari 

seluruh aliran kas yang dihasilkan oleh proyek, setelah dikurangi biaya investasi awal. Jika NPV 

positif, ini menunjukkan bahwa proyek berpotensi memberikan keuntungan finansial yang layak. 

Pemakaian energi listrik pada Rumah Hunian kurun waktu dini hari mencapai 6,99 kWh pada siang 

hari mengalami peningkatan hingga 7,08 kWh dan pada waktu beban puncak yaitu pada malam 

hari mencapai 8,67 kWh. 

 

 

Kata kuci : Potensi PLTS, Off-Grid 
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1.1 Latar Belakang 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 

Di zaman yang modern ini, manusia dihadapkan dengan berbagai kondisi dari pesat 

populasi dan juga pesat teknologi. Salah satunya ialah di energi listrik yang semakin 

meningkat dengan jumlah kebutuhan pasokan terhadap energi listrik yang sangat tinggi. 

Menurut data International Energy Agency (IEA), emisi karbon dioksida terkait penggunaan 

energi fosil atau energy-related CO2 emissions secara global mencapai 37,4 gigaton pada 

2023[1]. Angka ini juga terus turut meningkat dari tahun-tahun sebelumnya. Selain itu, 

menurut Kementerian Energi dan Sumber Daya Mineral menuturkan jika konsumsi listrik 

masyarakat di Indonesia sendiri meningkat sebesar 1.285 kWh/Kapita pada tahun 2023. 

Angka tersebut juga menunjukkan peningkatan penggunaan emisi karbon yang semula 

1.173 kWh/kapita[2]. 

Adapun menurut Proyeksi Badan Energi Dunia (International Energy Agency-IEA) 

menyebutkan jika hingga tahun 2030 permintaan energi dunia akan terus meningkat sebesar 

45% atau rata-rata mengalami peningkatan sebesar 1,6% per tahun, dengan persentase 

penggunaan bahan bakar fosil pada tahun 2008 mencapai 80% sebagai kebutuhan energi 

dunia[3]. Sedangkan, IEA (International Energy Agency) menuliskan dalam laporan CO2 

Emissions in 2023, jika emisi batu bara menyumbang lebih dari 65% terhadap peningkatan 

emisi energi global pada tahun 2023[4]. Adapun IEA (International Energy Agency) dalam 

Statistical Review of World Energy menyebutkan bahwa besaran kontribusi bahan bakar 

fosil pada tahun 2023 mencapai 82% bauran energi global, hal ini menunjukkan kenaikan 

sebesar 2% dari penggunaan bahan bakar fosil di tahun 2008. Selain itu, minyak dan batu 

bara menyumbang sepertiga dan seperempat konsumsi energi dunia dengan keterangan naik 

sebesar 2% jika dibandingkan tahun 2022[5]. 

Di zaman yang modern ini, manusia dihadapkan dengan berbagai kondisi dari pesat populasi 

dan juga pesat teknologi. 

Seiring dengan perkembangan ini, kebutuhan listrik rumah hunian juga terus 

mengalami peningkatan, dan inovasi PLTS ini bisa dimanfaatkan energi matahari yang 
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berlimpah untuk memasok energi listrik. Peralatan rumah tangga modern seperti pendingin 
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udara, pemanas air, mesin cuci, dan peralatan elektronik lainnya juga memerlukan suplai 

listrik yang stabil dan cukup besar dapat mempengaruhi dalam hal pembayaran tagihan 

listrik . Hal ini tentu akan menambah beban pada jaringan listrikumum yang sering kali 

menyebabkan kenaikan tagihan listrik yang signifikan bagi rumah tangga. Oleh karena itu, 

banyak rumah tangga yang mulai mencari alternatif untuk memenuhi kebutuhan listrik 

mereka secara mandiri dan berkelanjutan, salah satunya melalui penggunaan PLTS rooftop. 

Begitu halnya yang terjadi pada Rumah Hunian yang terletak di, Kuala Kapuas, 

Jl.Patih Rumbih, Gg.VI, No.60, Kuala Kapuas, Kalimantan Tengah dimana dengan daya 

terpasang sebesar 2200 VA dengan tipe listrik pra bayar pembelian token dalam sebulan 

mencapai 985 ribu.tentunya dengan pemakaian listrik rumah tangga pembayaran tersebut 

termasuk tinggi 

Oleh karena itu penulis mencoba merancang pemasangan PLTS dengan system off 

grid sebagai salah satu cara dalam menanggulangi hal tersebut. Namun biaya investasi awal 

yang diperlukan relative mahal terutama dalam hal pembiayaan komponen pada baterai dan 

inverter. Mengingat banyaknya metode manajemen investasi diharapkan memberikan 

gambaran terhadap kelayakan dari suatu investasi yang bijak dan berkelanjutan. 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang, maka dapat dirumuskan beberapa masalah yang akan 

dibahas dalam penelitian ini, diantaranya: 

1. Bagaimanakah pola pemakaian energi listrik pada rumah hunian di Jalan Patih Rumbih, 

Gg.IV, No.60, Kecamatan Selat Barat, Kuala Kapuas, Kalimantan Tengah ? 

2. Bagaimanakah merancang PLTS rooftop sistem off-grid untuk suatu rumah hunian? 

3. Bagaimanakah analisis ekonomi PLTS rooftop sistem off-grid untuk suatu rumah 

hunian? 
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1.3 Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini, yaitu: 

1. Untuk menghitung kebutuhan daya Listrik pada suatu rumah hunian; 

2. Untuk merancang PLTS rooftop sistem off-grid untuk suatu rumah hunian; 

3. Untuk menganalisis secara ekonomi penggunaan PLTS rooftop sistem off-grid untuk 

suatu rumah hunian; 

1.4 Batasan Masalah 

Berikut adalah beberapa pembatasan atas permasalahan disebutkan pada penelitian ini: 

1. Rumah hunian yang dijadikan objek dalam penelitian ini adalah rumah pribadi Penulis 

yang berlokasi di Kalimantan Tengah, Kabupaten Kapuas, Kota K.Kapuas, Kecamatan 

Selat Barat, Jalan Patih Rumbih, Gg.IV, No.60. (-3.0042359, 114.3826460. 

2. Memilih jenis teknologi PLTS rooftop yang akan dianalisis (misalnya, jenis panel 

surya, inverter, atau sistem monitoring yang digunakan). 

3. Membatasi evaluasi terhadap aspek ekonomi dan sosial dari pemanfaatan energi 

terbarukan di rumah hunian pribadi Penulis. Ini termasuk analisis biaya investasi awal, 

biaya operasional, dampak ekonomi bagi Penulis dan keluarga (misalnya, biaya energi 

yang rendah), serta dampak sosial seperti peningkatan akses listrik, perubahan gaya 

hidup, dan potensi peran komunitas dalam pengelolaan dan pemeliharaan infrastruktur 

energi terbarukan. 

1.5 Manfaat Penelitian 

Manfaat Teoritis 

1. Memahami secara detail bagaimana PLTS rooftop bekerja, termasuk prinsip 

konversi energi matahari menjadi listrik, teknologi panel surya, inverter, dan 

komponen-komponen lainnya. 

2. Membuat prediksi tentang kinerja jangka panjang dari PLTS rooftop, termasuk 

estimasi produksi energi dalam beberapa tahun ke depan dan bagaimana perubahan 

lingkungan atau teknologi dapat mempengaruhi performa sistem. 
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Manfaat Praktis 

1. Peningkatan kesadaran lingkungan penggunaan PLTS rooftop oleh rumah tangga 

dan membantu meningkatkan kesadaran masyarakat terhadap pentingnya energi 

terbarukan dan peran individu dalam mengurangi dampak perubahan iklim. 

2. Ketahanan terhadap kenaikan harga energi dengan memiliki PLTS rooftop, rumah 

tangga menjadi lebih tahan terhadap fluktuasi harga energi konvensional, seperti 

kenaikan tarif listrik dari jaringan umum. 

1.6 Sistematika Penulisan 

Secara sistemik pelaporan ini memiliki susunan tertentu untuk memudahkan pembaca 

dalam memahami permasalahan dan pembahasan yang ada pada kegiatan disebutkan. 

Diantaranya ialah sebagai berikut : 

BAB I PENDAHULUAN 

Memberikan konteks mengenai pentingnya energi terbarukan dan peran PLTS rooftop 

dalam konteks rumah hunian. Mengidentifikasi tantangan atau masalah yang ingin 

dipecahkan melalui analisis ini. Menjelaskan tujuan utama dari analisis PLTS rooftop sistem 

off-grid pada rumah hunian. 

BAB II LANDASAN TEORI 

Pada bagian ini berfokus pada kajian teoritis yang mendukung secara relevansi untuk 

proses penelitian. 

BAB III METODE PENELITIAN 

Pada bagian ini penulis akan menguraikan terkait objek penelitian, variabel, metode 

yang digunakan dalam pembuatan penelitian, metode pengumpulan data, dan metode 

analisis data. 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 

Pada bagian ini penulis akan menampilkan hasil dari penelitian dan meliputi 

pembahasannya. 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

Pada bagian ini penulis akan memberikan suatu kesimpulan dari point point rumusan 

masalah pada skripsi ini, dan memberikan saran atas sudut pandang penulis. 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai pola pemakaian energi listrik, perancangan 

PLTS rooftop sistem off-grid, dan analisis ekonomisnya, kesimpulan yang dapat diambil 

adalah sebagai berikut : 

1. Pola Pemakaian Energi Listrik 

Pemakaian energi listrik pada Rumah Hunian kurun waktu dini hari mencapai 6,99 kWh 

pada siang hari mengalami peningkatan hingga 7,08 kWh dan pada waktu beban puncak 

yaitu pada malam hari mencapai 8,67 kWh. 

2. Perancangan PLTS Rooftop Sistem Off-grid 

Pemasangan PLTS rooftop Rumah Hunian dengan sistem off-grid nantinya akan 

menggunakan panel surya sebanyak 14 units dengan daya puncak maksimumnya 

sebesar 4491 Wp selanjutnya didalam proses charge akan menggunakan SCC PWM 

30 A media penyimpanan energi yang digunakan berupa baterai dengan type Lifepo4 

berkapasitas 100 Ah sebanyak 5 units dengan system tegangan 48 V dan inverter yang 

akan digunakan berkapasitas 3000 W. 

3. Analisis Ekonomi PLTS Rooftop Sistem Off-grid 

Dari segi ekonomi, investasi awal untuk PLTS off-grid cukup besar, terutama karena 

harga baterai dan inverter yang relatif mahal. Namun, pengujuin kelayakan yang 

dilakukan dengan menggunakan 3 metode (payback period, net present value dan 

profitability index) menunjukkan bahwa investasi ini memberikan keuntungan jangka 

panjang melalui penghematan biaya listrikdan stabilitas harga energi. Hasil perhitungan 

menunjukkan bahwa proyek ini layak dengan nilai Net Present Value (NPV) negatif 

sebesar Rp22.754.750 serta Profitability index sebesar 0,74 > 1 dan proyeksi periode 

pengembalian investasi selama masa periode masa aktif panel surya yaitu 25 tahun tidak 

terjadi. Oleh sebab itu proyek pemasangan PLTS rooftop tidak layak untuk dilanjutkan. 

5.2. Saran 

Adapun saran yang dapat diberikan berdasarkan hasil penelitian ini adalah sebagai 

berkut: 



Proposal Skripsi – PS Teknik Otomasi – Teknik Elektro - PNB - 2024 7  

1. Pengembangan Teknologi dan Infrastruktur: Disarankan kepada pihak terkait, baik 

pemerintah maupun sektor swasta, untuk terus mendukung pengembangan teknologi 

PLTS rooftop dan infrastruktur yang memadai, terutama di daerah-daerah yang 

belum terjangkau oleh jaringan listrik umum. Hal ini dapat meningkatkan akses 

masyarakat terhadap energi terbarukan. 

2. Penyediaan Insentif dan Kebijakan Pemerintah: Pemerintah diharapkan dapat 

memberikan insentif, seperti keringanan pajak atau subsidi untuk pemasanganPLTS, 

guna mendorong lebih banyak rumah tangga untuk beralih ke energi terbarukan. 

Kebijakan ini akan membantu menurunkan biaya investasi awal dan mempercepat 

adopsi PLTS di Indonesia. 

3. Perawatan dan Pemeliharaan Sistem PLTS: Pemilik sistem PLTS off-griddiharapkan 

untuk rutin melakukan perawatan dan pemeliharaan pada komponen utama seperti 

panel surya, inverter, dan baterai. Hal ini penting untuk memastikan efisiensi dan 

umur panjang sistem serta mencegah kerusakan yang tidak diinginkan. 

4. Pendidikan dan Sosialisasi Masyarakat: Disarankan agar sosialisasi dan pendidikan 

mengenai manfaat energi terbarukan lebih ditingkatkan di masyarakat. Kampanye 

dan program pelatihan dapat membantu masyarakat memahami pentingnya energi 

bersih dan mendorong mereka untuk mengadopsi teknologi PLTS dalam kehidupan 

sehari-hari. 
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JADWAL KEGIATAN 

Bagian ini berisi uraian tentang rencana aktivitas penelitian beserta jadwal 

pelaksanaannya. Rincian kegiatan yang disajikan mencakup seluruh tahapan, dimulai dari 

persiapan awal hingga finalisasi laporan penelitian. Penting untuk memastikan bahwa setiap 

aktivitas yang dicantumkan dalam tabel jadwal selaras dengan tahapan- tahapan yang telah 

dijabarkan dalam metodologi penelitian. Penyajian informasi ini biasanya menggunakan 

format tabel untuk memudahkan pembaca memahami alur dan durasi setiap tahap penelitian. 

Dengan demikian, bagian ini memberikan gambaran komprehensif tentang rangkaian proses 

dan timeline penelitian, memungkinkan pembaca untuk memahami struktur dan 

perencanaan waktu dari keseluruhan proyek penelitian. 

Tabel 1. Jadwal Kegiatan Penelitian 
 

No Kegiatan 
Juni Juli Agustus 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Studi literatur             

2 Penyusunan proposal skripsi             

3 Seminar proposal skripsi             

4 Melakukan parameter teknis             

5 Pengumpulan data             

6 Melakukan analisa data             

7 Membuat rancangan biaya             

 

8 

Penyusunan laporan hasil 

evaluasi dan laporan skripsi 

            

9 Sidang akhir skripsi             

10 Revisi Skripsi             

11 Pengumpulan skripsi             
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