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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh literasi keuangan, pendapatan, 

preferensi risiko, dan sikap FOMO (Fear of Missing Out) terhadap keputusan 

investasi Generasi Z. Data dikumpulkan melalui survei online dengan sampel yang 

terdiri dari 100 responden Generasi Z di Kota Denpasar. Analisis data dilakukan 

menggunakan SEM-PLS untuk mengidentifikasi hubungan antara variabel 

independen (literasi keuangan, pendapatan, preferensi risiko, dan sikap FOMO) 

dengan variabel dependen (keputusan investasi). Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa literasi keuangan memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap 

keputusan investasi, yang mengindikasikan bahwa individu dengan pemahaman 

keuangan yang lebih baik cenderung membuat keputusan investasi yang lebih baik. 

Selain itu, pendapatan juga berpengaruh positif dan signifikan, menunjukkan bahwa 

individu dengan pendapatan yang lebih tinggi lebih mungkin untuk berinvestasi. 

Preferensi risiko ditemukan memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap 

keputusan investasi, yang menunjukkan bahwa individu dengan toleransi risiko 

yang lebih tinggi lebih cenderung terlibat dalam aktivitas investasi. Terakhir, sikap 

FOMO juga ditemukan memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap 

keputusan investasi, menandakan bahwa ketakutan akan ketinggalan informasi atau 

peluang mendorong Generasi Z untuk berinvestasi. Kesimpulan dari penelitian ini 

adalah bahwa literasi keuangan, pendapatan, preferensi risiko, dan sikap FOMO 

secara signifikan mempengaruhi keputusan investasi Generasi Z. Temuan ini 

memiliki implikasi penting bagi para pemangku kepentingan dalam memahami 

perilaku investasi Generasi Z dan dapat digunakan sebagai dasar untuk 

mengembangkan strategi edukasi keuangan yang lebih efektif. 

Kata kunci: Literasi keuangan, pendapatan, preferensi risiko, sikap FoMO, 

keputusan investasi 
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ABSTRACT 

This study aims to examine the influence of financial literacy, income, risk 

preference, and the attitude of FOMO (Fear of Missing Out) on the investment 

decisions of Generation Z. Data were collected through an online survey with a 

sample consisting of 100 Generation Z respondents in Denpasar City. Data 

analysis was conducted using SEM-PLS to identify the relationships between the 

independent variables (financial literacy, income, risk preference, and FOMO 

attitude) and the dependent variable (investment decisions). The results showed that 

financial literacy has a positive and significant influence on investment decisions, 

indicating that individuals with better financial understanding tend to make better 

investment decisions. Additionally, income also has a positive and significant effect, 

suggesting that individuals with higher income are more likely to invest. Risk 

preference was found to have a positive and significant influence on investment 

decisions, indicating that individuals with higher risk tolerance are more likely to 

engage in investment activities. Lastly, the attitude of FOMO was also found to 

have a positive and significant influence on investment decisions, indicating that 

the fear of missing out on information or opportunities drives Generation Z to 

invest. The conclusion of this study is that financial literacy, income, risk 

preference, and FOMO attitude significantly influence the investment decisions of 

Generation Z. These findings have important implications for stakeholders in 

understanding the investment behavior of Generation Z and can be used as a basis 

for developing more effective financial education strategies. 

Kata kunci: Financial Literacy, Income, Risk Preference, And FoMO Attitude 

On The Investment Decisions 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Indonesia sebagai negara kepulauan terbesar di dunia, dengan kurang lebih 

270 juta jiwa (Badan Pusat Statistik, 2020) saat ini sudah tidak asing lagi 

dengan istilah investasi baik itu investasi jangka pendek atau panjang seperti, 

reksadana, saham, obligasi, dan lain-lain. Kegiatan investasi ini sedang populer 

dalam kalangan generasi muda, seperti generasi Z. Generasi Z adalah sebutan 

untuk generasi kelahiran tahun 1997 – 2012. Komposisi Penduduk di Provinsi 

Bali tahun 2024 berdasarkan data jumlah penduduk yang dirilis oleh Badan 

Pusat Statistik Indonesia, mayoritas diisi oleh generasi milenial dan generasi  Z 

yang kisaran umur 20 sampai 29 tahun.  

Tabel 1.1  

Tabel Jumlah Penduduk Kelompok Umur 20-29 tahun di Provinsi 

Bali tahun 2024 

Kelompok 

Umur  

(Tahun) 

Penduduk 

(Laki-laki) 

Penduduk 

(Perempuan) 

Penduduk (Laki-

laki dan 

perempuan) 

20-24 170,7 161,9 332,6 

25-29 169,4 163,2 332,7 

Jumlah 340,1 325,1 665,3 

Sumber: Badan Pusat Statistik Indonesia, 2024 

Generasi  Z  umumnya  tertarik  untuk  masuk  ke  dalam  dunia investasi 

karena keuntungan finansial yang ditawarkan di masa yang akan datang. 

Perkembangan  teknologi  yang  pada  akhirnya  memberikan  kemudahan  

dalam berinvestasi semakin menarik generasi ini utuk melakukan investasi. Hal 



2 
 

 
 

ini berarti minat Generasi Z untuk berinvestasi lebih tinggi daripada generasi 

milenial. Generasi Z tidak bisa dipisahkan dari teknologi, hasil penelitian 

Rindiani & Darmawan (2024) menunjukkan bahwa generasi milenial dan Z 

memiliki kekuatan di bidang teknologi. Dengan perkembangan zaman saat ini, 

generasi Z sudah tidak asing lagi dengan kata investasi.   

Data Kustodian Sentral Efek Indonesia (KSEI) per September 2023 

menunjukkan bahwa investor pasar modal di Indonesia masih didominasi oleh 

milenial dan generasi Z dengan usia 30 tahun ke bawah dan 31 sampai 40 tahun 

dengan jumlah mencapai lebih dari 80%. Kepemilikan aset investor muda 

cenderung meningkat dibandingkan tahun lalu. Hal ini memperlihatkan 

peningkatan antusiasme investor muda. Dari data KSEI demografi investor 

individu pada akhir Desember 2023 investor individu di dominasi oleh usia 

kurang dari 30 tahun sebesar 56,43% dengan penghasilan rata-rata 10 – 100 

juta rupiah dengan persentase 46,26%.  

Berdasarkan pada data PT. Kustodian Sentral Efek Indonesia (KSEI) yang 

menyebutkan bahwa Pertumbuhan invesor juga didominasi generasi Z dengan 

usia kurang dari 30 tahun sebesar 56,43% dari total investor. Berdasarkan data 

PT Kustodian Sentral Efek Indonesia (KSEI) per Desember 2023, investor 

dengan usia dibawah 30 tahun tercatat sebesar 56,43% dengan total aset 

sebesar lima puluh koma tiga triliun. Kemudian usia 31 sampai 40 tahun 

sebanyak 23,58% dengan jumlah aset mencapai seratus tujuh koma enam 

triliun. Namun, tidak semua generasi Z paham secara benar arti investasi 

sehingga dalam pengambilan keputusan yang mengharuskan memilih diantara 
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dua maupun beberapa pilihan yang ada sering tidak maksimal (Rengkung et 

al., 2024).  

Dalam berinvestasi, literasi keuangan sangat diperlukan untuk memahami 

berbagai layanan, produk, dan lembaga jasa keuangan. Ini tidak hanya 

mencakup pengetahuan tentang produk dan layanan yang ditawarkan oleh 

berbagai lembaga keuangan, tetapi juga pentingnya upaya meningkatkan 

kesejahteraan seseorang. Literasi keuangan membantu individu dalam 

membuat keputusan yang lebih baik mengenai keuangan mereka, yang pada 

akhirnya dapat membawa perubahan positif dalam sikap serta perilaku 

keuangan seseorang. Dengan demikian, literasi keuangan berperan penting 

dalam membantu seseorang mencapai tujuan keuangan jangka panjang mereka. 

Dengan adanya pengetahuan atau literasi keuangan akan membantu individu 

dalam mengelola keuangan pribadinya sehingga dapat memaksimalkan nilai, 

waktu, uang dan keuntungan yang diperoleh meningkat sesuai taraf 

kehidupannya. Apabila pengetahuan tentang keuangan berkurang dapat 

mengakibatkan kerugian baik akibat dari inflasi, penurunan dan perkembangan 

kondisi perekonomian serta menyulitkan seseorang untuk berinvestasi. Literasi 

keuangan seseorang dapat mempengaruhi keputusannya dalam pengelolaan 

keuangan dan akan memikirkan tentang masa depan salah satunya adalah 

investasi (Fadli & Wijayanto, 2020).  

Pendapatan adalah salah satu faktor yang mempengaruhi keputusan 

investasi seseorang. Pendapatan adalah indikator kesejahteraan dan 

penghasilan yang didapatkan dalam kurun waktu tertentu (harian, mingguan, 
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bulanan). Dengan pendapatan lebih tinggi, individu cenderung memiliki 

perilaku keuangan yang lebih bertanggung jawab karena memiliki dana lebih 

(Safryani et al., 2020). Menurut Rahman & Yulian (2022) menjelaskan 

diketahui bahwa pendapatan berpengaruh terhadap keputusan investasi dan 

peningkatan pendapatan akan meningkatkan keputusan investasi⁠⁠. Hasil 

penelitian ini sejalan dengan penelitian yang dilakukan oleh Hafidah et al., 

(2022); Upadana & Herawati (2020) mengartikan bahwa tingginya tingkat 

pendapatan maka masyarakat cenderung lebih bijak dalam membuat keputusan 

investasi.  

Salah  satu  yang  menjadi  pertimbangan  investasi  adalah  preferensi  

resiko.  Preferensi  resiko merupakan   sebagai   pengambilan   keputusan   

dimana   seseorang   memutuskan   untuk berinvestasi  apabila  mereka  mampu  

menanggung  resiko  di  dalam  investasi.  Mereka  sudah  paham resiko  apa  

saja  yang  didapat  pada  saat  berinvestasi (Gesta et al., 2019).  Risiko  yang  

dimaksud  adalah  risiko  spekulasi (speculative  risk)  yang  kemungkinan  

dapat  memperoleh  keuntungan  atau  menimbulkan  kerugian. Risiko 

spekulasi merupakan pilihan yang sadar dan dalam keadaan yang terkontrol. 

Preferensi risiko juga merupakan faktor yang sangat penting dan berpengaruh 

dalam keputusan berinvestasi. Setiap individu memiliki tingkat toleransi risiko 

yang berbeda-beda, yang dapat dipengaruhi oleh berbagai faktor seperti latar 

belakang keuangan, pengalaman investasi sebelumnya, dan tujuan keuangan 

jangka panjang. Generasi Z yang memiliki preferensi risiko tinggi cenderung 

lebih berani mengambil risiko dalam investasi mereka, dengan harapan untuk 
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meraih potensi return yang lebih tinggi. Mereka mungkin lebih suka 

berinvestasi di saham atau aset digital yang volatil. Sementara itu, generasi Z 

yang memiliki preferensi risiko rendah cenderung lebih konservatif dalam 

memilih investasi. Mereka lebih memilih instrumen yang lebih aman seperti 

obligasi atau deposito berjangka, yang meskipun menawarkan return yang 

lebih rendah, dianggap lebih stabil dan dapat memberikan rasa aman dalam 

jangka panjang. 

Perkembangan teknologi yang mendukung kegiatan berinvestasi saat ini 

menyebabkan muncul fenomena baru bagi generasi Z yang dikenal dengan 

istilah FoMO atau Fear of Missing Out sering kali didefinisikan sebagai 

kebutuhan yang tidak dapat ditolak untuk tetap terhubung dengan aktivitas 

orang lain. Fenomena ini mencerminkan rasa takut atau kecemasan bahwa 

orang lain mungkin mengalami pengalaman yang lebih menyenangkan atau 

bermanfaat yang kita lewatkan. Ini dapat mencakup berbagai aspek kehidupan, 

seperti acara sosial, tren terbaru, atau bahkan diskusi sehari-hari di media 

sosial. Sebagai hasilnya, individu yang mengalami FoMO sering merasa 

terdorong untuk terus memeriksa akun media sosial mereka atau mencari cara 

untuk tetap terlibat dalam berbagai kegiatan, agar tidak merasa tertinggal atau 

terisolasi. Dalam kata lain, sikap FoMO ini seperti sikap ikut-ikutan dengan 

apa yang orang lain capai. Jadi dari asumsi di atas dapat dilihat bahwa ketika 

memutuskan untuk berinvestasi dalam modal, mereka selalu menghadapi 

keadaan di mana peristiwa ini akan menentukan investasi mana yang akan 

dilakukan. Kemampuan untuk memberikan kembali permintaan kepada 
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investor (Mursala & Salalahi, 2022). Banyak pemodal ventura mencari cara 

untuk meningkatkan penawaran produk mereka dan munculnya FoMO di 

Generasi Z. Hal ini mempengaruhi keputusan investasi yang dibuat oleh 

investor karena mereka mengikuti informasi yang mereka miliki. Sehingga, 

apabila orang lain dalam tren investasi, maka generasi Z pun akan melakukan 

hal yang sama. Sehingga, hal ini dapat mendukung bagaimana  generasi Z 

dalam berinvestasi (Alfan et al., 2022).  

Penelitian ini menemukan gap penelitian terkait dengan literasi keuangan 

bahwa literasi keuangan berpengaruh pada keputusan berinvestasi (Gustika & 

Yaspita, 2021). Ini menunjukkan bahwa pemahaman yang lebih baik tentang 

literasi keuangan dapat membantu individu dalam membuat keputusan 

investasi yang lebih bijaksana. Namun, hasil yang berbeda ditemukan pada 

penelitian (Taufiqoh et al., 2019) yang menemukan bahwa tidak adanya 

pengaruh pemahaman keuangan terhadap keputusan investasi. Hal ini 

mengindikasikan bahwa ada faktor lain yang mungkin lebih dominan dalam 

mempengaruhi keputusan investasi individu. 

Selanjutnya, penelitian yang dilakukan oleh (Gesta et al., 2019) 

menyebutkan bahwa tidak ada preferensi risiko terhadap minat investasi. Ini 

berarti bahwa meskipun seseorang mungkin memiliki toleransi terhadap risiko, 

hal tersebut tidak selalu mempengaruhi minat mereka dalam berinvestasi. Di 

sisi lain, menurut Wardani & Wati (2023), penelitian mereka memperoleh 

kesimpulan bahwa preferensi risiko memiliki pengaruh positif terhadap minat 

investasi. Kesimpulan ini menunjukkan bahwa individu yang memiliki 
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preferensi risiko yang lebih tinggi mungkin lebih tertarik untuk berinvestasi 

karena mereka lebih siap menghadapi fluktuasi pasar dan potensi kerugian. 

Dengan demikian, studi-studi ini menunjukkan bahwa ada berbagai faktor 

yang mempengaruhi keputusan dan minat investasi, dan literasi keuangan serta 

preferensi risiko adalah dua di antaranya yang membutuhkan penelitian lebih 

lanjut untuk memahami dinamika yang lebih kompleks. Berdasarkan 

pemaparan latar belakang tersebut, penelitian ini dilakukan untuk menganalisis 

pengaruh literasi keuangan, pendapatan, sikap FoMO dan preferensi risiko 

terhadap keputusan berinvestasi pada Generasi Z.  

B. Rumusan Masalah 

Permasalahan pada pemaparan latar belakang di atas dapat dirumuskan 

sebagai berikut: 

1. Bagaimana pengaruh literasi keuangan terhadap keputusan investasi 

saham pada generasi Z?  

2. Bagaimana pengaruh pendapatan terhadap keputusan investasi saham pada 

generasi Z?  

3. Bagaimana pengaruh preferensi risiko terhadap keputusan investasi saham 

pada generasi Z? 

4. Bagaimana pengaruh sikap FoMO terhadap keputusan investasi saham 

pada generasi Z? 
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C. Batasan Masalah  

Batasan masalah pada penelitian ini adalah pada subjek penelitian yaitu 

hanya melakukan penelitian terhadap generasi Z  kelahiran tahun 1997 – 2012 

dengan rentang dibawah dari 30 tahun.  Dalam penelitian ini hanya berfokus 

membahas pengaruh literasi keuangan, pendapatan, sikap FoMO, dan 

preferensi risiko terhadap keputusan investasi generasi Z.  

D. Tujuan dan Manfaat Penelitian 

1. Tujuan Penelitian 

Sesuai dengan pokok permasalahan yang telah dirumuskan 

sebelumnya, maka penelitian ini dilakukan dengan tujuan: 

a. Mengetahui pengaruh literasi keuangan terhadap keputusan investasi 

saham pada Z. 

b. Mengetahui pengaruh pendapatan terhadap keputusan investasi saham 

pada generasi Z. 

c. Mengetahui pengaruh preferensi risiko terhadap keputusan investasi 

saham pada generasi Z. 

d. Mengetahui pengaruh sikap FoMO terhadap keputusan investasi 

saham pada generasi Z. 

2. Manfaat Penelitian 

a. Manfaat Teoritis 

Penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai referensi dan 

dapat menambah pengetahuan serta sebagai acuan dalam penelitian 
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selanjutnya yang sejalan dengan topik penelitian ini dengan berdasar 

pada hasil pemikiran ilmiah yang telah diperoleh dalam penelitian ini.  

b. Manfaat Praktis  

Selain manfaat secara teori, diperoleh juga manfaat praktis tertuju 

kepada beberapa pihak sehubungan dilakukannya penelitian ini, 

antara lain: 

1) Bagi mahasiswa penelitian ini diharapkan dapat menambah 

pengetahuan serta informasi yang berguna bagi investor pada 

umumnya dan mahasiswa Politeknik Negeri Bali pada khususnya 

mengenai investasi serta dapat dijadikan sebagai bahan 

pertimbangan bagi mahasiswa karena dalam pengambilan 

keputusan investasi saham dapat dipengaruhi oleh beberapa 

faktor lain.  

2) Bagi politeknik negeri bali penelitian ini diharapkan dapat 

dijadikan sebagai suatu pedoman dan juga acuan mengenai 

pengaruh pendapatan, literasi keuangan, sikap FoMO dan 

preferensi risiko terhadap keputusan investasi saham generasi Z. 

Kemudian, dapat dijadikan sebagai bahan bacaan untuk 

menambah ilmu pengetahuan serta wawasan bagi berbagai pihak 

yang berkepentingan. 
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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Berdasarkan temuan dan pembahasan mengenai pengaruh literasi 

keuangan, pendapatan, preferensi risiko dan sikap FoMO terhadap keputusan 

investasi generasi Z, ditarik kesimpulan sebagai berikut:  

1. Literasi keuangan berpengaruh positif dan signifikan terhadap keputusan 

investasi. Ini berarti semakin tinggi pemahaman dan pengetahuan 

keuangan yang dimiliki oleh generasi ini, semakin baik kualitas keputusan 

investasi yang mereka buat. Ini mencakup pemilihan produk yang lebih 

tepat, penghindaran risiko yang tidak perlu, dan pengelolaan portofolio 

yang lebih bijaksana. Literasi keuangan berfungsi sebagai fondasi penting 

untuk membuat keputusan yang dapat meningkatkan kesejahteraan 

finansial individu dalam jangka panjang. 

2. Pendapatan berpengaruh positif dan signifikan terhadap keputusan 

investasi. Ini berarti pendapatan yang lebih tinggi berhubungan erat 

dengan peningkatan kemampuan dan kualitas keputusan investasi. Ini 

mencakup peningkatan jumlah investasi, diversifikasi portofolio yang 

lebih baik, akses ke nasihat keuangan yang lebih berkualitas, dan 

kesediaan untuk mengambil risiko yang lebih tinggi. Pendapatan yang 

lebih tinggi memberikan fondasi finansial yang lebih kuat, memungkinkan 

generasi Z untuk mengejar peluang investasi dengan lebih percaya diri dan 

bijaksana. 
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3. Preferensi risiko berpengaruh positif dan signifikan terhadap keputusan 

investasi. Ini berarti, semakin tinggi tingkat toleransi atau preferensi risiko 

seseorang dari generasi Z, semakin besar kemungkinan mereka untuk 

memilih investasi yang berisiko, dan pengaruh ini cukup signifikan dalam 

mempengaruhi keputusan mereka. 

4. Sikap FoMO berpengaruh positif dan signifikan terhadap keputusan 

investasi. Hal ini berarti, bahwa adanya sikap FoMO akan meningkatkan 

kecenderungan generasi Z untuk membuat keputusan investasi. Dalam hal 

ini, "positif" menunjukkan bahwa efeknya adalah meningkatkan 

kemungkinan terjadinya tindakan tertentu (misalnya, berinvestasi dalam 

aset yang sedang tren). "Signifikan" berarti bahwa pengaruh ini cukup kuat 

dan tidak dianggap sebagai kebetulan, melainkan merupakan faktor yang 

berdampak nyata dan terukur. 

B. Implikasi 

Penelitian ini mengharapkan implikasi positif bagi beberapa pemangku 

kepentingan, diantaranya: 

1. Implikasi teoritis 

Secara keseluruhan, penelitian ini dapat memberikan wawasan 

penting tentang bagaimana berbagai faktor mempengaruhi keputusan 

investasi generasi Z, serta bagaimana pendekatan teoritis dan praktis dapat 

diterapkan untuk meningkatkan pengambilan keputusan finansial mereka. 
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2. Implikasi Praktis  

Penelitian ini dapat mendorong pengembangan program pendidikan 

keuangan yang lebih baik untuk generasi Z, dengan fokus pada 

pemahaman risiko, analisis investasi, dan manajemen keuangan pribadi. 

Informasi tentang preferensi risiko dan sikap FoMO dapat membantu 

perusahaan investasi untuk merancang produk yang sesuai dengan 

kebutuhan dan karakteristik generasi Z. Penanganan sikap FoMO melalui 

intervensi psikologis atau edukasi dapat membantu generasi Z membuat 

keputusan investasi yang lebih rasional dan terinformasi. 

C. Saran 

Saran bisa diberikan sebagai bahan perbaikan berdasarkan hasil penelitian 

sebagai berikut: 

1. Generasi Z harapannya semakin melek perkembangan teknologi seiring 

dengan zaman semakin modern dan semakin mendalami serta memahami 

faktor-faktor yang mendorong keputusan dalam berinvestasi seperti 

literasi keuangan sehingga terhindar dari risiko yang tidak diinginkan.  

2. Peneliti selanjutnya dapat mereplikasi penelitian ini dengan menambah 

variabel penelitian serta memperluas jangkauan atau lokasi penelitian agar 

lebih mereprentasikan keadaan yang sesungguhnya  
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