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ABSTRAK

Pengolahan limbah cair rumah tangga merupakan hal yang penting dalam
upaya menjaga kelestarian lingkungan, terutama di daerah dengan sistem
pembuangan limbah yang tidak terkontrol. Penelitian ini bertujuan untuk
menguji efektivitas prototipe pengolahan limbah cair skala kecil dengan
menggunakan sistem biofilter. Sistem ini dirancang untuk mengolah limbah cair
rumah tangga agar memenuhi standar kualitas air limbah sebelum dibuang ke
lingkungan. Metode penelitian meliputi perancangan, pembuatan, dan pengujian
prototipe biofilter, di mana parameter kualitas air seperti pH, BOD, COD, TSS
dan Total Colifrom serta tingkat kekeruhan diukur dan dianalisis. Hasil
pengujian menunjukkan bahwa sistem biofilter yang diterapkan mampu
menurunkan kadar BOD 95 %, COD 90%, TSS 17,3%, Total Colifrom 94,69 %
secara signifikan, serta mengalami peningkatan pH 2,57% pada air limbah.
Prototipe ini dapat menurunkan kadar pencemar kualitas air dan dapat
meningkatkan kualitas air yang memenuhi standar, namun pada prototipe ini
memiliki kekurangan terutama dalam hal perubahan warna dan kekeruhan air
secara menyeluruh. Protipe ini secara keseluruhan sudah memenuhi standar
kualitas air limbah yang dapat dibuang di lingkungan. Prototipe ini perlu di kaji
kembali dan dilakukan pengembangan lebih lanjut untuk meningkatkan
performa biofilter agar mampu menghasilkan air limbah yang lebih jernih dan
aman bagi lingkungan.

Kata Kunci: Pengolahan limbah cair, rumah tangga, biofilter, prototipe, kualitas

air.
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PROTOTYPE TESTING OF SMALL-SCALE HOUSEHOLD
LIQUID WASTE PROCESSING WITH A BIOFILTER SYSTEM

ABSTRACT

Household wastewater treatment is crucial for preserving the environment,
especially in areas with uncontrolled wastewater disposal systems. This study
aims to test the effectiveness of a small-scale wastewater treatment prototype
using a biofilter system. This system is designed to treat household wastewater to
meet the quality standards of wastewater before being discharged into the
environment. The research methods include the design, construction, and testing
of the biofilter prototype, where water quality parameters such as pH, BOD, COD,
TSS, Total Coliform, and turbidity levels are measured and analyzed. The test
results show that the applied biofilter system can significantly reduce BOD levels
by 95%, COD by 90%, TSS by 17.3%, and Total Coliform by 94.69%, as well as
increase the pH by 2.57% in the wastewater. This prototype can reduce the
pollutant levels in the water quality and improve the water quality to meet the
standards, although it has some shortcomings, especially in terms of overall color
change and water turbidity. Overall, this prototype already meets the wastewater
quality standards for environmental discharge. However, further study and
development are needed to enhance the biofilter's performance to produce clearer
and safer wastewater for the environment.

Keywords: Wastewater treatment, household, biofilter, prototype, water quality.
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BAB I
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Limbah cair dari rumah tangga merupakan air buangan yang berasal dari
aktivitas harian, seperti mandi, mencuci, dan memasak. Limbah ini mengandung
berbagai bahan pencemar, baik yang organik maupun anorganik, yang dapat
menurunkan kualitas air dan lingkungan jika tidak ditangani dengan baik. Limbah
dari sektor domestik memiliki jumlah yang lebih banyak dibandingkan limbah dari
sektor industri. Dalam setiap 1 m? limbah domestik, terdapat sekitar 1.000.000
gram, di mana 500 gram di antaranya adalah zat padat terlarut, termasuk kalsium,
kalium, dan senyawa organik (Davis dan Cornwell, 2008). Limbah ini dapat
menyebabkan pencemaran pada badan air dan senyawa di dalamnya dapat
membahayakan lingkungan. Jika konsentrasi senyawa pencemar melebihi ambang
batas, air tersebut tidak dapat digunakan dengan baik (Ginting, 2007).

Untuk mengurangi kandungan pencemar dalam limbah cair domestik dan
mencegah pencemaran pada saluran air seperti parit dan sungai, perlu dilakukan
pengendalian agar limbah ini tidak dibuang langsung. Pengolahan limbah cair
rumah tangga menggunakan sistem biofilter adalah metode yang memanfaatkan
mikroorganisme pada media filter untuk mengurai bahan pencemar organik.
Biofilter dapat beroperasi dalam kondisi aerob, anaerob, atau anoksik, tergantung
pada jenis mikroorganisme dan kebutuhan oksigen. Beberapa keuntungan dari
biofilter termasuk biaya operasional yang rendah, produksi lumpur yang sedikit,

dan tidak memerlukan bahan kimia tambahan.



Berdasarkan uraian diatas, maka penulis tertarik untuk melakukan penelitian
dengan judul " Pengujian Prototipe Pengolahan Limbah Cair Skala Kecil Pada
Rumah Tangga Dengan Sistem Biofilter. Penelitian ini bertujuan untuk menguji
prototipe pengolahan limbah cair skala kecil pada rumah tangga yang menggunakan
sistem biofilter dan penelitian ini juga bertujuan untuk menguji kinerja dari model
pengolahan limbah cair skala kecil pada rumah tangga yang dibuat dalam
menghilangkan bahan pencemar organik dan anorganik agar hasil dari pengolahan

ini aman di buang ke lingkuangan.

1.2 Rumusan Masalah
Dalam penelitian ini terdapat rumusan masalah yang perlu diselesaikan yaitu
bagaimana kinerja dari prototipe pengolahan limbah cair sekala kecil pada rumah

tangga dengan sistem biofilter?

1.3 Batasan Masalah
Agar pembahasan dalam tugas akhir ini tidak terlalu luas dan jauh dari topik

yang telah ditentukan maka penulis membatasi permasalahan sebagai berikut :

1. Penelitian ini akan difokuskan pengujian pada pengolahan limbah cair yang
dihasilkan dari aktivitas rumah tangga, ( grey water) seperti air limbah dapur
dan kamar mandi.

2. Penelitian ini akan menekankan penggunaan media biofilter sebagai
pendekatan utama dalam proses pengolahan limbah cair skala kecil pada
rumah tangga.

3.  Parameter pengukuran akan mencakup kualitas limbah cair sebelum dan
sesudah melalui proses biofilter, seperti pH, dan hasil pengujian dari

laboratorium.



1.4 Tujuan Penelitian
Tujuan penelitian ini terdiri atas tujuan umum dan tujuan khusus yang dapat

dijelaskan sebagai berikut :

1.4.1 Tujuan umum

1. Sebagai syarat untuk memenuhi kriteria kelulusan di Jurusan Teknik Mesin.

2. Sebagai penerapan ilmu yang telah diperoleh selama pendidikan di Jurusan
Teknik Mesin Politeknik Negeri Bali.

3. Menguji dan mengembangkan pengetahuan yang didapat di bangku kuliah

dengan menerapkannya dalam proyek nyata.

1.4.2 Tujuan khusus

Adapun tujuan dari masalah penelitian ini yaitu untuk dapat menganalisa
kinerja dari prototipe pengolahan limbah cair sekala kecil pada rumah tangga
dengan sistem biofilter
1.5 Manfaat Penelitian

Adapun manfaat dari penelitian ini bagi penulis, baik bagi institusi Politeknik

Negeri Bali dan masyarakat sebagai berikut :

1.5.1 Manfaat bagi penulis

1.  Meningkatkan pengetahuan dan keterampilan penulis di bidang pengolahan
limbah cair.

2. Menambah pengetahuan mengenai peralatan yang diperlukan dalam
pengujian prototipe pengolahan limbah cair skala kecil pada rumah tangga.

3. Menerapakan pengolahan limbah cair prototipe skala kecil pada rumah
tangga yang efektif, dan dapat mengurangi dampak negatif limbah terhadap

lingkungan.



1.5.2 Manfaat bagi Politeknik Negeri Bali

Hasil penelitian ini sebagai wujud nyata dari Tri Dharma perguruan tinggi
untuk menerapkan dan mengembangkan ilmu pengetahuan yang di dapat selama
menjadi mahasisiwa di Jurusan Teknik Mesin Politeknik Negeri Bali baik secara

teori maupun praktek.

1.5.3 Manfaat bagi masyarakat

1.  Dapat menigkatkan kesadaran bersama tentang pengolahaan limbah cair yang
baik dalam skala kecil rumah tangga.

2. Menjadi bahan acuan bagi penelitian-penelitian selanjutnya terkait dengan
sistem pengolahan limbah cair sekala kecil rumah tangga.

3. Mendorong pengembangan konservasi sumber daya alam dalam sistem

pengolahan limbah cair sekala prototipe yang lebih efesien.
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BAB V
PENUTUP

Kesimpulan

Pada kinerja Prototipe Pengolahan Limbah Cair Skala Kecil Pada Rumah

Tangga Dengan Sistem Biofilter ini, terdapat kesimpulan utama yang dapat

diambil, yaitu sebagai berikut:

1.

Hasil dari kinerja prototipe sistem biofilter untuk pengolahan limbah cair
skala kecil di rumah tangga dievaluasi dengan memantau parameter kualitas
air, seperti pH mendapatkan hasil 7,78 menjadi 7,98 dengan kadar maksimum
yang di perbolehkan dari 6-9, zat padat tersuspensi (TSS) mendapatkan hasil
sebesar 81 mg/L sebelum melewati sistem, dan setelah melewati sistem
menjadi 67 mg/L, oksigen terlarut (BOD) mendapatkan hasil dari 322,14
mg/L menjadi 16,11 mg/L dengan standar yang di tentukan 100 mg/L,
konsentrasi bahan organik sebelum dan sesudah proses biofiltrasi (COD)
mendapatkan hasil dari 880 mg/L menjadi 56 mg/L dengan standar yang di
tetapkan 100 mg/L, dan total coliform dari 490.000 ml menjadi 2600 ml.
Hasil dari pengujian ini menunjukan alat dapat bekerja dengan baik dan dapat
mengurangi kadar dalam air limbah sehingga lebih aman untuk di buang ke
lingkungan. Pengujian ini akan menjadi dasar untuk mengoptimalkan sistem
biofilter sehingga dapat diterapkan secara efektif dalam skala kecil rumah

tangga, memastikan air buangan yang aman dan tidak mencemari lingkungan.
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5.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian dan untuk pengembangan selanjutnya, penulis

menyampaikan beberapa saran, antara lain :

1

Peningkatan kapasitas untuk meningkatkan efisiensi dan kapasitas,
disarankan untuk melakukan pengembangan lebih lanjut pada ukuran dan
desain biofilter agar dapat menangani volume limbah yang lebih besar atau
variasi jenis limbah yang lebih luas. Peningkatan media filter eksplorasi dan
uji coba berbagai jenis media filter biologis yang lebih efektif atau berbiaya
rendah bisa meningkatkan performa sistem. Penelitian lebih lanjut dapat
dilakukan untuk menentukan kombinasi media yang optimal. Automasi dan
monitoring mengintegrasikan teknologi sensor dan sistem monitoring
otomatis dapat membantu dalam pengawasan kualitas effluent dan
pemeliharaan sistem. Ini akan mempermudah deteksi dini terhadap potensi
masalah dan memastikan kualitas hasil olahan tetap konsisten.
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