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ABSTRAK 

 

Energi listrik merupakan kebutuhan penting dalam kehidupan sehari-hari. PLTS 

merupakan teknologi energi terbarukan yang mengubah sinar matahari langsung menjadi 

listrik.  Gedung Rumah Sakit Dharma Kerti mempunyai kebutuhan energi listrik yang tinggi, 

khususnya pada ruangan-ruangan khusus seperti IGD, ruang operasi, dan ruang rawat inap. 

Penelitian ini bertujuan untuk merancang sistem Pembangkit Listrik Tenaga Surya (PLTS) 

Atap dengan konfigurasi off-grid di Rumah Sakit Dharma Kerti. Perancangan dilakukan 

secara manual dan disimulasikan menggunakan perangkat lunak PVsyst. Sistem PLTS ini 

menggunakan 24 panel surya merk LONGI LR5-72HPH 550M dengan kapasitas masing-

masing 550 Wp disusun seri sebanyak 6 unit dengan total 4 string, satu inverter merk 

Growatt MOD 7000TL3-X, dan 10 unit baterai merk Shoto. Hasil simulasi menunjukkan 

bahwa energi yang dihasilkan oleh PLTS mencapai 16.375,05 kWh per tahun. Berdasarkan 

analisis ekonomi, biaya siklus hidup Life Cycle Cost (LCC) dari sistem ini sebesar Rp 

542.061.917, yang mencakup biaya investasi awal, operasi dan pemeliharaan, serta 

penggantian inverter dan baterai selama 25 tahun masa proyek. Sistem ini juga memiliki 

nilai Net Present Value (NPV) sebesar Rp 49.248.477,25, Internal Rate of Return (IRR) 

sebesar 9,09%, dan Payback Period selama 9 tahun 7 bulan. Dengan hasil-hasil tersebut, 

perencanaan PLTS off-grid di Rumah Sakit Dharma Kerti dinyatakan layak (feasible) untuk 

diimplementasikan. 

 

Kata Kunci: Energi terbarukan, PLTS, sistem off-grid, PVsyst, Net Present Value (NPV)   
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ABTRACT 

 

Electric energy is a vital need in daily life. Solar Power Plants (PLTS) are a renewable 

energy technology that converts direct sunlight into electricity. The Dharma Kerti Hospital 

building has high electricity demand, especially in special rooms such as the Emergency 

Room, operating rooms, and inpatient rooms. This study aims to design an off-grid rooftop 

Solar Power Plant (PLTS) system for Dharma Kerti Hospital. The design was carried out 

manually and simulated using PVsyst software. This PLTS system uses 24 LONGI LR5-

72HPH 550M solar panels with a capacity of 550 Wp each. The configuration of the PV are 

4 strings which using 6 modules series in each string. Using one Growatt MOD 7000TL3-X 

inverter, and eight Shoto batteries. The simulation results show that the energy produced by 

the PLTS reaches 16,375.05 kWh per year. Based on economic analysis, the Life Cycle Cost 

(LCC) of this system is Rp 542.061.917, which includes initial investment costs, operating 

and maintenance costs, and replacement costs for inverters and batteries over the 25-year 

project period. The system also has a Net Present Value (NPV) of Rp 49.248.477,25, an 

Internal Rate of Return (IRR) of 9.09%, and a Payback Period of 9 years and 7 months. With 

these results, the off-grid PLTS design at Dharma Kerti Hospital is considered feasible for 

implementation. 

Keywords: Renewable energy, Solar Power Plant (PLTS), off-grid system, PVsyst, Net  

                   Present Value (NPV) 
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BAB I 

PENDAHULUAN 
 

1.1 Latar Belakang 

“Energi listrik merupakan kebutuhan penting dalam kehidupan sehari-hari. Saat 

ini pemanfaatan bahan bakar fosil sebagai sumber energi masih menjadi fokus utama. 

Energi terbarukan berfungsi sebagai pengganti menjamin pasokan bahan bakar fosil 

yang menjadi fokus utama pembangkitan listrik di Indonesia. Energi terbarukan 

mengacu pada sumber energi yang berasal dari unsur alam, seperti sinar matahari, angin, 

dan air, yang berkelanjutan dan ramah lingkungan.” Matahari, sebagai sumber energi 

yang luas dan abadi, dapat dimanfaatkan di lokasi mana pun. Ini dikategorikan sebagai 

energi terbarukan. “PLTS merupakan teknologi energi terbarukan yang mengubah sinar 

matahari langsung menjadi listrik. Sel surya berperan sebagai komponen utama dalam 

pembangkitan energi listrik pada PLTS. Kinerja sel surya dapat dievaluasi dengan 

memeriksa keluaran daya yang dihasilkan sel surya.” Kinerja sel surya ditentukan oleh 

berbagai faktor, antara lain komposisi bahan yang digunakan, hambatan listrik bahan, 

suhu, dan intensitas radiasi matahari. 

Fokus penelitian ini adalah Gedung Rumah Sakit Dharma Kerti yang mempunyai 

kebutuhan energi listrik yang tinggi, khususnya pada ruangan-ruangan khusus seperti 

IGD, ruang operasi, dan ruang rawat inap. Terdapat total 7 ruangan yang memerlukan 

pasokan listrik secara konstan sehingga menyebabkan kebutuhan pembangkit energi 

listrik semakin meningkat. Saat ini Gedung RS Dharma Kerti hanya mengandalkan PLN 

sebagai sumber energi listrik utamanya, dengan genset sebagai sumber listrik cadangan. 

Pada Bangunan Rumah sakit memiliki atap dengan luas hampir memenuhi dimensi 

bangunan dengan bentuk atap berbentuk limas. Pada bangunan rumah sakit dengan 

menggunakan kWH listrik berdaya 20kVA. Dimana dengan rata-rata tagihan listrik per 

bulan sebesar Rp. 5.340.000,00. Dan sering mengalami Trip dikarenakan kelebihan 

beban di malam hari secara tiba-tiba,  Maka, dengan keadaan tersebut di carikan solusi 

alternatif untuk menghemat penggunaan energi listrik yang digunakan untuk operasional 

setiap harinya dengan beban seperti AC, Kulkas, Water Heater, penerangan yang ada di 
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Gedung VIP. Terkait dengan hal itu dilakukan penelitian perencanaan PLTS Atap dengan 

penekanan pada sistem PLTS off grid yang di fokuskan pada ruang VIP. 

Penelitian ini bertujuan untuk melakukan analisis perencanaan tenaga surya atap 

menggunakan sistem off-grid di Rumah Sakit Dharma Kerti. Untuk menyelesaikan isi 

penelitian ini, penulis akan menggunakan perangkat lunak PVsyst, perangkat lunak 

simulasi yang terkenal dan banyak digunakan untuk tujuan merancang sistem energi 

surya.  

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat Membantu mengatasi kelebihan beban 

dalam waktu bersamaan dengan Memfokuskan Supply listrik PLTS atap dengan sistem 

off-grid ke ruangan rawat inap khususnya di kelas VIP. Selain itu, melakukan analisis 

teknis secara menyeluruh akan membantu mengidentifikasi kelebihan, kesulitan, dan 

kepraktisan penerapan sistem ini secara keseluruhan. Penelitian untuk memberikan 

kontribusi yang bermanfaat bagi pencarian pilihan energi berkelanjutan dalam industri 

jasa kesehatan di Bali.  

1.2 Rumusan Masalah 

Rumusan masalah skripsi, yang ditunjukkan dengan uraian konteks berikut:  

1. Bagaimanakah rancangan PLTS atap dari hasil rancangan PLTS off-grid 

menggunakan software PVsyst di Rumah Sakit Dharma Kerti?  

2. Bagaimanakah kelayakan ekonomi PLTS atap dengan sistem off-grid untuk men-

supply beban di Rumah Sakit Dharma Kerti?  

1.3 Batasan Masalah 

Untuk meningkatkan fokus pembicaraan, batasan berikut telah diberlakukan:  

1. Analisis dilakukan ha1nya pada Kelas VIP dengan menghitung konsumsi daya 

pada kelas VIP saja.  

2. Software yang digunakan PVsyst.   

3. Harga komponen dari PLTS merupakan harga yang tertera pada ecomerce yang 

dapat diakses secara online.  
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1.4 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah diatas, maka adapun tujuan yang ingin dicapai dalam 

penelitian ini adalah:  

1. Dapat merancang PLTS atap dan hasil rancangan PLTS off-grid menggunakan 

software PVsyst di Rumah Sakit Dharma Kerti 

2. Mengetahui kelayakan ekonomi PLTS atap dengan sistem off-grid untuk men-

supply beban di Rumah Sakit Dharma Kerti 

 

1.5 Manfaat Penelitian 

Penelitian iini idiharapkan idapat imemberikan imanfaat ibaik isecara iakademik  

imaupun iaplikatif isebagai iberikut:  

a. Manfaat iAkademik  

1. Sebagai itambahan iuntuk imeningkatkan ipemahaman idan ipengetahuan idalam 

iperencanaan iPLTS iOff-Grid isesuai idengan ikebutuhan irumah sakit saat ini.  

2. Sebagai isumber ireferensi iuntuk istudi ilebih ilanjut iyang iterkait idengan 

iperencanaan iPLTS iOff-Grid isesuai idengan ikebutuhan rumah sakit 

3. Sebagai itambahan isumber ipustaka idan ireferensi iuntuk ikeperluan imasa idepan, 

iserta iuntuk imempertahankan ikerjasama iyang ibaik iantara iPoliteknik iNegeri 

iBali idengan ipihak ieksternal.  

b. Manfaat iAplikatif  

1. Meningkatkan ipenggunaan ienergi ibaru idan iterbarukan isebagai iupaya iuntuk 

imengurangi iketergantungan ipada ienergi ifosil.  

2. Pengurangan iemisi igas ikarbon iyang imerupakan ilangkah ipenting idalam iupaya 

imenjaga ikelestarian ilingkungan idan imengurangi idampak inegatif iterhadap 

ikesehatan imanusia.  

3. Untuk imengurangi ibiaya ilistrik iyang idikeluarkan oleh rumah sakit 

4. Mengenalkan iperan ipenting iPLTS isebagai ienergi iramah ilingkungan ikepada 

imasyarakat.  
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 
 

5.1     Kesimpulan  

Berdasarkan hasil perhitungan dan simulasi menggunakan software PVsyst, maka 

dapat disimpulkan sebagai berikut.  

1. PLTS Atap dengan sistem off grid yang telah dirancang secara manual dan 

disimulasikan di software PVsyst di Rumah Sakit Dharma Kerti dari hasil jumlah 

sebanyak 24 panel berkapasitas 550 Wp dengan merk LONGI LR5-72HPH 550M. 

Konfigurasi Array panel PV disusun dengan jumlah string sebanyak 4, PV modul 

disususn seri sebanyak 6 unit, sehingga tegangan input DC maksimal 293,4 Volt , 

output tegangan AC 3 phasa 380 VAC menggunakan 1 inverter dengan merk Growatt 

MOD 9000TL3-X. Sedangkan jumlah baterai yang digunakan sebanya 10 unit 

dengan kapsitas masing-masing 100Ah, dengan tegangan 48V dirangkai seri 

sebanyak 5 unit , sehingga tegangan sistem input inverter 250VDC. Berdasarkan 

hasil simulasi di PVsyst Energi pertahun yang dihasilkan PLTS mencapai 16.375,05 

kWh dan mampu menopang beban listrik di Rumah Sakit sebesar 42%. 

2. Berdasarkan analisis ekonomi dengan perhitungan manual, PLTS sistem off grid 

yang direncanakan di Rumah Sakit Dharma Kerti mendapat hasil LCC (Life Cycle 

Cost) sebesar Rp 542.061.917 yang terdiri dari biaya investasi awal, biaya operasi 

dan pemeliharaan serta biaya penggantian inverter dan baterai dalam periode 25 

tahun masa proyek. PLTS dengan sistem off grid mendapat hasil Net Present Value 

sebesar Rp 49.248.477,25, Internal Rate of Return sebesar 9,09% dan Payback 

Period dicapai dalam periode 9 tahun 7 bulan. Maka, perencanaan PLTS sistem off-

grid di Rumah Sakit Dharma Kerti dikategorikan layak (feasible). 

 

5.2     Saran  

Berdasarkan hasil penelitian diatas, terdapat beberapa saran yang dapat diberikan guna 

meningkatkan keberlanjutan dan keefektifan penelitian ini serta memberikan kontribusi 

lebih lanjut dalam pengembangan energi terbarukan. Berikut merupakan saran dari peneliti.  
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Sebaiknya dalam perhitungan manual lebih teliti lagi pada saat perhitungan dan pemilihan 

komponen agar lebih maksimal dan bisa menambah nilai jual PLTS. Agar lebih akurat dalam 

perancangan sebaiknya kedepannya menggunakan perbandingan dari software yang 

mendukung perancangan PLTS.  
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Lampiran 1 Hasil Simulasi PVsyst 
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