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ABSTRAK 

 

 

Secara umum cold storage tipe multistage  adalah sebuah ruangan yang 

dirancang khusus dengan kondisi suhu tertentu yang akan digunakan untuk 

menyimpan berbagai macam produk dengan tujuan untuk mempertahankan 

kesegarannya. Sistem refrigerasi kompresi uap bertingkat (multistage) merupakan 

sistem kompresi uap lanjutan yang memiliki dua atau lebih jumlah kompresor 

sebagai komponen yang dapat memompa dan menaikan tekanannya yang dirangkai 

secara seri. Hal ini dilakukan untuk memperoleh temperatur rendah yang tidak 

dapat dicapai dengan sistem refrigerasi kompresi uap pada umumnya.  

Jenis penelitian yang di gunakan dalam Proyek Akhir ini adalah metode 

eksperimen dengan menguji pengaruh laju penurunan temperatur pada cold storage 

tipe multistage dengan tanpa beban pendingin dan  menggunakan beban pendingin, 

beban yang digunakan dalam proses pengujian iyalah 12 galon air.  

Hasil dari pengujian tanpa menggunakan beban meliputi: temperatur 

(T1,T2,T3,T4,T5), pressure (PL,Pm,PH) , tegangan (volt), dan arus (ampere) yang 

dihasilkan tertera dilampiran, COP yang dihasilkan  2,73  dan EER yang dihasilkan 

6.447,35 BTU/h sedangkan hasil dari pengujian menggunakan beban  meliputi: 

temperatur (T1,T2,T3,T4,T5), pressure (PL,Pm,PH), tegangan (volt), arus (ampere) 

dan Temperatur air atas dan bawah yang dihasilkan tertera dilampiran, COP yang 

dihasilkan 3,40   dan EER yang dihasilkan  7.568,27 BTU/h 

 

Kata kunci: cold storage, multistage, temperatur, tekanan, COP, EER 
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EXPERIMENTAL STUDY OF THE INFLUENCE OF COOLANT 

LOAD ON THE RATE OF TEMPERATURE DECREASE IN 

MULTISTAGE TYPE OF COLD STORAGE 

 

 

ABSTRACT 

 

In general, multistage cold storage is a specially designed room with certain 

temperature conditions that will be used to store various kinds of products with the 

aim of maintaining their freshness. Multistage vapor compression refrigeration 

system (multistage) is an advanced vapor compression system that has two or more 

compressors as components that can pump and increase the pressure in series. This 

is done to obtain a low temperature that cannot be achieved with a typical vapor 

compression refrigeration system. 

The type of research used in this final project is an experimental method by 

testing the effect of the temperature drop rate in multistage cold storage with no 

cooling load and using a cooling load, the load used in the testing process is 12 

gallons of water. 

The results of the test without using a load include: temperature 

(T1,T2,T3,T4,T5), pressure (PL,Pm,PH), voltage (volts), and current (amperes) 

produced are listed in the attachment, the resulting COP 2,73  kj/ kg and EER 

produced 6,447.35 BTU/h while the results from testing using loads include: 

temperature (T1,T2,T3,T4,T5), pressure (PL,Pm,PH), voltage (volts), current 

(amperes) and The resulting upper and lower water temperatures are listed in the 

attachment, the resulting COP 3,40 and the resulting 7.568,27 EER BTU/h 

 

Keywords: cold storage, multistage, temperature, pressure, COP, EER 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 

1.1 Latar Belakang    

Dunia pariwisata mendapat apresiasi yang positif tersendiri dari negara 

Indonesia khususnya di bali. Pariwisata di bali sendiri sekarang menjadi fokus 

pemerintah agar dapat memiliki daya tarik tersendiri dimata wisatawan 

mancanegara dan lokal. Perkembangan pariwisata menjadi acuan terhadap 

perkembagan perhotelan dimana dilakukan secara profesional dan didukung oleh 

tenaga kerja yang memiliki kemampuan dengan baik dalam bidang perhotelan. Di 

bali sudah banyak sekali hotel-hotel berdiri perkembagan ini sangat cepat 

mengikuti perkembangan pariwisata di bali. Namun persaingan hotel di bali yang 

semakin ketat hotel juga berfokus pada penjualan makanan dan minuman yang baik 

dalam jangka waktu panjang hotel harus mempunyai penyimpanan dan pengawetan 

makanan dan minuman, penyimpanan makanan dan minuman harus dalam kondisi 

tertentu. Artinya dalam kondisi tersebut makan tidak cepat rusak dan masak untuk 

itu hotel harus mempunyai suatu sistem pendingin yang dapat mendinginkan ruang 

penyimpanan dan pengawetan makanan, minuman dan olahan susu agar tidak cepat 

rusak. Proses penyimpanan dan pengawetan makanan , minuman, olahan susu 

maupun obat-obatan sehingga dibutuhkan  sistem refrigerasi yang dapat 

mengawetkan  dengan suhu dibawah 0ºC salah satu alat yang mencapai suhu 

tersebut adalah Cold Storage tipe Multistage.  

Cold Storage tipe Multistage merupakan sistem refrigerasi yang 

menggunakan 2 kompresor yang di rangkai seri yang bertujuan mendapatkan 

temperatur yang lebih rendah dibandingkan Cold storage pada umumnya serta 

dapat menghemat energi yang digunakan. Cold Storage tipe Multistage dalam 

melakukan kerja sesuai fungsinya, bila dikaitkan dengan Coefisien of Performance 

(COP) dari sistem refrigerasi sebagai ukuran presentasi mesin pendingin dalam 
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menanggulangi beban pendingian dengan energi yang sekecil-kecilnya. Maka 

berdasarkan pemikiran di atas penulis bermaksud untuk melakukan penelitian 

dengan judul “Studi Eksperimen Pengaruh Beban Pendingin Terhadap Laju 

Penurunan Temperatur Pada Cold Storage tipe Multistage” untuk mengetahui 

seberapa besar kenaikan performansi yang diperoleh. 

1.2 Rumusan Masalah  

Rumusan Masalah Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan, maka 

dapat dirumuskan beberapa masalah sebagai berikut:  

1. Bagaimana pengaruh laju penurunan temperatur tanpa menggunakan 

beban dan menggunakan beban pendingin? 

2. Menghitung performansi sistem tanpa menggunakan beban dan 

menggunkan beban pendingin? 

1.3 Batasan Masalah  

Adapun batas masalah dalam proyek akhir ini adalah : 

1. Cold Storage tipe Multistage. 

2. Kapasitas 2 TR. 

3. Beban pendinginan 12 galon air dimana 1 galon sama dengan 19 liter. 

1.4 Tujuan Penelitian 

Dalam melaksanakan proyek akhir ini, penulis memiliki tujuan yang 

diharapkan dapat tercapai ke depannya. Adapun tujuan yang diharapkan yaitu 

berupa tujuan umum dan tujuan khusus. 

1.4.1 Tujuan Umum 

1. Sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Diploma III pada jurusan 

Teknik Mesin Politeknik Negeri Bali. 

2. Untuk mengkaji dan mengaplikasikan ilmu pengetahuan yang diperoleh 

dibangku kuliah dan menerapkannya dilapangan. 

3. Untuk melatih dan membiasakan diri dalam memecahkan masalah yang 

nantinya dijumpai di lapangan. 
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1.4.2 Tujuan Khusus 

Tujuan dari pada penelitian ini yaitu: 

1. Agar mengetahui bagaimana pengaruh laju penurunan temperatur tanpa 

beban pendingin dan menggunakan beban pendingin. 

2. Agar mengetahui bagaimana performansi sistem tanpa menggunakan 

beban dan menggunkan beban pendingin. 

1.5 Manfaat Penelitian  

Adapun manfaat yang didapat setelah melakukan pengujian Studi 

Eksperimen Pengaruh  Beban pendingin Terhadap Laju Penurunan Temperatur 

pada Cold storage tipe Multistage  adalah sebagai berikut : 

1.5.1 Bagi Penulis   

1. Dengan melakukan penelitian ini maka dapat menyelesaikan proyek akhir 

agar nantinya diharapkan menambah wawasan dan pengetahuan 

mahasiswa sehingga nantinya dapat diaplikasikan di lapangan atau  di 

masyarakat. 

2. Untuk menambah pengetahuan dan wawasan tentang pendinginan 

khususnya tentang pengawetan produk. 

3. Dapat dipakai sebagai dasar atau landasan untuk penelitian selanjutnya.  

1.5.2  Bagi Politeknik Negeri Bali 

1. Hasil pengujian ini nantinya dapat menambah wawasan mahasiswa di 

bidang pengujian dan bermanfaat bagi semua mahasiswa khususnya 

Program Studi Teknik Pendingin dan Tata Udara 

2. Dapat menambah koleksi bahan bacaan dan dapat dipergunakan sebagai 

acuan bagi mahasiswa Politeknik Negeri Bali, khususnya pada Program 

Studi Teknik Pendingin dan Tata Udara. 

1.5.3  Bagi Masyarakat 

1. Hasil pengujian dapat memberikan pengetahuan baru bagi banyak 

kalangan masyarakat. 

2. Dari hasil penelitian ini diharapkan dapat penyelesaian masalah peningkatan 

mutu produk yang membutuhkan pengawetan.
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BAB V 

PENUTUP 

 

 

5.1    Kesimpulan  

Dari pengujian alat proyek akhir ini yang berjudul  Studi Eksperimen 

Pengaruh Beban Pendingin Terhadap Laju Penurunan Temperatur Pada Cold 

Storage Tipe Multistage, maka dapat disimpulkan: 

perbadingan pengaruh beban pendingin terhadap laju penurunan temperatur dengan 

menggunakan beban dan tanpa menggunakan beban, yaitu temperatur tanpa 

menggunakan beban lebih cepat tercapai karena tidak adanya suatu produk atau 

beban yang didinginkan dimana temperatur -30°C tercapai pada waktu 125 menit, 

sedangkan temperatur menggunakan beban mengalami penurunan cukup lama 

yaitu 325 menit yang dimana untuk mendapatkan temperatur -28°C ini terjadi 

karena adanya sebuah produk atau beban yang ingin diinginkan dimana beban 

tersebut adalah 12 galon air. Dan hasil dari perhitungan performasi cold storage 

tipe multistage tanpa menggunakan beban mendapatkan hasil COP sebesar 2,73 dan 

EER sebesar 6.447,35 𝐵𝑇𝑈 ℎ⁄  dan untuk perhitungan permormansi menggunakan 

beban mendapatkan hasil COP sebesar 3,40 dan untuk EER sebesar 7.568,27 

𝐵𝑇𝑈 ℎ⁄ .     

5.2    Saran 

Dari hasil pengujian yang dilakukan penulis menyarankan dalam melakukan 

pengambilan data harus menggunakan alat ukur yang baik serta melakukan proses 

kalibrasi alat ukur agar dalam pengambilan data didapat hasil yang tepat.
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