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ABSTRAK 

 

         Perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi saat ini berkembang dengan 

pesatnya. Pada saat ini belum banyak tersedia truk refrigerasi terutama untuk 

kebutuhan truk mini sekelas carry 1300 cc yang sangat fleksibel untuk melayani 

daerah-daerah pada dengan jalan yang kecil dan dalam wilayah Bali dan sekitarnya. 

Proses rancang bangun untuk memenuhi sistem pendingin pada kontainer truk 

refrigerasi 1300 cc dan efektivitas proses dan biaya pada proses pembuatan sistem 

refrigerasi dan kontainer dinginnya. 

        Pada proses produksi kontainer pada truk refrigerasi, dimana nantinya proyek 

penelitian ini akan digabungkan dengan mesin mobil konvensional. Kontainer 

pendingin didesain untuk dapat hemat energi dengan menggunakan bahan kontainer 

dengan isolasi tinggi, dan aliran sirkulasi udara dalam kontainer disimulasikan 

sehingga efektif dapat mendinginkan ruangan kontainer. Rak juga di desain untuk 

dapat dipasang PCM (Phase Change Material) dan Fotovoltaik akan dipasang pada 

bagian atap kontainer dimana energi akan disuplai secara hybrid dari tenaga surya 

dan baterai pada mobil dengan sistem kontrol yang compatible dengan teknologi 

mobil listrik nantinya. 

Hasil pada proses produksi ini sesuai dengan perencanaan dari awal buat atau 

jadwal yang sudah di tetapkan pada pekerja atau teknisi. Untuk lebih memudahkan 

dalam hasil yang optimal dan efektif. Dalam hasil pendinginan yang diinginkan 

oleh konsumen. Suhu dalam menyimpan buah-buah dan sayur- sayuran yang 

menyimpan suhu 10°C - 15°C dan menyimpan daging dan ikan dengan suhu 0°C - 

(-20)°. Proses produksi ini dilakukan di tempat pembuatan dengan proses yang 

berbeda beda di setiap tempatnya yaitu meliputi proses perakitan, pemasangan, 

pengecatan dan pemasangan sistem refrigerasi. 

   

Kata kunci  : proses produksi , efektivitas , pada sistem refrigerasi dan kontainer 

pendingin.  
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REFRIGERATION TRUCK CONTAINER PRODUCTION 

PROCESS WITH 1 PK COMPRESSOR CAPACITY 

 

ABSTRACT 

 

         The development of science and technology is currently growing rapidly. At 

this time there are not many refrigeration trucks available, especially for the needs 

of mini trucks in the 1300 cc class carry which are very flexible to serve areas on 

small roads and within the Bali and surrounding areas. The design process to meet 

the cooling system in the 1300 cc refrigeration truck container and process and 

cost effectiveness in the process of making the refrigeration system and cold 

container. 

        In the container production process on refrigeration trucks, where later this 

research project will be combined with conventional car engines. Cooling 

containers are designed to be energy efficient by using container materials with 

high insulation, and the flow of air circulation in the container is simulated so that 

it can effectively cool the container room. The rack is also designed to be able to 

install PCM (Phase Change Material) and Photovoltaic will be installed on the roof 

of the container where energy will be supplied hybridly from solar power and 

batteries in cars with control systems that are compatible with electric car 

technology later. 

The results in this production process are in accordance with the planning 

from the beginning or the schedule that has been set for the workers or technicians. 

To make it easier for optimal and effective results. In the cooling results desired by 

consumers. The temperature for storing fruits and vegetables is 10°C - 15°C and 

for storing meat and fish at 0°C - (-20)°. This production process is carried out at 

the manufacturing site with a different process in each place, which includes the 

assembly, installation, painting and installation process of the refrigeration system. 

Keywords : production process, effectiveness, on the refrigeration system and 

cooling containers. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi saat ini berkembang dengan 

pesatnya. Seiring perkembangan ilmu dibidang teknologi tersebut sangat 

menunjukkan perubahan yang sangat besar dalam segala bidang dan perkembangan 

ini juga terjadi pada bidang refrigerasi dan tata udara. Pada saat ini seluruh wilayah 

memerlukan suatu tempat penyimpanan yang dapat menyimpan dan memperlambat 

proses pembusukan produk seperti sayuran dan buah. Salah satu contoh 

perkembangan tersebut adalah diciptakannya berbagai jenis sistem pendingin 

produk seperti cool room, showcase, freezer dan lain-lain. Dimana pada setiap 

jenisnya memiliki kelebihan dan kekurangan masing-masing.  

Namun masyarakat atau industri pada saat ini produk sayuran dan buah belum 

mendapatkan sistem pendingin yang sesuai dengan kondisi penyimpanan produk 

tersebut. Pada saat ini belum banyak tersedia truk refrigerasi terutama untuk 

kebutuhan truk mini sekelas carry 1300 cc yang sangat fleksibel untuk melayani 

daerah-daerah pada dengan jalan yang kecil dan dalam wilayah Bali dan sekitarnya. 

Seperti kasus melayani distribusi dari sentra sayuran dan buah di Bali sampai ke 

pasar tradisional, supermarket, maupun hotel. Dalam tugas akhir ini akan dianalisis 

proses produksi kontainer dan  sistem refrigerasi untuk diterapkan pada container 

dingin yang bisa dipasang pada truk mini serta kebutuhan untuk pembuatan 

kontainernya.  

1.2    Rumusan Masalah 

 Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukakan di atas, maka dapat         

dibuat rumusan masalah sebagai berikut :  

1. Bagaimana proses perakitan untuk memenuhi sistem pendingin pada 

kontainer truk refrigerasi 1300 cc? 
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2. Bagaimana melakukan efektivitas proses dan biaya pada proses pembuatan 

sistem refrigerasi dan kontainer dinginnya tersebut? 

1.3    Batasan Masalah  

   Dalam Pembahasan Tugas Akhir ini, masalah yang dibahas dibatasi pada 

analisis proses pembuatan sistem refrigerasi dan kontainer dinginnya sedangkan 

untuk perancangan sudah dilakukan oleh tim lainnya pada kelompok penelitian ini. 

Sedangkan kontainer refrigerasi dengan kapasitas kompresor 1 pk. 

1.4    Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan dari dibuatnya proyek akhir ini adalah sebagai berikut : 

1.4.1 Tujuan Umum 

Adapun tujuan umum dari analisis ini adalah sebagai berikut: 

1. Memenuhi salah satu syarat akademik dalam menyelesaikan pendidikan 

Diploma III Jurusan Teknik Mesin Politeknik Negeri Bali. 

2. Mengaplikasikan ilmu-ilmu yang diperoleh selama mengikuti 

perkuliahan di Jurusan Teknik Mesin, Program Studi Teknik Pendingin 

dan Tata Udara di Politeknik Negeri Bali, baik secara teori maupun 

Praktek. 

3. Menguji dan mengembangkan ilmu pengetahuan yang telah diperoleh 

di bangku kuliah dan menerapkan keadaan bentuk analisis. 

1.4.2 Tujuan Khusus 

1. Mendapatkan proses perakitan untuk memenuhi sistem pendingin pada 

kontainer truk refrigerasi 1300 cc. 

2. Mendapatkan efektifitas proses dan biaya pada proses pembuatan sistem 

refrigerasi dan kontainer dinginnya tersebut. 

1.5  Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat yang diharapkan dari hasil karya ini yaitu:  

1.5.1  Bagi Penulis  

Mampu meningkatkan kreativitas dan menambah wawasan dalam bidang  

sistem pendingin. Selain itu merupakan syarat dalam menyelesaikan pendidikan 

Diploma III, Jurusan teknik mesin program studi Teknik Pendingin dan Tata Udara 

di Politeknik Negeri Bali. 
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1.5.2  Bagi Politeknik Negeri Bali 

Sebagai bahan pendidikan atau ilmu pengetahuan di bidang Teknik Mesin 

khususnya di bidang refrigerasi dimana proses produksi truk refrigerasi ini dapat 

digunakan sebagai acuan bagi mahasiswa Politeknik Negeri Bali. 
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BAB V 
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PENUTUP 

 

5.1    Kesimpulan 

   Adapun kesimpulan yang dapat ditarik dari “Analisis Proses Produksi 

Kontainer Truk Refrigerasi Dengan Kapasitas Kompresor 1 Pk” adalah sebagai 

berikut :  

1. Proses produksi ini dilakukan di tempat pembuatan mobil box pendingin 

yang meliputi: 

a. Menyimpan buah-buah dan sayur- sayuran yang menyimpan suhu   

10°C - 15°C dan menyimpan daging dan ikan dengan suhu 0°C - (-20)°. 

b.  Ukuran luar box menggunakan panjang 250 cm lebar 175 cm tinggi 160 

cm. 

c. Lapisan dalam lantai Fiberglass reinforced polyester isolasi 

polyurethane Hg Dencity 40 kg/m3 dencity tebal 10 cm. 

2. Melakukan efektivitas proses produksi sangat penting untuk meminimalisir 

waktu pengerjaan yang lama dan pengeluaran biaya yang banyak menjadi 

cepat dengan hasil yang bagus serta biaya yang murah. 

5.2    Saran 

   Berdasarkan hasil penelitian diatas penulis memiliki sedikit saran yang perlu 

diperhatikan yaitu sebagai berikut: 

1. Pertimbangan pemakaian over time pada karyawan dalam pengambilan 

kebijaksaan yang ekonomis. Agar diperoleh konsistensi kerja yang baik, 

sehingga variabilitas operasi kerja dapat sekecil mungkin, selain juga akan 

memperkecil peluang terhadap kerusakan hasil produksi. 

2. Dalam melakukan penjadwalan produksi sebaiknya perusahaan 

memperlakukan prioritas pengerjaan untuk semua pesanan sama rata tanpa 

adanya pesanan yang mendapat prioritas khusus yang dapat menghambat 

proses produksi pesanan lainnya dengan menggunakan sistem penjadwalan 

yang diusulkan. 
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Untuk pengembangan lebih lanjut sebaiknya perusahaan membuat sebuah sistem 

monitoring produksi untuk memastikan bahwa seluruh jadwal produksi agar semua 

fungsi sistem dapat berjalan dengan baik. 
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