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ABSTRAK 

 

 

Sistem monitoring energi dan pengendali pendingin ruangan jarak jauh 

merupakan suatu alat yang dapat digunakan untuk memantau kondisi suhu 

ruangan dan mengendalikan suhu pada ruangan agar sesuai dengan yang kita 

inginkan. Sistem alat kontrol suhu dan monitoring ini terdiri dari hardware, 

software dan perangkat pendukung seperti Relay, Sensor infrared, Sensor DHT22, 

Sensor PZEM – 016, TTL RS485, kabel jumper, laptop. Didalam perancangan 

alat ini yang pertama dilakukan adalah membuat wiring diagram untuk 

mengetahui rangkaian dari alat kontrol dan monitoring ini. Setelah merancang 

wiring diagram langkah selanjutnya yaitu menghubungkan antara komponen-

komponen seperti Relay, Sensor infrared, Sensor DHT22, Sensor PZEM – 016, 

TTL RS485,ke pin digital NodeMCU, untuk vcc dan gnd dari relay dan sensor 

akan diberi tegangan eksternal dari power supply dengan tegangan 5V. Setelah 

merangkai sistem langkah selanjutnya yaitu merancang program (coding) 

menggunakan aplikasi Arduino IDE versi 1.8.19. Arduino dijadikan pengontrol 

(otak) yang menjalankan perintah yang digunakan untuk mengontrol dan 

memonitoring AC split. Pengontrolan dilakukan oleh sensor infrared dan 

monitoring dilakukan oleh sensor PZEM – 016, dari hasil pengujian didapat 

ketika NodeMCU membaca adanya masukan dari sensor – sensor maka data yang 

tercatat akan langsung ditampilkan melalui aplikasi Blynk.  

 

Kata kunci – kontrol, monitoring, air conditioner, PZEM – 016, blynk  
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DESIGN OF TEMPERATURE CONTROL AND 

MONITORING EQUIPMENT ON ELECTRICITY 

CONSUMPTION IN SPLIT AC BASED ON BLYNK 

APPLICATION 

 

ABSTRACT 

 

The energy monitoring system and remote air conditioning controller is a 

tool that can be used to monitor the condition of the room temperature and 

control the temperature in the room to match what we want. This temperature 

control and monitoring system consists of hardware, software and supporting 

devices such as relays, infrared sensors, DHT22 sensors, PZEM sensors – 016, 

TTL RS485, jumper cables, laptops. In designing this tool, the first thing to do is 

to make a wiring diagram to find out the circuit of this control and monitoring 

tool. After designing the wiring diagram, the next step is to connect components 

such as Relays, Infrared Sensors, DHT22 Sensors, PZEM Sensors – 016, TTL 

RS485, to the NodeMCU digital pins, for vcc and gnd from the relay and sensors 

will be given an external voltage from the power supply with 5V voltage. After 

assembling the system, the next step is to design a program (coding) using the 

Arduino IDE version 1.8.19 application. Arduino is used as a controller (brain) 

that runs commands used to control and monitor split AC. Control is carried out 

by infrared sensors and monitoring is carried out by PZEM – 016 sensors, from 

the test results obtained when NodeMCU reads input from sensors, the recorded 

data will be directly displayed through the Blynk application.  

Keywords – control, monitoring, air conditioner, PZEM – 016, blynk  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang  

Saat ini, permintaan terhadap otomatisasi dan sistem intelejen sangat 

tinggi, itu sebabnya masyarakat menunjukkan ketertarikan terhadap perangkat 

pintar. Contohnya, masyarakat dapat mengkontrol atau memonitor alat-alat 

elektronik mereka melalui web atau aplikasi melalui telepon genggam. Internet 

of Things (IoT) yang dapat membuat alat-alat atau perangkat keras tersebut 

dapat berkomunikasi, bertukar data, dan saling mengendalikan melalui web 

atau aplikasi telepon genggam.  

Sistem monitoring pada dasarnya adalah suatu aktivitas yang bertujuan 

untuk memantau atau mengamati sesuatu. Sedangkan Kontrol suhu adalah 

proses di mana perubahan suhu ruang dapat diukur atau terdeteksi, dan bagian 

dari energi panas yang ke dalam atau keluar dari ruang disesuaikan untuk 

mencapai suhu rata – rata yang diinginkan. Dalam melakukan fungsinya 

temperature controller mengontrol suhu proses tanpa keterlibatan operator 

yang luas, sistem kontrol atau control sistem temperature bergantung pada 

controller, yang menerima sensor suhu seperti termokopel atau RDT sebagai 

masukan.  

Salah satu alat yang bisa di kontrol dan monitoring adalah Air 

Conditioning (AC) adalah sebuah alat atau mesin yang mampu mengatur 

kestabilan suhu ruangan serta kelembaban udara di dalamnya. Dengan 

penggunaan air conditioner ini maka suhu ruangan dapat diatur sesuai 

keinginan dan kebutuhan serta nyaman bagi tubuh. Namun, AC sering disebut 

sebagai pendingin udara karena lebih banyak digunakan untuk menyejukkan 

ruangan. Di mana penggunaan AC tersebut masih menggunakan sistem 

manual yaitu dihidupkan menggunakan remote. Gedung – gedung yang 

memiliki jumlah ruangan yang banyak sering kali pendingin suhu ruangan 

tetap menyala padahal sudah di luar jam operasional. Oleh sebab itu perlu 
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adanya alat yang bisa mengontrol dan memonitoring AC dari luar ruangan 

atau dari jarak yang tidak ditentukan yang berbasis online.  

Berdasarkan hal tersebut, maka dibuatlah suatu alat yang mampu untuk 

mengontrol dan memoitoring AC pada ruangan kuliah dengan judul “Rancang 

Bangun Alat Kontrol Suhu dan Monitoring Konsumsi Energi Listrik pada AC 

Split berbasis Blynk”. Data kontrol suhu dan monitoring tersebut akan diolah 

dan ditampilkan melalui Aplikasi Blynk pada laptop / smartphone. Alat ini 

diharapkan dapat mengontrol dan memonitoring AC dengan jarak jauh.  

1.2 Rumusan Masalah  

Berdasarkan latar belakang yang telah dipaparkan maka permasalahan 

yang akan menjadi objek penelitian yaitu: 

a. Bagaimana merancang bangun alat kontrol suhu dan monitoring 

konsumsi energi listrik pada AC split berbasis aplikasi blynk. 

b. Bagaimana kinerja alat kontrol suhu dan monitoring konsumsi energi 

listrik pada AC split berbasis aplikasi blynk. 

1.3 Batasan Masalah  

Dalam buku proyek akhir ini masalah yang di bahas adalah bagaimana 

rancang bangun dan kinerja dari alat kontrol suhu dan monitoring konsumsi 

energi listrik pada AC split berbasis aplikasi blynk. 

1.4 Tujun Penelitian  

Beberapa tujuan dari penulisan proyek akhir dapat 

1.4.1 Tujuan Umum  

Tujuan umum yang ingin dicapai dalam pembuatan proyek akhir ini 

dapat dijabarkan sebagai berikut: 

a. Memenuhi salah satu syarat akademik dalam menyelesaikan 

pendidikan Diploma III jurusan Teknik Mesin Politeknik Negeri Bali. 

b. Mengaplikasikan ilmu – ilmu yang diperoleh selama mengikuti 

perkuliahan di jurusan Teknik Mesin, Program Studi Teknik 

Pendingin dan Tata Udara di Politeknik Negeri Bali, baik secara teori  

maupun praktek.  
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c. Menguji dan mengembangkan ilmu pengetahuan yang telah diperoleh 

di bangku kuliah dan menerapkan kedalam bentuk analisis.  

1.4.2 Tujuan khusus  

Adapun tujuan khusus yang ingin dicapai dalam pembuatan proyek akhir 

ini adalah:  

a. Mampu merancang bangun alat kontrol suhu dan monitoring 

konsumsi energi listrik pada AC split berbasis aplikasi blynk. 

b. Mampu mengetahui kinerja alat kontrol suhu dan monitoring 

konsumsi energi listrik pada AC split berbasis aplikasi blynk. 

1.5 Manfaat penelitian  

Adapun manfaat yang diharapkan setelah menyelesaikan proyek akhir ini 

meliputi: 

1.5.1 Bagi penulis  

a. Yaitu dengan perancangan ini maka dapat menyelesaikan proyek 

akhir, nantinya diharapkan dapat menambah pengetahuan dan 

wawasana mahasiswa mengenai sistem alat kontrol suhu dan 

monitoring konsumsi energi listrik pada AC split berbasis aplikasi 

blynk. 

b. Perancangan ini bermanfaat sebagai sarana untuk menerapkan ilmu 

pengetahuan yang di dapat selama mengikuti perkuliahan di 

Politeknik Negeri Bali khususnya Program Studi Teknik Pendingin 

dan Tata Udara dan dapat mengaplikasikan teori – teori serta 

mengembangkan ide – ide dan menuangkannya langsung berdasarkan 

permasalahan yang ada di sekitar kita. 

1.5.2 Bagi Politeknik Negeri Bali  

a. Adanya pengembangan peralatan praktek di laboratorium Program 

Studi Teknik Pendingin dan Tata Udara Jurusan Teknik Mesin 

Politeknik Negeri Bali. 

b. Dapat menambah koleksi bahan bacaan dan dapat dipergunakan 

sebagai acuan bagi mahasiswa Politeknik Negeri Bali, khususnya 

Program Studi Tekinik Pendingin dan Tata Udara. 
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1.5.3 Bagi Masyarakat  

a. Hasil rancang bangun dapat memberikan pengetahuan dan wawasan 

baru bagi banyak kalangan masyarakat.  

b. Agar masyarakat dapat mengetahui karakteristik kinerja alat kontrol 

suhu dan monitoring konsumsi energi listrik pada AC split berbasis 

aplikasi blynk. 
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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan  

Adapun beberapa kesimpulan dari pembuatan rancang bangun alat kontrol 

suhu dan monitoring konsumsi energi listrik pada AC split berbasis aplikasi 

blynk adalah sebagai berikut:  

1. Sistem kontrol dan monitoring yang dirancang dapat digunakan untuk 

mengontrol dan memonitoring AC split dari jarak jauh melalui 

smartphone karena sistem ini menggunakan NodeMCU dimana alat ini 

bisa terhubung dengan wifi dan sebagai pemberi perintah kedapa sensor 

yang ada yaitu PZEM – 016, infrared, DHT22, relay dan semua tampilan 

pengukuran akan ditampilkan di aplikasi blynk. 

2. Pengujian sistem ini sudah berfungsi dengan baik dimana ketika sistem 

dinyalakan PZEM – 016 mampu mengukur tegangan dan DHT22 juga 

mampu mengukur suhu dan kelembaban dan infrared juga sudah mampu 

mengontrol AC split.    

5.2 Saran  

Adapun saran yang ingin penulis sampaikan untuk alat kontrol suhu dan 

monitoring konsumsi energi listrik pada AC split berbasis aplikasi blynk ini 

sangat cocok diaplikasin pada rumah tinggal karena dapat mempermudah 

penghuni rumah dalam mengontrol dan memonitoring AC split melalui jarak 

jauh. Alat ini belum semestinya begitu sempurna karena masih ada beberapa 

kesalahan dibagian fungsi alat dan beberapa kodingan yang kurang. Penulis 

mengharapkan masukan untuk penyempurnaan alat tersebut, agar alat ini 

dapat dikembangkan lebih baik lagi. 
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