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ABSTRAK 

 

 

Posisi saat melakukan proses perawatan dan perbaikan terutama pada 

sepeda motor menjadi hal yang harus diperhatikan, apabila posisi kerja pada saat 

proses perawatan dan perbaikan kurang diperhatikan, maka akan mempersulit 

mekanik dalam melakukan proses perawatan dan perbaikan, selain itu juga 

membuat beberapa otot pada tubuh menjadi sakit atau kram, sehingga 

memperlambat kelelahan pada beberapa bagian tubuh, maka dari itu bengkel-

bengkel harus mempunyai alat yang bisa membuat proses perawatan dan perbaikan 

lebih mudah dan juga mampu memberikan kenyamanan bagi para mekanik pada 

saat bekerja. 

Metode yang digunakan dalam alat pengangkat untuk servis sepeda motor 

ini masih mengunakan metode manual dengang menggunakan dongkrak hidrolik 

dengan kapasitas 3 ton, dan memiliki tinggi pengangkatan yaitu 55 cm. 

Hasil dari pengujian menggunakan 3 jenis sepeda motor dengan berat yang 

berbeda yaitu honda scoopy dengan berat 94 kg, honda vario 150 dengan berat 112 

kg, dan juga yamaha nmax dengan berat 135 kg, dan waktu pengangkatan yang 

kurang dari 1 menit. 

 

Kata kunci: sepeda motor , alat pengangkat untuk servis sepeda motor. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

DESIGN AND BUILD LIFTING EQUIPMENT FOR 

MOTORCYCLE SERVICE 

 

ABSTRACT 

 

The position when carrying out the maintenance and repair process, 

especially on motorcycles is something that must be considered, if the work position 

during the maintenance and repair process is not paid attention to, it will make it 

difficult for mechanics to carry out the maintenance and repair process, besides 

that it also makes some muscles in the body sick. or cramps, thereby slowing fatigue 

in some parts of the body, therefore workshops must have tools that can make the 

maintenance and repair process easier and also be able to provide comfort for 

mechanics at work. 

The method used in the lifting tool for servicing this motorcycle is still using 

the manual method using a hydraulic jack with a capacity of 3 tons, and has a lifting 

height of 55 cm. 

The results of the test used 3 types of motorcycles with different weights, 

namely the Honda Scoppy weighing 94 kg, the Honda Vario 150 weighing 112 kg, 

and also the Yamaha Nmax weighing 135 kg, and the lifting time was less than 1 

minute. 

Keywords: motorcycle, lifting equipment for motorcycle servicing. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 
1.1 Latar Belakang 

Seiring berjalannya waktu kendaraan di Indonesia semakin banyak dan semakin 

canggih, terutama pada kendaraan roda dua dan roda empat, sehingga banyak orang-

orang yang menggeluti bidang otomotif untuk menjadi pekerjaan tetap kedepannya, 

sehingga banyak lulusan-lulusan otomotif yang memilih langsung mendirikan usaha di 

bidang otomotif yaitu bengkel, baik bengkel resmi ataupun bengkel berskala kecil. 

Mendirikan sebuah bengkel tentunya mempunyai syarat penting yaitu memiliki alat 

dan perlengkapan untuk kendaraan yang nantinya akan melakukan perawatan atau 

perbaikan pada bengkel tersebut, dan alat yang nantinya digunakan juga memiliki 

syarat agar mudah dan efisien dalam melakukan perawatan dan perbaikan nantinya.  

Posisi saat melakukan proses perawatan dan perbaikan terutama pada sepeda 

motor menjadi hal yang harus diperhatikan, apabila posisi kerja pada saat proses 

perawatan dan perbaikan kurang diperhatikan, maka akan mempersulit mekanik dalam 

melakukan proses perawatan dan perbaikan, selain itu juga membuat beberapa otot 

pada tubuh menjadi sakit atau kram, sehingga memperlambat kelelahan pada beberapa 

bagian tubuh, maka dari itu bengkel-bengkel harus mempunyai alat yang bisa membuat 

proses perawatan dan perbaikan lebih mudah dan juga mampu memberikan 

kenyamanan bagi para mekanik pada saat bekerja. Banyak mekanik posisinya saat 

melakukan perawatan perbaikan sepeda motor yaitu duduk maupun jongkok, posisi 

yang kurang nyaman saat melakukan proses perawatan dan perbaikan sepeda motor 

terutama pada bagian bawah sepeda motor. 

Dari uraian diatas penulis akan merancang sebuah alat pengangkat untuk service 

sepeda motor, alat ini sudah banyak dijual dipasaran tetapi dengan harga yang 

mencapai 5 juta rupiah yang mungkin kurang terjangkau untuk bengkel-bengkel 



 

 
 

berskala kecil, maka dari itu penulis akan merancang alat ini dengan system yang 

sedikit berbeda dan nantinya juga dengan harga yang terjangkau oleh bengkel-bengkel 

berskala kecil, diharapkan alat pengangkat untuk servis sepeda motor ini dapat 

mempermudah mekanik melakukan proses perawatan dan perbaikan terutama pada 

bagian bawah sepeda motor. Tujuan pembuatan alat ini yaitu membuat para mekanik 

bengkel sepeda motor lebih nyaman dan mengurangi kelelahan pada saat melakukan 

proses perawatan dan perbaikan. 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas dapat diuraikan rumusan masalah sebagai 

berikut: 

1. Bagaimana rancang bangun alat pengangkat untuk servis sepeda motor? 

2. Berapa batas berat maksimal pengangkatan dari rancang bangun alat pengangkat 

untuk servis sepeda motor? 

1.3 Batasan Masalah 

Adapun batasan masalah dalam rancang bangun alat pengangkat untuk servis 

sepeda motor adalah: 

1. Alat ini hanya bisa digunakan untuk sepeda motor.  

2. Tinggi pengangkatan oleh alat ini yaitu 90 cm. 

1.4 Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini terdiri dari tujuan umum dan tujuan khusus yang dapat 

dijelaskan sebagai berikut: 

1.4.1 Tujuan Umum 

Tujuan umum dari proses rancang bangun alat pengangkat untuk servis sepeda 

motor adalah sebagai syarat kelulusan pada program studi D3 Teknik Mesin Jurusan 

Teknik Mesin Politeknik Negeri Bali. 

 

 



 

 
 

1.4.2 Tujuan Khusus 

Tujuan khusus dari proses rancang bangun alat pengangkat untuk servis sepeda 

motor ini adalah: 

1. Dapat merancang alat pengangkat untuk servis untuk sepeda motor yang 

harganya lebih murah dari harga pasaran. 

2. Untuk mengetahui alat ini mampu mengangkat sepeda motor pada beban 

maksimal. 

1.5 Manfaat Penelitian 

Manfaat penelitian ini terdiri dari manfaat bagi penulis, manfaat bagi Politeknik 

Negeri Bali dan manfaat bagi masyarakat yang dapat dijelaskan sebagai berikut: 

1.5.1 Manfaat Bagi Penulis  

Bertambahnya wawasan keilmuan di bidang rekayasa khususnya tentang 

teknologi tepat guna yang aplikatif dan dapat mengembangkan ide-ide serta 

menuangkan langsung berdasarkan permasalahan yang ada di sekitar kita. 

1.5.2 Manfaat Bagi Politeknik Negeri Bali 

Adapun manfaat dari rancang bangun alat pengangkat untuk servis sepeda 

motor ini bagi Politeknik Negeri Bali adalah: 

1. Hasil dari rancang bangun ini diharapkan dapat menjadi referensi bagi civitas 

akademika Politeknik Negeri Bali dalam pengembangan teknologi tepat guna. 

2. Dapat menambah sumber informasi dan bacaan di perpustakaan Politeknik 

Negeri Bali. 

1.5.3 Manfaat Bagi Masyarakat 

Adapun manfaat dari rancang bangun alat pengangkat untuk servis sepeda 

motor bagi masyarakat adalah: 

1. Hasil rancang bangun ini diharapkan dapat mengoptimalkan kinerja, 

mempermudah pada saat proses perawatan dan perbaikan pada sepeda motor. 
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