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intaadalah anugerah Sang
Kehidapan, Jatuh cinta itu i

dah, memesona, mendebarkan

sekaligus menyengsarakan jika
Anda salah melangkah. Denpan akal
budinya, manusia - diharapkan mampu
mengendalikan dit dalam urusan cinta,
Cinta harus - membebaskan  dan me-
numbuhkan siapa yang mengalaminya,
Artinya, dengan menjalin cinta (pacaran)
kualitas  kepribadian  sescorang  justru
harus tumbuh, bukan terhambat dan ter-
halangi. Anda belajar membangun hu-
bungan yang schat dengan lawan jenis,
belajar darinya dan - mampu melindungi
diri dari segala bentuk kebohongan  atas
nama cinta, Smart Love, dengan 25
kiatya, berarti kemampuan mencintai diri sendiri dan orang lain dengan se-
genap hati dan akal budi sehingga si pecinta tetap bisa menikmati indahnya
sensasi cinta namun secara cerdas tidak menjadi korban cinta,

T
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Kendati Anda menjalin hubungan cinta, Anda tetaplah pribadi yang bebas
menentukan yang terbaik bagi diri sendiri, Dalam urusan cinta, tak ada yang
bisa melindungi Anda kecuali Anda sendiri, Oleh sebab itu, silakan cinta
singgah dalam hidup Anda namun jangan sampai menyeret Anda ke lembah

L
kesengsaraan dan pengerdilan kepribadian Anda, Pacaran bukan sekadar F
hura-hura atau mengikuti mode, melainkan kesempatan untuk belajar mem- b
bangun hubungan, mengenali diri sendiri dan orang lain,

Buku ini sangat bermanfaat bagi para remaja atau siapa pun (mercka yang
sudah melewati masa remaja namun belum memiliki atau menentukan calon
pasangan hidup). Selain itu, Smart Love juga sangat berguna bagi para orang-
tua yang memiliki anak remaja agar mampu memberikan pendampingan yang
bijak dan efektif. Bagi yang sedang pacaran, buku ini akan menjawab secara
praktis apa yang sedang Anda hadapi,
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Sanksi Pelanggaran Pasal 44
Undang-undang Nomor ™ Tabun 1987 Tentang
Perubahan atas Undang-undang Nomor 6 Tahun 1982

Tentang Hak Cipta

1. Barangsiapa dengan sengaja dan tanpa hak mengumuomkan atau

memperbanvak suatu aptaan atan members i untek iru, dipsdana

dengan prdana penjara paling lama 7 (eujuh) tahun dan arao denda

paling banyak Rp 100.000.000.- (scratus juta rupsah)
o9

ey e e
2. Barangsiapa dengafi sengaps menyerahkag, emanscrkan, mege-

1 ¢ rang hasi
Jdarkan, atau menjual kepada umum suat \Ig‘i}um atau barahg asil
imaksud dalapeayac (D

pelanggaran Hak CiF(Ml\ugJ
dipidana dengan pidtag penjar
i
atau dendy paling baarak Rp
v

Paulus Subiyanto

Gmn

Penerbit PT Gramedia Pustaka Utama

Jakarta, 2006

B Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

DAFTAR IS

HALAMAN DEDIKASI

KATA PENGANTAR

10,
I,

Adakah Love at

The First Sight?

Katakan saja "I Love You”
Menolak Tanpa Melukai
Jangan Mau Diancam
Jadilah Diri Sendiri
Jangan Mengubah Pacar
Tumbuh Bersama Cinta
Bagi yang Lagi Putus Cinta
J.mgan Mvngalur
al-hal Sepele

Bila Pacar Lagi "Mogolk”
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’2 LUPJL‘JH }\105.] Lalu,

"TAR
Lihat Masa ™

Sc’carang 99 KATI\ I)ENLI/
13. Mulaj Membuat Kesepakatan 107

I4. Orangtua Tidak Setuju 115
15, Cemburu Tanda Cinta? 123
16. Ungkapan Fisik:
Sejauh Mana? 131
17. Hubungan Sclzs:' . dalah anugcrall dari
Mengapa Tidak Boleh? 139 Jatllh qints. & L bise diclalql:an
18. Belajar Mendengarkan 155 Lebidapen yeng tla dl\:n mencintai
19. Belajar Membuka Diri 161 oleh sigpn PuR, ASCRES

clin)iliL’i

169 adalah kemampuan yans

seseorang agar menumbuhke
kan dirinya sendiri dan orang lain.
Kemampuan mencintai dengan se-

genap hati dan akal budi membuat

20. Belajar Sa“ng Percaya
21. Belajar Memaafkan 177
22. Jangan Takut Bertengkar 183
23. Jangan Takut Berkata "Tidak” 189

ml)ang-

24. Eksklusif 197 .
25 ]}anganT I: iEusl mata tetap terbuka di t‘cnga]1 gemu-
' ";ngantuaLu i 203 ruhnya badai jatu]l cinta. Seperti
emutuskan petua]ang yang menikmati sensasi
(li me(lan yang palinsﬁ l)crl)alld\'.l na-
TENTANG PENULIS 211 i ) -

mun tetap mcnggunal\*an pcralalan

o ix
viu
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