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ABSTRAK

Studi eksperimen ini bertujuan untuk membandingkan performansi sistem
cold storage tipe multistage dengan dan tanpa heat exchanger. Cold storage tipe
multistage digunakan secara luas dalam industri untuk penyimpanan produk-
produk yang memerlukan suhu rendah dan stabil. Heat exchanger dapat menjadi
komponen kunci dalam meningkatkan efisiensi dan kinerja operasional cold
storage.

Dalam penelitian ini, kami merancang dan melaksanakan serangkaian
eksperimen menggunakan cold storage tipe multistage dengan varian sistem yang
dilengkapi dengan heat exchanger dan tanpa heat exchanger. Eksperimen
dilakukan dengan memantau parameter-parameter kritis seperti suhu udara dalam
cold storage, konsumsi energi, dan waktu yang diperlukan untuk mencapai suhu
target.

Hasil eksperimen menunjukkan bahwa penggunaan heat exchanger pada
sistem cold storage tipe multistage dapat signifikan meningkatkan performansi
keseluruhan. Suhu udara dalam cold storage cenderung mencapai suhu target lebih
cepat dan dengan konsumsi energi yang lebih rendah ketika heat exchanger
digunakan. Efisiensi sistem juga ditingkatkan, yang berdampak pada peningkatan
daya tahan produk yang disimpan. Peningkatan yang disebabkan oleh adanya heat
exchanger sebesar 21,4%. Dari penggunaan energi, perbandingan antara
menggunakan heat exchanger dan tidak menggunakan heat exchanger sebesar
20,3%.

Kata kunci : Cold storage tipe multistage, Performansi, Heat exchanger,
Perbandingan, COP, EER
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EXPERIMENTAL STUDY OF PERFORMANCE COMPARISON
WITH HEAT EXCHANGER AND WITHOUT HEAT
EXCHANGER IN MULTISTAGE TYPE COLD STORAGE

ABSTRACT

This experimental study aims to compare the performance of multistage type
cold storage systems with and without heat exchangers. Multistage type cold
storage is widely used in industry for storage of products that require low and stable
temperatures. Heat exchangers can be a key component in increasing the efficiency
and operational performance of cold storage.

In this study, we designed and carried out a series of experiments using
multistage type cold storage with system variants equipped with heat exchangers
and without heat exchangers. Experiments were carried out by monitoring critical
parameters such as air temperature in cold storage, energy consumption, and time
needed to reach the target temperature.

The experimental results show that the use of a heat exchanger in a multistage
type cold storage system can significantly improve overall performance. The air
temperature in cold storage tends to reach the target temperature more quickly and
with lower energy consumption when a heat exchanger is used. System efficiency is
also improved, which results in increased shelf-life of stored products. The
comparison caused by the presence of a heat exchanger is 21,4%. From energy use,

the comparison between using a heat exchanger and not using a heat exchanger is
20,3%

Keywords: multistage type cold storage, performance, heat exchanger,
comparison, COP, EER
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BAB1
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Seiring berjalannya waktu, mesin — mesin dibuat semakin canggih agar dapat
memudahkan pekerjaan manusia. Pada Politeknik Negeri Bali, mahasiswa akan
mendapatkan kesempatan untuk magang di suatu perusahan seperti hotel, bengkel,
pabrik atau lainnya, yang dimana tempat tempat tersebut pastinya memiliki mesin
atau alat yang modern untuk meningkatkan nilai pasar dari tempat tersebut. Seperti
halnya di hotel, diperlukannya sebuah mesin atau alat untuk menyimpan makanan
dan minuman dalam jangka waktu yang lama, maka oleh itu sebuah sistem
refrigerasi dengan nama cold storage dibuat.

Sistem refrigerasi ini sangat penting karena dapat mempertahankan kesegaran
makanan, minuman, dan produk lainnya dalam jangka waktu yang lama dengan
suhu penyimpanan dibawah 0°C, salah satu alat yang dapat mencapai suhu tersebut
adalah cold storage dengan tipe multistage. Cold storage tipe multistage merupakan
cold storage yang menggunakan 2 kompresor yang dirangkai seri dengan tujuan
untuk mendapatkan temperatur yang lebih rendah dibandingkan dengan cold
storage pada umumnya. Pada mesin pendingin, COP (Coefficient Of Performance)
digunakan untuk mengetahui performa dari mesin pendingin tersebut. Adapula
komponen dari mesin tersebut yang dapat mambahkan performansi dari sistem
tersebut, salah satunya ialah Heat Exchanger. Dalam hal ini penulis akan
melakukan studi eksperimen perbandingan performansi dengan heat exchanger dan

tanpa heat exchanger pada cold storage tipe multistage.

1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang yang telah dibuat, maka, rumusan masalah yang
dapat diuraikan sebagai berikut :

1. Bagaimana performansi cold storage tipe multistage dengan heat

exchanger ?



2. Bagaimana performansi cold storage tipe multistage tanpa heat

exchanger ?

1.3 Batasan Masalah

Dalam pembahasan Buku proyek akhir ini masalah yang di bahas adalah
bagaimana penulis mengetahui perbandingan performansi dengan menggunakan
heat exchanger dan tanpa menggunakan heat exchanger pada Cold Storage tipe

Multistage.

1.4 Tujuan Penelitian
Dengan adanya proyek akhir ini, penulis memiliki tujuan yang diharapkan
dapat tercapai kedepannya. Berikut tujuan yang diharapkan dapat tercapai

kedepannya :

1.4.1 Tujuan umum
Sebagai persyaratan untuk menyelesaikan Program Pendidikan D3 pada

Jurusan Teknik Mesin Politeknik Negeri Bali.

1.4.2 Tujuan khusus
1. Untuk mengetahui performansi cold storage tipe multistage dengan heat
exchanger
2. Untuk mengetahui performansi cold storage tipe multistage tanpa heat

exchanger

1.5 Manfaat Penelitian
Adapun manfaat yang didapat setelah melakukan penelitian tentang studi
eksperimen perbandingan performansi dengan heat exchanger dan tanpa heat

exchanger pada cold storage tipe multistage. adalah sebagai berikut :

1.5.1 Bagi Penulis
1. Dengan melakukan penelitian ini maka dapat menyelesaikan proyek akhir
agar nantinya diharapkan menambah wawasan dan pengetahuan
mahasiswa sehingga nantinya dapat di aplikasikan di lapangan atau di

masyarakat.



2. Untuk menambah pengetahuan dan wawasan tentang pendinginan
khususnya tentang pengawetan produk.

3. Dapat dipakai sebagai dasar atau landasan untuk penelitian selanjutnya.

1.5.2 Bagi Politeknik Negeri Bali
1. Hasil pengujian ini nantinya dapat menambah wawasan mahasiswa di
bidang pengujian dan bermanfaat bagi semua mahasiswa khususnya
Program Studi Teknik Pendingin dan Tata Udara
2. Dapat menambah koleksi bahan bacaan dan dapat dipergunakan sebagai

acuan bagi mahasiswa Politeknik Negeri Bali, khususnya pada Program

Studi Teknik Pendingin dan Tata Udara.

1.5.3 Bagi Masyarakat
1. Hasil pengujian dapat memberikan pengetahuan baru bagi banyak
kalangan masyarakat.
2. Dari hasil penelitian ini di harapkan dapat penyelesaian masalah

peningkatan mutu produk yang membutuhkan pengawetan.
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BAB V
PENUTUP

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan pembahasan dalam Buku Proyek Akhir ini, dapat diambil
beberapa kesimpulan terkait perbandingan performansi antara penggunaan Heat
Exchanger dan tanpa menggunakan Heat Exchanger pada Cold Storage tipe
Multistage:
1. Dengan Heat Exchanger : Dari analisis yang dilakukan dalam laporan
proyek akhir, menghasilkan COP sebesar 2,8
2. Tanpa Heat Exchanger : Dari analisis yang dilakukan dalam laporan
proyek akhir, menghasilkan COP sebesar 2,2
terlihat bahwa penggunaan Heat Exchanger pada sistem Cold Storage tipe
Multistage dapat meningkatkan efisiensi sistem secara keseluruhan. Heat
Exchanger membantu untuk mentransfer panas antara berbagai tahap pendinginan,
mengurangi kerja kompresor, dan mengoptimalkan penggunaan energi. Dengan

presentasi peningkatan sebesar 21,4%.

5.2 Saran
Dalam penyusunan proyek akhir ini penulis mempunyai beberapa saran

kepada pembaca untuk dipertimbangkan/diketahui adalah sebagai berikut :

1) Pengambilan data dilakukan dengan menggunakan alat ukur yang sudah di
kalibrasi, sehingga hasil pengukuran terbaca semua
2) Untuk kedepannya mungkin adanya penambahan beban yang dilakukan pada

sistem dengan Heat Exchanger dan tanpa Heat Exchanger ini.
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