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ABSTRAK

Salah satu fungsi hotel adalah untuk menciptakan kenyamanan untuk para
penghuni dan staf hotel. Untuk mencapai kenyamanan maka setiap ruangan harus
diperhitungkan beban termalnya hingga tercapai rasa nyaman bagi para penghuni
dan staf hotel. Berapa beban pendinginan dalam suatu ruangan atau Gedung yang
nyaman untuk pemilihan AC Sentral yang optimal? Untuk itu diperlukannya
perhitungan beban pendinginan dengan tujuan dapat mengasilkan beban pendingin,
memilih AC Sentral (dalam hal ini chiller water cooled) menurut estimasi
perhitungan beban pendingin, optimasi jumlah AC sentral yang digunakan, desain
sistem AC sentral. Perhitungan COP (Coefisien Of Performance) dan energy
efficience ratio (EER) dari AC Sentral dipengaruhi oleh jenis refrigeran yang
digunakan. Disini AC Sentral yang digunakan adalah tipe chiller water cooled
dengan refrigeran 134a.Untuk mendapatkan hasil beban pendingin yang sesuai
kebutuhan pendinginan ruangan tetap mengacu pada buku referensi setiap
refrigeran berbeda-beda nilainya.

Selama fase penelitian, mesin AC sentral tipe chiller water cooled ini ada
berbagai parameter yang diambil meliputi tegangan, ampere, temperatur air yang
masuk dan keluar dari evaporator, temperatur air yang masuk dan keluar dari
kondensor, temperatur approach evaporator dan kondensor, serta tekanan air dari
evaporator dan kondensor.

Hasil dari penelitian berdasarkan logsheet harian selama satu bulan ini,
meliputi COP yang dihasilkan dari sistem AC sentral rata-rata berkisar 2 sampai
2,5 dan nilai rata-rata EER yang dihasilkan yaitu berkisar 7 sampai 8 serta daya
yang dikonsumsi kompresor rata-rata yaitu sebesar 200 sampai 250 kW. Selain itu,
berdasarkan data yang didapat dapat disimpulkan bahwa kinerja yang dihasilkan
dari sistem AC sentral dapat dikatakan optimal.

Kata kunci : AC Sentral, COP (Coeffisient Of Performance), EER (energy
efficience ratio), Refrigeran 134a
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PERFORMANCE ANALYSIS OF CENTRAL AC TRAN 300 TR
CAPACITY WITH 134a REFRIGERANT BASED ON DAILY LOG
SHEET AT CONRAD HOTEL

ABSTRACT

One of the functions of a hotel is to create comfort for the residents and
hotel staff. To achieve comfort, each room must be calculated for its thermal load
to achieve a sense of comfort for the occupants and hotel staff. What is the cooling
load in a room or building that is comfortable for choosing the optimal Central
AC? For this reason, it is necessary to calculate the cooling load with the aim of
producing a cooling load, choosing a Central AC (in this case a water cooled
chiller) according to the estimated calculation of the cooling load, optimizing the
number of central air conditioners used, designing the central air conditioning
system. Calculation of COP (Coefficient Of Performance) and energy efficiency
ratio (EER) of Central AC is influenced by the type of refrigerant used. Here the
Central AC used is a water cooled chiller type with 134a refrigerant.

During the research phase, this water cooled chiller type central air
conditioner machine had various parameters taken including voltage, amperage,
water temperature entering and leaving the evaporator, water temperature entering
and leaving the condenser, approach evaporator and condenser temperatures, and
water pressure from evaporator and condenser.

The results of the research based on the daily logsheet for this one month,
include the COP generated from the central air conditioning system on average
ranging from 2 to 2.5 and the resulting average EER value is ranging from 7 to 8
and the average power consumed by the compressor is of 200 to 250 kW. In
addition, based on the data obtained, it can be concluded that the performance
generated from the central air conditioning system can be said to be optimal.

Keyword : Central AC, COP (Coefficient Of Performance), energy efficiency ratio
(EER), Refrigerant 134a
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Refrigerasi adalah suatu proses penyerapan panas dari suatu zat atau produk
sehingga temperaturnya berada di bawah temperatur lingkungan. Mesin
refrigerasi atau disebut juga mesin pendingin adalah mesin yang dapat
menimbulkan efek refrigerasi tersebut, sedangkan refrigeran adalah zat yang
digunakan sebagai fluida kerja dalam proses penyerapan panas. Penggunaan
mesin refrigerasi dan mesin pengkondisian udara sekarang ini sudah menjadi
bagian yang tak terpisahkan dari kehidupan manusia moderen, untuk
meningkatkan kualitas hidup dari berbagai proses refrigerasi dan memperoleh
kenyamanan termal pada mesin pengkondisian udara (AC).

Dalam hal ini penulis akan membahas mengenai AC sentral, dimana AC
sentral adalah sistem pendingin ruangan yang dikontrol dari suatu titik atau tempat
dan didistribusikan secara terpusat keseluruh isi gedung dengan kapasitas yang
sesuai dengan ukuran ruangan dan isinya dengan menggunakan saluran udara atau
ducting. Pada gedung-gedung bertingkat proses pengkondisian udara umumnya
dilakukan di luar gedung yang terpusat pada satu tempat. AC sentral itu sendiri
terdiri dari 2 sistem, yaitu : 1. Unit outdoor yaitu chiller sebagai unit pendingin,
2. Unit indoor AHU (air handling unit) dan FCU (fan coil unit), AC sentral juga
dilengkapi dengan circulation pump untuk sirkulasi chilled water. Pada umumyan
setiap mesin pendingin (dalam hal ini AC sentral) tentunya memiliki COP
(Coefisien Of Performance) dan EER (Energy Efficiency Ratio)-nya masing-masing
tergantung pada jenis refrigeran yang yang digunakan. Dalam kesempatan kali ini
penulis akan menjelaskan bagaimana kinerja dari AC sentral dengan kapasitas 300
TR yang ada di Hotel Conrad untuk mengetahui COP (Coefisien Of Performance)
yang dihasilkan oleh AC sentral berdasarkan data yang diperoleh dari logsheet

harian.



1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan, maka adapun permasalahan
yang didapat yaitu bagaimana menentukan nilai COP, EER serta daya masuk ke

kompresor yang dihasilkan AC sentral tipe chiller water cooled?

1.3 Batasan Masalah
Batasan masalah pada proyek akhir ini adalah menganalisa COP dan EER
yang dihasilkan oleh AC sentral tipe chiller water cooled kapasitas 300 TR

berdasarkan data yang diambil dari log sheet harian di Hotel Conrad

1.4 Tujuan Penelitian

Adapun tujuan umum dan tujuan khusus yang akan di capai pada pembuatan
laporan tugas akhir dangan judul “Analisa kinerja AC Sentral TRANE kapasitas
300 TR dengan refrigeran 134A berbasis log sheet harian di Hotel Conrad”

1.4.1 Tujuan Umum
Adapun tujuan umum penyusunan Proyek Akhir ini adalah untuk menambah
wawasan dalam mengatasi permasalahan di bidang refrigrasi yang didapat di

bangku perkuliahan yang nantinya di terapkan di lapangan.

1.4.2 Tujuan Khusus
Mengetahui bagaimana kinerja pada sistem AC sentral tipe chiller water
cooled selama satu bulan yang ada di hotel dan untuk menetukan hasil COP, EER,

serta daya masuk ke kompresor dari AC sentral tipe chiller water cooled

1.5 Manfaat Penelitian

Hasil dan analisis dari kinerja AC sentral tipe chiller water cooled ini di
harapkan dapat bermanfaat bagi penulis, instansi pendidikan khususnya di
Politeknik Negeri Bali

1.5.1 Bagi Penulis
Studi Analisis ini sebagai sarana untuk menerapkan dan mengembangkan
ilmu - ilmu yang di dapat selama mengikuti perkuliahan di Jurusan Teknik Mesin

Politeknik Negeri Bali baik secara teori maupun praktek.



1.5.2 Bagi Politeknik Negeri Bali
Sebagai bahan Pendidikan atau ilmu pengetahuan di bidang refrigerasi di
kemudian hari dan sebagai salah satu pertimbangan untuk dapat di kembangkan

lebih lanjut.
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BAB V
PENUTUP

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dari kinerja AC sentral tipe chiller water cooled
dapat disimpulkan sebagai berikut :

1. Nilai COP tertinggi terjadi pada tanggal 24 dengan nilai sebesar 2,367
dan daya masuk kompresor sebesar 231,79 kW dengan persentase
kerja chiller yaitu 88%, sedangkan COP terendah terjadi pada tanggal
8 yaitu sebesar 2,123 dan daya masuk kompresor sebesar 242,66 kW
dengan persentase kerja chiller sebesar 90,6%.

2. Nilai EER tertinggi terjadi tanggal 24 yaitu sebesar 8,080 dengan
persentase kerja chiller sebesar 88%. Sedangkan untuk EER yang
terendah terjadi pada tanggal 8 yaitu sebesar 7,246 dengan persentase
kerja chiller sebesar 90,6%.

3. Nilai COP dan EER sangat mempengaruhi kinerja dari AC sentral,
semakin tinggi nilai COP dan EER dari AC sentral maka semakin baik

pula performa atau kinerja AC sentral tersebut.

5.2 Saran

Penelitian yang dilakukan pada AC sentral tipe chiller water cooled
memerlukan lebih dari sekali pengambilan data agar nantinya mempunyai backup
data mengalami kesalahan atau kegagalan dalam perhitungan. Dan juga harus ada
ketelitian dalam mencatat hasil pengukuran agar tidak mempengaruhi hasil COP

dan EER maupun daya kompresor.
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