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ABTRAK 

 

Ac split memiliki peran penting untuk menciptakan suatu kenyamanan bagi 

para penghuni suatu ruangan, baik itu dalam suatu hotel, Idustri, maupun dalam 

suatu rumah tangga. Sampai saat ini perkembangan Ac split terus terjadi seiring 

dengan perkembangan teknoligi yang semakin canggih. 

Penelitian ini membahas tentang pengujian perfoma dari Ac split yang 

outdoornya berpendinginan udara dengan bantuan fan di ganti dengan 

berpendinginan rendam pada kondensor menggunakan minyak (VCO). 

Tujuan dari pengujian ini adalah untuk menguji perbandingan performance 

(COP) dari Ac split berpendingian dengan bantuan fan dan berpendinginan 

rendam menggunakan minyak (VCO). Disini Ac split yang digunakan yaitu Ac 

split 1pk dengan refrigerant R410A. untuk mendapakan hasil temperatur 

pendinginan yang sesuai tetap mengacu pada buku referensi karena setiap 

refrigranta nilai tekanan yang berbeda- beda. 

 

 

 

 

Kata kunci : AC Split, COP (Coefisien Of Performance), Refrigeran,R410A 
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PERFORMANCE TESTING OF SPLIT AIR 

CONDITIONERS WITH OUTDOOR SOAK COOLING 

USING COCONUT OIL (VCO) 

 

ABSTRACT 

 
Split air conditioning has an important role to create comfort for the 

residents of a room, be it in a hotel, industry, or in a household. Until now, the 

development of split air conditioners continues to occur along with the 

development of increasingly sophisticated technology.  
This study discusses the performance testing of split air conditioners 

whose outdoor air conditioning is cooled with the help of a fan replaced by 

cooling soak in the condenser using oil (VCO). 

The purpose of this test is to test the performance ratio (COP) of AC split 

cooling with the help of a fan and cooling soak using oil (VCO). Here the split 

ac used is a 1pk split ac with R410A refrigerant. To get the appropriate cooling 

temperature results, still refer to the reference book because each refrigranta 

pressure value is different. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1. 1   Latar Belakang 

Sistem pendinginan pengondisian udara merupakan proses pelepasan kalor dari 

suatu substansi dengan cara penurunan temperatur dan pemindahan panas ke 

substansi lainnya. Sistem pendiginan dimaksudkan untuk memberikan kenyamanan 

dan kesegaran. Manusia selalu berusaha untuk membuat keadaan disekilingnya 

menjadi lebih baik, perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi dari waktu ke 

waktu semakin berkembang pesat. AC split yang mengunakan teknologi refrigerasi 

yang efisien energi (energy efficient refrigeration technology) adalah teknologi 

berkelanjutan dengan energi baru dan terbarukan dengan konsep pemikiran 

aplikasi teknologi yang efisen dan ramah lingkungan dan pengembangan sumber-

sumber energi baru dan terbarukan.  

AC split yang beredar di Indonesia terutama untuk kebutuhan penggunaan 

rumah tangga pada outdoor semuanya menggunakan pendinginan udara dengan 

bantuan kipas. Pendinginan konvensional tersebut memiliki beberapa kekurangan 

yaitu untuk mendinginkan coil kondensor maupun kompressornya diperlukan 

kipas sehingga dibutuhkan penggunaan energi listrik tambahan untuk 

menggerakkannya. Adanya suara berisik yang diakibatkan dari kerja kipas yang 

digunakan, serta desain kotak outdoor yang cukup besar menjadi hal yang dapat 

mengurangi estetika dari bagunan dimana AC split tersebut digunakan. Metode 

terbaru yang dapat diterapkan dalam upaya untuk meningkatkan efisiensi energi 

dan saving energi adalah dengan mengujikan penerapan teknologi immersion 

cooling fluid. Immersion cooling dalam bahasa Indonesia disebut pendingin celup. 

Immersion cooling adalah sistem pendingin  yang memanfatkan cairan pendingin 

yang pengimplementasiannya dilakukan dengan cara merendam atau mencelup 

komponen ke dalam cairan pendingin tersebut.  
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Berangkat dari hal tersebut, maka didapat sebuah pemikiran baru untuk 

melakukan “Pengujian Performansi AC split dengan pendinginan rendam pada 

komponen outdoor menggunakan minyak kelapa. 

 

 

1. 2   Rumusan Masalah 

Berdasarkan dari latar belakang diatas adapun rumusan masalah yang 

penulis bahas yaitu Bagaimana kinerja AC split, ketika dilakukan perubahan 

pendinginan outdoor dari berpendiginan udara yang dibantu fan diganti dengan 

pendinginan rendam dengan menggunakan cairan minyak kelapa.  

1. 3  Batasan Masalah 

Batasan masalah tugas akhir ini hanya mencakup hal-hal yang berkaitan 

dengan: 

perubahan pendinginan outdoor dari berpendiginan udara yang dibantu kipas 

diganti dengan pendinginan rendam dengan menggunakan cairan minyak kelapa. 

1. 4  Tujuan 

Adapun tujuan yang inggin dicapai dalam penulisan tugas akhir ini yaitu:  

1.4.1 Tujuan Umum 

Sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Diploma III di Politeknik, 

pada jurusan Teknik Mesin Politeknik Negeri Bali.  

1.4.2 Tujuan Khusus 

Adapun tujuan khusus dari  pengujian Ac split dengan pendingin rendam 

outdoor dengan cairan minyak VCO yaitu untuk mengetahui perbandingan kinerja 

(COP) AC split, ketika dilakukan perubahan pendinginan outdoor dari 

berpendiginan udara yang dibantu kipas diganti dengan pendinginan rendam 

dengan menggunakan cairan minyak VCO.  

1. 5 Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat yang di dapat setelah melakukan Pengujian AC split 

dengan pendingin rendam komponen outdoor dengan cairan minyak kelapa VCO: 
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1.5.1 Bagi Penulis 

Pengujian ini sebagai sarana untuk menerapkan dan mengembangkan ilmu-

ilmu yang di dapat selama mengikuti perkuliahan di Jurusan Teknik Mesin 

Politeknik Negeri Bali baik secara teori maupun praktek 

1.5.2 Bagi Politeknik Negeri Bali 

Sebagai bahan pendidikan atau ilmu pengetahuan di bidang refrigerasi dan 

salah satu pertimbangan untuk dikembangkan lebih lanjut. 

1.5.3 Bagi Masyarakat 

Agar masyarakat dapat mengetahui kinerja AC split dengan pendinginan 

rendam pada komponen outdoor menggunakan cairan dielektrik minyak VCO 
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BAB V 

PENUTUP 
 

 

5.1  Kesimpulan 

Berdasarkan dari pengujian kinerja COP dari Ac split pendinginan 

kondensor dengan fan dan berpendinginan rendam menggunakan minyak (VCO) 

dapat disimpilkan sebagai berikut: 

1. Nilai COP yang didapat dari kedua metode pendinginan yaitu nilai 

COP pendinginan kondensor rendam lebih kecil dari pada pendinginan 

kondensor menggunakan kipas/fan 

2. Nilai COP sangat berpengaruh dalam kinerja Ac split, semakin tinggi 

nilai COP maka semakin baik pula performa atau kinerja Ac split akan 

semakin bagus 

5.2 SARAN 

Penelitian yang dilakukan pada AC split memerlukan lebih dari sekali 

pengambilan data agar nantinya mempunyai backup data yang mengalami 

kesalahan atau kegagalan dalam perhitungan. Dan juga harus ada ketelitian dalam 

mencatat hasil pengukuran agar tidak mempengaruhi hasil COP. 
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