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ABSTRAK 

 

Pengunaan sistem refrigerasi berbasis kompresi uap menjadi salah satu alat 

yang sangat umum digunakan oleh masyarakat, contohnya kulkas yang rata-rata 

masih menggunakan refrigeran yang mengandung CFC (Chloro Fluoro Carbon). 

Perlu dikembangkan sistem pendingin alternatif yang lebih ramah lingkungan dan 

juga menggunakan sumber energi terbarukan untuk melestarikan lingkungan. Salah 

satunya adalah mesin refrigerasi yang menggunakan tenaga surya sebagai energi 

utama, dimana sebelumnya masih menggunakan mesin diesel sebagai penggerak 

atau energi utama yang digunakan pada sistem refrigerasi konvensional pada 

umumnya.  

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengembangkan inovasi pada energi 

terbarukan pada transportasi refrigerasi dengan mengkombinasikan solar panel 

untuk mendistribusikan bahan baku makanan, baik itu ikan, daging, buah, dan 

sayur-sayuran. Perancangan ini meliputi proses pembuatan sistem tenaga surya 

pada kontainer refrigerasi, serta mengkombinasikan penggunaan solar panel 

terhadap sistem yang dijelaskan secara terperinci.  

Dari hasil pembuatan rancang bangun sistem tenaga surya untuk sistem 

refrigerasi DC pada kontainer pendingin sistem dapat bekerja dengan baik. Sistem 

tenaga surya sudah berjalan dengan normal sesuai dengan pencapaian kebutuhan 

energi dari sistem refrigerasi dan hasil pengujian panel surya dengan beban sistem 

refrigerasi full DC. 

 

Kata kunci: tenaga surya, energi fosil, sistem refrigerasi DC, kontainer pendingin 
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SOLAR POWER SYSTEM DESIGN FOR MEDIUM 

TEMPERATURE DC REFRIGERATION SYSTEMS IN 

REFRIGERATING CONTAINER APPLICATIONS 

 

ABSTRACT 

 

The use of vapor compression refrigeration systems has become a very 

common tool used by society, such as refrigerators that on average still use 

refrigerants containing CFC (Chloro Fluoro Carbon). It is necessary to develop 

alternative cooling systems that are more environmentally friendly and also utilize 

renewable energy sources to preserve the environment. One of these alternatives is 

a refrigeration system that utilizes solar power as the main energy source, 

replacing the previously used diesel engines as the main driving or primary energy 

source in conventional refrigeration systems. 

 

The aim of this research is to innovate renewable energy in refrigerated 

transportation by combining solar panels to distribute perishable goods, including 

fish, meat, fruits, and vegetables. This design encompasses the process of creating 

a solar power system for refrigerated containers, along with a detailed explanation 

of how solar panels are integrated into the system. 

 

From the construction and design results of the solar power system for DC 

refrigeration in the cooling container, the system works effectively. The solar power 

system operates normally, meeting the energy requirements of the refrigeration 

system, as evidenced by testing the solar panels under the full DC refrigeration 

system load. 

 

Keywords: solar power, fossil energy, DC refrigeration systems, cold containers 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Transportasi pendingin konvensional saat ini merupakan transportasi produk 

makanan atau minuman dengan menggunakan kendaraan berpendingin seperti truk, 

kontainer, yang dilengkapi dengan sistem pendingin konvensional. Tujuan dari 

transportasi ini adalah untuk menjaga suhu produk tetap stabil dan terhindar dari 

kerusakan atau kerusakan kualitas karena perubahan suhu yang tidak diinginkan. 

Transportasi ini umumnya digunakan untuk mendistribusikan produk makanan dan 

minuman segar seperti daging, ikan, buah-buahan, sayuran, dan produk susu. 

Meskipun transportasi ini cukup efektif dalam menjaga suhu produk tetap 

stabil, namun transportasi ini memiliki kelemahan yaitu, sistem pendingin 

menggunakan bahan bakar fosil, yang menghasilkan emisi karbon dioksida dan 

polutan lainnya. Peningkatan kebutuhan akan energi ini mengakibatkan sumber 

daya alam yang ada semakin berkurang ketersediaannya. Sumber energi baru dan 

terbarukan merupakan alternatif sumber energi listrik yang ketersediaannya sangat 

melimpah. Namun pemanfaatan eksposurnya masih belum dapat dimanfaatkan 

secara optimal. Dengan mengombinasikan sistem tenaga surya maka menjadi lebih 

ramah lingkungan dan dapat memanfaatkan energi terbarukan. Sistem ini nantinya 

menggunakan panel surya untuk mensuplai listrik pada sistem refrigerasi kontainer. 

Dalam aplikasi ini, sistem pedingin dapat mempertahankan suhu dalam kisaran 

tertentu, sehingga produk yang diditribusikan terjaga kualitasnya.   

Maka dari itu penelitian ini bertujuan untuk mendukung pengembangan 

energi terbarukan dan untuk mendukung operasional sistem refrigerasi yang lebih 

hemat energi dan ramah lingkungan. Sehingga diharapkan dengan adanya 

penelitian ini dapat membantu pengembangan sistem tenaga surya untuk sistem 

refrigerasi pada mobil pick up kontainer pendingin. 
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1.2 Rumusan Masalah 

Rumusan masalah yang akan dibahas pada Skripsi ini berjudul “Rancang 

Bangun Sistem Tenaga Surya Untuk Sistem Refrigerasi DC Temperatur Medium 

Pada Aplikasi Kontainer Pendingin” ini diantaranya: 

1. Bagaimana desain rancang bangun sistem tenaga surya dan proses 

pembuatan pada kontainer pendingin ? 

2. Bagaimana hasil test commissioning sistem tenaga surya untuk sistem 

refrigerasi DC pada kontainer pendingin? 

 

1.3 Batasan Masalah 

Adapun batasan masalah dalam skripsi ini adalah sebagai berikut: 

1. Pembuatan rancangan sistem tenaga surya untuk sistem refrigerasi 

berkapasitas 1/2 pk. 

2. Jenis solar charger controler yang digunakan PWM. 

3. Menghitung kebutuhan panel surya dan baterai. 

4. Jenis panel surya yang digunakan monocrystalline 250 WP. 

5. Luas kontainer sudah ditentukan yaitu panjang 220 cm, lebar 160 cm, 

tinggi 150 cm. 

 

1.4 Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan dibuatnya penelitian ini adalah sebagai berikut :  

1.4.1 Tujuan Umum 

Sebagai persyaratan untuk menyelesaikan Program Pendidikan Sarjana 

Terapan pada jurusan Teknik Mesin Politeknik Negeri Bali. 

1.4.2 Tujuan Khusus 

1. Untuk mengetahui desain dan proses pembuatan rancang bangun pada 

kontainer pendingin. 

2. Untuk menguji hasil pembuatan dengan metode test commissioning sistem 

tenaga surya dengan sistem refrigerasi DC pada kontainer pendingin 
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1.5 Manfaat Penelitian 

Penulis berharap dengan adanya penelitian ini dapat memberikan manfaat 

sebagai berikut: 

1.5.1 Bagi Penulis 

1. Penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan dan wawasan bagi 

penulis tentang sistem tenaga surya untuk sistem refrigerasi DC pada 

kontainer pendingin. 

2. Dengan adanya penelitian ini penulis dapat menerapkan ilmu yang telah 

dipelajari selama mengikuti perkuliahan di Politeknik Negeri Bali 

khususnya Progran Studi sarjana terapan Teknologi Rekayasa Utilitas. 

1.5.2 Bagi Politeknik Negeri Bali 

1. Diharapkan adanya pengembangan peralatan praktik di laboratorium 

program studi sarjana terapan Teknologi Rekayasa Utilitas. 

2. Sebagai referensi acuan bagi mahasiswa Politeknik Negeri Bali. 

1.5.3 Bagi Masyarakat 

1. Menginformasikan hasil pengujian sehingga dapat menjadi pengetahuan 

yang baru bagi masyarakat. 

2. Menginformasikan kepada masyarakat sehingga dapat mengetahui terdapat 

kontainer pendingin pada truk transportasi menggunakan kombinasi tenaga 

surya selain truk pendingin konvensional. 
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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Kesimpulan yang penulis dapat sampaikan pada proses pembuatan laporan 

proyek akhir yang berjudul “Rancang Bangun Sistem Tenaga Surya Unsutk Sistem 

Refrigerasi DC Temperatur Medium Pada Aplikasi Kontainer Pendingin” dapat 

disimpulkan dari hasil penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Pada saat perhitungan sistem tenaga surya untuk mengidupkan beban 

berupa sistem refrigerasi DC selama 12 jam dengan 5 jam baterai akan 

menyuplai penuh didapat jumlah panel surya sebanyak 3 buah panel tipe 

250 Wp, SCC 30A 1 unit  dan 4 buah aki dengan berkapasitas 100 Ah. 

2. Pada saat proses pembuatan sistem tenaga surya menggunakan 3 buah panel 

surya, 1 unit SCC 30A dan 2 buah aki, dengan menggunakan sistem 

penggerak aktuator linear sebagai buka tutup panel surya. 

3. Pada saat test commissioning didapatkan nilai rata-rata daya keluaran panel 

surya yaitu 369 W dengan tegangan 38.48 V dan arus listrik panel surya 9.6 

A. 

Dengan hasil pengujian daya keluaran panel surya yang dilakukan selama 5 

hari, data yang maksimal didapatkan selama 3 hari dikarenakan cuaca 

selama pengujian yang kurang mendukung dan intensitas cahaya yang 

berawan. 

5.2 Saran 

Dalam pembuatan skripsi ini ini penulis mempunyai beberapa saran yang 

dapat digunakan sebagai bahan evaluasi: 

1. Dalam pengujian ini hal yang paling kurang yaitu melakukan pengujian 

dengan mengoperasikan mobil pick up selama 12 jam penuh dan dilakukan 

berturut-turut selama 5 minggu dengan situasi cahaya matahari yang cerah, 

saran penulis bila pengujian panel surya ini di angkat kembali sebagai 
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topik penelitian yaitu sebaiknya menambah 1 penggerak aktuator linear 

untuk panel surya, agar pergerakan panel surya menjadi tambah cepat 

dimana penulis sebelumnya hanya menguji kerja 1 buah penggerak yang 

dirancang. 

2. Selalu melakukan koordinasi dengan pembimbing dalam menyelesaikan 

skripsi dan selalu berkoordinasi dalam team dalam proses pembuatan agar 

pembuatan menjadi lebih terorganisir. 
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