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ABSTRAK

Distribusi menggunakan kontainer pada produk bahan pangan seperti buah,
sayur, maupun makanan segar lainnya masih memerlukan biaya operasional
refrigerasi secara konvensional masih cukup tinggi untuk menyimpan produk agar
tidak cepat rusak dan membusuk yang sekarang ini banyak digunakan para
pedagang. Indonesia sebagai daerah tropis dengan temperatur dan kelembaban
lingkungan yang tinggi, secara umum akan terjadi laju pembusukan sangat cepat
pada penyimpanan produk sayur dan buah segar tanpa pendinginan. Sistem
refrigerasi yang dirancang bertemperatur medium dikendalikan pada rentang
temparatur 10°C s/d 15°C dalam rentang temperatur dalam ruang pendingin,

Pembuatan prototipe sistem refrigerasi kompresi uvap dengan kompresor arus
searah ini sebagai penyimpan sayuran dan buah-buahan segar, dengan menggunkan
beberapa metode pada konsep ini yang meliputi antara lain, menggunakan sistem
refrigerasi kompresi uap sebagai sistem pendinginnya. Serta proses pembuatan
sistem refrigerasi kompresi uap dengan kompresor arus searah dan komponen yang
digunakan yang dijelaskan secara terperinci.

Dari hasil pembuatan prototipe sistem refrigerasi dengan kompresor arus
searah, sistem refrigerasi sudah berjalan dengan mencapai temperature sesuai
kebutuhan dengan temperatur 10°C s/d 15°C pada ruang pendingin yang memerluka
waktu 75 menit.

Kata kunci: sistem refrigerasi kompresi uap
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ABSTRACT

Distribution using containers for food products such as fruit, vegetables and
other fresh foods still requires conventional refrigeration operational costs which
are still quite high to store products so they don't spoil and rot quickly which is
currently widely used by traders. Indonesia as a tropical area with high
environmental temperature and humidity, in general, a very fast decay rate will
occur in the storage of fresh fruit and vegetable products without refrigeration. The
refrigeration system designed for medium temperature is controlled in the
temperature range of 100C to 150C in the temperature range in the cooling chamber,

Making a prototype of a vapor compression refrigeration system with a direct
current compressor as a store for fresh vegetables and fruits, using several methods
in this concept which include, among other things, using a vapor compression
refrigeration system as the cooling system. As well as the process of making a vapor
compression refrigeration system with a direct current compressor and the
components used are explained in detail.

From the results of making a prototype refrigeration system with a direct
current compressor, the refrigeration system has been running by reaching the
required temperature with a temperature of 100C to 150C in the cold room which
takes 75 minutes.

Keywords: vapor compression refrigeration system
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BAB1
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Pada saat ini, distribusi bahan pangan seperti buah, sayur maupun makanan
segar lainnya masih memerlukan biaya operasional kendaraan refrigerasi secara
konvensional masih cukup tinggi. Karena penggerak kompresor tersebut diambil
dari daya kendaraan (konvesional) tersebut sehingga diperlukan mesin besar
dengan daya yang besar pula yang mengakibatkan penurunan effisiensi kendaraan
tersebut. Sehingga produk yang didinginkan dalam distribusinya menggunakan truk
konvensional menjadi lebih mahal dan masih sulit bersaing di pasar lokal (Syariful
Manar, 2022).

Dengan demikian dirancang sistem refrigerasi kompresi uvap dengan
kompresor arus searah (DC) dan dikombinasikan dengan tenaga surya yang akan
dipasang pada kontainer kendaraan. Dimana agar dapat membantu meringankan
kerja mesin kendaraan baik bermesin konvensional maupun bermesin motor listrik
yang sesual dengan kondisi lingkungan dan jalanan yang ada di Indonesia terutama
daerah Bali.

Sistem refrigerasi pada kontainer berfungsi untuk mengatur suhu dalam
kabin. Sistem refrigerasi akan disuplai secara hybrid dari tenaga surya dan
penyimpan daya pada kendaraan dengan yang bermesin konvensional dan
berteknologi mobil listrik untuk kebutuhan operational kontainer pendingin.
Rancang bangun prototipe sistem refrigerasi ini juga mudah dipasang pada

kontainer truk yang akan didinginkan.

1.2 Rumusan Masalah
Dari penjelasan diatas maka permasalahan yang akan dibahas adalah sebagai
bernkut:
a. Bagaimana rancang bangun sistem refrigerasi kompresi uap dengan

kompresor arus searah (DC) pada box kontainer pendingin.



b.

-

Berapa temperatur yang dapat dicapar dengan kompresor arus searah (DC)

pada sistem refrigerasi kompresi uap pada box kontainer pendingin.

1.3 Batasan Masalah

Berdasarkan rumusan masalah diatas hanya dibatasi untuk membahas hal-hal

yang mencakup tentang senagai berikut:

a. Sistem refrigerasi kompresi uap pada kontainer pendingin.

b. Ukuran kontainer yang digunakan dengan panjang 200 cm, lebar 155 cm
dan tinggi 130 cm untuk penyimpanan sayuran maupun produk yang
memerlukan temperature tertentu.

1.4 Tujuan

Adapun tujuan yang ingin dicapai dalam penulisan tugas akhir ini yaitu:

1.4.1 Tujuan umum

d.

Memenuhi salah satu syarat akademik dalam penyelesaian pendidikan
Diploma III Teknik Pendingin dan Tata Udara Politeknik Negeri Bali.
Mengaplikasikan ilmu-ilmu yang diperoleh selama mengikuti perkuliahan
di Jurusan Teknik Mesin Politeknik Negeri Bali, secara teori, ataupun
praktek.

Menguji dan mengembangkan ilmu pengetahuan yang telah diperoleh di

bangku kuliah dan menerapkan ke dalam bentuk perencanaan.

1.4.2 Tujuan khusus

d.

Dapat melakukan rancang bangun sistem refrigerasi kompresi vap dengan
kompresor arus searah pada kontainer pendingin.
Dapat mengetahui temperatur dicapai pada sistem refrigerasi yang dibangun

pada kontainer pendingin.



1.5 Manfaat

Adapun manfaat yang diharapkan dari hasil karya ini :

1.5.1 Manfaat bagi penulis

Rancang bangun prototipe sistem refrigerasi kompresi uap dengan kompresor
arus searah pada kontainer pendingin adalah sarana untuk menerapkan dan
mengembangkan ilmu-ilmu yang didapat selama perkuliahan di Program Studi
Teknik Pendingin dan Tata Udara, Jurusan Teknik Mesin di Politeknik Negeri Bali

baik secara teoritis maupun praktek.

1.5.2 Manfaat bagi Politeknik Negeri Bali

Sebagai sarana pendidikan atau ilmu pengetahuan dibidang sistem refrigerasi
dan tata udara, yang nantinya menjadi suatu pertimbangan untuk dapat
dikembangkan lebih lanjut dan jika produk dapat diterima dengan baik oleh
masyarakat atau industri maka nama institusi Politeknik Negeri Bali dapat dikenal
baik dalam menciptakan lulusan dengan sumber daya manusia yang berdaya saing
tinggi.
1.5.3 Bagi masyarakat

Hasil dari rancang bangun prototipe sistem refrigerasi kompresi vap dengan
kompresor arus searah pada kontainer pendingin dapat menjadi pengetahuan yang
baru bagi masyarakat. Karena masyarakat dapat mengetahui terdapat sistem
refrigerasi pada kontainer pendingin pada truk transportasi menggunakan
kombinasi tenaga surya selain kontainer pendingin konvensional dan kontainer

pendinginan yang menggunakan balok es.
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BABYV
PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Kesimpulan vang penulis dapat sampaikan pada proses pembuatan laporan

proyek akhir yang berjudul “Rancang Bangun Sistem Refrigerasi Kompresi Uap

Dengan Kompresor Arus Searah Pada Kontainer Pendingin™,

1.

Dari hasil rancang bangun menggunakan kompresor DC dengan
sepesifikasi yang terdapat pada tabel 4.1, maka dipilih kondensor model
TCM 025 merek Frigair, pipa kapiler dengan panjang 1,35 m dengan
diameter 0,055 inch dan evaporator model SMJ 4L merek Frigair
dikarenakan komponen ini mudah didapatkan di pasaran serta harganya
yang terjangkau.

Hasil running test meliputi uji capaian temperatur tanpa beban dimana
sistem di hidupkan selama 2 jam 45 menit dari hasil uji temperatur
selama 2 jam 45 menit temperatur 10°C tersebut tercapai dalam 75 menit
dan thermostat memutus arus yang menuju kompresor lalu kompresor
mati dan akan hidup kembali jika temperatur ruang diatas 15°C dengan

nilai rata-rata COP dari sistem refrigerasi yang dibangun adalah 5,13.

5.2 Saran

Dalam pembuatan tugas akhir ini penulis mempunyai beberapa saran yang

dapat digunakan sebagai bahan evaluasi:

1.

Selalu berhati-hati dalam melakukan pembuatan dan perakitan agar
hasilnya dapat sesuai dengan perancangan.

Gunakan pipa tembaga dengan ketebalan pipa minimal 0,5 mm agar
mempermudah dalam proses penekukan, flaring dan brazing.

Pastikan pada saat brazing sistem refrigerasi sudah tidak ada refrigeran

R600a karena mudah terbakar.
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