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ABSTRAK 

Perekonomian bertumbuh melalui konstribusi salah satu sektor yaitu 

sektor konstruksi. Adanya Pandemi Covid-19 meyebabkan sebagian besar bisnis 

mengalami tekanan. Menurut Badan Pusat Statistik kinerja perusahaan konstruksi 

dan bangunan pada tahun 2020 mengalami penurunan sebesar -3,26%, dengan 

adanya penyebaran Covid-19 beberapa program pembangunan infrasturktur 

dihentikan sementara. Terimbasnya sektor konstruksi menarik untuk dibahas 

mengingat sektor ini termasuk program memperkuat infrastruktur yang merupakan 

bagian dari Rencana Pembangunan Jangka Menengah Nasional (RPJMN) tahun 

2020-2024. Dalam hal ini perusahaan yang tidak mampu menjaga stabilitas kinerja 

keuangan sehingga menimbulkan kerugian pada periode yang bersangkutan akan 

mengalami financial distress. Untuk memprediksi financial distress pada suatu 

perusahaan dapat menggunakan metode analisis rasio keuangan serta metode 

Altman Z-Score. Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh secara parsial 

dan simultan return on equity, current ratio, debt to equity ratio, dan debt to asset 

ratio terhadap financial distress selama terjadi pandemi Covid-19.  

Data yang digunakan dalam penelitian adalah data sekunder yang 

didapatkan dari Bursa Efek Indonesia berupa laporan keuangan tahunan untuk 

menghitung rasio keuangan serta Alman Z-Score. Populasi dalam penelitian ini, 

yaitu perusahaan sub sektor konstruksi dan bangunan yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia dengan teknik pengambilan sampel menggunakan metode purposive 

sampling. Model analisis yang digunakan dalam penelitian ini adalah analisis 

regresi linier berganda. 

Hasil penelitian menunjukan secara statistik return on equity berpengaruh 

positif dan signifikan terhadap financial distress. Current ratio secara statistik 

berpengaruh positif dan signifikan terhadap financial distress. Debt to equity ratio 

secara statistik berpengaruh positif namun tidak signifikan terhadap financial 

distress. Debt to asset ratio secara statistik berpengaruh negatif dan signifikan 

terhadap financial distress. Serta pengaruh secara simultan return on equity, current 

ratio, debt to equity ratio, dan debt to asset ratio secara statistik berpengaruh 

signifikan terhadap financial distress. 

 

Kata kunci: Return on equity, Current ratio, Debt to equity ratio, Debt to asset 

ratio, Financial distress, Pandemi Covid-19 
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ABSTRACT 

Economic growth can increase through the contribution of one of the 

sectors, namely the construction sector. The existence of the Covid-19 Pandemic 

has caused most businesses to experience pressure. According to the Central 

Statistics Agency, the performance of construction and building companies in 2020 

decreased by -3.26%, because of the spread of Covid-19, several infrastructure 

construction programs were temporarily suspended. The impact of the construction 

sector is interesting to discuss considering that this sector includes a program to 

strengthen infrastructure which is part of the National Medium-Term Development 

Plan (RPJMN) for 2020-2024. In this case, companies that are unable to maintain 

financial performance stability so as to cause losses in the period concerned will 

experience financial distress.  Ratio analysis method and the Altman Z-Score 

method can be used to predict financial distress. This study aims to test the partial 

and simultaneous effect  of return on equity, current ratio, debt to equity ratio, and 

debt to asset ratio on financial distress during the Covid-19 pandemic.  

The data used in the study is secondary data obtained from the Indonesia 

Stock Exchange in the form of annual financial statements to calculate financial 

ratios and the Alman Z-Score. Population in this study, namely construction and 

building sub-sector companies listed on the Indonesia Stock Exchange withan eknik 

sampling using  the purposive sampling method.  The analysis model used in this 

study is multiple linear regression analysis. 

The results showed that statistically the return on equity had a positive and 

significant effect on financial distress. The Current ratio has a statistically positive 

and significant effect on financial distress. Debt to equity ratio statistically has a 

positive but not significant effect on financial distress. Debt to asset ratio 

statistically has a negative and significant effect on financial distress.  As well as 

the simultaneous influence of return on equity, current ratio, debt to equity ratio, 

and debt to asset ratio statistically have a significant effect on financial distress. 

 

 

Keyword: Return on equity, Current ratio, Debt to equity ratio, Debt to asset ratio, 

Financial distress, Covid-19 Pandemic 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

 Perekonomian bertumbuh melalui konstribusi salah satu sektor yaitu 

sektor konstruksi dimana pembangunan infrastruktur sangat penting guna 

meningkatkan produktivitas (Resfitasari & Gumelar, 2021). Pembangunan 

infrastruktur akan menimbulkan ekspansi ekonomi, yang berguna untuk 

meningkatkan sirkulasi diseluruh perekonomian. 

 Adanya Pandemi Covid-19 meyebabkan sebagian besar bisnis 

mengalami tekanan. Tidak terkecuali perusahaan go public yang sudah 

terdaftar dalam Bursa Efek Indonesia disektor konstruksi. Menurut Badan 

Pusat Statistik (2021) kinerja perusahaan konstruksi dan bangunan tahun 2020 

mengalami penurunan sebesar -3,26% dikarenakan daya beli masyarakat 

cenderung menurun dan dengan adanya penyebaran Covid-19 beberapa 

program pembangunan infrasturktur dihentikan sementara. Menurut penelitian 

yang dilakukan Sari & Suryan (2021) pandemi Covid-19 sangat berdampak 

terhadap dunia konstruksi, diketahui bahwa 78,9% proyek konstruksi 

sepanjang tahun 2020 mengalami penundaan yang diakibatkan oleh pendanaan 

yang terbatas dan pemerintah memberlakukan kebijakan PSBB (Pembatasan 

Sosial Berskala Besar).  

 Terimbasnya sektor konstruksi menarik untuk dibahas, mengingat 

sektor ini termasuk program memperkuat infrastruktur yang dirancang dari 

Rencana Pembangunan Jangka Menengah Nasional (RPJMN) tahun 2020-
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2024. Sektor infrastruktur merupakan salah satu strategis pemerintah dalam 

mempercepat pemerataan dan pertumbuhan ekonomi Indonesia.  

 Menurut Saadah & Salta (2021) perusahaan yang tidak mampu menjaga 

stabilitas kinerja keuangan sehingga menimbulkan kerugian pada periode yang 

bersangkutan akan berpeluang menanggung kesulitan keuangan (financial 

distress). Terdapat beberapa kondisi yang menyebabkan financial distress 

diantaranya beban utang serta bunga yang dinilai besar, modal yang tidak 

mencukupi, serta adanya kerugiaan yang dialami oleh perusahaan (Saadah & 

Salta, 2021).  

 Tingkat financial distress dalam suatu perusahaan dapat diprediksi 

melalui metode Altman Z-Score, yang bertujuan mencari nilai Z untuk 

memperkirakan kondisi keuangan perusahaan apakah dalam keadaan aman 

sekaligus dapat mempertimbangkan kinerja perusahaan untuk melihat peluang 

dimasa mendatang. Analisis Financial distress sangat penting dilakukan agar 

para pemangku kepentingan baik dari pihak internal serta eksternal 

mendapatkan sinyal informasi sehingga dapat mengambil keputusan (Harianti 

& Paramita, 2019). 

 Menurut Erayanti (2019) salah satu indikator yang bisa digunakan 

dalam mendeteksi tingkat financial distress yaitu melalui analisis rasio 

keuangan. Dengan tujuan melihat cerminan rasio keuangan perusahaan 

dibandingkan rata-rata industri serta prospek dimasa mendatang dengan 

melihat kekuatan dan kelemahan perusahaan guna meningkatkan kinerja 

perusahaan. 
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 Keberlangsungan perusahaan dalam menghadapi situasi terburuk 

berupa kebangkrutan atau dilikuidasi, dapat dicegah melalui informasi yang 

didapat dari analisis prediksi financial distress yang digunakan bagi pihak 

internal sebagai peringatan awal dari masalah yang akan ditimbulkan sehingga 

manajemen perusahaan maupun pihak eksternal yang memiliki keperluan bisa 

mengambil langkah-langkah antisipasi. 

 Pandemi Covid-19 menyebabkan terjadinya fenomena dimana sebagian 

besar perusahaan konstruksi dan bangunan terkena dampaknya yang 

mengakibatkan kinerja dari perusahaan mengalami penurunan. Untuk 

mengetahui kejadian ini maka penulis tertarik untuk melakukan penelitian 

terhadap analisis faktor-faktor yang memiliki pengaruh terhadap financial 

distress selama pandemi Covid-19 khususnya pada sektor konstruksi dan 

bangunan yang tercatat di Bursa Efek Indonesia. 

 

B. Rumusan Masalah  

 Berdasarkan penjabaran pada latar belakang, maka yang menjadi pokok 

permasalahan pada penelitian ini yaitu :  

1. Apakah rasio return on equity berpengaruh terhadap financial distress 

pada perusahaan konstruksi dan bangunan di Bursa Efek Indonesia selama 

pandemi Covid-19?   

2. Apakah rasio current ratio berpengaruh terhadap financial distress pada 

perusahaan konstruksi dan bangunan di Bursa Efek Indonesia selama 

pandemi Covid-19? 
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3. Apakah rasio debt to equity ratio berpengaruh terhadap financial distress 

pada perusahaan konstruksi dan bangunan di Bursa Efek Indonesia selama 

pandemi Covid-19?  

4. Apakah rasio debt to asset ratio berpengaruh terhadap financial distress 

pada perusahaan konstruksi dan bangunan di Bursa Efek Indonesia selama 

pandemi Covid-19? 

5. Apakah rasio return on equity, current ratio, debt to equity ratio dan debt 

to asset ratio berpengaruh secara simultan terhadap financial distress pada 

perusahaan konstruksi dan bangunan di Bursa Efek Indonesia selama 

pandemi Covid-19? 

 

C. Batasan Masalah 

 Pembatasan permasalahan berguna untuk mempermudah masalah yang 

akan dibahas dan hasil penelitian terfokus, maka peneliti menekankan 

mengenai faktor analisis financial distress yang dipengaruhi oleh rasio 

keuangan antara lain; return on equity, current ratio, debt to equity ratio, dan 

debt to asset ratio pada perusahaan sub sektor Konstruksi dan Bangunan yang 

tercatat pada Bursa Efek Indonesia dengan data yang diperoleh berupa laporan 

keuangan periode 2020-2021.  

 

D. Tujuan dan Manfaat Penelitian 

1. Tujuan Penelitian 
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Berdasarkan rumusan masalah yang sudah diuraikan sehingga tujuan 

penelitian ini sebagai berikut : 

a. Untuk mengetahui pengaruh rasio return on equity terhadap financial 

distress pada perusahaan  konstruksi dan bangunan di Bursa Efek 

Indonesia selama pandemi Covid-19. 

b. Untuk mengetahui pengaruh rasio current ratio terhadap financial 

distress pada perusahaan konstruksi dan bangunan di Bursa Efek 

Indonesia selama pandemi Covid-19. 

c. Untuk mengetahui pengaruh rasio debt to equity ratio terhadap 

financial distress pada perusahaan konstruksi dan bangunan di Bursa 

Efek Indonesia selama pandemi Covid-19. 

d. Untuk mengetahui pengaruh rasio debt to asset ratio terhadap financial 

distress pada perusahaan konstruksi dan bangunan di Bursa Efek 

Indonesia selama pandemi Covid-19. 

e. Untuk mengetahui pengaruh secara simultan rasio return on equity, 

current ratio, debt to equity ratio, dan debt to asset ratio terhadap 

financial distress pada perusahaan konstruksi dan bangunan di Bursa 

Efek Indonesia selama pandemi Covid-19. 

2. Manfaat Penelitian  

a. Bagi Mahasiswa 

Penelitian ini diharapkan sebagai refrensi pemahaman dan pandangan 

tentang faktor-faktor yang mempengaruhi financial distress terhadap 
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suatu perusahaan agar mampu meningkatkan literasi serta keputusan 

dalam berinvestasi. 

b. Bagi Politeknik Negeri Bali  

Penelitian ini diharapkan bermanfaat sebagai tambahan referensi 

informasi, dan ilmu mengenai faktor-faktor yang mempengaruhi 

financial distress sehingga terdapat tambahan dokumentasi di 

Politeknik Negeri Bali.  

c. Bagi Masyarakat (Investor) 

Penelitian ini diharapkan bermanfaat sebagai pertimbangan atau 

masukan bagi masyarakat yang ingin berinvestasi untuk memperluas 

sudut pandang dalam upaya membuat keputusan berinvestasi di suatu 

perusahaan. 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Simpulan 

Kesimpulan dapat ditarik dari hasil hipotesis dan pembahasan yang 

telah dideskripsikan diantaranya: 

1. Return on Equity (ROE) berpengaruh signifikan terhadap financial 

distress atau hipotesis 1 secara statistik tidak diterima. 

2. Current Ratio (CR) berpengaruh signifikan financial distress atau 

hipotesis 2 secara statistik tidak diterima. 

3. Debt to Equity Ratio (DER) tidak berpengaruh signifikan terhadap 

financial distress atau hipotesis 3 secara statistik tidak diterima. 

4. Debt to Asset Ratio (DAR) berpengaruh signifikan terhadap financial 

distress atau hipotesis 4 secara statistik tidak diterima. 

5. Return on Equity, Current Ratio, Debt to Equity Ratio, dan Debt to Asset 

Ratio secara bersama-sama berpengaruh signifikan terhadap financial 

distress secara statistik diterima. 

B. Implikasi 

Tidak terdukungnya hipotesis 1, hipotesis 2, hipotesis 3 dan hipotesis 4 

secara  statistik, artinya analisis rasio keuangan ini tidak berdampak apabila 

dilakukan oleh investor secara terpisah dalam menganalisis financial distress 

dalam keadaaan sekarang ini, dikarenakan kondisi Pandemi Covid-19 yang 

menyebabkan sebagian besar perusahaan mengalami penurunan kinerja
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sehingga perusahaan harus bisa bertahan dalam kondisi krisis ini dengan 

berbagai upaya. Sebaliknya terdukungnya hipotesis 5 yang membuktikan rasio 

return on equity, current ratio, debt to equity ratio dan debt to asset ratio secara 

bersama-sama mempunyai pengaruh pada financial distress mengimplikasikan 

bahwa rasio keuangan ini bersama-sama berguna bagi investor sebagai 

pertimbangan mengambil keputusan investasi disuatu perusahaan apabila 

terjadi lagi bencana sejenis pandemi Covid-19 sehingga dapat meningkatkan 

return dan menurukan risiko dalam berinvestasi di suatu perusahaan.  

C. Saran 

1. Bagi Perusahaan 

Perusahaan yang sudah terdaftar di Bursa Efek Indonesia sebaiknya 

tetap menjaga dan mengembangkan kinerja perusahaan agar tidak 

mengalami kondisi financial distress untuk dapat menjaga kepercayaan 

investor serta dapat bertahan maupun meningkatkan nilai perusahaan di 

tengah kondisi pandemi. 

2. Bagi Masyarakat (Investor) 

Sebelum melakukan investasi ada baiknya melakukan analisa 

terhadap perusahaan yang akan diinvestasikan. Bisa menggunakan analisis 

rasio keuangan maupun menghitung Altman Z-Score agar 

memperlihatkan cerminan dari perusahaan apakah masih aman atau 

mengalami kesulitan keuangan untuk menghindari risiko yang akan terjadi 

dimasa mendatang. Sehingga bisa mendapatkan return yang maksimal dan 

meminimalisir risiko yang akan terjadi. 
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3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Peneliti selanjutnya dapat memperluas kajian menganai financial 

distress dengan menggunakan varabel-variabel selain yang digunakan 

penelitian. Periode penelitian juga dapat diperpanjang serta bisa memilih 

selain sub sektor konstruksi dan bangunan sehingga dapat lebih 

mendukung hasil penelitian. 
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