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ABSTRAK  

 

Perawatan dan perbaikan (rekondisi) sangatlah penting dilakukan pada 

kendaraan untuk menjaga kondisi power steering agar dapat beroprasi dengan baik, 

terutama yang ada pada sistem Power Steering Honda CR-V K20 Tahun 2005. 

Perawatan dan perbaikan (rekondisi) bertujuan untuk memperbaiki gangguan atau 

kerusakan yang dapat mengurangi kinerja daripada power steering. Ganguan atau 

kerusakan yang terdapat pada sistem Power Steering seperti mengalami korosi di 

bagian gear pinion dan rack danjuga masih banyak lagi kemponen yang mengalami 

kerusakan. Penanganan dalam memperbaiki gangguan tersebut sangat perlu di 

lakukan. Maka di perlukannya pengetahuan tentang langakah perwatan dan 

perbaikan. 

 Metode trobel shooting merupakan pencarian sumber masalah secara 

sistematis. Trobel shooting umumnya digunakan berbagi bidang, salah satunya di 

bidang otomotif khususnya di mobil. Metode trobel shooting pada mobil sangat 

membantu dan mempermudah dalam mencari gangguan dalam efisien waktu dan 

biaya. Metode trobel shooting dimulai dari mengetahui kerusakan atau gejala yang 

di alami pada mobil, memperkirakan peyebab dari kerusakan, memriksa dan 

menemukan bagian yang dipekirakan menjadi penyebab kerusakan, serta yang 

terakhir adalah memperbaikan kerusakan tersebut. Hasil dari penelitian ini 

mencakup: Sistem simulasi hidrolic power steering, setelah dilakukanya rekondisi 

hidrolic power steering berfungsi dengan normal dan tidak adanya kendala pada alat 

simulasi ini.  

 

Kata Kunci: Rekondisi, Hidrolic Power Steering, Trobel shooting 
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MAINTENANCE AND REPAIR OF THE  

2005 HONDA CR-V K20 POWER STEERING SYSTEM 

 

ABSTRACK 

 

 Maintain and repair (recondition) is very important to do on the vehicle to 

maintain the condition of the power steering to operated properly, especially in the 

2005 CRV K20 Power Steering System. The maintenance and repair 

(reconditioning) aims to repair interference or damage that can reduce the 

performance of the power steering. Disturbances or damage in the Power Steering 

system, such as corrosion in the gear pinion and rack and many other components 

that are damaged. Handling in correcting these disorders really needs to be done. So 

knowledge of the language of maintenance and repair is needed.  

The trobel shooting method is a systematic search for the source of the 

problem. Trobel shooting is generally used in various fields, one of which is in the 

automotive sector, especially in cars. The trobel shooting method on cars is very 

helpful and makes it easier to find disturbances in an efficient time and cost. The 

troubleshooting method starts from knowing the damage or symptoms experienced 

by the car, perfecting the cause of the damage, examining and finding the part that 

is thought to be the cause of the damage, and the last is repairing the damage.The 

results of this study include: The hydraulic power steering simulation system, after 

being reconditioned the hydraulic power steering funtcions normally and there are 

no problems with this power steering system  

Keywords: Recondition, Hidrolic Power Steering, Trobe Shooting 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1  Latar Belakang  

 Sistem power steering maupun hidroliknya sendiri sebenarnya sudah 

dipatenkan sejak tahun 1876 dan 1902 oleh G Fitts dan Frederick W. Lanchester. 

Tapi paten tetaplah paten, tidak satu pun dari mereka yang membuatnya menjadi 

barang yang diproduksi. Selang 18 tahun kemudian, Francis W. Davis, seorang 

insinyur dari Pierce Arrow Motor Car Company mencoba membuat setir pada 

sebuah truk agar tidak terlalu berat saat diputar. Alhasil, terciptalah power steering 

pertama yang dipasangkan ke mobil. Davis berujar kalau latar belakang ciptaannya 

itu berdasar dari mekanisme power steering pada kapal yang mengadopsi 

mekanisme hidrolik. Usai menjajalnya pada truk, dirinya kembali menerapkan 

sistem serupa pada mobil beberapa mobil, salah satunya Cadillac Gayung pun 

bersambut, antara tahun 1931 dan 1943, Davis menerima paten soal sistem power 

steering buatannya. Hingga akhirnya paten tersebut diakui oleh GM (General 

Motors) untuk kemudian dijadikan kerja sama membuat Cadillac yang mudah 

dikendarai. Tapi karena krisis ekonomi tahun 1934, kerja sama tersebut 

dibatalkan.Dan berlanjut di dua tahun berikutnya, Davis ditarik oleh Bendix 

Corporation --perusahaan sistem perangkat keras mekanikal pada otomotif, 

pesawat, maupun komputer-- untuk membuat sistem hidrolik terutama pada 

kendaraan.Tak butuh waktu lama bagi Davis dan Bendix hingga akhirnya meraup 

pesanan yang melimpah.  

Situasi perang kala itu memaksa sebuah kendaraan harus mudah 

dikendalikan. Dan tercatat ada 10 ribu model kendaraan lapis baja pabrikan 

Chevrolet menggunakan sistem power steering buatannya. Usai perang, Chrysler, 

perusahaan mobil yang bermarkas di Amerika ini mulai mengembangkan power 

steering sendiri berdasarkan paten milik Davis yang sudah kedaluwarsa. Seakan tak 

mau kalah, GM kembali merangkul Davis untuk membuat power steering pada 

mobil produksi massalnya. Hanya saja ketika akhir abad 20, setir mulai 

dikembangkan, tidak hanya bersistem hidrolik seperti buatan Davis, melainkan 

mekanismenya sudah berbasis listrik. Selain itu dari bentuk, dimensi, ukuran, 
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maupun fungsionalnya juga semakin beragam yang tak lagi sekadar mengatur arah 

laju.  

Zsknc soal material, bentuknya kini juga tak lagi berupa kayu. Setir mobil 

mulai dibuat dari material yang ramah dari benturan keras. Sehingga tidak mudah 

patah dan melukai pengemudi bila sewaktu-waktu terjadi kecelakaan.  

 Power steering atau sistem yang membuat enteng stir ini pertama kali 

digunakan dalam sebuah mobil tahun 1876. Orang yang menggunakannya yaitu 

bernama Fitts, kemudian pada tahun 1900 hak paten akan power steering dimiliki 

oleh Robert E. Twyford yang merupakan orang Amerika. 

Pada era ini, Perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi mengalami 

kemajuan yang sangat pesat. Banyak dilakukan perkembangan dan penelitian 

dalam berbagai bidang ilmu pengetahuan dan teknologi, contohnya dalam sistem 

power sterring sendiri. Sistem power sterring yaitu salah satu sistem yang berfungsi 

sebagai upaya untuk meringankan beban kemudi. Sistem kemudi harus selalu dalam 

keadaan baik, disamping itu kendaraan yang masih menggunakan power sterring 

jenis hidrolik yang paling sering mengalami gangguan,  maka dari itu perawatan 

dan perbaikan harus diterapkan agar kondisi power sterring selalu dalam keadaan 

prima dan aman untuk di gunakan. Saat ini Power Steering Hidrolic adalah 

teknologi yang masih banyak digunakan pada kendaraan, namun sistem ini masih 

kalah dengan sistem EPS atau Electronic Power Steering. Perbedaan dari kedua 

sistem ini sangat berbeda namun fungsinya sama, Hidrolic Power Steering masih 

menggunakan pompa hidrolic dengan memanfaatkan putaran tenaga mesin, 

Electronic Power Steering adalah pengoprasiannya menggunakan motor listrik. 

Pada era ini, system power steering hidrolik sudah ditinggalkan karna banyaknya 

kekurangan dari tipe tersebut, tetapi pada tipe EPS ini biaya perbaikannya 

cenderung lebih mahal dibandingkan dengan tipe hidrolik,akan tetapi perawatan 

dan cara pengorasiannya mudah. 

1.2 Rumusan Masalah  

 Dari latar belakang di atas, maka dapat di rumuskan sebagai berikut: 

1 .    Bagaimana sistem kerja power steering pada mobil CR-V K20 Tahun 2005 

dapat beroperasi ? 
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2 .  Gangguan apa yang sering terjadi pada power steering tipe hidrolik ini pada 

mobil Honda CR-V K20 Tahun 2005 ? 

1.3 Batasan Masalah 

Adapun ruang lingkup masalah yang dipecahkan, variabel-variabel yang 

diteliti, asumsi-asumsi yang digunakan dan diuraikan sesuai dengan rumusan 

masalah adalah : 

1.    Hanya membahas sistem power sterring, tidak termasuk chasis 

2. Power steering yang dibahas hanya tipe hidrolik pada Mobil CRV K20   tahun 

2005. 

1.4 Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan penelitian yang diangkat untuk menjawab rumusan masalah 

dibagi menjadi tujuan umum dan tujuan khusus yaitu: 

1.4.1 Tujuan umum 

1. Sebagai persyaratan untuk menyelesaikan Program Pendidikan D3 pada 

Jurusan Teknik Mesin Politeknik Negeri Bali. 

2. Meningkatkan kemampuan akademis serta mengimplementasikan teori dan 

praktik yang telah diperoleh selama mengikuti perkuliahan di Politeknik 

Negeri Bali. 

1.4.2   Tujuan khusus 

1.  Untuk dapat menjelaskan bagaimana sistem kerja power steering pada mobil 

CR-V 2005 K20 dapat beroperasi  

2.      Untuk dapat mengatasi gangguan apa yang sering terjadi pada power steering 

      tipe hidrolik ini pada mobil Honda CR-V 2005 K20.  

 1.5 Manfaat Penelitian 

 Dari penelitian kali ini, adapun manfaat yang kita bisa dapatkan : 

1.5.1 Manfaat bagi penulis 

1. Dapat mengaplikasikan ilmu yang telah diperoleh selama mengikuti 

perkuliahan di Politeknik Negeri Bali menjadi suatu hasil karya yang dapat 
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dipergunakan untuk membantu pekerjaan di masyarakat. Misalnya kita bias 

lakukan di bengkel atau di dealer 

2. Melatih kemampuan dalam mengembangkan teknologi dalam bidang ilmu 

teknik mesin. 

1.5.2 Manfaat bagi Politeknik Negeri Bali 

1. Menambah perbendaharaan koleksi buku di perpustakaan Politeknik Negeri 

Bali, di mana Proyek Akhir yang akan dibuat juga dikumpulkan di 

perpustakaan Politeknik Negeri Bali sehingga dapat dipergunakan sebagai 

acuan bagi Politeknik Negeri Bali terutama Jurusan Teknik Mesin. 

2. Dapat memamerkan hasil rancangan penulis, sehingga Politeknik Negeri 

Bali semakin dikenal masyarakat. 

1.5.3 Manfaat bagi masyarakat 

Hasil dari pembuatan alat ini diharapkan dapat diaplikasikan dan diterima di 

masyarakat, khususnya di bagian bengkel sepeda motor sehingga memberikan 

dampak positif dengan bertambahnya alat kerja yang digunakan dan hasil kerja 

yang berkualitas. 
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BAB V  

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Dari penelitian ini, penulis menjadi lebih memahami bagaimana kinerja 

daripada system power steering pada mobil CR-V K20 Tahun 2005 dapat 

beroperasi dengan baik, dan sekaligus mampu mengatasi gangguan ataupun 

kerusakan yang sering terjadi pada power steering hidrolik yang ada di CR-V  K20 

Tahun 2005 ini.  

  Dari Hasil Penelitian yang telah dilakukan, kerusakan yang ditemukan pada  

sistem hidrolic power steering  Honda CR-V K20 Tahun 2005 ini adalah sebagai 

berikut : 

a. Kerusakan pompa power steering mengalami kebocoran 

b. Kerusakan rack steer  

 

mengalami oblak dan korosi 

c. Kerusakan Karet Boot Steer 

d. Kerusakan pada V-Belt 

Dari kerusakan kemponen yang ditemukan maka tindakan yang dilakukan 

selanjutnya ya itu memberikan dan mengganti kemponen yang sudah rusak dan 

kemponen – kemponen tersebut dapat bekerja dengan normal : 

a. Memperbaiki pompa power steering 

b. Memperbaiki Rack Steer 

c. Mengganti Karet Boot 

d. Mengganti V-Belt 
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5.2 Saran 

Adapun beberapa saran yang dapat penulis berikan kepada pengguna hidrolick 

power steering pada mobil Honda CR-V K20 Tahun 2005 ini adalah : 

Untuk para pengguna CR-V K20 Tahun 2005 diharapkan agar mengecek kondisi 

power steering secara berkala dan diharapkan untuk menggunakan power steering 

dengan baik, tidak disarankan untuk membanting stir berlebihan dan diharapkan 

pada saat mobil dalam keadaan parkir pastikan kondisi roda depan benar benar lurus 

agar masa pakai Rack daripada system power steering lebih awet dan tidak 

mendapatkan tekanan yang berlebihan. 
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