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ABSTRAK 

 

PERENCANAAN TRAFFIC LIGHT PADA SIMPANG JALAN RAYA 

ULUWATU I DENGAN JALAN RAYA KAMPUS BUKIT JIMBARAN, 

BADUNG 

 

Bintang Darmawan 
2415164038 

I Nyoman Ramia, ST, MT 
Ir. I Gede Made Oka Aryawan, MT 

 
Simpang Jalan Raya Uluwatu 1 dengan Jalan Raya Kampus Bukit merupakan salah 
satu titik persimpangan padat di wilayah Kecamatan Kuta Selatan, Kabupaten 
Badung, yang sering mengalami permasalahan kemacetan pada jam-jam sibuk. 
Kondisi ini disebabkan oleh tingginya volume lalu lintas dari berbagai arah yang 
tidak diimbangi dengan pengaturan arus lalu lintas yang optimal. Penelitian ini 
bertujuan untuk merencanakan sistem pengaturan lalu lintas dengan pemasangan 
traffic light menggunakan metode Webster guna meningkatkan kelancaran arus 
kendaraan. Metode Webster digunakan untuk menentukan waktu siklus optimal dan 
pembagian waktu hijau pada masing-masing lengan simpang berdasarkan data 
volume lalu lintas, kapasitas, serta tingkat kejenuhan (degree of saturation). Data 
diperoleh melalui survei lalu lintas selama satu hari penuh. Hasil perhitungan 
menunjukkan waktu siklus optimal sebesar 68 detik dengan pembagian waktu hijau 
untuk arah utara, selatan, dan timur masing-masing sebesar 21 detik, 21 detik, dan 
18 detik. Dengan demikian, perencanaan traffic light berbasis metode Webster di 
simpang ini diharapkan dapat meningkatkan kinerja lalu lintas dan mengurangi 
potensi kemacetan pada masa mendatang. 

Kata kunci: traffic light, metode Webster, kinerja simpang, waktu siklus optimal, 
kelancaran lalu lintas.
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Jalan sangat penting bagi pembangunan masyarakat karena pembangunan 

jalan dan kemajuan manusia saling terkait erat. Keinginan untuk terhubung tumbuh 

seiring dengan pembangunan manusia, yang pada gilirannya meningkatkan 

kemampuan dan keahlian untuk membangun jalan, terutama di wilayah 

metropolitan. 

Pertumbuhan ekonomi, yang umumnya dianggap positif, mendorong 

pertumbuhan perkotaan. Namun, seiring bertambahnya jumlah kendaraan dan 

penggunaan transportasi, baik publik maupun swasta, pertumbuhan tersebut 

seringkali juga meningkat. Kemacetan dan peningkatan waktu tempuh untuk setiap 

kendaraan merupakan akibat dari kapasitas jalan yang tidak memadai untuk 

menampung volume lalu lintas. Oleh karena itu, pemahaman yang komprehensif 

tentang dinamika lalu lintas jalan sangatlah penting.. 

Peningkatan kinerja jalan sangat penting seiring dengan perbaikan 

infrastruktur di Kabupaten Badung, terutama di persimpangan Jalan Raya Uluwatu 

I dan Jalan Raya Kampus Bukit Jimbaran. Persimpangan ini sangat padat karena 

merupakan persimpangan Jalan Raya Uluwatu I dan Jalan Raya Kampus Bukit. 

Rute-rute ini menghubungkan Kota Denpasar dan sekitarnya, yang sebagian besar 

merupakan kawasan permukiman, dengan Uluwatu, sebuah destinasi wisata 

populer. Selain itu, Jalan Raya Uluwatu I dan Jalan Raya Kampus Bukit juga 

dikelilingi oleh pasar, sekolah, dan kampus. Peningkatan kinerja jalan sangat 

penting untuk kenyamanan pengguna jalan dalam mendukung aktivitas-aktivitas 

yang saling terhubung ini. 

Meningkatnya kemacetan lalu lintas di jalan perkotaan dan pedesaan, yang 

didorong oleh meningkatnya kepemilikan kendaraan, terbatasnya sumber daya 

pembangunan jalan, dan manajemen lalu lintas yang ada yang tidak efisien, 

merupakan tantangan besar di banyak negara. 
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Perancangan lampu lalu lintas di persimpangan bertujuan untuk 

meningkatkan efisiensi dan meminimalkan waktu tunggu yang lama. Penelitian ini 

berfokus pada penentuan waktu siklus optimal untuk sinyal lalu lintas guna 

mengurangi kemacetan di titik-titik kunci ini. Kemacetan terjadi ketika arus lalu 

lintas di suatu ruas jalan melebihi kapasitas yang seharusnya, yang menyebabkan 

kecepatan di jalan bebas hambatan turun mendekati atau di bawah 0 km/jam, 

sehingga mengakibatkan kemacetan lalu lintas. Ketika terjadi kemacetan, tingkat 

kejenuhan ruas jalan dievaluasi, dengan kemacetan didefinisikan terjadi ketika 

kejenuhan melebihi 0,5 (MKJI 1997). 

Diakui bahwa upaya substansial diperlukan untuk meningkatkan kapasitas, 

yang membutuhkan strategi desain dan perencanaan yang cermat untuk 

mengoptimalkan pengeluaran perencanaan jalan. Isu ini khususnya menarik untuk 

diselidiki di persimpangan Jalan Raya Uluwatu I dan Jalan Raya Kampus Bukit 

Jimbaran, karena penumpukan kendaraan terlihat jelas selama jam sibuk, yang 

menyoroti perlunya penerapan rambu lalu lintas di persimpangan ini. 

1.2 Rumusan Masalah  

Dari latar belakang diatas, dimana jalan Raya Uluwatu I dan Jalan Raya 

Kampus Bukit merupakan jalan penghubung, akses kampus dan sekolah, serta 

pasar, maka dapat dirumuskan suatu masalah sebagai berikut : 

1. Bagaimana skema simpang bersinyal pada persimpangan Jalan 

Raya Uluwatu I dengan Jalan Raya Kampus Bukit Jimbaran? 

2. Bagaimana tingkat pelayanan persimpangan tersebut menurut 

desain waktu traffic light? 

1.3 Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Merancang skema lampu merah pada persimpangan Jalan Raya 

Uluwatu I dengan Jalan Raya Kampus Bukit Jimbaran. 

2. Untuk mengetahui tingkat pelayanan persimpangan dengan 

menggunakan desain waktu traffic light. 

1.4 Manfaat Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini adalah: 
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1. Keunggulan Konseptual 

a. Memanfaatkan apa yang telah dipelajari di kelas dalam skenario 

kehidupan nyata. 

b. Temuan penelitian ini dapat menjadi panduan dan pengawasan untuk 

rambu lalu lintas di persimpangan Jalan Raya Uluwatu I dan Jalan 

Raya Kampus Bukit Jimbaran. 

2. Keunggulan Praktis 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan wawasan dan pertimbangan 

terkait rambu lalu lintas di persimpangan Jalan Raya Uluwatu I dan Jalan 

Raya Kampus Bukit Jimbaran. 

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi bacaan berharga bagi mereka yang 

tertarik, khususnya mahasiswa Teknik Sipil, dalam memahami perencanaan rambu 

lalu lintas di persimpangan Jalan Raya Uluwatu I dan Jalan Raya Kampus Bukit 

Jimbaran. 

1.5 Ruang Lingkup Dan Batasan Masalah 

Seiring dengan pertumbuhan dan perkembangan Kabupaten Badung, 

khususnya di persimpangan Jalan Uluwatu I dan Jalan Kampus Bukit Jimbaran, 

beserta dimensi dan aktivitas di sisi jalan, diperlukan pendekatan yang cermat 

untuk mengatasi permasalahan tersebut. Untuk mencapai tujuan yang lebih terarah 

dan jelas, penelitian berjudul "PERENCANAAN LAMPU LALU LINTAS DI 

PERSIMPANGAN JALAN ULUWATU I DAN JALAN KAMPUS BUKIT 

JIMBARAN, BADUNG" ini akan mendefinisikan ruang lingkup dan batasannya 

sebagai berikut: 

1. Merencanakan pengaturan waktu lampu lalu lintas di persimpangan 

Jalan Uluwatu I dan Jalan Kampus Bukit Jimbaran menggunakan metode 

Webster. 

2. Menilai tingkat pelayanan di persimpangan Jalan Uluwatu I dan Jalan 

Kampus Bukit Jimbaran. 
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BAB V  

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

1. Dari hasil analisa diatas dapat maka waktu siklus efektif masing – masing 

kaki simpang adalah 68 detik, dimana waktu aktual masing – masing sinyal : 

1. Durasi sinyal merah, kuning, dan hijau di Fase 1 (Jalan Raya Uluwatu 

arah selatan) masing-masing adalah 44 detik, 3 detik, dan 21 detik.. 

2. Durasi sinyal merah, kuning, dan hijau di Fase 2 (Jalan Raya Uluwatu 

arah selatan) masing-masing adalah 42 detik, 3 detik, dan 23 detik. 

3. Durasi sinyal merah, kuning, dan hijau di Fase 3 (Jalan Raya Uluwatu 

arah selatan) masing-masing adalah 47 detik, 3 detik, dan 18 detik. 

Sinyal lalu lintas memanfaatkan rencana belok kiri dan terus lurus untuk 

menyediakan tingkat layanan persimpangan terbaik. 

2. Waktu tundaan  rata – rata yang terjadi di persimpangan menunjukkan 23,3 

detik/Smp, maka tingkat pelayanan persimpangan adalah C. Artinya tingkat 

pelayanan pada Persimpangan Jalan Raya Uluwatu I dengan Jalan Raya Kampus 

Bukit adalah Sedang. Namun, penerapan simpang bersinyal pada persimpangan 

Jalan Raya Uluwatu I dengan Jalan Raya Kampus Bukit diharapkan akan mampu 

mengontrol volume kendaraan yang memasuki masing – masing kaki simpang, 

khususnya pada Jalan Raya Uluwatu I arah selatan, dimana Jalan Raya Uluwatu I 

arah selatan sering terjadi kemacetan yang disebabkan oleh volume kendaraan yang 

melintas melebihi kapasitas jalan. 

5.2 Saran 

1. Untuk mengurangi kecelakaan dan kemacetan lalu lintas di persimpangan 

Jalan Raya Kampus Bukit dan Jalan Raya Uluwatu I, alangkah lebih baiknya 

jika di sana terdapat lampu lalu lintas. 

2. Untuk meningkatkan kualitas layanan di persimpangan, rambu-rambu harus 

dipasang yang berfungsi sebagai alat bantu pengaturan tambahan selain 

lampu lalu lintas untuk mengurangi efek hambatan samping di setiap 

persimpangan..
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