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ABSTRAK

Desa Pengambengan, Kabupaten Jembrana, merupakan salah satu sentra produksi
perikanan terbesar di Bali, dengan hasil tangkapan mencapai 1.224,6ton pada Januari
2025. Namun, pengawetan ikan di daerah ini masih bergantung pada es balok yang dinilai
kurang efektif dalam menjaga kualitas hasil tangkapan. Penelitian ini bertujuan untuk
merancang sistem cold storage berkapasitas 2ton sebagai solusi penyimpanan ikan yang
efisien, ekonomis, dan berkelanjutan. Metode penelitian yang digunakan mencakup
observasi lapangan, studi literatur, serta perancangan detail sistem dengan software
Autodesk Inventor. Sistem cold storage yang dirancang mengadopsi prinsip refrigerasi
kompresi uap dengan komponen utama seperti kompresor, kondensor, katup ekspansi,
dan evaporator, serta dilengkapi komponen tambahan seperti oil separator, accumulator,
dan sistem kontrol berbasis thermostat. Hasil penelitian menghasilkan desain 3D,
skematik pemipaan, dan wiring diagram dari sistem cold storage yang telah disesuaikan
untuk kebutuhan nelayan lokal. Implementasi desain ini diharapkan dapat meningkatkan
kualitas penyimpanan ikan, mengurangi kehilangan hasil tangkapan, serta mendukung

kesejahteraan masyarakat pesisir dan keberlanjutan industri perikanan lokal.

Kata kunci: Cold storage,desain ,perancangan , perikanan ,refrigrasi
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DESIGN OF A COLD STORAGE SYSTEM FOR FISH STORAGE WITH A
CAPACITY OF 2 TONS OF REFRIGRATION

Abstract

Pengambengan Village, located in Jembrana Regency, is one of the largest fishery
production centers in Bali, with fish catches reaching 1,224.6 tons in January 2025.
However, fish preservation in this area still relies on ice blocks, which are considered
less effective in maintaining the quality of the catch. This study aims to design a 2-ton of
refrigration capacity cold storage system as an efficient, economical, and sustainable
solution for fish storage. The research method includes field observation, literature study,
and detailed system design using Autodesk Inventor software. The proposed cold storage
system adopts a vapor compression refrigeration cycle, incorporating key components
such as a compressor, condenser, expansion valve, and evaporator, and is equipped with
additional components including an oil separator, accumulator, and thermostat-based
control system. The research outcomes include a 3D design, piping schematic, and wiring
diagram tailored to the needs of local fishermen. The implementation of this design is
expected to improve fish storage quality, reduce post-harvest losses, and support the

welfare of coastal communities and the sustainability of the local fishery industry.

Keywords: cold storage, design, fishery, refrigeration,
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Jembrana merupakan kabupaten dengan potensi perikanan dan kelautan
terbesar di bali .yang dimana ada 24 desa pesisir di kabupaten Jembrana yang
menjadi desa binaan Dinas Kementrian Perikanan Dan Kelautan (KKP).dari ke 24
desa binaan tadi desa Pengambengan merupakan salah satu desa binaan KKP
penghasil ikan terbesar di kabupaten Jembrana yang membuat desa pengambengan
menjadi tempat Pelabuhan Perikana Nusantara(PPN) yang didirikan sejak 6
Februari 2009 .PNN didesa pengambengan ini terletak di Wilayah Pemanfaatan
Perairan (WPP) 573 kawasan perairan Selat Bali dan perairan Samudra Hindia.
adapun jenis ikan yang dihasilkan di desa ini setiap tahunya adalah jenis
ikan,lemuru(sarden),layur ,dan kenyar yang dimana total produksinya dapat
mencapai 1.224,6 ton pada januari 2025 (KKP,2025). dengan hal ini menarik
perhatian para pengusaha pengalengan ikan dan juga pengusaha pembuatan cold
storage.

Dengan potensi peraikanan yang besar ini membuat metode pengawetan ikan
menjadi tantangan utama didalam proses produksi perikanan di desa
Pengambengan yang dimana pada awalnya pengawetan ikan di pengambengan
menggunakan es balok yang disedikan oleh pihak PPN untuk mebekukan ikan hasil
tangkapan. namun karena cara ini dinilai kurang efektif untuk mengawetkann ikan
maka dilakukan kerja sama antara pihak (Pelabuhan perikanan nusantara)PPN dan
pemerintah kabupaten Jembrana dengan para pengusaha dan perguruan tinggi untuk
mebangun metode penyimpanan berbasis sistem cold storage agar mampu
menympan ikan dalam waktu yang relatif lama sehingga kualitas dan keawetan
ikan dapat terjaga dengan biaya penyimpanan yang relatif murah di banding es
balok.

Sistem cold storage adalah fasilitas penyimpanan yang dirancang untuk

mempertahankan kualitas ikan dengan menekan laju pertumbuhan mikroorganisme



dan reaksi kimia yang menyebabkan pembusukan melaui proses penyimpanan pada
suhu yang sangat rendah yang dihasilakan dari proses refrigrasi. Untuk sektor
perikanan, cold storage memungkinkan ikan tetap awet dalam jangka waktu yang
lama sehingga membantu mengurangi kehilangan pasca panen (post-harvest loss),
penggunaan cold storage dapat meningkatkan nilai ekonomis hasil tangkapan
hingga 30%. Dengan kata lain, teknologi ini tidak hanya memberikan manfaat
langsung bagi pelaku usaha perikanan, tetapi juga berdampak positif terhadap rantai
pasok secara keseluruhan.

Dalam pembangunanya, sistem cold storage di desa pengambengan akan
dibuat untuk kebutuhan penyimpanan ikan berkapasitas 2 ton yang dimana didalam
pembuatanya akan dilakukan proses desain sistem cold storage yang optimal
dengan mempertimbangkan aspek teknis dan ekonomi, seperti pemilihan bahan
isolasi, sistem pendingin (refrigeration system), dan pengaturan ruang
penyimpanan yang efisien. Sebagai contoh, penggunaan bahan insulasi seperti
poliuretan telah terbukti memberikan kinerja termal yang baik dengan biaya
operasional yang rendah (Wijaya & Hartono, 2019). Selain itu pengaturan tata letak
ruang penyimpanan yang efisien dapat memaksimalkan kapasitas penyimpanan
tanpa mengorbankan sirkulasi udara dingin yang merata di seluruh area.

Faktor efisiensi juga menjadi perhatian utama dalam desain perancangan
sistem cold storage yang akan dibagun ini. guna memperoleh hasil Peningkatan
hasil pendinginan. penggunaan refrigeran yang efektif seperti R404a dapat
meningkatkan efisiensi pendinginan sistem cold storage.

Namun, pembangunan sistem cold storage ini bukan berarti tanpa tantangan.
Biaya awal investasi yang tinggi sering menjadi kendala utama, terutama bagi
nelayan skala kecil. Selain itu, kurangnya tenaga alhli untuk melakukan sevice atau
maitenace sistem cold storage dan akses terhadap sumber daya pendukung seperti
listrik yang stabil juga menjadi hambatan signifikan. Oleh karena itu, diperlukan
pendekatan inovatif dalam desain dan implementasi sistem untuk memastikan
bahwa teknologi ini dapat diakses oleh berbagai kalangan. Misalnya, model
kemitraan antara pemerintah, sektor swasta, dan komunitas lokal dapat menjadi

solusi yang efektif (Rahman et al., 2021). Selain itu, pengembangan program



sosialisasi dan edukasi untuk meningkatkan kapasitas sumber daya manusia dalam
pengoperasian dan pemeliharaan cold storage juga sangat diperlukan.Sistem ini
tidak hanya bertujuan untuk mempertahankan kualitas hasil tangkapan, tetapi juga
untuk meningkatkan kesejahteraan nelayan dan mendukung keberlanjutan sektor
perikanan nasional. Implementasi teknologi cold storage ini diharapkan dapat
memberikan dampak jangka panjang berupa peningkatan daya saing produk

perikanan lokal.

1.2 Rumusan Masalah

Rumusan masalah untuk Desain Pengembangan Sistem Cold Storage Untuk
Penyimpanan Ikan Berkapasitas 2 Ton Refrigrasi untuk penyimpanan ikan yaitu:

1. Bagaimana membuat Detailed Engineering Design (DED) sistem cold
storage yang efektif sehingga akurat untuk diaplikasikan pada proses
rancang bangun?

2. Bagaimana menganalisis dan mengevaluasi Detailed engineering design
(DED) yang efektif dan akurat untuk rancang bangun sistim cold storage?

1.3 Batasan Masalah.

Berikut ini adalah batasan masalah yang ditemukan pada penelitian ini yaitu:
kapasitas pendinginan cold storage hanya mampu untuk kapasitas 2 ton refrigrasi
(TR).

1.4 Tujuan Penelitian

Tujuan penelitian terdiri atas 2 tujuan yaitu tujuan umum dan tujuan khusus

yang dapat dijelaskan sebagai berikut:
1.4.1 Tujuan umum
peyusunan skripsi ini memiliki beberapa tujuan utama, yaitu:

1. Untuk memenuhi salah satu syarat akademik dalam rangka menyelesaikan
pendidikan pada jenjang Sarjana Terapan di Program Studi Teknologi
Rekayasa Utilitas, Jurusan Teknik Mesin, Politeknik Negeri Bali.

2. Sebagai sarana untuk mengkaji dan menerapkan pengetahuan serta
keterampilan praktis, khususnya dalam bidang refrigerasi, yang telah

diperoleh selama masa perkuliahan.



3. Untuk membantu para nelayan tradisional agar dapat mejaga dan
meningkatkan kualitas hasil tangkapan ikan mereka melaui peroses
penyimpanan ikan segar melalui perancangan dari desain sistem cold
storage.

1.4.2 Tujuan Khusus

Adapun tujuan khusus dari penyusunan proposal skripsi ini adalah:

1. Untuk membuat Detailed engineering design (DED) sistem cold storage
yang efektif sehingga akurat untuk diaplikasikan pada proses rancang
bangun.

2. Untuk menganalisis dan mengevaluasi DED yang efektif dan akurat untuk
rancang bangun sistim cold storage.

1.5 Manfaat Penelitian

Dari hasil analisi yang berjudul “Desain Perancangan Sistem Cold Storage
Untuk Penyimpanan lkan Berkapasitas 2 Ton Refrigrasi” diharapkan dapat
bermanfaat bagi penulis, dan sebagai sarana pembelajaran khusus praktikum di
Politeknik Negeri Bali.
1.5.1 Bagi Penulis

Penyusunan ini bertujuan sebagai sarana untuk menerapkan serta
memperdalam pemahaman atas ilmu yang telah diperoleh selama menempuh
perkuliahan dan praktikum di Jurusan Teknik Mesin, Politeknik Negeri Bali, baik
dari segi teori maupun praktik, khususnya dalam bidang perancangan, sistem
pendingin, dan refrigerasi. Selain itu, karya ini juga menjadi salah satu syarat
akademik dalam rangka menyelesaikan pendidikan pada jenjang Sarjana Terapan
Program Studi D4 Teknologi Rekayasa Ultilitas, Jurusan Teknik Mesin, Politeknik
Negeri Bali.
1.5.2 Bagi Politeknik Negeri Bali

Sebagai sarana pendidikan atau ilmu pengetahuan dibidang desain,

pendingin, dan ,sistem refrigrasi di kemudian hari serta sebagai salah satu

pertimbangan untuk dapat dikembangkan Kembali.



1.5.3 Bagi Mahasiswa

Penelitian yang berjudul desain perancangan sistem cold storage untuk
penyimpanan ikan berkapasitas 2 ton refrigrasi ini dapat memberikan manfaat bagi
mahasiswa yaitu dapat memberikan pemahaman tentang cara mendesain sistem
cold storage yang sesuai dengan detailed engineering design (DED).
1.5.4 Bagi Masyarakat

Penelitian tentang penggunaan desain perancangan sistem cold storage untuk
penyimpanan ikan berkapasitas 2 ton ini dapat menciptakan manfaat bagi
masyarakat trutama membantu pengembangan UMKM masyarakat di pesisir
terutama yg berprofesi sebagai nelayan kualitas produk mereka terutama ikan laut

dapat ditingkatkan sehingga dapat memajukan sektor perikanan di Kawasan pesisir
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BAB V
PENUTUP

5.1 Kesinpulan

Berdasarkan hasil desain perancangan dari sistem cold storage untuk

penyimpanan ikan berkapasitas 2 ton refrigrasi maka diproleh kesimpulan:

1.

5.2

Gambar skematik dan gambar wiring diagram dikerjakan dengan
menggunakan Microsoft word. Gambar skematik merealisasikan jalur
pemipaan pada sistem cold storage yang digunakan sebagai acuan untuk
menggambar gambar desain tiga dimensi dari sistem cold storage
menggunakan autodesk inventor 2025. Sedangkan wiring diagram digunakan
untuk merencanakan model dari sistem kontrol yang akan dignakan.
Kapasitas pendinginan dari sistem cold storage yang akan didesain adalah
sebesar 2ton refrigrasi yang dimana cold storage ini akan direncanakan dapat
berfungsi sebagai unit blash freezer yang dimana penambahan 1unit mesin
outdoor dan indoor type plug berfungsi sebagai unit pembantu agar
pendingian cepat untuk ikan sebelum disimpan di cold storage dapat
dilakukan.

Saran

Berlandaskan beberapa keterbatasan yang ditemui serta simpulan yang telah

dijabarkan, maka penulis dapat memberikan saran untuk peneliti berikutnya, yakni:

1.

Memanfaatkan program autodesk inventor 2025 dalam merancang desain
tiga dimensi lumayan praktis untuk diaplikasikan karena pada autodesk
inventor dapat menvisualisasikan, dan menentukan dimensi dari alat yang
akan dibuat/dibangun.

Peneliti berikutnya bisa menerapkan penelitian ini sebagai pedoman atau
acuan dalam pelaksanaan pengembangan karya ilmiah yang yang berakaitan

dengan sistem cold storage dan sistem refrigrasi.
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