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ABSTRAK 

 

 

Sistem AC Direct Expansion (DX) merupakan salah satu jenis sistem 

pendingin udara yang banyak diaplikasikan karena kemampuannya dalam 

mentransfer panas secara langsung melalui sirkulasi refrigeran. Namun, pada 

instalasi sistem kelistrikan AC DX di Laboratorium Tata Udara Politeknik Negeri 

Bali ditemukan berbagai permasalahan, antara lain wiring diagram yang tidak 

mengikuti standar, kerapian instalasi yang kurang, serta tidak adanya perangkat 

pemantauan arus dan tegangan. Kondisi ini dapat memicu gangguan operasional, 

kerusakan komponen, hingga risiko bahaya listrik seperti hubungan pendek dan 

panas berlebih. 

Penelitian ini bertujuan untuk melakukan perancangan ulang (redesain) 

sistem kelistrikan AC DX agar lebih teratur, aman, dan memenuhi standar 

kelistrikan yang berlaku. Redesain mencakup pembuatan ulang wiring diagram, 

penataan kembali panel kontrol, serta penambahan komponen penting seperti 

Current Transformer (CT), Digital Multimeter 3 Fasa, dan Selector Switch untuk 

Voltmeter. 

Hasil dari redesain ini menunjukkan peningkatan efisiensi dan informasi 

sistem, di mana teknisi dapat memantau arus dan tegangan secara langsung (real-

time). Tata letak panel menjadi lebih sistematis dengan proteksi yang lebih optimal. 

Redesain ini diharapkan dapat menjadi acuan dalam pengembangan sistem 

kelistrikan AC DX, baik di institusi pendidikan maupun di sektor industri. 

 

Kata Kunci: Redesain, Sistem Kelistrikan, AC DX, Panel Kontrol, Multimeter. 
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ELECTRICAL REDESIGN OF THE AC DX (DIRECT 

EXPANSION) SYSTEM IN THE AIR CONDITIONING 

LABORATORY OF THE STATE POLYTECHNIC OF BALI 

 

ABSTRACT 

 

 

The Direct Expansion (DX) Air Conditioning system is one of the most 

commonly applied cooling systems due to its ability to transfer heat directly through 

refrigerant circulation. However, the electrical installation of the DX AC system at 

the Air Conditioning Laboratory of Politeknik Negeri Bali has revealed several 

issues, including non-standard wiring diagrams, untidy installations, and the 

absence of current and voltage monitoring devices. These conditions can lead to 

operational disruptions, component damage, and electrical hazards such as short 

circuits and overheating. 

This study aims to redesign the electrical system of the DX AC to achieve a 

more organized, safer installation that complies with existing electrical standards. 

The redesign includes redrawing the wiring diagram, reorganizing the control 

panel layout, and adding essential components such as Current Transformers (CT), 

a 3-Phase Digital Multimeter, and a Selector Switch for the Voltmeter. 

The results of the redesign show improvements in system efficiency and 

information accessibility, enabling technicians to monitor current and voltage in 

real-time. The panel layout has become more systematic, with enhanced protection 

features. This redesign is expected to serve as a reference for developing DX AC 

electrical systems in both educational institutions and industrial environments. 

 

Keywords: Redesign, Electrical System, DX AC, Control Panel, Multimeter. 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

AC DX (Direct Expansion) merupakan sistem pendingin udara yang 

menggunakan refrigeran untuk mendinginkan udara secara langsung melalui proses 

ekspansi refrigerant. Dalam sistem AC Direct Expansion (DX), jenis heat 

exchanger yang digunakan adalah koil evaporator dan koil kondensor. Koil 

evaporator berfungsi untuk menyerap panas dari udara di dalam ruangan. Koil 

kondensor berfungsi untuk melepaskan panas yang diserap oleh refrigeran ke 

lingkungan luar. 

Sistem kelistrikan AC Direct Expansion Sistem pada Laboratorium Tata 

Udara Teknik Mesin Politeknik Negeri Bali mengalami permasalahan pada sistem 

kelistrikan, yang dimana sering terjadi konsleting akibat instalasi yang kurang rapi, 

kurangnya pemeliharaan rutin dan wiring diagram yang tidak sesuai. Hal ini dapat 

menyebabkan sistem tidak berfungsi dengan optimal, risiko kerusakan komponen 

meningkat, serta gangguan keamanan seperti hubungan pendek atau kebakaran. 

Desain wiring yang tidak tepat, seperti ukuran kabel yang tidak sesuai atau 

pengabaian komponen proteksi dapat menyebabkan risiko overheating, hubungan 

pendek dan gangguan operasional. Ketiadaan perencanaan yang baik sering kali 

berdampak pada inefisiensi daya dan kerusakan komponen. Kesalahan instalasi, 

seperti sambungan kabel yang longgar atau salah koneksi, berpotensi menyebabkan 

arus bocor, tegangan tidak stabil, atau MCB sering trip. Penggunaan material 

berkualitas rendah dalam instalasi meningkatkan risiko kegagalan sistem dan 

bahaya keselamatan. 

Berdasarkan kondisi yang dialami oleh Laboratorium Tata Udara Teknik 

Mesin Politeknik Negeri Bali, maka pada penelitian ini penulis akan merancang 

sebuah desain wiring diagram untuk AC Direct Expansion sistem untuk membantu 

dan memberi petunjuk mengenai bagaimana menghubungkan komponen - 

komponen seperti kompresor, kondensor, evaporator dan komponen lainnya agar 

efisiensi daya, kerusakan komponen dapat dicegah serta bahaya kelistrikan dapat 
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diminimalisir. Instalasi yang benar dapat memastikan tidak adanya arus berlebih 

yang dapat mengakibatkan kebakaran.  

1.2 Rumusan Masalah 

Adapun rumusan masalah dalam penelitian ini adalah: 

1. Bagaimana merancang ulang wiring diagram kelistrikan AC DX di 

Laboratorium Tata Udara. 

2. Bagaimana menambahkan alat ukur, tegangan dan arus pada panel box sistem 

kelistrikan AC DX tersebut untuk memberikan informasi penggunaan daya 

listrik.  

1.3 Batasan Masalah 

Batas masalah dalam penelitian ini adalah: 

1. Dalam perancangan desain kelistrikan AC Direct Expansion sistem 

menggunakan wiring diagram sebagai representasi grafis yang menunjukan 

hubungan kabel, tata letak fisik komponen dan perangkat listrik di 

Laboratorium Tata Udara Teknik Mesin Politeknik Negeri Bali. 

2. Menggunakan panel digital sebagai perangkat elektronik yang digunakan 

untuk menampilkan, memantau, dan mengontrol parameter dalam AC Direct 

Expansion di Laboratorium Tata Udara Teknik Mesin Politeknik Negeri Bali. 

1.4 Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini terdiri atas tujuan umum dan tujuan khusus yang 

dapat dijelaskan sebagai berikut: 

1.4.1 Tujuan umum 

1. Sebagai persyaratan untuk menyelesaikan pendidikan di program Studi D3 

Teknik Pendingin dan Tata Udara, Jurusan Teknik Mesin Politeknik Negeri 

Bali. 

2. Sebagai syarat untuk memenuhi kriteria kelulusan Jurusan Teknik Mesin. 

1.4.2 Tujuan khusus  

1. Untuk menyusun desain wiring diagram baru yang lebih efisien, aman, dan 

sesuai dengan standar kelistrikan yang berlaku. 
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2. Mengetahui jenis dan spesifikasi alat ukur, tegangan, arus, dan temperature 

yang sesuai untuk dipasang pada panel box sistem kelistrikan AC DX untuk 

memberikan informasi penggunaan daya listrik.  

1.5 Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat yang diharapkan setelah menyelesaikan penelitian ini 

sebagai berikut: 

1.5.1 Bagi Mahasiswa 

1. Menambah wawasan tentang Kelistrikan AC Direct Expansion sistem. 

2. Sebagai sarana untuk menerapakan ilmu pengetahuan yang telah didapatkan 

selama mengikuti perkuliahan dan dapat mengaplikasikan teori serta 

mengembangkan ide-ide yang telah didapatkan selama mengikuti 

perkuliahan. 

1.5.2 Bagi Politeknik Negeri Bali 

1. Hasil desain ini diharapkan dapat menjadi referensi laporan bagi pengguna 

AC Direct Expansion sistem di Laboratorium Tata Udara Teknik Mesin 

Politeknik Negeri Bali  

2. Agara adik kelas selanjutnya bisa menggunakan alat praktek tersebut. 

1.5.3 Bagi Masyarakat  

Penelitian ini akan menjadi pengetahuan tambahan bagi masyarakat 

khususnya desain kelistrikan AC Direct Expansion sistem yang akan membuat 

masyarakat tertarik dan mengetahui lebih banyak manfaat dari AC Direct 

Expansion sistem. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian, redesain wiring diagram kelistrikan AC DX di 

Laboratorium Tata Udara Politeknik Negeri Bali berhasil mengatasi permasalahan 

utama, yaitu: 

1. Membuat ulang wiring diagram dengan tata letak panel yang lebih rapi, 

teratur, dan sesuai standar kelistrikan. Hal ini membantu mengurangi risiko 

gangguan seperti arus berlebih, korsleting, dan panas berlebih pada 

komponen. 

2. Menambahkan alat ukur arus dan tegangan di panel, seperti Current 

Transformer (CT), Multimeter Digital 3 Fasa, dan Selector Switch Voltmeter. 

Dengan alat ini, kondisi listrik bisa dipantau secara langsung dan akurat. 

Hasilnya, sistem kelistrikan menjadi lebih aman, efisien, dan mudah diawasi. 

Dari data pengujian, arus dan tegangan terlihat stabil dan seimbang di semua fasa, 

menandakan peralatan bekerja dengan baik dan mendukung operasional 

laboratorium secara optimal. 

5.2 Saran 

Lakukan perawatan rutin dan pemeriksaan berkala pada panel kelistrikan 

perlu dilakukan untuk menjaga kinerja sistem tetap optimal. Selain itu, teknisi dan 

mahasiswa diharapkan memahami cara penggunaan alat ukur digital agar 

pemantauan dan troubleshooting berjalan efektif. 
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