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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis produktivitas serta biaya
operasional penggunaan alat berat excavator pada proyek pembangunan Gedung
Baru SMA Negeri 9 Denpasar. Dalam pelaksanaan suatu proyek konstruksi
berskala besar, penggunaan alat berat memegang peranan penting karena dapat
mempercepat dan mempermudah pelaksanaan pekerjaan. Oleh karena itu,
diperlukan analisis mendalam terhadap penggunaan alat berat guna
mengoptimalkan waktu dan biaya pelaksanaan proyek. Analisis dilakukan melalui
observasi langsung di lapangan, wawancara dengan operator dan pelaksana proyek,
serta studi terhadap dokumen terkait. Tahapan penelitian mencakup pengumpulan
data meliputi spesifikasi alat, data operator, metode kerja, waktu siklus alat untuk
pekerjaan galian dan pemasangan beton pracetak, time schedule, faktor pekerjaan
(job factor), serta Rencana Anggaran Biaya (RAB) proyek. Berdasarkan hasil
pengumpulan dan analisis data, diperoleh bahwa pengoperasian satu unit excavator
tipe SANY SY75C memerlukan biaya sebesar Rp93.507.122,24 dengan total durasi
penyelesaian pekerjaan selama 28 hari kalender.

Kata Kunci : Excavator, Produktivitas, Biaya Operasional, Proyek Konstruksi.
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ANALYSIS OF TIME, PRODUCTIVITY AND OPERATIONAL COSTS OF
EXCAVATOR UTILIZATION IN THE CONSTRUCTION PROJECT OF THE
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ABSTRACT

This study aims to analyze the productivity and operational costs of using an
excavator on the construction project of the new building at SMA Negeri 9
Denpasar. In the execution of large-scale construction projects, heavy equipment
plays a crucial role as it can accelerate and facilitate the work process. Therefore,
an in-depth analysis is needed to optimize the use of heavy equipment in terms of
time and cost efficiency. The analysis was conducted through direct field
observation, interviews with the operator and project supervisor, and a review of
related project documents. The research stages included data collection on
equipment specifications, operator information, work methods, equipment cycle
time for excavation and precast concrete installation, time schedules, job factors,
and the project's Budget Plan (RAB). Based on the data collected and analyzed, the
operation of a single SANY SY75C excavator incurred a total cost of
Rp93.507.122,24, with a total project completion duration of 28 calendar days.

Keywords: Excavator, Productivity, Operational Cost, Construction Project.
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BAB |

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Indonesia termasuk negara kepulauan paling besar di Asia Tenggara,
dengan lebih dari 17.000 pulau yang membentang dari Sabang hingga
Merauke (Badan Pusat Statistik, 2024). Mengingat luasnya wilayah,
pemerintah  memprioritaskan ~ pembangunan infrastruktur  untuk
meningkatkan akses dan layanan bagi masyarakat. Dalam satu dekade
terakhir, pembangunan infrastruktur di Indonesia mengalami percepatan
signifikan, ditandai dengan realisasi proyek besar seperti jalan tol,
bendungan, bandara, jalur kereta api, dan pembangunan Ibu Kota Negara
(IKN) [1].

Seiring dengan perkembangan teknologi, dunia konstruksi khususnya
di Indonesia mengalami kemajuan pesat, terutama dengan penggunaan alat
berat seperti excavator yang membantu mengurangi kebutuhan tenaga kerja
manual secara signifikan. Efektivitas dan efisiensi penggunaan alat berat
menjadi faktor utama keberhasilan proyek konstruksi, terutama untuk
pekerjaan yang melibatkan penggalian tanah. Didalam pekerjaaan
penggunaan alat berat adapun yang dinamakan manajemen pelaksanaan
pekerjaan alat berat yakni pengontrolan alat berat dengan proses
perencanaan, mengatur, mengendalikan dan memimpin alat berat untuk
menggapai tujuan pekerjaan yang dipilih pada pekerjaan yang dilakukan

dilapangan[2].

Pekerjaan galian tanah membutuhkan penggunaan alat berat seperti
excavator, backhoe, dan loader untuk memastikan bahwa penggalian
dilakukan dengan cepat, tepat, dan sesuai spesifikasi. Namun, dalam
praktiknya, produktivitas alat berat dapat dipengaruhi oleh berbagai faktor
seperti kondisi lapangan, cuaca, jenis tanah, keterampilan operator, hingga



pemeliharaan alat itu sendiri. Rendahnya produktivitas dapat menyebabkan
pekerjaan berlangsung lebih lama, yang akhirnya berpengaruh terhadap

biaya operasional.

Biaya operasional alat berat mencakup perawatan, bahan bakar, dan gaji
operator. Penggunaan alat berat yang kurang efektif tidak hanya
menurunkan produktivitas tetapi juga meningkatkan biaya, yang pada
akhirnya memengaruhi anggaran proyek. Oleh karena itu, analisis
menyeluruh terhadap produktivitas dan biaya operasional alat berat
diperlukan untuk menemukan langkah optimal yang meningkatkan efisiensi

kerja dan mengurangi pengeluaran.

Dalam konteks pekerjaan galian tanah, analisis terhadap produktivitas
dan biaya operasional alat berat sangat relevan karena tingginya biaya alat
berat serta ketergantungan terhadap alat ini untuk memastikan penggalian
sesuai dengan kebutuhan proyek. Dengan adanya analisis yang tepat,
diharapkan proyek dapat berjalan lebih efisien baik dari sisi waktu atau

biaya, serta meminimalkan risiko kendala teknis di lapangan.

Penelitian ini bertujuan untuk menguraikan metode peklaksanaan
pekerjaan dan menganalisis tingkat produktivitas alat berat excavator serta
berapa biaya operasional yang diperlukan alat dalam pekerjaan proyek
pembangunan SMA Negeri 9 Denpasar. Studi ini diharapkan mampu
memberikan  rekomendasi bagi pengelola proyek agar dapat
mengoptimalkan penggunaan alat berat, sehingga dapat mendukung

pelaksanaan proyek yang lebih efisien dan ekonomis.

1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah yang sudah dipaparkan tersebut,
maka rumusan masalah dalam studi ini adalah sebagai berikut:
1.2.1 Bagimanakah metode pelaksanaan pekerjaan excavator tipe SANY
SY75C yang digunakan pada proyek pembangunan gedung baru SMA
Negeri 9 Denpasar?



1.2.2 Berapakah produktivitas kerja alat berat excavator tipe SANY SY75C
yang dimanfaatkan pada proyek pembangunanan gedung baru SMA
Negeri 9 Denpasar?

1.2.3 Berapakah biaya operasional penggunaan alat berat excavator tipe
SANY SY75C pada proyek pembangunan gedung baru SMA Negeri
9 Denpasar?

1.3 Tujuan Penelitian

Adapun tujuan yang diharapkan dari studi ini ialah dibawah ini:

1.3.1 Menguraikan metode pelaksanaan pekerjaan alat berat excavator tipe
SANY SY75C yang dimanfaatkan pada proyek pembangunan gedung
baru SMA Negeri 9 Denpasar.

1.3.2 Menganalisis tingkat produktivitas kerja alat berat excavator tipe
SANY SY75C yang dimanfaatkan pada proyek pembangunan gedung
baru SMA Negeri 9 Denpasar.

1.3.3 Menganalisis biaya operasional penggunaan alat berat excavator tipe
SANY SY75Cpada proyek pembangunan gedung baru SMA Negeri
9 Denpasar.

1.4 Manfaat Penelitian
Berdasarkan tujuan yang ingin dicapai, maka studi ini diharapkan dapat

memberikan manfaat dan kontribusi bagi berbagai pihak. Adapun manfaat

yang diharapkan dari studi ini adalah sebagai berikut:

1.4.1 Bagi Mahasiswa
Studi ini akan membantu mahasiswa memahami secara lebih
mendalam mengenai tingkat produktivitas alat berat excavator dan
bagaimana biaya operasional alat berat mempengaruhi evektivitas
penggunaan alat berat. Serta mahasiswa dapat mengasah kemampuan
analisis terhadap faktor yang dapat mempengaruhi produktivitas alat
berat.



1.4.2 Bagi Politeknik Negeri Bali
Hasil studi ini mampu memberikan tambahan referensi akademis yang
dapat digunakan oleh mahasiswa lain atau peneliti di bidang
konstruksi alat berat. Dengan adanya penelitian yang relevan,
Politeknik Negeri Bali dapat meningkatkan kurikulum dan materi ajar
yang sesuai dengan perkembangan terbaru di dunia konstruksi.

1.4.3 Bagi Perusahaan
Studi ini diinginkan mampu memberikan wawasan yang bermanfaat
bagi pengelola proyek dalam mengoptimalkan penggunaan alat berat,
meningkatkan efisiensi operasional, dan mendukung pelaksanaan
proyek secara lebih ekonomis.

1.5 Ruang Lingkup dan Batasan Masalah
Mengingat kompleksitas serta banyaknya faktor yang memengaruhi,

ruang lingkup dan batasan studi ini ditentukan sebagai berikut:

1.5.1 Dalam studi ini fokus pada proyek pembangunan area gedung baru
SMA Negeri 9 Denpasar.

1.5.2 Sistem manajemen alat berat hanya menguraikan pelaksanaan
pekerjaan alat berat excavator tipe SANY SY75C dilapangan.

1.5.3 Perhitungan pada alat berat excavator hanya meninjau pekerjaan yang
dilakukan pada proyek pembangunan gedung baru SMA Negeri 9
Denpasar.

1.5.4 Pada perhitungan biaya berdasarkan harga sewa alat berat excavator

ekisting dilapangan.



BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Menurut hasil analisis pada produktivitas biaya dan waktu pemakaian
peralatan berat jenis SANY SY75C di Proyek pembangunan gedung baru
SMA Negeri 9 Denpasar dapat disimpulkan dibawah ini :

1. Metode kerja alat pada pekerjaan galian dan pemasangan beton precast
box culvert serta U-ditch meliputi tahapan persiapan, penempatan alat
berat, pelaksanaan operasional galian tanah, pemasangan beton
pracetak, hingga pengurukan tanah kembali. Penerapan metode tersebut
bertujuan untuk meminimalkan potensi permasalahan di lapangan,
khususnya karena lokasi proyek berada di lingkungan aktif seperti
sekolah. Dengan demikian, sistem pelaksanaan pekerjaan dapat
berlangsung secara terstruktur, aman, dan tidak menimbulkan
gangguan ataupun kerusakan terhadap area di sekitar lokasi proyek.

2. Hasil analisis produktivitas alat berat excavator tipe SANY SY75C
dengan kapasitas bucket sebesar 0,30 m3 memiliki tingkat produksi
sebesar 6,643 m3 per jam. Nilai produksi tersebut sudah mencakup
pekerjaan pemasangan beton precast. Sesuai dengan jadwal
pelaksanaan (time schedule), durasi pekerjaan galian dan pemasangan
beton pracetak direncanakan selama 4 minggu atau 28 hari kalender,
yang setara dengan 224 jam kerja. Volume galian pada proyek
pembangunan tersebut mencapai 1.032 m3, termasuk di dalamnya
pekerjaan pemasangan beton precast untuk saluran irigasi. Adapun
hasil analisis produktivitas pemasangan beton precast box culvert,
dimana untuk waktu pemasangan perjamnya memperoleh 3 buah

pemasangan box culvert. Sedangkan untuk pemasangan beton precast
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U-dicth mendapatkan hasil produktivitas pemasangan sebanyak 4 buah
U-ditch untuk perjamnya.

3. Biaya pengeluaran optimal berdasarkan hasil analisis dibagi menjadi 4
yaitu sebagai berikut:

a. Untuk penggunaan satu unit alat berat excavator tipe SANY
SY75C pada pekerjaan tersebut diperoleh biaya operasional
sebesar Rp.95.507.122,24 sudah termasuk biaya mobilisasi alat
berat. Dari hasil perbandingan antara biaya hasil analisis dan
biaya aktual di lapangan, terdapat selisih  sebesar
Rp13.235.877,76, di mana biaya aktual di lapangan mencapai
Rp108.743.000,00, sedangkan hasil analisis menunjukkan angka
sebesar Rp. 95.507.122,24.

b. Pemasangan biaya beton precast box culvert pada pekerjaan
saluran primer didapatkan hasil biaya analisis sebesar Rp.
252.969.007,26 dengan mencangkup biaya pekerja, mandor,
kebutuhan biaya pengunaan box culvert serta biaya webbing
sling.

c. Untuk biaya pemasangan beton precast U-ditch pada pekerjaan
saluran sekunder didapatkan hasil biaya analisis sebesar Rp.
430.434.615,26 dengan mencangkup biaya pekerja, mandor,
kebutuhan biaya penggunaan U-ditch dan biaya webbing sling

d. Adapun hasil perhitungan dari berbagai metode, dapat
disimpulkan bahwa terdapat perbedaan biaya pada masing-
masing metode, yaitu Analisis Harga Satuan Pekerjaan (AHSP)
dengan metode konvensional, dan penggunaan alat berat dengan
metode konvensional. Metode konvensional menunjukkan selisih
biaya lebih besar Rp63.173.776,80 atau 69% dibandingkan
dengan AHSP, sedangkan metode penggunaan alat berat
menghasilkan selisih biaya lebih rendah sebesar Rp38.827.059,84
atau 25% dibandingkan dengan metode konvensional.
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5.2 Saran

Menurut hasil dari penelitian dan pelaksanaan tugas akhir tersebut

penulis bisa memberi saran-saran antara lain :

1. Pada pelaksanaan pekerjaan excavator, disarankan agar penempatan
dan pengoperasian serta pengawasan di lapangan penggunaan alat berat
dilakukan berdasarkan hasil survei kondisi lapangan dan jadwal
kegiatan proyek. Hal ini penting untuk menghindari gangguan terhadap
infrastruktur sekitar dan aktivitas lainnya, terutama pada proyek yang
berada di lingkungan aktif seperti sekolah.

2. Berdasarkan hasil produktivitas excavator tipe SANY SY75C sebesar
6,643 m3/jam, disarankan kepada kontraktor untuk menggunakan alat
berat dengan kapasitas yang sesuai dengan volume pekerjaan dan target
waktu pelaksanaan. Pemilihan excavator yang tepat dapat
meningkatkan efisiensi kerja dan mempercepat penyelesaian proyek
tanpa mengurangi kualitas hasil pekerjaan.

3. Mengingat terdapat selisih biaya yang signifikan antara biaya analisis
dan biaya aktual di lapangan, pengelola proyek disarankan untuk
melakukan evaluasi rutin terhadap biaya operasional alat berat. Selain
itu, penggunaan metode dengan alat berat modern perlu lebih
diutamakan dibanding metode konvensional karena terbukti lebih fisien

dari sgi biaya dan waktu terhadap pelaksanaan proyek
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