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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis metode pelaksanaan pekerjaan 

struktur pada proyek SMPN 4 Kuta Utara. Perencanaan metode pelaksanaan 

merupakan faktor penting dalam menentukan kebutuhan alat, kebutuhan waktu, 

kebutuhan biaya dan kebutuhan bahan di lapangan. Metode penelitian yang 

digunakan adalah deskriptif observasional yaitu suatu metode penelitian yang 

digunakan untuk mengamati dan menggambarkan kejadian yang terjadi pada situasi 

nyata. Hasilnya, metode pelaksanaan  penggalian pile cap dan pengeboran bore pile 

menggunakan bantuan excavator komatsu PC 78, metode pekerjaan pembesian 

menggunakan sistem mekanis yang dimana dibantu dengan alat bar bender dan bar 

cutter, pada pekerjaan bekisting menggunakan metode konvensional dan pada 

pekerjaan pengecoran menggunakan beton ready mix. Waktu yang diperlukan untuk 

menyelesaikan pekerjaan struktur selama 102 hari dengan biaya total mencapai Rp 

5.088.522.402,57. Dan kebutuhan total bahan selama pekerjaan struktur pada SMP 4 

Kuta Utara menghabiskan 4138 lonjor besi D16, 2371 lonjor besi D10, 2343 lonjor 

besi Ø8, 236 lembar wiremesh M8, 3010,77 kg bendrat, 814 lembar plywood 12 mm, 

1340,44 kg paku, 713,4 liter minyak bekisting, 29,41 m3 kayu kamper 5/7 cm, 35,86 

m3 kayu kamper 6/12 cm, 4800 buah batako, 11 zak semen portland, 1,71 m3 pasir 

pasang, 645,72 m3 beton ready mix K-250 dan 157,07 m3 beton ready mix K-300. 

 

Kata Kunci : Metode Pelaksanaan, Pekerjaan Struktur, Biaya, Waktu, 

Kebutuhan Bahan 
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ABSTRACT 

 

This study aims to analyze the structural work execution methods used in the 

SMPN 4 Kuta Utara construction project. Planning the execution method is a crucial 

factor in determining the requirements for equipment, time, cost, and materials on-

site. The research method employed is descriptive observational, which involves 

observing and describing actual conditions occurring at the project location. The 

results indicate that the excavation for pile caps and bore pile drilling utilized a 

Komatsu PC 78 excavator. Reinforcement work was carried out using a semi-

mechanical method with the aid of bar benders and bar cutters. Formwork 

installation applied conventional methods, while concrete casting used ready-mix 

concrete. The total duration for completing the structural works was 102 days, with 

a total cost of Rp5,088,522,402.57. Material requirements throughout the structural 

work included 4,138 D16 steel bars, 2,371 D10 bars, 2,343 Ø8 bars, 236 sheets of 

M8 wiremesh, 3,010.77 kg of tie wire, 814 sheets of 12 mm plywood, 1,340.44 kg of 

nails, 713.4 liters of formwork oil, 29.41 m³ of 5/7 cm kamper wood, 35.86 m³ of 6/12 

cm kamper wood, 4,800 concrete blocks, 11 bags of Portland cement, 1.71 m³ of 

masonry sand, 645.72 m³ of K-250 ready-mix concrete, and 157.07 m³ of K-300 

ready-mix concrete. 

 

Keywords: Execution method, structural work, cost, time, material requirements 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Selama beberapa tahun terakhir, Indonesia merupakan salah satu negara 

berkembang yang melakukan pembangunan dalam segala bidang, salah satunya 

adalah bidang pembangunan infrastruktur yang ada diberbagai penjuru daerah yang 

ada di indonesia, hal tersebut ditandai dengan berbagai macam banyaknya proyek 

konstruksi baik dikerjakan oleh pemerintah, swasta maupun gabungan, serta dengan 

skala yang besar maupun kecil. Pembangunan infrastruktur pun menjadi salah satu 

dari sekian banyak aspek yang membuat pertumbuhan ekonomi suatu negara 

meningkat atau menjadi lebih baik dari sebelumnya, dikarenakan pembangunan 

infrastruktur membuat terciptanya lapangan kerja baru, serta menurunkan angka 

kemiskinan dan meningkatkan pendapatan perkapita pada suatu wilayah. 

Pembangunan infrastruktur meliputi pembangunan suatu bangunan, yang 

mencakup berbagai macam pekerjaan dalam bidang teknik sipil, arsitektur, 

plumbing dan lain sebagainya. 

Proyek konstruksi saat ini juga sedang mengalami perkembangan yang sangat 

pesat, selain pada peningkatan kualitas dan kuantitas yang trus diperhitungkan, 

metode menjadi salah satu hal yang sangat penting guna memenuhi kualitas serta 

kuantitas tersebut, dikarenakan metode dapat digunakan untuk menghemat biaya 

dan waktu dikarenakan banyak dari proyek konstruksi menginginkan proyek yang 

berjalan dengan waktu yang singkat/ ditentukan serta dengan biaya yang hemat. 

Tentu dalam pemilihan metode harus dipertimbangkan dengan sangat matang, 

dikarenakan metode yang tidak tepat dapat mempengaruhi biaya dan waktu yang 

direncanakan, atau dapat mengalami keterlambatan pada sebuah proyek konstruksi. 

Metode konstruksi adalah bagian yang penting dalam suatu pelaksanaan proyek 

konstruksi. Dikarenakan proyek konstruksi harus berkaitan dengan biaya, waktu 

dan kualitas. Adapun inovasi yang digunakan guna mendukung metode metode 

yang ada seperti penggunaan teknologi serta dengan bantuan alat alat berat yang 

sangat membantu pekerjaan yang terbilang cukup berbobot. Dari penggunaan 
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teknologi bisa dilihat dari penggunaan berbagai aplikasi yang memudahkan 

pekerjaan pekerjaan dalam sebuah proyek begitupun juga dengan alat berat, 

dikarenakan cara kerja yang cepat, praktis, aman dan bisa mencakup banyak 

pekerjaan yang ada, sehingga target waktu, biaya dan kualitas yang ditetapkan 

dengan mudah tercapai. 

Adapun inovasi yang digunakan guna mendukung metode-metode yang ada 

antara lain penggunaan teknologi serta bantuan alat berat yang sangat membantu 

pekerjaan yang cukup berbobot. Dari penggunaan teknologi bisa dilihat dari 

berbagai aplikasi yang memudahkan pekerjaan dalam sebuah proyek, begitupun 

juga dengan alat berat, karena cara kerjanya cepat, praktis, aman, dan mencakup 

banyak pekerjaan, sehingga target waktu, biaya, dan kualitas yang ditetapkan lebih 

mudah tercapai. Penelitian terbaru juga menunjukkan bahwa metode prefabrikasi 

mampu menghemat waktu hingga 371 hari (dari 557 hari menjadi 186 hari) dan 

mengurangi biaya sekitar 7% dibandingkan metode konvensional [1]. Selain itu, 

penggunaan metode konstruksi modular dilaporkan dapat memangkas waktu 

pelaksanaan sebesar 20–28% dan biaya sebesar 20–24% dalam proyek bangunan 

[2]. 

Metode pelaksanaan konstruksi menggambarkan penguasaan penyelesaian 

pekerjaan yang sistematis dari awal pekerjaan hingga akhir. Proyek pembangunan 

SMPN 4 KUTA UTARA merupakan bangunan bertingkat yang terdiri dari 3 lantai. 

Proyek ini berada pada Jl. Pantai Batu Bolong no 71, Kuta Utara, Badung, Bali. 

Proyek ini memiliki nilai kontrak sebesar Rp. 17,324,430,369.00 (Tujuh Belas 

Milyar Tiga Ratus Empat Puluh Dua Juta Empat Ratus Tiga Puluh Ribu Tiga Ratus 

Enam Puluh Sembilan Rupiah) dengan waktu pelaksanaan selama 165 hari. 

Bangunan ini memiliki luas sebesar 938,93 m2 serta telah memiliki beberapa 

bangunan yang telah berdiri pada kawasan sekolah tersebut dan masih 

dipergunakan sebagai tempat untuk belajar mengajar serta berada pada kawasan 

yang padat dan lalu lintas yang cukup ramai maka dari itu proyek ini harus memiliki 

metode pelaksanaan yang baik agar proses belajar mengajar tetap berjalan serta 

tidak ada gangguan lalu lintas di sekitar area proyek. 

Salah satu pekerjaan yang dilakukan pada proyek pembangunan SMPN 4 

KUTA UTARA ialah pekerjaan struktur, yang dimana pekerjaan struktur terdiri dari 
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pekerjaan pondasi, kolom, plat lantai, dan balok, pekerjaan struktur pada proyek ini 

ditargetkan selesai dengan waktu yang singkat. Maka dari itu pemilihan metode 

pelaksanaannya harus dianalisa dengan matang dan juga efisien agar pekerjaan 

struktur bisa mencapai target yang diinginkan. Penulis merasa tertarik untuk 

meneliti perencanaan metode pelaksanaan pada pekerjaan struktur dikarenakan 

penulis ingin mengetahui metode pada setiap item pekerjaan struktur yang ada dan 

memilih mana metode yang paling tepat untuk setiap item pekerjaan struktur serta 

biaya dan waktu yang paling mudah dan efisien pada proyek pembangunan SMPN 

4 Kuta Utara tersebut. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Mengacu pada latar belakang masalah diatas maka Rumusan Masalah yang 

akan dibahas dalam penelitian ini adalah : 

1. Apa metode pelaksanaan yang digunakan pada pekerjaan struktur pada 

proyek SMPN 4 Kuta Utara ?. 

2. Berapakah biaya dan waktu yang dibutuhkan pada pekerjaan struktur 

pada proyek SMPN 4 Kuta Utara ?. 

3. Berapakah sumber daya bahan yang digunakan pada pekerjaan struktur 

pada proyek SMPN 4 Kuta Utara ?. 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian yang dilakukan oleh penulis yaitu : 

1. Untuk mendapatkan metode pelaksaaan yang paling sesuai dengan 

kondisi pada pekerjaan struktur pada proyek SMPN 4 Kuta Utara.  

2. Untuk mengetahui berapa biaya dan waktu yang dihabiskan pada 

pekerjaan struktur pada proyek SMPN 4 Kuta Utara. 

3. Untuk mengetahui berapa bahan yang digunakan pada pekerjaan 

struktur pada proyek SMPN 4 Kuta Utara. 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

Manfaat dari penelitian ini yaitu : 
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1. Dapat digunakan sebagai referensi bagi perusahaan atau perorangan 

proyek dalam memilih metode pelaksanaan pekerjaan struktur yang 

diterapkan. 

2. Proyek konstruksi dapat berjalan baik dan tertata dengan cara 

mengoptimalkan biaya dan waktu yang telah ditentukan. 

3. Dapat mengetahui perhitungan sumber daya bahan pada pekerjaan 

struktur. 

 

1.5 Ruang Lingkup  

Pengamatan dilakukan pada pekerjaan struktur pada proyek SMPN 4 Kuta 

Utara 

1.6 Batasan Masalah 

Batasan masalah yang diamati dan ditinjau hanya pada pekerjaan borepile, 

pilecap, sloof  S1, kolom K1, plat lantai, dan balok B1. Serta biaya yang ditinjau 

dengan menggunakan harga  AHSP dan juga waktu yang ditinjau dengan 

menggunakan hasil pengamatan pada proyek
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisa dan pembahasan data, penulis memperoleh 

kesimpulan yang dapat diambil dari penelitian perencanaan metode pelaksanaan 

pekerjaan struktur SMP 4 KUTA UTARA sebagai berikut. 

1. Metode pelaksanaan pekerjaan seperti pengeboran Bore Pile dan galian 

untuk Pile Cap dibantu dengan menggunakan bantuan alat berat excavator 

komatsu PC 78. Metode pelaksanaan pekerjaan pembesian semuanya 

menggunakan metode semi mekanis yang dibantu dengan alat bar bender 

dan bar cutter. Pada pekerjaan bekisting menggunakan metode 

konvensional yang dimana menggunakan bahan seperti plywood 12 mm, 

kayu kamper 5/7 cm, dan kayu kamper 6/12 cm. Serta untuk pengecoran 

menggunakan beton ready mix yang dibantu menggunakan alat seperti 

bucket cor dan juga concrete pump, selain itu beberapa item pekerjaan jga 

dibantu dengan bantuan mobil crane untuk mempersingkat waktu setiap 

item pekerjaan. 

2. Dengan metode pelaksanaan yang digunakan pada pekerjaan struktur SMP 

4 KUTA UTARA menghabiskan total waktu selama 102 hari dan juga 

menghabiskan total biaya sebesar Rp 5.088.522.402,57. 

3. Kebutuhan bahan yang digunakan selama pekerjaan struktur pada SMP 4 

Kuta Utara menghabiskan 4138 lonjor besi D16, 2371 lonjor besi D10, 

2343 lonjor besi Ø8, 236 lembar wiremesh M8, 3010,77 kg bendrat, 814 

lembar plywood 12 mm, 1340,44 kg paku, 713,4 liter minyak bekisting, 

29,41 m3 kayu kamper 5/7 cm, 35,86 m3 kayu kamper 6/12 cm, 4800 buah 

batako, 11 zak semen portland, 1,71 m3 pasir pasang, 645,72 m3 beton 

ready mix K-250 dan 157,07 m3 beton ready mix K-300. 
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5.2 Saran 

Berdasarkan hasil analisis metode pelaksanaan, biaya, waktu dan bahan yang 

sudah penulis lakukan sehingga bisa penulis bisa memberikan saran sebagai 

berikut:  

1. Dalam penerapan metode pelaksanaan di lapangan, perlu diperhatikan 

bahwa setiap proyek memiliki tantangan yang berbeda. Oleh karena itu, 

perlu dilakukan evaluasi rutin agar metode yang dirancang tetap relevan 

dan efektif sesuai perkembangan kondisi di lapangan. 

2. Dalam perhitungan waktu dan biaya pelaksanaan proyek diharapkan 

dapat ditentukan/ diprediksi dengan baik agar mendapatkan waktu real 

dan biaya real. 

3. Pada perhitungan bahan yang digunakan dalam pekerjaan struktur 

diharapkan agar ditentukan dengan sempurna agar tidak terjadi 

pemborosan bahan yang bisa menyebabkan pemborosan biaya. 
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