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ABSTRAK 
 

I Nyoman Tauri Sahira Putra 

Perancangan Sistem PLTS Off Grid dan Kontrol ATS Dengan Jaringan PLN 

 

Bertambahnya jumlah penduduk dan adanya perkembangan teknologi, industri dan 

informasi kebutuhan akan konsumsi energi juga akan meningkat termasuk energi listrik, 

sumber energi yang digunakan untuk membangkitkan energi listrik masih didominasi 

oleh penggunaan bahan bakar fosil. Maka dari itu perlu diterapkan sistem PLTS off grid 

yang dikombinasikan dengan jaringan PLN dengan menggunakan rangkaian Automatic 

Transfer Switch (ATS) agar suplai yang dibutuhkan beban dapat berlangsung secara terus 

menerus. Dengan penelitian dilakukan pengamatan letak dari panel surya yang 

memungkinkan untuk mendapatkan intensitas cahaya matahari yang maksimal. 

Kesimpulan dari penelitian ini yaitu pengisian baterai memerlukan waktu 8 jam dengan 

arus pengisian 1.348 A dengan menggunakan panel surya 100 Wp, energi yang tersimpan 

pada baterai akan digunakan untuk mensuplai beban pada rumah tinggal dengan daya 148 

wh/hari. 

Kata Kunci: PLTS, ATS, PLN 

 
ABSTRACT 

I Nyoman Tauri Sahira Putra 

Off Grid PLTS System Design and ATS Control With the PLN Network 

 

With the increase in population and the development of technology, industry and 

information, the need for energy consumption will also increase, including electricity. 

The energy sources used to generate electricity are still dominated by the use of fossil 

fuels. Therefore, it is necessary to apply an off grid PLTS system combined with the PLN 

network using an Automatic Transfer Switch (ATS) circuit so that the supply needed by 

the load can take place continuously. With the research carried out by observing the 

location of the solar panels that make it possible to get the maximum intensity of sunlight. 

The conclusion from this study is that charging the battery takes 8 hours with a charging 

current of 1,348 A using a 100 Wp solar panel, the energy stored in the battery will be 

used to supply loads to residential homes with a power of 148 Wh/day. 

Keywords: PLTS, ATS, PLN 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 
1.1 Latar Belakang 

Bertambahnya jumlah penduduk dan adanya perkembangan teknologi, industri dan 

informasi maka kebutuhan akan konsumsi energi juga akan meningkat termasuk energi 

listrik, sumber energi yang digunakan untuk membangkitkan energi listrik masih 

didominasi oleh penggunaan bahan bakar fosil. Bahan bakar fosil ini memiliki sifat yang 

tidak terbarukan dan memberikan efek negatif terhadap lingkungan, sehingga perlu 

adanya penggunaan energi alternatif lainnya. Beberapa energi alternatif yang dapat 

digunakan sebagai sumber energi listrik antara lain adalah sumber energi micro hydro, 

panas bumi, matahari dan angin. 

Dalam pemanfaatan energi alternatif dapat memanfaatkan Pembangkit Listrik 

Tenaga Surya dikarenakan mudah diterapkan di rumah tinggal dibandingkan dengan 

energi alternatif lainnya. Dalam sistem PLTS terdapat beberapa kendala pada PLTS on 

grid dan PLTS off grid. PLTS on grid merupakan panel surya yang terhubung dengan 

jaringan PLN, kendala dari sistem ini yaitu ketika jaringan PLN padam maka tidak dapat 

memanfaatkan energi yang dihasilkan oleh panel surya, pada sistem PLTS off grid 

memerlukan baterai sebagai penyimpanan energi cadangan pada malam hari, kendala 

pada sistem ini adalah tidak dapat memenuhi kebutuhan beban listrik secara total 

mengingat biaya serta volume baterai menjadi sangat tinggi, namun sistem ini juga 

mengalami kendala karena waktu pemaparan sinar matahari terbatas dan rata-rata waktu 

pemaparan sinar matahari yang efektif hanya 7 jam antar jam 8:00-14:00. Di musim 

hujan, intensitas matahari akan turun dengan tajam, yang membuat panel surya tidak 

dapat mengisi baterai. Oleh karena itu, sistem tersebut tidak maksimal. 

Solusi yang tepat adalah dengan menggunakan metode kombinasi PLTS Off Grid 

dan listrik PLN,untuk memaksimalkan penggunaan energi dari matahari maka rangkaian 

harus dibuat secara otomatis. Sakelar perpindahan otomatis atau ATS adalah solusi yang 

tepat. Berdasarkan persentase kedalaman pengurasan baterai Depth of discharge (DOD) 

yang diatur melalui peralatan Solar Charger Controlle (SCC). Ketika SCC mendeteksi 

baterai telah habis maka secara otomatis rangkaian ATS akan memindahkan sumber 

energi ke jaringan PLN sehingga sistem kelistrikan masih tetap berfungsi. 

Maka dari itu perlu diterapkan sistem PLTS off grid yang dikombinasikan dengan 

jaringan PLN dengan menggunakan rangkaian ATS agar suplai yang dibutuhkan beban 
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dapat berlangsung secara terus menerus. Beban-beban yang akan disuplai pada rumah 

tinggal dengan menggunakan beban lampu LED 3 watt sebanyak 4 buah dan lampu LED 

5 watt sebanyak 4 buah. Perancangan ini bertujuan untuk memaksimalkan suplai energi 

ke beban tanpa henti dan memaksimalkan pemanfaatan energi bersih. Oleh karena itu 

penulis membuat tugas akhir dengan judul “Perancangan Sistem PLTS Off Grid dan 

Kontrol ATS Dengan Jaringan PLN”. Dengan harapan sistem PLTS Off Grid mampu 

mensuplai beban yang diperlukan pada rumah tinggal. 

 
1.2 Rumusan Masalah 

Dari permasalahan yang telah diuraikan di latar belakang dapat disimpulkan rumusan 

masalah yang akan dibahas dalam laporan ini adalah : 

1. Bagaimana merancang PLTS Off Grid ? 

2. Bagaimana merancang kontrol ATS ? 

3. Bagaimana sistem kerja rangkaian kontrol ATS sebagai pemindah sumber PLTS ke 

jaringan PLN ? 

 
1.3 Batasan Masalah 

Adapun batasan masalah yang sudah ditetapkan untuk menghindari penyimpangan 

dari pembahasan nantinya : 

1. Pada saat ini hanya untuk perancangan sistem PLTS off grid dan jaringan PLN 

dengan kontrol ATS. 

2. Menggunakan beban lampu pada rumah tinggal dengan daya 32 watt. 

3. Menggunakan panel surya polycrystalline dengan kapasitas 100 wp. 

4. Menggunakan baterai VRLA 40 Ah. 

5. Menggunakan inverter 500 watt. 

6. Mengukur nilai tegangan panel surya dan baterai. 

7. Penggunaan beban lampu bohlam LED dengan jumlah 4 x 3 watt dan 4 x 5 watt. 

 
 

1.4 Tujuan 

Terdapat tujuan yang hendaknya dapat tercapai dalam pembuatan Tugas Akhir Rancang 

Bangun Perancangan Sistem PLTS Off Grid dan Jaringan PLN Dengan Kontrol ATS: 

1. Mampu merancang PLTS Off Grid. 

2. Mampu merancang kontrol ATS. 

3. Mampu mengetahui sistem kerja ATS sebagai pemindah sumber PLTS ke jaringan 
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PLN. 

 
 

1.5 Manfaat 

Dalam pembuatan proyek akhir ini, diharapkan dapat memberikan manfaat sebagai 

berikut : 

1. PLTS off grid nantinya untuk mengoptimalkan pemanfaatan energi baru terbarukan 

yang memanfaatkan sinar matahari. 

2. Sistem ATS nantinya dapat digunakan sebagai pemindah sumber energi listrik dari 

PLTS dan PLN dengan secara otomatis maupun manual. 

3. Dapat mengurangi biaya tagihan listrik perbulan dari PLN. 

4. Dapat memaksimalkan suplai energi ke beban tanpa henti. 

 
 

1.6 Sistematika Penulisan 

Sistematika penulisan tugas akhir ini dengan judul ”Rancang Bangun PLTS Sebagai 

Sumber Daya Listrik Pompa Kolam” maka pada penyusunan laporan tugas akhir ini 

dibagi menjadi beberapa susunan bab, yaitu : 

 
BAB I PENDAHULUAN 

Memuat tentang Pendahuluan tugas akhir yang meliputi latar belakang, 

rumusan masalah, batasan masalah, tujuan, manfaat dan sistematika 

penulisan tugas akhir. 

 
 

BAB II LANDASAN TEORI 

Memuat tentang Landasan Teori yang meliputi berbagai teori-teori 

sebagai penunjang dan pendukung dalam penyusunan tugas akhir. 

 
 

BAB III PERENCANAAN DAN PERANCANGAN ALAT 

Memuat tentang Perencanaan dan Pembuatan Alat yang akan 

menjelaskan keseluruhan tentang desain rancangan, langkah-langkah 

pembuatan, serta langkah-langkah pengujian alat yang dirancang dalam 

tugas akhir ini. 



I-4 Politeknik Negeri Bali  

 

BAB IV PENGUJIAN DAN ANALISIS 

Memuat tentang Pengujian dan Analisis dari proses percobaan seluruh 

bagian komponen yang sudah dirancang sehingga didapatkan hasil dari 

setiap percobaan yang kemudian menganalisis hasil kerja dari alat yang 

dirancang yang sudah diuji cobakan bahwa komponen dapat berfungsi 

dengan baik seperti yang diharapkan. 

 
 

BAB V PENUTUP 

Memuat tentang Penutup yang berisi kesimpulan dari pengujian system 

yang sudah dianalisis dengan kinerja sistem, serta memuat saran-saran 

tentang pengembangan lebih lanjut tugas akhir ini. 

 
 

DAFTAR PUSTAKA 

Daftar pustaka merupakan referensi mengenai teori-teori penunjang 

yang diperoleh dari buku-buku ataupun jurnal yang digunakan penulis 

dalam pembuatan Tugas Akhir ini. 

 

 
LAMPIRAN 
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BAB V 

PENUTUP 

 

 
5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil pengukuran dan uji coba pengambilan data serta analisis keseluruhan 

yang telah dilakukan, dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Dalam merancang PLTS Off Grid harus memperhitungkan kapasitas komponen yang 

akan digunakan. Dalam perancangan ini penulis menggunakan kapasitas panel surya 100 

Wp dan baterai 40 Ah. Dan sudah berfungsi dengsn baik. 

2. Dalam merencanakan rangkaian kontrol ATS PLTS dan PLN ini yang harus dipahami 

yaitu deskripsi kerja dari alat yang akan dibuat sehingga dengan memahami deskripsi 

kerja maka bisa dibuat dalam bentuk sebuah gambar rangkaian kontrol untuk acuan 

pembuatan alat serta pemilihan komponen kontrolnya. 

3. Sistem ATS yang telah dibangun menggunakan dua sumber listrik bertegangan AC, 

sumber utama berasal dari PLTS (12 volt DC yang telah dikonversi menjadi 220 volt AC 

menggunakan inverter) dan sumber kedua menggunakan jaringan PLN. Kedua sumber 

ini mampu bekerja secara bergantian dimana saat tegangan baterai 11,5 volt maka peran 

PLN yang mensuplai beban. Saat baterai terisi kembali atau pada tegangan 12 volt maka 

PLN otomatis terputus dan menyambungkan kembali ke sumber PLTS. Output dari ATS 

ini adalah beban lampu LED 32 watt pada rumah tinggal dengan tegangan 220 volt AC 

50 Hz. 

 
5.2 Saran 

Dengan selesainya pengerjaan tugas akhir ini, terdapat saran saran yang penulis 

sampaikan yaitu : 

1. Karena beban yang digunakan sedikit maka diharapkan untuk penelitian selanjutnya 

menggunakan beban yang lebih banyak. 

2. Diperlukan penelitian lebih lanjut tentang perancangan sistem PLTS Off Grid dan 

jaringan PLN menggunakan kontrol ATS dengan tanpa jeda. 
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