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ABSTRAK 

I Made Putra Wiguna 

Analisis Peramalan Pertumbuhan Beban Pada Gardu Distribusi KD 0166 160 

kVA di Penyulang Nyitdah 

Transformator distribusi berfungsi untuk mentransformasikan energi listrik dari 

tegangan menengah 20 kV ke tegangan rendah 400/230 V dimana dalam penyaluran  

energi listrik diharapkan agar persentase pembebanannya berkisar 60% sampai dengan 

kurang dari sama dengan 80 %. Pada gardu distribusi KD 0166 penyulang Nyitdah yang 

berlokasi di Pandak Gede dimana terjadi overblast dengan persentase pembebanan 

sebesar 96,8 %. Untuk mengatasi hal tersebut dilakukan uprating dari kapasitas trafo 

100 kVA ke 160 kVA. Penelitian ini menggunakan metode peramalan pertumbuhan 

beban sampai kapan trafo mampu terbebani dalam keadaan normal dengan 

menggunakan data yang di dapat dari PLN. Maka setelah dilakukan peramalan didapati 

dimana trafo mampu terbebani dalam keadaan normal sampai dengan tahun 2026 

dengan persentase pembebanan sebesar 78,6 %  dengan efisiensi transformator sebesar 

98,72 %. 

Kata Kunci : Transformator, Peramalan Persentase Pembebanan, Efisiensi 

Transformator 

 

ABSTRACT 

I Made Putra Wiguna 

Analysis of Load Growth Forecasting at KD 0166 160 kVA Distribution Substation 

in Nyitdah Feeder 

The distribution transformer functions to transform electrical energy from medium 

voltage 20 kV to low voltage 400/230 V where in the distribution of electrical energy it 

is expected that the loading percentage ranges from 60% to less than equal to 80%. At 

the KD 0166 distribution substation, the Nyitdah feeder located in Pandak Gede where 

there was an overblast with a loading percentage of 96.8%. To overcome this, an 

uprating was carried out from 100 kVA transformer capacity to 160 kVA. This study 

uses a method of forecasting load growth until when the transformer is able to be 

burdened under normal circumstances using data obtained from PLN. So after 

forecasting, it was found that the transformer was able to be burdened under normal 

circumstances until 2026 with a loading percentage of 78.6% with a transformer 

efficiency of 98.72%. 

Keywords : Transformer, Forecasting Loading Percentage, Transformer Efficiency 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Dengan seiring laju pertumbuhan penduduk setiap tahunnya yang semakin pesat. 

Kebutuhan listrik pun ikut mengalami peningkatan yang signifikan. Dengan semakin 

banyaknya penduduk dan kebutuhan energy listrik yang dibutuhkan, maka semakin 

besar juga pasokan listrik yang disalurkan ke pelanggan. Transformator berperan 

penting dalam sistem penyaluran energy listrik ke pelanggan yang berfungsi sebagai 

alat untuk mentransformasikan energi listrik dari tegangan menengah 20 kV ke 

tegangan rendah 230/400 V. Oleh karena itu begitu pentingya dalam hal ini peranan 

transformator. Karena transformator yang mengalami pembebanan hingga melebihi 

persentase pembebanan yang sudah ditentukan sesuai Surat Edaran Direksi Nomor 

0017.E/DIR/2014 dimana dijelaskan bahwa persentase ideal berkisar 60%-80% . serta 

penurunan tegangan dari sumber menuju tiang akhir diatur dalam SPLN 72 tahun 1987 

dimana turun tegangan yang diijinkan pada ujung tiang saluran tegangan rendah yaitu 

sebesar 4 %. 

Pada Gardu KD 0166 dilakukan uprating dari 100 kVA ke 160 kVA dikarenakan terjadi 

pembebanan berlebih dimana persentase pembebanannya sebesar 96,8 % serta turun 

tegangan yang terjadi pada ujung tiang jaringan tegangan rendah pada phasa R sebesar 

224 V,  phasa S sebesar 225 V dan phasa T sebesar 226 V.  

Setelah dilakukan peramalan didapatkan bahwa gardu distribusi KD 0166 160 kVA 

mampu dibebani dalam keadaan normal pada tahun 2026 dengan persentase 

pembebanan sebesar 78,6 % dimana penurunan tegangan yang terjadi pada ujung tiang 

jaringan tegangan rendah yang terjadi pada tahun tersebut pada phasa R sebesar 219,4 V 

( 4,6 %), pada phasa S sebesar 220 V (4,3 %) dan pada phasa T sebesar 221,8 V ( 3,6 

%) serta nilai dari efisiensi transformator pada tahun 2026 sebesar 98,72 % 

1.2 Perumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah dipaparkan. Adapun rumusan masalah yang 

dijadikan sebagai acuan dalam penelitian ini adalah : 

a. Sampai kapan gardu distribusi KD 0166 160 kVA diramalkan mampu terbebani 

dalam keadaan normal? 
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b. Berapakah peramalan penurunan tegangan pada ujung tiang jaringan tegangan 

rendah jurusan 1  pada gardu distribusi KD 0166 ? 

c. Berapakah peramalan nilai efisiensi transformator gardu KD 0166 sampai dengan 

terbebani dalam keadaan normal ? 

1.3 Batasan Masalah 

Dari perumusan masalah yang telah dibuat, adapun batasan masalah dalam penulisan 

ini, yaitu : 

a. Hanya meramalkan sampai kapan gardu distribusi KD 0166 160 kVA mampu 

terbebani dalam keadaan normal ? 

b. Hanya meramalkan penurunan tegangan pada ujung tiang jaringan tegangan rendah 

jurusan 1 pada gardu distribusi KD 0166 ? 

c. Hanya meramalkan nilai efisiensi tansformator gardu KD 0166 sampai dengan 

terbebani dalam keadaan normal ? 

1.4 Tujuan 

Setelah pemaparan mengenai rumusan masalah yang telah dibuat oleh penulis. Adapun 

tujuan dari analisa yang dilakukan penulis mengenai perumusan masalah tersebut 

sebagai berikut : 

a. Dapat meramalkan sampai tahun berapa trafo 160 kVA dapat terbebani dalam 

keadaan normal 

b. Dapat meramalkan besarnya penurunan tegangan pada ujung tiang jaringan 

tegangan rendah jurusan 1 pada gardu distribusi KD 0166 

c. Dapat meramalkan nilai efisiensi transformator gardu KD 0166 sampai dengan 

terbebani dalam keadaan normal  

1.5 Manfaat 

Manfaat yang diharapkan penulis dari penyusunan tugas akhir ini adalah dapat 

meramalkan pada tahun berapa tranformator dapat terbebani dalam keadaan normal, 

dapat meramalkan pada tahun berapa akan mengalami penurunan tegangan dimana 

penurunannya tidak sesuai standar yang terjadi pada ujung tiang jaringan tegangan 

rendah 

1.6. Sistematika Penulisan 

Penulisan tugas akhir ini menggunakan sistematika penulisan sebagai 

berikut: 

 BAB I : PENDAHULUAN 

 



I - 3  
[Politeknik Negeri Bali] 

 

Menguraikan tentang latar belakang, rumusan dan batasan  masalah, 

tujuan, manfaat penelitian dan sistematika penulisan yang digunakan 

oleh penulis dalam tugas akhir ini. 

BAB II : LANDASAN TEORI 

Menguraikan tentang bagian yang berisi teori-teori yang  ada 

kaitannya dengan judul tugas  akhir yang digunakan sebagai  

penunjang dalam pembahasan. 

BAB III : METODOLOGI 

Menguraikan tentang jenis penelitian, lokasi penelitian, pengolahan 

data, pengambilan data, metodologi pengolahan data dan hasil yang 

diharapkan. 

BAB IV : PEMBAHASAN DAN ANALISA 

Menguraikan tentang bagian yang memuat pembahasan dari 

permasalahan yang ada. Pada bab ini, seluruh permasalahan yang 

ada akan dianalisis diantaranya mengenai peramalan pertumbuhan 

beban, penurunan tegangan pada ujung tiang jarigan tegangan 

rendah jurusan 1 serta peramalan nilai efisiensi transformator  

BAB V : KESIMPULAN DAN SARAN 

Menguraikan tentang bagian yang memuat kesimpulan yang dapat 

ditarik dari pembahasan sebelumnya dan juga saran-saran dari 

permasalahan yang dibahas. 
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BAB V 

KESIMPULAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan  pembahasan dan analisis yang telah penulis lakukan , maka dapat ditarik 

kesimpulan sebagai berikut : 

1. Gardu KD 0166 160 kVA diramalkan trafo mampu terbebani dalam keadaan 

normal hingga tahun 2026 dimana persentase pembebanan yang didapat sebesar 

78,6 % 

2. Prediksi peramalan penurunan tegangan pada tiang penghantar ujung saluran 

tegangan rendah terjadi pada tahun 2025 yaitu pada jaringan phasa R terjadi 

penurunan tegangan sebesar 220,5 V (4,1 %) pada prediksi persentase pembebanan 

pada tahun tersebut yaitu sebesar 73,7 %  

3. Nilai efisiensi transformator gardu KD 0166 ditinjau dari prediksi peramalan 

efisiensi transformator  didapatkan  bahwa total penurunan nilai efisiensi 

mengalami penurunan sebesar 0,11 % di tahun 2026 dimana di tahun tersebut 

transformator masih mampu terbebani dalam keadaan normal dengan nilai efisiensi 

sebesar 98,71 %  

5.2 Saran 

Adapun beberapa  saran yang ingin penulis sampaikan dalam peramalan ini yaitu : 

1. Berdasarkan hasil peramalan di atas, penulis menyarankan kepada pihak terkait 

untuk meninjau kembali gardu KD 0166 terkait diramalkan bahwa gardu 

tersebut hanya mampu terbebani dalam keadaan normal hingga tahun 2026 serta 

juga melalui peramalan penurunan tegangan pada tiang ujung saluran tegangan 

rendah dimana terjadi pada tahun 2025 pada jaringan phasa R yang sudah tidak 

sesuai standar. 
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