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ANALISIS MENGATASI OVERBLAS PADA GARDU KA0929 PENYULANG 

DALUNG DENGAN METODE UPRATING TRAFO PT. PLN (Persero) ULP 

MENGWI 
 

ABSTRAK 

 

Dalam pendistribusian tenaga listrik, transformator sering mengalami beban lebih. Beban 

lebih terjadi dikarenakan berkembangnya jumlah pelanggan dan listrik yang dibutuhkan 

akan bertambah, maka dari itu beban pada transformator juga akan bertambah sehingga 

transformator akan mengalami overblast. Agar sistem pendistribusian tetap stabil maka 

persentase pembebanan pada transformator distribusi tidak boleh melebihi ketentuan 

yaitu sebesar 80% dari kapasitas transformator. Pembebanan transformator di gardu 

distribusi KA 0929 Penyulang Dalung pada saat beban puncak yaitu 110,6% dan 

dinyatakan overblast. Solusi untuk mengatasi transformator overblast pada gardu 

distribusi KA 0929 yaitu dengan cara uprating trafo. Penelitian ini dilakukan untuk 

menganalisis menentukan kapasitas transformator yang dibutuhkan untuk mengatasi 

transformator overblast pada gardu distribusi KA 0929 yaitu sebesar 250 kVA. Hasil 

analisis menunjukkan setelah diuprating ,transformator tidak mengalami gangguan dan 

transformator tersebut berguna untuk menurunkan kapasitas transformator overblast dan 

menurunkan suhu panas pada trafo tersebut, sehingga  kualitas penyaluran energy listrik 

tetap baik dan meningkatkan pelayanan kepada para pelanggan . 

Kata kunci: pembebanan lebih, Uprating,Kebutuhan listrik 

 

ANALYSIS OF OVERBLASTING AT THE KA0929 PENYULANG DALUNG 

SUBSTATION USING THE UPRATING TRAFO METHOD OF PT. PLN 

(Persero) ULP MENGWI 

ABSTRACT 

 

In the distribution of electric power, transformers are often overloaded. Overload occurs 

due to the growing number of customers and the electricity required will increase, 

therefore the load on the transformer will also increase so that the transformer will 

experience an overblast. In order for the distribution system to remain stable, the loading 

percentage on the distribution transformers must not exceed the provisions, namely 80% 

of the transformer capacity. The loading of the transformer at the distribution substation 

of KA 0929 Penyulang Dalung at peak load was 110,6%and was declared overblast. The 

solution to overcoming transformer overblast at the KA 0929 distribution substation is by 

upgrading the transformer. This research was conducted to analyze determining the 

required transformer capacity to overcome the overblast transformer at the KA 0929 

distribution substation, which is 250 kVA. The results of the analysis show that after 

upgrading, the transformer is not disturbed and the transformer is useful for reducing the 
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overblast transformer capacity and reducing the heat temperature of the transformer, so 

that the quality of electrical energy distribution remains good and improves service to 

customers. 

Keywords: overload, Uprating, Electricity demand 
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BAB I 

PENDAHULUAN 
 

1.1 Latar Belakang 

Dengan meningkatnya kebutuhan energi listrik bagi masyarakat dan perkembangan 

jumlah penduduk dimana PT.PLN (Persero) melakukan peningkatan penyaluran energi 

listrik dimana dalam proses distribusi transformator merupakan alat yang digunakan 

untuk mentransformasikan tegangan dari sistem transmisi sampai ke pelanggan.Sistem 

distribusi tenaga listrik merupakan proses penyaluran tenaga listrik, dari saluran transmisi 

tegangan diturunkan menjadi 20 kV dengan transformator penurun tegangan pada gardu 

induk (GI) distribusi, kemudian dengan sistem tegangan  tersebut penyaluran tenaga 

listrik dilakukan oleh saluran distribusi primer. Dari saluran distribusi primer inilah 

gardu-gardu distribusi mengambil tegangan untuk diturunkan dengan trafo distribusi 

menjadi sistem tegangan rendah yaitu 230/400 volt. Selanjutnya disalurkan oleh saluran 

distribusi sekunder ke konsumen-konsumen, maka dari itu sistem distribusi tenaga listrik 

sangatlah penting secara keseluruhan. 

Dalam pendistribusian tenaga listrik, transformator sering mengalami beban lebih. 

Beban lebih terjadi dikarenakan berkembangnya jumlah pelanggan dan listrik yang 

dibutuhkan akan bertambah, maka dari itu beban pada transformator juga akan bertambah 

sehingga transformator akan mengalami overblast yang berakibat transformator tersebut 

bisa meledak karena beban yang dipikul melebihi batas kemampuan transformator. 

Terkait dengan transformator itu sendiri, bahwa dalam operasi penyaluran tenaga listrik 

transformator dapat dikatakan sebagai jantung dari transmisi dan distribusi. Dalam 

kondisi ini transformator diharapkan dapat beroperasi secara baik dan benar.  

Maka dari itu PT.PLN (Persero) menanganinya atau mencegahnya dengan uprating 

transformator agar transformator tidak mengalami gangguan dan transformator tersebut 

berguna untuk menurunkan kapasitas transformator overblast dan menurunkan suhu 

panas pada trafo tersebut, sehingga kualitas penyaluran energi listrik tetap baik dan 

meningkatkan pelayanan kepada para pelanggan. Batas aman dari pembebanan 

transformator gardu listrik yaitu 80% dari kapasitas trafo tersebut. PT.PLN (Persero) ULP 

Mengwi dapat mengindikasi beban pada gardu KA 0929 sudah mencapai 

overload.Transformator yang terpasang berkapasitas 160 KVA. PT.PLN (Persero) sudah 

menentukan secara teknis persentase beban yaitu 80% maka PT.PLN (Persero) ULP 
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Mengwi mengantisipasi persentase beban tersebut karena sudah mendekati batas beban 

yang ditentukan. Permasalahan tersebut memberikan ide penulis untuk melakukan 

penelitian dengan judul ANALISIS MENGATASI OVERBLAS PADA GARDU 

KA0929 PENYULANG DALUNG DENGAN METODE UPRATING TRAFO. 

 

1.2 Perumusan Masalah dan Batasan Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang diatas, ada beberapa permasalahan yang yang akan 

diamati sehingga dapat dirumuskan masalah yang dibahas sebagai berikut : 

1. Berapa presentase pembebanan transformator  pada gardu distribusi KA 0929 sebelum 

uprating 

2. Berapa besar kapasitas transformator  yang digunakan untuk mengatasi overblast pada 

gardu KA 0929 

3. Berapa presentase pembebanan transformator  pada gardu distribusi KA 0929 setelah 

uprating 

 Berkaitan dengan perumusan masalah diatas untuk menghindari dari meluasnya 

pembahasan di luar permasalahan maka penulis membatasi permasalahan yang akan 

dibahas sebagai berikut : 

1. Hanya menghitung presentase pembebanan transformator pada gardu distribusi KA 

0929 

2. Hanya mengantisipasi transformator overblast pada gardu distribusi KA 0929 

3. Hanya menghitung presentase pembebanan yang digunakan untuk mengatasi 

overblast pada gardu KA 0929 

1.3 Tujuan Tugas Akhir 

Adapun tujuan dari penelitian yang dilakukan oleh penulis yaitu : 

1. Untuk mengetahui pembebanan transformator pada gardu distribusi KA 0929 

pada saat sebelum dan sesudah 

2. Dapat menentukan kapasitas transformator yang dipergunakan untuk mengatasi 

overblast pada gardu KA 0929 

1.4 Manfaat Tugas Akhir 

 Manfaat yang diharapkan penulis dari penyusunan tugas akhir ini adalah dapat 

memberikan masukan kepada PT. PLN ULP Mengwi untuk menguprating trafo agar 

dapat mengantisipasi terjadinya beban lebih atau overblast pada Gardu Distribusi 

KA0929 Penyulang Dalung . 
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1.5 Sistematika Penulisan 

BAB I Pendahuluan : Memuat latar belakang, Masalah dan Batasan Masalah, Tujuan, dan     

Manfaat Topik yang dibahas dalam Tugas Akhir. 

BAB II Landasan Teori : Pada bagian ini berisi teori dan penjelasan yang ada 

hubungannya dengan Judul TA saja yang dikemukakan. 

BAB III Perancangan dan Pembuatan Alat/Sistem : Berisi langkah demi langkah (step by 

step), metodologi yang digunakan dalam perancangan alat/sistem 

BAB IV Analisis dan Pembahasan : Hasil percobaan atau pengujian dicantumkan pada 

bagian ini serta dianalisis dan dibahas. 

BAB V Kesimpulan dan Saran : Berisi kesimpulan dari TA yang dibuat serta saran-saran 

dalam member nilai tambah untuk kelanjutan TA tersebut. 
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BAB V 

PENUTUP 
 

5.1 Kesimpulan 

Dari hasil pembahasan dan analisis yang telah dilakukan maka dapat disimpulkan 

sebagai berikut : 

1. Presentase pembebanan pada Gardu Distribusi KA0929 Penyulang Dalung sebelum 

dilakukan uprating pada Waktu Beban Puncak (WBP) sebesar 110,6%. 

2. Besar kapasitas transformator yang digunakan untuk mengatasi overblast pada Gardu 

Distribusi KA0929 yaitu 250 kVA 

3. Presentase pembebanan transformator pada Gardu Distribusi KA 0929 Penyulang 

Dalung setelah dilakukan uprating dengan transformator 250 kVA yaitu: pada Waktu 

Beban Puncak (WBP) sebesar 70,4% dan pada Waktu Luar Beban Puncak yaitu 

69,4%. 

5.2 Saran 

1.Perlu adanya pengukuran gardu distribusi secara berlanjutan sehingga antisipasi untuk 

tranformator pada gardu distribusi yang mengalami overblast dapat ditangani secara 

cepat. 
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