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Dewa Alit Wijaya Kesuma 

PERENCANAAN PEMASANGAN UPS (UNINTERRUPTIBLE POWER SUPPLY) 

DI BNDCC - LIGHTING LEGIAN HALL 

ABSTRAK 

Tugas Akhir Perencanaan pemasangan ups (uninterruptible power supply ) di bndcc - lighting 
legian hall ini dibuat bertujuan untuk mengetahui berapa total arus dan total daya pada beban 
lampu yang terpasang, mengetahui kapasitas UPS yang akan dipasang untuk melayani beban 
lampu, dan mengetahui berapa lama  UPS yang akan dipasang untuk melayani beban lampu 
pada Gedung Legian hall. Perencanaan ini dibuat secara kuantitatif dengan metode observasi 
dan wawancara. Dari hasil wawancara dan observasi dapat dihitung besar arus beban lampu dan 
daya beban lampu di gedung legian hall. Diperoleh besar total arus beban lampu di legian hall 
sebesar 17,1 Amperee ; daya semu (S) sebesar 11.241,54 VA. Besarnya arus beban lampu dan 
kapasitas daya beban lampu digunakan sebagai dasar perhitungan dalam perencanaan 
pemasangan ups (uninterruptible power supply ) di bndcc - lighting legian hall. Diperoleh hasil 
akhir dimana kapasitas UPS yang akan dipasang pada Gedung Legian untuk melayani total daya 
beban lampu yang terpasang yaitu sebesar 14.051,924 VA dengan kapasitas baterai UPS yang 
akan digunakan pada alat ini untuk melayani beban lampu yang terpasang yaitu sebesar 558 Ah. 
Dalam perencanaan  ini  dapat  diketahui juga durasi waktu UPS dalam  mencatu beban lampu 
yang terpasang pada Gedung Legian yaitu selama 2,232 menit.  
 
Kata kunci : Perencanaan pemasangan ups, total arus, total daya 

 

Dewa Alit Wijaya Kesuma 

UPS (UNINTERRUPTIBLE POWER SUPPLY) INSTALLATION PLAN AT 

BNDCC - LIGHTING LEGIAN HALL 

 

ABSTRACT 

Final Project Planning to install ups (uninterruptible power supply) in bndcc - lighting legian 
hall is made aiming to find out the total current and total power in the installed light load, find 
out the capacity of the UPS to be installed to serve the light load, and find out how long the UPS 
will last will be installed to serve the load of lights in the Legian hall room. This plan was made 
quantitatively by observation and interview methods. From the results of interviews and 
observations, it is possible to calculate the load current of the lamps and the load power of the 
lamps in the Legian Hall building. It is obtained that the total load current of the lamp in the 
legian hall is 17.1 Amperee; apparent power (S) of 11,241.54 VA. The magnitude of the lamp 
load current and the lamp load power capacity are used as a basis for calculations in planning 
the installation of ups (uninterruptible power supply) at bndcc - lighting legian hall. The final 
result is that the capacity of the UPS that will be installed in the Legian Room to serve the total 
installed light load is 14,051.924 VA with the UPS battery capacity that will be used in this 
device to serve the installed light load, which is 558 Ah. In this plan, it can also be seen that the 
duration of the UPS in supplying the light load installed in the legian room is 2,232 minutes. 
 
Keywords: Ups installation planning, total current, total power 
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I. BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Peradaban yang semakin maju menuntut energi yang cukup besar di segala bidang. 

Energi listrik merupakan energi yang paling banyak dibutuhkan saat ini. Hal tersebut 

dikarenakan energi listrik mempunyai sifat yang fleksibel dan mudah dikonversi 

menjadi bentuk energi lain. Sama seperti energi lain, energi listrik mempunyai sistem 

dalam pengaplikasiannya yang disebut sistem tenaga listrik. Sistem tenaga listrik dapat 

dilihat dari bagaimana sistem tenaga tersebut melayani beban berkelanjutan dan berada 

pada batas toleransi. Hal tersebut diperuntukkan agar peralatan listrik dapat bekerja 

dengan baik. Energi listrik sudah menjadi kebutuhan pokok bagi masyarakat, termasuk 

juga pelanggan-pelanggan yang membutuhkan energi listrik untuk melayani beban 

listrik secara terus-menerus seperti di event-event besar. Untuk itu, diperlukan 

pemasangan Uninterruptible Power Supply (UPS). Penggunaan genset pada pelanggan 

VIP sangat penting untuk melayani beban emergency pada saat ada event besar. Akan 

tetapi, penggunaan UPS sudah sangat meluas untuk perangkat elektronik baik dalam 

skala personal (rumah tangga) dan juga skala industry (pabrik besar). Salah satu contoh 

nyata penggunaan UPS yang berfungsi sebagai sumber tenaga cadangan saat terjadi 

gangguan ialah pada event Keketuaan Asean Indonesia tahun 2023. Dalam event 

sebesar ini yang dihadiri oleh orang-orang penting seperti Presiden dari beberapa negara 

dan mentri-mentrinya.  

Hotel BNDCC merupakan hotel yang sering digunakan untuk pertemuan-pertemuan 

penting contoh nya pertemuan antar Negara-negara besar pada event KTT G20. Dengan 

menjaga keamaan dan kenyamanan dalam berlangsungnya kegitan di hotel BNDCC ini.  

BNDCC dilengkapi 32 ruang pertemuan lengkap dengan 11 kantor untuk sesi istirahat, 

makan siang, makan malam, lokakarya, hingga ruang konferensi pers. Salah satu  

ruangan yang akan dibahas pada penelitian ini ialah Gedung Legian. Pada Gedung 

Legian ini memiliki 9 ruangan pertemuan yang luasnya sebesar 87 m², memiliki ruang 

istirahat, memiliki lobi dengan luas 210 m², memiliki balkon seluas 115 m², serta 

memiliki storage dan pantry yang masing-masing memiliki luas sebesar 43 m². Dalam 

perencanaan ini, penulis mendapatkan data beban lampu yang terpasang pada Gedung 
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Legian dengan spesifikasi beban lampu TL dengan daya 15 watt, lampu LED 12 watt, 

lampu ulir 6 watt, serta lampu hias dengan daya 28 watt. Serta dari hasil wawancara 

yang dilakukan, system kelistrikan pada hotel BNDCC ini dilengkapi 2 buah genset 

dengan kapasitas 1.250 kVA dan 1 genset dengan kapasitas 1100 kVA yang memiliki 

waktu penormalan selama 17 detik dari terjadinya kegagalan dari sumber PLN.  

Pada umumnya kebutuhan energi listrik disuplai oleh Perusahaan Listrik Negara (PLN) 

ataupun Generator (Genset). Namun, sebagaimana umumnya diketahui bahwa dalam 

sistem distribusi tenaga listrik baik PLN ataupun Generator tidaklah 2 mungkin 

memiliki sistem yang tanpa cacat dan tanpa gangguan dalam pengoperasian. Maka 

perencanaan ini dilakukan untuk melakukan pemasangan UPS sebagi sumber tenaga 

cadangan untuk melayani beban lampu pada Gedung Legian di Hotel BNDCC. UPS ini 

nantinya dapat menjadi sumber listrik cadangan pada saat sumber utama mengalami 

kegagaln dan UPS akan menyuplai sumber energy listrik secara sementara disaat Genset 

pada hotel BNDCC melakukan penormalan tegangan untuk bisa melakukan 

penyuplaian enrgi listrik secara normal kembali.  

Pada perencanaan UPS untuk menjaga kestabilan pasokan listrik tetap aman pada saat 

ada gangguan yang disebabkan oleh bencana alam ataupun gangguan lainnya. Dalam 

melakukan perencanaan pemasangan UPS tersebut, salah satu hal yang harus 

diperhatikan adalah perhitungan total beban lampu yang terpasang dan kebutuhan daya 

listrik yang digunakan untuk melayani beban tersebut. Maka penelitian ini menetapkan 

gedung BNDCC pada Gedung Legian dengan memfokuskan total beban lampu sebesar 

11.241,54 VA yang akan dilayani oleh UPS 15 kVA dengan kapasitas baterai 558 Ah. 

UPS ini mampu mencatu beban selama 2,232 menit pada saat sumber utama terjadi 

kegagalan. Maka UPS 15 kVA ini akan mencatu daya untuk beban lampu yang 

terpasang pada gedung legian secara sementara, disaat sumber utama terjadi kegagalan. 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang di atas adapun beberapa permasalahan yang 

hendak dibahas meliputi:  

1. Berapa  total arus dan total daya pada beban lampu yang terpasang di Gedung 

Legian ?  

2. Berapa kapasitas UPS yang akan dipasang untuk melayani beban lampu pada 

Gedung Legian?  
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3. Berapa lama UPS dapat melayani beban lampu pada Gedung Legian? 

1.3 Batasan Masalah 

Agar tujuan penulis sesuai dengan yang diharapkan serta terarah pada judul dan 

bidang yang telah disebutkan di rumusan masalah, maka penulis membatasi 

permasalahan yang akan dibahas:  

1. Hanya menghitung total arus dan total daya pada beban lampu yang terpasang 

di Gedung Legian. 

2. Hanya menghitung Rating Ideal UPS yang akan dipasang untuk melayani 

beban lampu pada Gedung Legian. 

3. Hanya menghitung Run-time UPS yang akan dipasang untuk melayani beban 

lampu pada Gedung Legian. 

1.4 Tujuan 

Adapun tujuan penulis yang ingin dicapai dari permasalah tersebut adalah : 

1. Untuk mengetahui berapa total arus dan total daya pada beban lampu yang 

terpasang di Gedung Legian. 

2. Untuk mengetahui kapasitas UPS yang akan dipasang untuk melayani beban 

lampu pada Gedung Legian. 

3. Untuk mengetahui berapa lama  UPS yang akan dipasang untuk melayani 

beban lampu pada Gedung Legian. 

1.5 Manfaat 

Penulisan tugas akhir ini diharapkan dapat memberikan manfaat bagi banyak pihak, 

diantaranya: 

1. Bagi Penulis  

Hasil penelitian pada Tugas Akhir ini bermanfaat dalam mengaplikasikan teori-

teori yang telah diberikan selama masa perkuliahan yang diterapkan langsung 

untuk merencanakan pemasangan Uninterruptible Power Supply di lapangan 

dalam menambah wawasan penulis.  

2. Bagi Pelanggan 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan masukan terkait ketersediaan 

Uninterrutible Power Supply yang dapat di digunakan oleh pelanggan sesuai 

dengan kapasitas Uninterrutible Power Supply yang akan dipasang. 
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3. Bagi Civitas Akademika Politeknik Negeri Bali  

Bagi civitas akademika Politeknik Negeri Bali, hasil penelitian ini diharapkan 

dapat memberikan ilmu baru dalam merancang pemasangan Uninterrutible 

Power Supply yang kedepannya dapat digunakan sebagai pedoman atau acuan 

untuk melaksanakan melakukan perencanaan pemasangan Uninterrutible 

Power Supply.  
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V. BAB V  

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Kesimpulan Berdasarkan hasil perhitungan dan pembahsan dalam perencanaan 

pemasangan UPS untuk melayani beban lampu pada rungan Legian, maka dapat  

disimpulkan bahwa :  

1. Dalam perencanaan pemasangan UPS ini akan melayani beban lampu pada 

Gedung Legian dengan total daya beban yang akan dilayani UPS ini alah 

sebesar 9.012 Watt dan arus nominal sebesar 17,1 A. Dari nilai tersebut 

didapatkan hasil daya semu pada gedung legian untuk beban lampu yang akan 

dilayani UPS sebesar 11.241,54 VA. 

2. Dari hasil perhitungan besarnya daya beban  lampu yang terpasang pada Gedung 

Legian yaitu 11.241,54 VA dan arus yang mengalir sebesar 17,1 A. Maka 

kapasitas UPS yang akan dipasang ialah 14.051,924 VA. Penulis menetapkan 

dalam perencanaan ini, UPS yang akan diapasang ialah UPS dengan kapasitas 

15 kVA yang memiliki kapasitas baterai sebesar 558 Ah dan waktu 

pengoprasian selama 2,232 menit.  

5.2 Saran 

Penulis berharap agar pihak  Hotel BNDCC dapat menerapkan system UPS ini untuk 

dipasangkan yang bertujuan melayani beban lampu pada Gedung Legian. Serta dilihat 

dari segi kegunaan Gedung Legian yang sering digunakan untuk pertemuan-pertemuan 

penting maka alat ini sangat bermanfaat untuk mengurangi resiko terjadinya kegagalan 

pada supply daya listrik pada ruang legian. Serta menambah kehandalan menyangkut 

system penyupplyan energy listrik tanpa adanya kedip pada saat sumber utama 

mengalami kegagalan  penyuplaian daya listrik. 
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