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ABSTRAK

Perusahaan food and beverage dipilih karena diproyeksikan akan terus menjadi
pilar utama yang mendukung pertumbuhan sektor manufaktur di Indonesia. Saham-
saham perusahaan dalam sektor ini cenderung lebih stabil menghadapi perubahan
kondisi ekonomi, karena permintaan akan produk makanan dan minuman yang
selalu ada. Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh ukuran perusahaan,
leverage, kebijakan dividen, dan profitabilitas terhadap nilai perusahaan secara
parsial dan simultan pada perusahaan food and beverage yang terdaftar di BEI tahun
2020-2022. Ukuran perusahaan diproksikan dengan LN total aset, leverage
diproksikan dengan DER, Kebijakan dividen diproksikan dengan DPR,
profitabilitas diproksikan dengan ROA, dan nilai perusahaan diproksikan dengan
PBV.

Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian
kuantitatif kausal. Populasi pada penelitian ini adalah perusahaan food and
beverage di BEI 2020-2022. Pemilihan sampel dilakan dengan teknik purposive
sampling menghasilkan total 19 sampel perusahaan pada 3 tahun pengamatan.
Pengumpulan data dilakukan menggunakan teknik dokumentasi dengan
mengunduh data sekunder dari www.idx.co.id berupa laporan keuangan tahunan.
Teknik analisis penelitian ini menggunakan analisis regrsi linier berganda
berdasarkan uji statistik deskriptif, uji asumsi klasik, dan uji hipotesisi
menggunakan SPSS versi 25.

Berdasarkan hasil analisis regresi linier berganda, diperoleh hasil bahwa secara
parsial profitabilitas berpengaruh positif signifikan terhadap nilai perusahaan.
Namun, ukuran perusahaan, leverage, dan kebijakan dividen tidak berpengaruh
signifikan terhadap nilai perusahaan. Secara simultan, ukuran perusahaan, leverage,
kebijakan dividen, dan profitabilitas berpengaruh positif signifikan terhadap nilai
perusahaan.

Kata Kunci: Ukuran Perusahaan, Leverage, Kebijakan Dividen, Profitabilitas,
dan Nilai Perusahaan
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ABSTRACT

The food and beverage companies were chosen because they are projected to
continue to be the main pillar supporting the growth of the manufacturing sector in
Indonesia. The shares of companies in this sector tend to be more stable in the face
of changing economic conditions, because the demand for food and beverage
products is always there. This study aims to examine the effect of company size,
leverage, dividend policy, and profitability on firm value partially and
simultaneously in food and beverage companies listed on the IDX in 2020-2022.
Fiem size is proxied by LN total assets, leverage is proxied by DER, dividend policy
is proxied by DPR, profitability is proxied by ROA, and firm value is proxied by
PBV.

The type of research used in this study is causal quantitative research. The
population in this study were food and beverage companies on the IDX 2020-2022.
Sample selection was carried out using purposive sampling technique resulting in
a total of 19 company samples in 3 years of observation. Data collection was
carried out using documentation techniques by downloading secondary data from
www.idx.co.id in the form of annual financial reports. This research analysis
technique uses multiple linear regression analysis based on descriptive statistical
tests, classical assumption tests, and hypothesis testing using SPSS version 25.

Based on the results of multiple linear regression analysis, the results show that
partially profitability has a significant positive effect on firm value. However,
company size, leverage, and dividend policy have no significant effect on firm value.
Simultaneously, firm size, leverage, dividend policy, and profitability have a
significant positive effect on firm value.

Keywords: Firm Size, Leverage, Dividend Policy, Profitability, and Firm Value
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BAB |

PENDAHULUAN

Bab ini menguraikan latar belakang penelitian dengan menyoroti pentingnya
menilai faktor-faktor yang mempengaruhi nilai perusahaan dalam sektor food and
beverage. Pendahuluan ini mencakup identifikasi masalah yang dihadapi
perusahaan-perusahaan tersebut, tujuan penelitian untuk menguji pengaruh ukuran
perusahaan, leverage, kebijakan dividen, dan profitabilitas terhadap nilai
perusahaan, serta manfaat penelitian bagi akademisi, praktisi, dan investor. Selain
itu, bab ini juga menyajikan rumusan masalah, tujuan dan manfaat penelitian, serta
batasan penelitian untuk memberikan kerangka yang jelas dan terarah bagi

keseluruhan studi.

A. Latar Belakang Masalah

Persaingan bisnis yang semakin meningkat di era globalisasi saat ini tidak
terlepas dari pengaruh perkembangan politik, ekonomi, sosial, dan kemajuan
teknologi. Perusahaan dituntut untuk mengelola fungsi-fungsi manajemen
yang dimiliki dengan baik serta mampu membaca situasi yang terjadi agar
dapat beradaptasi dengan dunia ekonomi internasional dan nasional (Sofia
Prima Dewi, 2021). Persaingan yang ketat dalam industri mendorong
perusahaan untuk meningkatkan kinerja dan berinovasi dengan produk-
produknya agar lebih dikenal di masyarakat. Untuk mencapai tujuan tersebut,
perusahaan membutuhkan dana yang lebih besar, sehingga menjadi salah satu

faktor perusahaan untuk masuk ke bursa efek atau yang sering disebut go



public. Melalui go public, perusahaan berupaya meningkatkan nilai mereka
untuk menarik minat investor (Maryamah dan Mahardhika, 2021). Tujuan
perusahaan adalah untuk memaksimumkan kemakmuran pemegang saham
melalui memaksimalkan nilai perusahaan.

Nilai perusahaan sangat penting karena mencerminkan kinerja perusahaan
yang dapat mempengaruhi persepsi investor terhadap tingkat keberhasilan
perusahaan (Siagian et al., 2022). Nilai perusahaan di mata investor dan
kreditur sangat penting untuk diketahui karena akan memberikan sinyal positif
kepada investor untuk menanamkan modalnya pada sebuah perusahaan,
sedangkan bagi kreditur nilai perusahaan mencerminkan kemampuan
perusahaan untuk membayar utangnya sehingga kreditur tidak merasa khawatir
dalam memberikan pinjaman kepada perusahaan tersebut (Sutama dan Lisa,
2018).

Beberapa perusahaan tidak berhasil untuk meningkatkan nilai perusahaan,
hal ini disebabkan oleh pengaruh dari beberapa faktor. Salah satunya yaitu
ukuran perusahaan dianggap mampu mempengaruhi nilai perusahaan, karena
semakin besar ukuran atau skala perusahaan maka akan semakin mudah
perusahaan memperoleh sumber pendanaan baik yang bersifat internal maupun
eksternal (Hidayat dan Tasliyah, 2022). Ukuran suatu perusahaan dapat dilihat
dari keseluruhan aset yang dimiliki oleh suatu perusahaan, semakin besar aset
yang dimiliki oleh suatu perusahaan maka manajemen dapat lebih leluasa
untuk mengendalikan dan menggunakan aset perusahaan dalam rangka

meningkatkan nilai perusahaan yang dikelolanya (Siagian et al., 2022).



Penelitian mengenai pengaruh ukuran perusahaan terhadap nilai perusahaan
telah diteliti oleh Anisa et al. (2021) menyatakan bahwa ukuran perusahaan
tidak berpengaruh terhadap nilai perusahaan. Sedangkan penelitian dari
Rivandi dan Petra (2022) menyatakan bahwa ukuran perusahaan berpengaruh
terhadap nilai perusahaan.

Pemenuhan sumber dana melalui utang (pinjaman) akan mempengaruhi
tingkat leverage perusahaan, karena leverage merupakan rasio yang digunakan
untuk mengukur seberapa jauh perusahaan menggunakan utang (Sutama dan
Lisa, 2018). Leverage juga bisa sebagai salah satu alat yang banyak digunakan
olen perusahaan untuk meningkatkan modal mereka dalam rangka
meningkatkan keuntungan (Maryamah dan Mahardhika, 2021). Perusahaan
yang terlalu banyak melakukan pembiayaan dengan hutang, dianggap tidak
sehat karena dapat menurunkan laba. Kelebihan hutang yang besar akan
memberikan dampak yang negatif pada nilai perusahaan (Dewantari et al.,
2020). Adapun penelitian sebelumnya Agustiningsih dan Septiani (2022)
menyatakan bahwa leverage berpengaruh terhadap nilai perusahaan.
Sedangkan penelitian dari Rivandi dan Petra (2022) menyatakan bahwa
leverage tidak berpengaruh terhadap nilai perusahaan.

Kebijakan dividen dalam suatu perusahaan merupakan hal yang kompleks
karena melibatkan kepentingan banyak pihak yang terkait. Hal ini juga bisa
dikaitkan dengan nilai perusahaan. Para investor memiliki tujuan utama untuk
meningkatkan kesejahteraan dengan mengharapkan pengembalian dengan

bentuk dividen maupun capital gain, sedangkan perusahaan mengharapkan



pertumbuhan secara terus menerus untuk mempertahankan kelangsungan
hidupnya dan memberikan kesejahteraan kepada para pemegang saham (Sari
dan Widyawati, 2021). Maryamah dan Mahardhika (2021) menyatakan dividen
yang diterima saat ini akan mempunyai nilai yang lebih tinggi daripada capital
gain yang akan diterima di masa yang akan datang, sehingga investor yang
tidak berspekulasi akan lebih menyukai dividen daripada capital gain. Hasil
penelitian dari Anisa et al. (2021) menyatakan bahwa kebijakan dividen tidak
berpengaruh terhadap nilai perusahaan. Sedangkan penelitian dari Setyani
(2018) menyatakan bahwa kebijakan dividen berpengaruh terhadap nilai
perusahaan.

Profitabilitas dapat mempengaruhi nilai perusahaan karena profitabilitas
menunjukan kemampuan perusahaan dalam memperoleh laba atau ukuran
efektivitas pengelolaan manajemen perusahaan (Suhardi, 2021). Kemampuan
memperoleh laba bisa diukur dari modal sendiri maupun dari seluruh dana yang
diinvestasikan ke dalam perusahaan (Dewantari et al., 2020). Perusahaan yang
memiliki profitabilitas yang cukup tinggi akan meningkatkan kepercayaan
investor, sehingga mendapatkan dana yang cukup, dan selanjutnya perusahaan
dapat meningkatkan kinerjanya yang akan berakibat pada meningkatnya nilai
perusahaan (Hidayat dan Tasliyah, 2022). Hasil penelitian dari Anisa et al.
(2021) menyatakan bahwa profitabilitas berpengaruh terhadap nilai
perusahaan. Penelitian mengenai pengaruh ukuran perusahaan terhadap nilai
perusahaan juga diteliti oleh Rivandi dan Petra (2022) yang mendukung hasil

penelitian tersebut.



Penelitian ini dilakukan di sektor manufaktur sub sektor industri makanan
dan minuman. Hal ini dikarenakan industri makanan dan minuman diproyeksi
masih menjadi sektor andalan penopang pertumbuhan manufaktur ekonomi
Indonesia. Saham-saham perusahaan food and beverage secara umum lebih
stabil terhadap perubahan kondisi perekonomian. Total populasi perusahaan
food and beverage dalam penelitian ini berjumlah 84 perusahaan dengan
sampel yang berjumlah 57 perusahaan. Berikut beberapa hasil sampel yang
diteliti dan untuk lebih detailnya bisa dilihat pada lampiran 2-6.

Tabel 1. 1

Sampel Perusahaan Food and Beverage di Bursa Efek Indonesia
Periode 2020-2022

No Kode Saham Tahun Y X X, X X4
1 INDF 2020 0,76 32,73 1,05 0,28 0,05
2 ULTJ 2021 353 2963 044 069 0,17
3 MYOR 2022 436 30,73 0,74 0,24 0,09

Keterangan : Y (Nilai Perusahaan), X: (Ukuran Perusahaan), X. (Leverage),

X5 (Kebijakan Dividen), X4 (Profitabilitas)
Sumber : Lampiran 2-6

Berdasarkan tabel 1.1, menunjukkan bahwa perusahaan Mayora Indah Thk
(MYOR) pada tahun 2021 memiliki nilai perusahaan yang tinggi diproyeksikan
menggunakan Price to Book Value (PBV) dalam perusahaan food and
beverage serta mencerminkan kombinasi optimal dari skala ekonomi yang
menguntungkan, manajemen utang yang bijaksana, kebijakan dividen yang
menarik, dan profitabilitas yang kuat. Faktor-faktor ini bersama-sama
meningkatkan kepercayaan investor, menarik lebih banyak investasi, dan

mendorong kenaikan harga saham, yang semuanya berkontribusi pada



peningkatan nilai perusahaan. Perusahaan Indofood Sukses Makmur Thk
(INDF) menunjukkan bahwa memiliki ukuran perusahaan yang besar
diproyeksikan menggunakan log of total assets dan leverage yang tinggi
diproyeksikan menggunakan Debt to Equity Ratio (DER) dapat meningkatkan
nilai perusahaan food and beverage jika dikelola dengan baik. Ukuran yang
besar memberikan keuntungan skala ekonomi, stabilitas, dan daya tawar yang
kuat, sedangkan leverage yang terkelola dengan bijaksana dapat meningkatkan
return on equity. Pada perusahaan Ultra Jaya Milk Industry Tbk (ULTJ)
menunjukkan bahwa kebijakan dividen yang tinggi diproyeksikan
menggunakan Dividend Payout Ratio (DPR) dan profitabilitas yang tinggi
doproyeksikan menggunakan Return On Asset (ROA) secara bersama-sama
meningkatkan nilai perusahaan food and beverage dengan berbagai cara.
Kebijakan dividen yang tinggi meningkatkan kepercayaan dan daya tarik
investasi, sedangkan profitabilitas yang tinggi menunjukkan efisiensi
operasional dan kemampuan pertumbuhan yang kuat.

Berdasarkan fenomena diatas, maka penulis tertarik untuk melakukan
penelitian terkait dengan judul Pengaruh Ukuran Perusahaan, Leverage,
Kebijakan Dividen, dan Profitabilitas Terhadap Nilai Perusahaan Pada
Perusahaan Food and Beverage yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI)

periode 2020-2022.

B. Rumusan Masalah
Berdasarkan uraian latar belakang di atas, maka rumusan masalah

penelitian ini adalah:



1. Bagaimanakah pengaruh ukuran perusahaan terhadap nilai perusahaan food
and beverage yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2020-
20227

2. Bagaimanakah pengaruh leverage terhadap nilai perusahaan food and
beverage yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2020-2022?

3. Bagaimanakah pengaruh kebijakan dividen terhadap nilai perusahaan food
and beverage yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2020-
20227

4. Bagaimanakah pengaruh profitabilitas terhadap nilai perusahaan food and
beverage yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2020-2022?

5. Bagaimanakah pengaruh ukuran perusahaan, leverage, kebijakan dividen,
dan profitabilitas terhadap nilai perusahaan food and beverage yang

terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2020-2022?

C. Batasan Masalah

Adapun batasan masalah dalam penelitian ini yaitu fokus pada perusahaan
sektor food and beverage yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) selama
periode 2020-2022, sehingga hasilnya mungkin tidak berlaku untuk sektor atau
periode lain. Data perusahaan yang digunakan, diambil dari laporan keuangan
yang dipublikasikan namun tidak semua perusahaan dalam sektor ini
digunakan hanya perusahaan yang memiliki data keuangan lengkap dan
relevan dengan penelitian. Selain itu, dampak pandemi COVID-19 selama
periode penelitian dapat mempengaruhi hasil dan tidak sepenuhnya dapat

diisolasi dari variabel-variabel yang diteliti.



D. Tujuan dan Manfaat Penelitian
1. Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan dari penelitian ini

adalah sebagai berikut:

a. Untuk menganalisis apakah terdapat pengaruh antara ukuran
perusahaan terhadap nilai perusahaan food and beverage yang terdaftar
di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2020-2022.

b. Untuk menganalisis apakah terdapat pengaruh antara leverage
terhadap nilai perusahaan food and beverage yang terdaftar di Bursa
Efek Indonesia (BEI) periode 2020-2022.

c. Untuk menganalisis apakah terdapat pengaruh antara kebijakan
dividen terhadap nilai perusahaan food and beverage yang terdaftar di
Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2020-2022.

d. Untuk menganalisis apakah terdapat pengaruh antara profitabilitas
terhadap nilai perusahaan food and beverage yang terdaftar di Bursa
Efek Indonesia (BEI) periode 2020-2022.

e. Untuk menganalisis apakah terdapat pengaruh antara ukuran
perusahaan, leverage. kebijakan dividen, dan profitabilitas terhadap
nilai perusahaan food and beverage yang terdaftar di Bursa Efek

Indonesia (BEI) periode 2020-2022.



2. Manfaat Penelitian
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat bagi pihak-pihak
yang membutuhkan, manfaat dalam penelitian ini dibagi menjadi dua,
diantaranya:
a. Manfaat Teoritis
Berdasarkan penelitian yang dilakukan, hasil yang diperoleh dapat
menambah dan memperdalam ilmu pengetahuan dalam bidang
manajemen khususnya manajemen keuangan tentang pengaruh
ukuran perusahaan, leverage, kebijakan dividen, dan profitabilitas
terhadap nilai perusahaan pada perusahaan food and beverage yang
terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI).
b. Manfaat Praktis
1) Bagi Peneliti
Peneliti berharap penelitian ini dapat menambah wawasan
dan pengetahuan mengenai pengaruh ukuran perusahaan,
leverage, kebijakan dividen, dan profitabilitas terhadap nilai
perusahaan.
2) Bagi Instansi/Perusahaan food and beverage
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan masukan sebagai
bahan pertimbangan bagi perusahaan-perusahaan yang
mengeluarkan saham di pasar modal dalam pengambilan
kebijakan yang berkaitan dengan kinerja keuangan untuk

memaksimalkan nilai perusahaan.
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3) Bagi Politeknik Negeri Bali
Peneliti diharapkan dapat menambah pengetahuan di bidang
ekonomi khususnya dalam bidang investasi di pasar modal food
and beverage dan dapat menjadi bahan rujukan dalam penelitian
yang lebih lanjut.
4) Bagi Calon Investor
Penelitian ini memberikan manfaat bagi calon investor
dengan memberikan wawasan yang lebih dalam mengenai faktor-
faktor yang memengaruhi nilai perusahaan di sektor food and
beverage di Bursa Efek Indonesia (BEI). Investor dapat
menggunakan informasi ini untuk membuat keputusan investasi
yang lebih terinformasi, merencanakan diversifikasi portofolio,
menilai risiko dan peluang, serta memilih saham dengan lebih

tepat.



BAB V

PENUTUP

Bab ini menampilkan kesimpulan dari hasil penelitian, yang mengidentifikasi
pengaruh signifikan dari ukuran perusahaan, leverage, kebijakan dividen, dan
profitabilitas terhadap nilai perusahaan. Implikasi dari temuan ini dijelaskan dengan
baik untuk memberikan wawasan bagi manajemen perusahaan dan investor dalam
pengambilan keputusan. Bab ini juga mengajukan saran untuk penelitian
selanjutnya, seperti perluasan periode penelitian atau penambahan variabel lain
yang mungkin berpengaruh.

A. Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan mengenai pengaruh
ukuran perusahaan, leverage, kebijakan dividen, dan profitabilitas terhadap
nilai perusahaan pada perusahaan food and beverage dari analisis data,
pengujian hipotesis, dan pembahasan maka dari penelitian ini dapat ditarik
kesimpulan sebagai berikut:

1. Ukuran perusahaan tidak berpengaruh signifikan terhadap nilai perusahaan.
Besar kecilnya ukuran perusahaan yang dimiliki oleh perusahaan tidak
berdampak pada perubahan nilai perusahaan, pada perusahaan kecil
meskipun investasinya kurang besar juga dapat memberikan keuntungan
yang optimal sehingga tidak memberikan sinyal positif yang berdampak

pada tidak terjadi peningkatan nilai perusahaan.
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2. Leverage tidak berpengaruh signifikan terhadap nilai perusahaan. Besar
kecilnya hutang yang dikelola oleh perusahaan tidak menjamin dapat
meningkatkan nilai perusahaan. Jika manajer tidak mampu mengelola dana
dengan baik, baik tinggi maupun rendahnya tingkat utang perusahaan dapat
mengakibatkan ketidakmampuan perusahaan untuk melunasi utangnya
kepada pihak ketiga.

3. Kebijakan dividen tidak berpengaruh signifikan terhadap nilai perusahaan.
Hasil ini menunjukkan bahwa besarnya dividen yang dibagikan perusahaan
kepada pemegang saham tidak mempengaruhi nilai perusahaan. Pemegang
saham cenderung lebih fokus pada pencapaian keuntungan jangka pendek
melalui capital gain. Mereka lebih memilih untuk meraih keuntungan dari
peningkatan harga saham daripada mengandalkan pendapatan dari dividen.

4. Profitabilitas berpengaruh positif signifikan terhadap nilai perusahaan.
Semakin besar laba yang dihasilkan oleh perusahaan, semakin tinggi nilai
perusahaan tersebut. Perusahaan yang memiliki tingkat laba yang tinggi
cenderung memberikan return investasi yang lebih besar kepada para
investor.

5. Ukuran perusahaan, leverage, kebijakan dividen, dan profitabilitas
berpengaruh positif signifikan terhadap nilai perusahaan. Hal tersebut
berarti ukuran perusahaan, leverage, kebijakan dividen, dan profitabilitas
dapat mempengaruhi nilai perusahaan secara bersama-sama. Ukuran
perusahaan dapat memberikan fondasi yang kuat untuk leverage yang

optimal dan kebijakan dividen yang stabil, sementara profitabilitas yang
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tinggi memperkuat persepsi positif investor. Secara keseluruhan,
kombinasi dari ukuran perusahaan yang besar, pengelolaan leverage yang
hati-hati, kebijakan dividen yang menguntungkan, dan profitabilitas yang
tinggi menciptakan sinergi yang meningkatkan nilai perusahaan dalam

mata investor dan pasar modal.

B. Implikasi
Setiap penelitian tentunya diharapkan dapat memberikan dampak baik
yang akan dinyatakan berupa implikasi. Berikut implikasi yang muncul dari
penelitian ini:
1. Implikasi Teoritis
a. Penelitian ini bertujuan untuk memahami pengaruh ukuran
perusahaan, leverage, kebijakan dividen, dan profitabilitas terhadap
nilai perusahaan di perusahaan food and beverage yang terdaftar di
Bursa Efek Indonesia. Sektor ini penting bagi perekonomian
Indonesia, namun faktor-faktor yang mempengaruhi nilai perusahaan
di sektor ini belum banyak diteliti. Penelitian ini berupaya mengisi
kekosongan literatur akademis dan memberikan wawasan praktis bagi
manajer perusahaan, investor, dan pembuat kebijakan. Dengan
memahami hubungan antara variabel-variabel ini, perusahaan dapat
mengembangkan strategi yang lebih efektif, investor dapat membuat
keputusan yang lebih informasional, dan regulator dapat merancang

kebijakan yang mendukung pertumbuhan sektor ini secara
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berkelanjutan, serta meningkatkan transparansi dan efisiensi pasar
modal di Indonesia.

b. Teori sinyal yang digunakan dalam penelitian ini merupakan
kontribusi penting yang dapat menjadi acuan bagi penelitian serupa di
masa depan. Teori ini relevan dengan fokus penelitian yang
mengeksplorasi bagaimana pihak eksternal, seperti investor,
merespons sinyal yang diberikan oleh pihak internal perusahaan
melalui publikasi laporan keuangan. Teori sinyal menekankan bahwa
komunikasi keuangan yang jelas dan dapat dipercaya dapat
mempengaruhi persepsi dan evaluasi eksternal terhadap kinerja
perusahaan, yang pada gilirannya memengaruhi harga saham dan nilai
pasar perusahaan. Dengan demikian, penelitian ini tidak hanya
memberikan wawasan tentang hubungan antara variabel seperti ukuran
perusahaan, leverage, kebijakan dividen, dan profitabilitas terhadap
nilai perusahaan, tetapi juga menggali implikasi praktis mengenai
bagaimana perusahaan dapat mengoptimalkan strategi komunikasi
keuangan untuk meningkatkan nilai perusahaan di pasar modal.

2. Implikasi Praktis

a. Bagi Perusahaan Food and Beverage, penelitian ini memberikan
wawasan berharga bagi manajemen perusahaan food and beverage di
BEI tentang pentingnya ukuran perusahaan, leverage, kebijakan
dividen, dan profitabilitas dalam menentukan nilai perusahaan.

Perusahaan dapat menggunakan hasil penelitian ini  untuk



81

mengoptimalkan struktur modal mereka dengan memanajemen
leverage secara lebih bijaksana. Selain itu, manajemen dapat
merancang kebijakan dividen yang lebih strategis untuk menarik
investor dan meningkatkan nilai perusahaan, serta meningkatkan
efisiensi operasional untuk meningkatkan profitabilitas.

Bagi investor, temuan penelitian ini bermanfaat bagi investor dalam
membuat keputusan investasi yang lebih informasi. Investor dapat
mempertimbangkan ukuran perusahaan, leverage, kebijakan dividen,
dan profitabilitas sebagai indikator penting dalam menilai nilai
perusahaan di sektor food and beverage. Dengan memahami pengaruh
variabel-variabel ini, investor dapat melakukan analisis risiko dan
potensi return yang lebih akurat, sehingga dapat membuat keputusan
investasi yang lebih tepat dan menguntungkan.

Bagi Politeknik Negeri Bali, penelitian ini dapat menjadi referensi
akademis bagi mahasiswa dan dosen di Politeknik Negeri Bali,
khususnya yang mempelajari bidang keuangan dan manajemen.
Temuan penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan ajar untuk
memperkaya materi kuliah dan meningkatkan pemahaman tentang
faktor-faktor yang mempengaruhi nilai perusahaan. Selain itu,
penelitian ini juga dapat mendorong mahasiswa untuk melakukan
penelitian lanjutan yang lebih mendalam dan spesifik.

Bagi peneliti selanjutnya, penelitian ini membuka peluang bagi peneliti

lain untuk melakukan studi lebih lanjut dengan memperluas variabel
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yang diteliti atau memperpanjang periode penelitian. Peneliti
selanjutnya dapat mengkaji variabel tambahan yang mungkin
berpengaruh terhadap nilai perusahaan. Selain itu, penelitian ini juga
dapat dijadikan acuan untuk studi perbandingan antara sektor food and
beverage dengan sektor lain, atau antara pasar negara berkembang

dengan pasar negara maju.

C. Saran
Berdasarkan pada hasil analisis, pembahasan, dan kesimpulan yang telah
diuraikan sebelumnya, maka saran yang dapat disampaikan adalah sebagai
berikut:
1. Bagi Perusahaan
Bagi perusahaan food and beverage, diharapkan agar lebih
meningkatkan kinerja perusahan dan memperhatikan variabel ukuran
perusahaan, leverage, kebijakan dividen, dan profitabilitas yang dianggap
penting dalam perusahaan dan dapat mempengaruhi harga saham serta
meningkatkan nilai perusahaan. Perusahaan perlu memprioritaskan
peningkatan profitabilitas melalui efisiensi operasional dan inovasi produk
untuk meningkatkan nilai perusahaan. Manajemen leverage yang hati-hati
dan kebijakan dividen yang konsisten juga krusial untuk menjaga stabilitas

keuangan dan menarik minat investor.
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2. Bagi Investor

Sebelum mengambil keputusan untuk berinvestasi, investor sebaiknya
melakukan evaluasi teliti terhadap kondisi perusahaan. Faktor-faktor yang
mempengaruhi  nilai perusahaan harus dipertimbangkan secara
menyeluruh untuk memastikan keputusan investasi yang tepat dan
menguntungkan. Kinerja perusahaan yang mencerminkan manajemen
yang baik dapat memberikan indikasi bahwa perusahaan memiliki potensi
pertumbuhan yang baik dan dapat memberikan keuntungan bagi investor.

3. Bagi Peneliti Selanjutnya

Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan untuk dapat mengembangkan
penelitian ini dengan menggunakan subjek penelitian yang lebih luas.
Peneliti juga diharapkan melakukan pengujian terhadap variabel lain yang
mempengaruhi nilai perusahaan seperti pertumbuhan perusahaan, struktur
modal, keputusan investasi, maupun yang lainnya. Sehingga, dengan
dilakukan penelitian menggunakan variabel lain akan diketahui seberapa
besar pengaruh variabel lain terhadap nilai perusahaan. Peneliti dapat
memperluas periode penelitian untuk memantau perubahan yang terjadi
dalam beberapa tahun dan dapat menggunakan sampel yang lebih luas dan
lebih representatif untuk meningkatkan reliabilitas hasil penelitian.
Peneliti  juga disarankan untuk mempertimbangkan penggunaan
pengukuran alternatif pada variabel bebas. Misalnya, ukuran perusahaan
dapat diukur dengan kapitalisasi pasar atau total penjualan, leverage

dengan Debt to Asset Ratio (DAR), kebijakan dividen dengan Dividend
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Yield, dan profitabilitas dengan Return on Equity (ROE) atau Gross Profit
Margin. Dengan mengubah pengukuran variabel bebas ini, hasil penelitian
dapat memberikan perspektif yang berbeda dan lebih komprehensif terkait

pengaruh faktor-faktor tersebut terhadap nilai perusahaan.
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