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ABSTRAK

Penggunaan energi di Indonesia masih didominasi oleh pembangkit berbahan
dasar fosil dengan data dari Dewan Energi Nasional menunjukkan Tahun 2023 Batubara
(40,46%) menjadi persentase bauran energi tertinggi, disusul oleh Minyak Bumi
(30,18%), Gas Bumi (16,28%), dan EBT (13,09%). Energi surya dipilih sebagai salah
satu sumber energi terbarukan yang lebih ramah lingkungan, melimpah, dan bebas polusi
udara atau emisi gas rumah kaca. Saat ini, energi surya lebih difokuskan untuk
mengurangi penggunaan bahan bakar fosil di mesin pemanas air. Hotel Bakung Sari Kuta
menggunakan 14 unit pemanas air energi listrik, oleh karena itu penelitian ini meneliti
perhitungan teknis penggantian Electric Water Heater menjadi Solar Water Heater.
Penelitian dimulai dengan menghitung kapasitas tangki air panas dan dipatkan hasil
sebesar 2.064 liter atau setara 7 unit SWH kapasitas 300 liter. Selanjutnya menghitung
penghematan energi yang terjadi dan didaptkan hasil sebesar 13.054,59 kWh/tahun dan
emisi gas karbon yang dikurangi sebesar 13,45 TonCOg/tahun.

Kata Kunci: Electric Water Heater, Emisi Gas Karbon, Penghematan Energi, Solar
Water Heater, Tangki Air.
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ABSTRACT

Energy use in Indonesia is still dominated by fossil-based plants with data from
the National Energy Council showing that in 2023 Coal (40.46%) will be the highest
percentage of the energy mix, followed by Oil (30.18%), Natural Gas (16.28%), and
Renewable Energy (13.09%). Solar energy was chosen as one of the renewable energy
sources that is more environmentally friendly, abundant, and free of air pollution or
greenhouse gas emissions. Currently, solar energy is more focused on reducing the use
of fossil fuels in water heating machines. Bakung Sari Kuta Hotel uses 14 units of electric
energy water heaters, therefore this research examines the technical calculation of
replacing Electric Water Heater to Solar Water Heater. The research begins by
calculating the capacity of the hot water tank and the result is 2,064 liters or the
equivalent of 7 units of SWH with a capacity of 300 liters. Furthermore, calculating the
energy savings that occur and the results are 13.054,59 kWh / year and carbon gas

emissions are reduced by 13,45 TonCO2/ year.

Keywords : Carbon Gas Emissions, Electric Water Heater, Energy Saving, Solar Water
Heater, Water Tank.
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Indonesia menduduki posisi keempat dunia sebagai negara dengan populasi tertinggi,
sehingga energi yang dibutuhkan menjadi sangat besar untuk menunjang pembangunan
dan industrialisasi. Pemenuhan kebutuhan energi nasional di sektor industri, transportasi,
komersial, dan rumah tangga juga terus meningkat. Data Dewan Energi Nasional (DEN)
Tahun 2023 menunjukkan Batubara (40,46%) menjadi persentase bauran energi tertinggi,
disusul oleh Minyak Bumi (30,18%), Gas Bumi (16,28%), dan EBT (13,09%)[1]. Pola
penggunaan energi yang didominasi oleh bahan bakar fosil, seperti minyak bumi, gas
alam, dan batu bara memiliki implikasi serius terhadap ketahanan energi dan lingkungan.
Oleh karena itu, para ahli dan peneliti mulai mengembangkan pembangkit listrik yang

ramah lingkungan yang disebut Energi Baru Terbarukan.

Pembangkit energi baru terbarukan memanfaatkan potensi alam yang tidak dapat
habis seperti panas matahari, air, dan angin. Energi surya dipilih sebagai salah satu
sumber energi terbarukan yang lebih ramah lingkungan, melimpah, dan bebas polusi
udara atau emisi gas rumah kaca. Saat ini, energi surya lebih difokuskan untuk
mengurangi penggunaan bahan bakar fosil di mesin pemanas air (Water Heater). Namun,
kurangnya pemahaman terkait efisiensi penggunaan energi matahari di mesin pemanas
air berbahan dasar solar atau Solar Water Heater menyebabkan banyak pelaku industri
yang masih menggunakan energi listrik dalam jumlah besar, terutama industri pariwisata
di Bali.

Solar water heater (SWH) bukanlah inovasi baru dalam sistem pemanas air. SWH
pertama kali digunakan di Indonesia pada tahun 1988, namun SWH kurang diminati
karena tingginya biaya investasi, sulitnya perawatan, bahan yang mudah korosi dan
sensitivitas terhadap mineral di bahan baku air yang cukup tinggi. Hal ini memunculkan
adanya inovasi baru berupa design SWH yang menggunakan bahan anti korosi, tipe SWH
yang mempermudah perawatan dan menurunnya biaya investasi karena bahan baku yang
digunakan dalam pembuatan SWH berasal dari dalam negeri. Selain itu Indonesia juga
berada di garis khatulistiwa sehingga mendapat intensitas radiasi matahari 4,5kWh/m?

perharinya[2]
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Bakung Sari Resort sebagai salah satu di Bali yang sudah beroperasi selama puluhan
tahun dan memiliki konsumsi energi mencapai 55 MWh di Bulan Pebruari dengan
okupansi rata-rata 80%. Penggunaan pendingin udara (AC) menjadi persentase tertinggi
dengan persentase lebih dari 30% sedangkan penghangat air elektrik di hotel Bakung Sari
Resort mencapai 14% dari penggunaan energi keseluruhan. Persentase penggunaan
penghangat air yang relative tinggi tersebut dapat menyebabkan kerugian manajemen
hotel di sektor penggunaan energi listrik. Namun, Bakung Sari Resort hingga saat ini
belum beralih menggunakan Solar Water Heater (SWH) karena minimnya informasi
efisiensi energi dan biaya dari penggunaan SWH. Berdasarkan pertimbangan tersebut
peneliti berkeinginan untuk melakukan penelitian terkait efisiensi energi dari penggantian
mesin penghangat air elektrik ke penghangat air berbasis energi solar dengan judul
“ANALISIS EFISIENSI ENERGI MELALUI PENGGUNAAN SOLAR WATER
HEATER DI HOTEL BAKUNG SARI KUTA”.

1.2. Perumusan Masalah
Berdasarkan dari uraian latar belakang, maka dapat diuraikan permasalahan sebagai
berikut:
1. Bagaimanakah menentukan kapasitas tangki yang efisien untuk penggunaan air
panas di hotel Bakung Sari Kuta?
2. Berapakah penghematan energi yang dapat dihasilkan dari penggunaan Solar
Water Heater?

3. Berapakah besar pengurangan gas emisi karbon yang dihasilkan dari penggunaan

Solar Water Heater?

1.3.  Batasan Masalah

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat efisiensi penggunaan energi solar
dalam sistem pemanas air sebagai upaya penggunaan energi terbarukan. Peneliti
membatasi penelitian ini hanya untuk mengetahui volume tangki air panas yang efisien,
persentase tingkat efisiensi penggunaan Solar Water Heater (SWH) dan pengurangan

emisi karbon yang dihasilkan.

1.4.  Tujuan Penelitian

Tujuan dari penelitian ini berdasarkan uraian latar belakang dan rumusan masalah diatas
adalah:
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1. Dapat menentukan kapasitas tangki yang efisien untuk penggunaan air panas di
hotel Bakung Sari Kuta.

2. Dapat menganalisis penghematan energi yang dapat dihasilkan dari penggunaan

Solar Water Heater.

3. Dapat menganalisis besar pengurangan gas emisi karbon yang dihasilkan dari
penggunaan Solar Water Heater.

1.5. Manfaat Penelitian

1. Bagi Mahasiswa
Laporan ini digunakan untuk memenuhi salah satu syarat akademis yang harus ditempuh
oleh setiap mahasiswa dalam rangka menyelesaikan Program Studi D4 Teknik Otomasi
di jurusan Teknik Elektro di Politeknik Negeri Bali. Selain itu, laporan ini juga berfungsi
sebagai bukti bahwa mahasiswa telah menguasai berbagai kompetensi dan keterampilan
yang diajarkan selama masa perkuliahan, serta mampu menerapkannya dalam berbagai
proyek dan penelitian yang relevan dengan bidang teknik otomasi

2. Bagi Politeknik Negeri Bali
Menjadi referensi yang sangat berharga di perpustakaan Politeknik Negeri Bali, yang
diharapkan dapat digunakan oleh mahasiswa, dosen, dan peneliti untuk menambah
wawasan dan pengetahuan mereka dalam berbagai bidang akademik, khususnya di
bidang energi baru terbarukan. Penelitian ini diharapkan dapat menjadi sumber informasi
yang komprehensif dan mendalam, sehingga dapat mendukung kegiatan penelitian dan
pengembangan ilmu pengetahuan di bidang energi terbarukan yang semakin penting di
era modern ini. Melalui referensi ini, diharapkan akan tercipta generasi yang lebih sadar
akan pentingnya keberlanjutan energi dan mampu berkontribusi secara nyata dalam upaya
mengatasi tantangan energi global.

3. Untuk umum
Dari penelitian ini diharapkan bisa dijadikan acuan ataupun referensi bagi masyarakat di
Bali untuk pemasangan Solar Water Heater khususnya di hotel Bakung Sari Kuta guna
meningkatkan efisiensi energi listrik operasional hotel
1.6.  Sistematika Penulisan
BAB | : PENDAHULUAN

Pada bab ini berisi mengenai latar belakang, perumusan masalah,

batasan masalah, tujuan dan manfaat serta sistematika penulisan.
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BAB Il : TINJAUAN PUSTAKA
Pada bab ini Peneliti membahas tentang penelitian membahas tentang
penelitian terkait sebelumnya, energi matahari, karakteristik air, EWH,
SWH, kolektor energi surya dalam SWH, jenis-jenis SWH, cara kerja
SWH, perpindahan panas, efisiensi panas, kebutuhan lain dalam
operasional SWH, keunggulan dan kelemahan SWH, standar dalam
SWH, perhitungan kapasitas air bersih, tangki SWH, efisiensi energi,
dan gas rumah kaca (GRK).

BAB Il : METODOLOGI PENELITIAN
Menguraikan desain penelitian, menguraikan tentang tempat dan waktu
penelitian, alur penelitan dalam bentuk diagram alir, metode
pengumpulan data, metode analisis data, dan jadwal penelitian.

BAB IV : PEMBAHASAN DAN ANALISA
Pada bab ini berisi mengenai hasil dari rumusan masalah berupa
kapasitas tangki air bersih, penghematan antara penggunaan EWH dan
SWH, dan pengurangan emisi gas karbon yang dihasilkan.

BAB V : KESIMPULAN DAN SARAN
Pada bab ini berisi Kesimpulan dari penelitian serta beberapa saran

yang dapat memberikan kemajuan penelitin selanjutnya.
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BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kesimpulan

Berdasarkan pembahasan di atas, maka dapat disimpulkan beberapa hal dalam

penelitian ini yaitu :

1. Dalam menentukan kapasitas air panas yang ideal di Hotel Bakung Sari Kuta
menggunakan pola perhitungan yang sama dengan perhitungan air bersih.
Menganalisis kebutuhan air panas membutuhkan beberapa data seperti jumlah
kamar, okupansi hotel, peralatan yang menggunakan air panas dan volume yang
dibutuhkan untuk setiap peralatan. Peralatan yang menggunakan air panas adalah
shower di setiap kamar dengan volume total 6.370 liter perhari dan sink dapur
dengan volume 80 liter perhari. Setelah dilakukan perhitungan dan Analisa maka
didapatkan kebutuhan harian untuk air panas sebesar 2.064 liter atau 2,064 m?2.
Pada penelitian ini menggunakan rancangan Solar Water Heater dengan kapasitas
tangki 300 liter, maka total SWH yang digunakan adalah sebanyak 7 unit.

2. Penghematan energi di Hotel Bakung Sari Kuta dengan cara mengganti 14 unit
Electric Water Heater menjadi 7 unit Solar Water Heater. Total penggunaan
energi listrik untuk mengoperasionalkan Electric Water Heater sebesar 48.133,65
kWh/tahun, sedangkan untuk kebutuhan energi listrik Solar Water Heater sebesar
35.079,05 kWh/tahun. Dengan demikian total penghematan energi yang
dihasilkan dari proses ini sebesar 13.054,59 kWh/tahun.

3. Dari penghematan energi setahun sebesar 13.054,59 kWh maka pengurangan
emisi gas karbon yang terjadi di Hotel Bakung Sari Kuta yaitu sebesar 13.446,23
kgCOz/tahun.

5.2.Saran
Berdasarkan hasil penelitian dan untuk pengembangan selanjutnya, penulis

menyampaikan beberapa saran, antara lain :

1. Kedepannya agar dilakukan penellitian lebih lanjut mengenai faktor ekonomi
pada proses penggantian Electric Water Heater menjadi Solar Water Heater

sehingga dapat dianalisa kelayakan investasi dari kegiatan tersebut.
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2. Kedepannya agar dilakukan penelitian lebih lanjut dan terperinci terhadap total
energi yang dibutuhkan oleh SWH dengan menggunakan perhitungan langsung
berupa pemasangan KWh Meter sehingga hasil perhitungan penghematan energi

dapat lebih akurat.
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