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ABSTRAK

Penelitian ini membahas tentang smart Air Conditioner pada ruang kos sebagai alat
kontrol dan monitoring. Dalam era digital ini, teknologi semakin berkembang dan diterapkan
di berbagai bidang, termasuk dalam sistem kelistrikan dan pendingin. Penelitian ini bertujuan
untuk merancang dan menguji sebuah sistem yang mampu mendeteksi batas waktu service
Air Conditioner. Sistem ini mengintegrasikan berbagai sensor seperti sensor pzem-400t dan
sensor water level yang terhubung dengan perangkat kontrol berbasis PLC Outsel dan ESP32.
Hasil simulasi menunjukkan bahwa sistem yang dirancang dapat mengontrol perangkat
elektronik dan memberikan notifikasi kepada pengguna secara real-time ketika terdeteksi
penggunaan Air Condiioner, sehingga memungkinkan Air Conditioner berkerja secara

maximal.

Kata Kunci : Control Air Conditioner, ESP32, PLC
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Indonesia merupakan negara tropis, suhu yang ada di negara Indonesia cukup panas,
sehingga segala aktifitas yang terdapat di dalam ruang cukup terganggu dengan adanya suhu
yang tinggi. Selain suhu yang tinggi, polusi udara yang terdapat di berbagai daerah
mengakibatkan aktifitas diluar ruangan tidak nyaman, sehingga para pekerja ataupun
masyarakat lebih banyak melakukan kegiatan di dalam ruangan[1]. Dari hal tersebut,

pemanasan global menjadi salah satu faktor utama naiknya suhu di setiap tahun.

Dalam keadaan suhu yang panas diperlukan alat yang dapat menyejukkan udara, AC
(Air Conditioner) merupakan salah satu alat yang sangat diperlukan karena dapat
menyejukkan ataupun menghangatkan ruangan[1]. Saat ini penggunaan AC (Air
Conditioner) semakin banyak dan luas, mulai dari industri, rumah sakit, hotel,
perkantoran, sekolah hingga rumah tinggal. Selain manfaatnya yang dapat menyejukkan
udara, AC (Air Conditioner) juga menjadi salah satu faktor dalam penggunaan energi
listrik terbanyak. Namun, ketidaktahuan pengguna mengenai kapan AC memerlukan
perbaikan dan pentingnya menjaga kesehatan atau melakukan maintenance rutin dapat
menyebabkan kinerja AC menurun dan memperpendek umur AC itu sendiri. Seringkali,
pengguna tidak menyadari tanda-tanda awal yang menunjukkan AC membutuhkan servis,
seperti penurunan performa pendinginan, peningkatan konsumsi energi, atau suara yang
tidak biasa. Ketidaktahuan ini dapat mengakibatkan kerusakan yang lebih serius jika
dibiarkan tanpa penanganan, yang pada akhirnya memerlukan biaya perbaikan yang lebih
besar. Untuk itu, edukasi mengenai pentingnya perawatan rutin dan deteksi dini masalah
pada AC sangatlah penting. Dengan perawatan yang tepat, AC dapat bekerja lebih efisien,
mengurangi konsumsi energi, dan memastikan lingkungan yang lebih nyaman bagi
penggunanya. Selain itu, pemeliharaan rutin juga dapat membantu menghindari

kerusakan mendadak yang dapat mengganggu kenyamanan dan aktivitas sehari-hari.[1]

Untuk mengatasi permasalahan berupa kecerobohan akibat kelalaian, maka solusi
yang diberikan penulis adalah merancang sistem monitoring AC (Air Conditioner)
menggunakan rancangan Programmable Logic Control (PLC) serta ESP32 dan
menggunakan beberapa sensor seperti sensor PZEM-004T[2] dan sensor Water Level.
Sistem ini dilengkapi dengan sensor PZEM-004T yang berfungsi untuk mendeteksi

1



adanya penggunaan AC (Air Conditioner) di dalam ruangan. Sensor Watrer Level akan
mendeteksi ketinggian air yang berada di talang air indor AC (Air Conditioner). Ketika
sensor PZEM-004T mendeteksi adanya penggunaan AC (Air Conditioner) di dalam
ruangan maka sensor PZEM-004 akan menghitung berapa jam penggunaan AC (Air
Conditioner) pada ruangan tersebut dan apabila penggunaan AC (Air Conditioner) sudah
mencapai batas waktu. Batas waktu yang yang digunakan pada penulis adalah selama 3
bulan (90hari), yang dirata ratakan penggunaan ac dalam sehari adalah 12 jam. Maka
batas yang dimasukan pada sitem adalah sebanyak 1080 jam. maka sistem akan memberi
notifikasi bahwa AC (Air Conditioner) sudah layak service[3]. Selain menggunakan
sensor PZEM-004 pada perancangan ini juga menggunakan sensor DS18B20 untuk
mengukur temperatur didalam ruangan[4]. Penulis merancang sistem ini menggunakan
PLC dengan tipe Outeal dan ESP32 agar dapat dimonitoring menggunakan layar LCD
(Liquid Crystal Display), LED Light Emitting Diode dan Buzzer penggunaan serta dapat

menampilkan data keadaan ruangan.

1.2. Perumusan Masalah
Melihat dari latar belakang diatas, maka dirumuskanlah beberapa permasalahan,

antara lain :

1. Bagaimana cara merancang sistem peringatan yang efektif untuk memberi tahu
penghuni ruangan bawa kapan waktu service (Air Conditioner) ?

2. Bagaimana cara merancang sistem kontrol dan monitoring Air Conditioner
menggunakan PLC Outseal dan ESP32 ?

3. Bagaimana cara merancang sistem yang dapat mendeteksi adanya kondisi Air
Conditioner sudah layak service dengan menggunakan sensor PZEM-004T, dan sensor

Water Level ?

1.3. Batasan Masalah
Pada pembuatan sistem monitoring dan analisis air conditioner ini akan menghadapi
permasalahan pada bagian pendeteksian objek dan AC (Air Conditioner), sehingga ruang

lingkup penelitian hanya akan dibatasi pada :

1. Simulasi sistem hanya fokus pada satu ruangan kostan, ruangan memiliki 4x4 m.

2. Simulasi menggunakan AC 1 PK.

3. Sistem smart room ini hanya berfokus pada monitoring dan analisis kesehatan AC.
4. Sistem monitoring dengan menggunakan sensor PZEM-004T akan mendeteksi

adanya penggunaan AC (Air Conditioner)
2



5. Sistem akan memberikan notifikasi menggunakan layar LCD, Lampu LED dan
Buzzer
6. Sistem dapat mendeteksi keadaan talang air dengan sensor water level yang dipasang

pada talang air

1.4. Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah, terdapat beberapa tujuan dari penelitian ini

diantaranya :

1. Mampu merancang sistem peringatan yang efektif untuk memberi tahu penghuni
ruangan bawa saatnya service (Air Conditioner).

2. Mampu merancang sistem kontrol dan monitoring Air Conditioner menggunakan
PLC Outseal dan ESP32.

3. Mampu merancang sistem yang dapat mendeteksi adanya kondisi Air Conditioner
sudah layak service dengan menggunakan sensor PZEM-004T, dan sensor Water

Level

1.5. Manfaat Penelitian
a. Manfaat akademik

Secara akademik, penulis dapat menerapkan kemampuan teoritis dan praktisi sesuai
bidang keilmuan. Serta hasil dari penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan referensi

bagi peneliti mengenai sistem monitoring dan analisis AC (Air Conditioner)

b. Manfaat aplikatif
Secara aplikatif, hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi contoh dalam
meningkatkan kepeduliaan dan menjaga kualitas AC (Air Conditioner) supaya awet dan

berkerja scara maximal.



BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kesimpulan
Berdasarkan pembahasan dan analisis diatas dapat disimpulkan bahwa :

1. Perancang telah berhasil membuat sistem monitoring kondisi Air Conditioner
yang dibuat dengan Programable Logic Controller (PLC) yang di padukan dengan
ESP32 untuk memaca nilai sensor. Sistem ini sudah dapat bekerja secara otomatis

dan mendeteksi waktu penggunaan ac selama 1080 jam selama 24 jam sehari. 2.

2. Penulis telah berhasil merancang bangun sistem yang dapat berfungsi sesuai
dengan desain awal yang terdapat pada sub bab 3.1 Rancangan Sistem.
Berdasarkan hasil pengujian yang dilakukan, sistem mampu menjalankan
fungsinya sesuai dengan desain awal. Setiap sensor yang digunakan, yaitu PZEM-
004T, Water Level dan memberikan respon yang sesuai, dan data yang dihasilkan
dapat ditampilkan dengan benar pada LCD. Hal ini menunjukkan bahwa sistem

dapat memenuhi tujuan yang telah dirancang sebelumnya.

3. Berdasarkan pengujian 2 Sensor Water Level dan pengujian 3. Waktu Tercatat
dari sensor PZEM-004T menunjukan kinerja indikator dan alarm berfungsi dan
bekerja dengan optimal. Fitur indikator lampu dan buzzer yang digunakan dalam
sistem ini berfungsi dengan baik dalam memberikan peringatan terhadap kondisi
yang telah ditetapkan, seperti ketinggian air atau durasi arus yang mengalir. Hal
ini menunjukkan bahwa sistem dapat mendeteksi kondisi kritis dan memberikan

notifikasi dengan efektif.
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5.2 Saran

Berdasarkan penelitian skripsi yang telah dilakukan oleh penulis, dapat
disarankan agar untuk Untuk meningkatkan kinerja sistem, disarankan agar dilakukan
penambahan sensor misalnya seperti sensor suhu guna memastikan bahwa alat memiliki
kemampuan untuk pembacaan suhu disesuaikan dengan kondisi sebenarnya. Selain itu,
pengujian tambahan di berbagai kondisi lingkungan perlu dilakukan untuk memastikan
bahwa sistem tetap berfungsi dengan baik dalam berbagai skenario, yang dapat membantu
mengidentifikasi potensi masalah yang mungkin tidak terdeteksi pada pengujian awal.
Terakhir, peningkatan integrasi antara komponen sensor dan mikrokontroler juga
diperlukan untuk mengurangi ketidaksesuaian data yang terjadi, sehingga dapat

meningkatkan keandalan dan performa keseluruhan sistem.
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