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ABSTRAK

Arak Bali adalah minuman destilasi khas Bali yang berbahan dasar nira
kelapa atau beras. Minuman arak ini banyak diproduksi oleh pengusaha mikro
(industri rumah tangga) di seluruh Bali salah satunya Desa Tri Eka Buana,
Kecamatan Sidemen, hampir 90 persen penduduk desa tersebut bermata
pencaharian sebagai pengrajin arak Bali. Angka tersebut bukan angka kecil,
pasalnya arak hasil produksi dari desa ini terkenal alami dan berkualitas. Untuk itu
diperlukan inovasi guna meningkatkan hasil distilasi arak tersebut agar
menghasilkan hasil yang efisien yaitu dengan mesin destilasi refrigerasi arak Bali
dengan penambahan kondensor aliran paksa ini. Alat destilasi arak ini dibuat
dengan rancangan yang mampu mempertahankan temperatur pemanasan dan
pendinginan yang stabil pada saat produksinya, untuk membantu masyarakat
khususnya industri tradisional dalam proses penyulingan dan produktivitas arak
Bali agar lebih efisien dan konsisten. Kata Kunci: Distilasi, temperatur, nira kelapa,
fermentasi, alkohol

Kata Kunci : Destilasi, refrigerasi, nira kelapa, fermentasi.
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OPTIMIZATION OF ARAK BALI REFRIGERATION
DISTILLATION MACHINE WITH THE ADDITION OF A
FORCED FLOW CONDENSER

ABSTRACT

Balinese wine is a typical Balinese distilled beverage made from sap coconut
or rice. This arak drink is mostly produced by micro entrepreneurs (home
industries) throughout Bali, one of which is Tri Eka Buana Village, Sidemen
District, almost 90 percent of the villagers have eyes. livelihood as a Balinese wine
craftsman. This number is not a small number. The reason is that the wine produced
from this village is known for being natural and of good quality. For this reason,
innovation is needed to increase the results of the distillation of the wine in order
to produce efficient results, namely the optimization of arak Bali refrigeration
distillation machine with the addition of a forced flow condenser. This wine
distillation device is designed with a design that is able to maintain stable heating
and cooling temperatures during production, to help the community, especially
traditional industries, in the process of distillation and productivity of Balinese
arak to be more efficient and consistent. Keywords: Distillation, temperature,
coconut sap, fermentation, alcohol

Keywords.: Distillation, refrigeration, coconut juice, fermentation.
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BAB I
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Di era globalisasi ini persaingan di dunia industri semakin ketat. Setiap
industri  berlomba-lomba dalam menciptakan sesuatu yang baru atau
mengembangkan sesuatu yang sudah ada agar dapat memenuhi kebutuhan
masyarakat, salah satunya dalam bidang destilasi alkohol. Tradisi minum -
minuman beralkohol sudah menjadi kebudayaan yang diwariskan turun temurun di
seluruh dunia dalam berbagai bentuk. Di Indonesia sendiri budaya minum -
minuman beralkohol juga sudah ada sejak dulu, biasanya banyak digunakan pada
saat upacara adat, atau hanya sekedar untuk menghangatkan badan. Di Indonesia
ada berbagai jenis minuman beralkohol atau biasa disebut miras (minuman keras),
salah satunya minuman tradisional dari Bali yaitu arak. Arak dibuat berdasarkan
metode destilasi sederhana dengan memisahkan kadar alkohol yang terkandung
pada tuak dengan cara dipanaskan sampai alkohol yang memiliki titik didih yang
lebih rendah menguap dan uap ini dikondensasikan kembali ke dalam bentuk cairan
(Winata, 2009).

Di tengah kehidupan masyarakat Bali sudah menyatu cukup lama, bahkan
minuman keras seperti arak merupakan hal yang wajib ada dalam setiap ritual
agama Hindu. Arak menjadi salah satu aba-abaan, yaitu semacam oleh-oleh dari
warga yang dibawa ke rumah warga lain yang sedang melaksanakan ritual upacara.
dalam hal ini, arak tidak untuk diminum, melainkan dipergunakan untuk tetabuhan,
yaitu persembahan kepada Bhuta Kala. Tradisi minum - minuman keras menjadi
suatu fenemona di tengah kehidupan masyarakat Bali, misalnya istilah mearakan
yang merujuk pada aktivitas minum arak di sudut-sudut atau warung-warung yang
menjual arak di desa (Winata, 2009).

Para pembuat arak di Bali rata - rata menggunakan alat destilasi tradisional
yang masih menggunakan kayu bakar sebagai bahan baku pembakaran yang

mengakibatkan tempratur pada saat pemanasaan dalam tabung reaktor tidak



konstan atau berubah-ubah dan pada saat pendinginan uap hasil dari penyulingan
tidak efisien, karena masih menggunakan bak penampung air untuk mendinginkan
uap tersebut.

Dalam penyusunan proposal proyek akhir kali ini penulis terpikirkan gagasan
untuk mengkombinasikan mesin destilasi dengan sistem refrigerasi kompresi uap,
dengan judul “Optimasi Mesin Destilasi Refrigerasi Arak Bali dengan Penambahan
Kondensor Aliran Paksa™. Judul ini dipilih untuk meningkatkan kinerja mesin
destilasi yang sudah dikembangkan di Politeknik Negeri Bali dan membantu
masyarakat khusunya pembuat arak Bali tradisional dalam proses penyulingan arak
atau alkohol agar lebih efisien, karena dapat mengontrol panas yang digunakan
pada saat proses penyulingan dan dapat mempersingkat waktu pada proses
pendinginan uap hasil dari penyulingan karena dapat menggunakan evaporator

sebagai alat untuk mendinginkan uap tersebut.

1.2 Rumusan Masalah
Permasalahan yang akan dibahas dalam Optimasi Mesin Destilasi Refrigerasi
Arak Bali adalah sebagai berikut :
a. Bagaimana rancangan optimasi mesin destilasi refrigerasi Arak Bali
dengan penambahan kondensor aliran paksa?
b. Bagaimana kontruksi optimasi mesin destilasi refrigerasi Arak Bali dengan

penambahan kondensor aliran paksa?

1.3 Batasan Masalah
Dalam proposal proyek akhir ini penulis hanya membahas tentang :
a. Perancangan optimasi mesin destilasi yang dikombinasikan dengan sistem
refrigerasi kompresi vap.
b. Optimasi sistem kendali dan insturmentasi mesin destilasi
c¢. Proses Pembuatan optimasi mesin destilasi refrigerasi Arak Bali dengan

penambahan kondensor aliran paksa.



1.4

Tujuan Penelitian

Tujuan penilitian terdiri atas tujuan utama dan tujuan khusus yang dapat

dijelaskan secbagai berikut :

1.4.1 Tujuan Umum

Adapun tujuan umum dari penilitian ini antara lain :

a. Untuk memenuhi salah satu syarat akademik dalam menyelesaikan
Pendidikan Diploma III program studi Teknik Pendingin dan Tata Udara
jurusan Teknik Mesin di Politeknik Negeri bali.

b. Mengimplementasikan ilmi-ilmu yang diperoleh selama mengikuti

perkuliahan di Politeknik Negeri Bali.

1.4.2 Tujuan Khusus

1.5

Adapun tujuan khusus dari penilitian ini antara lain :

a. Mampu membuat rancangan optimasi mesin destilasi refrigerasi Arak Bali
dengan penambahan kondensor aliran paksa.

b. Mampu membuat kontruksi mesin destilasi refrigerasi Arak Bali dengan
penambahan kondensor aliran paksa lengkap dengan sistem kendali dan

instrumentasi otomatis.

Manfaat Penelitian

Pada Optimasi Mesin Destilasi Refrigerasi Arak Bali diharapkan bermanfaat

bagi penulis, instansi pendidikan khusunya di Politeknik Negeri Bali, dan juga bagi

masyarakat luas.

1.5.1 Bagi Penulis

Pada Optimasi Mesin Destilasi Refrigerasi Arak Bali ini sebagai sarana untuk

menerapkan dan mengembangkan ilmu-ilmu yang didapat selama mengikuti

perkuliahan di Program Studi Teknik Pendingina dan Tata Udara, Jurusan Teknik

Mesin. Politeknik Negeri Bali baik secara terori maupun praktek.



1.5.2 Bagi Politeknik Negeri Bali

Sebagai bahan pendidikan atau ilmu pengetahuan dibidang refrigerasi
dikemudian hari dan sebagai salah satu pertimbangan untuk dapat dikembangkan
lebih lanjut dan jika produk dapat diterima dengan baik oleh masyarakat ataupun
industri maka nama institusi Politeknik Negeri Bali dapat dikenal baik dalam

menciptakan lulusan dengan sumber daya manusia yang berdaya saing tinggi.

1.5.3 Bagi Masyarakat

Adapun manfaat pada Optimasi Mesin Destilasi Refrigerasi Arak Bali agar
dapat diaplikasikan di masyarakat dan Alat ini dapat dijadikan alternatif dalam
proses destilasi bagi masyarakat yang meproduksi arak Bali supaya produktivitas

menjadi lebih baik.



BABYV
PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Dari hasil Optimasi Mesin Destilasi Refrigerasi Arak Bali dengan
Penambahan Kondensor Aliran Paksa yang sudah di rancang dengan sedemikian
rupa dapat disimpulkan rancangan alat desitilasi refrigerasi arak Bali ini
menggunakan tabung penampung bahan baku (tuak) berukuran 350 mm x 390 mm,
dan ukuran tabung destilator 500 mm x 100 mm x 100mm, dan untuk rangka alat
berukuran 600mm x 600mm x 850mm. Adapun alat yang di gunakan yaitu
komponen refrigerasi kompresi uap seperti kompresor, kondensor aliran paksa
untuk meningkatkan kemampuan membuang panas dengan pendinginan
menggunakan kipas, pipa kapiler, evaporator sebagai alat pendingin untuk
membantu mendinginkan uap yang masuk ke destilator dan menambakan
thermometer untuk menstabilkan suhu di boiler dan solenoid valve untuk mengatur
keluaran gas dan api lilin di gunakan untuk menjaga agar sumbu api utama tetap
hidup.

Pada optimasi mesin destilasi refrigerasi arak bali ini menggunakan
refrigerant R134A menggunakan kompresor 1/4 pk adapun hasil yang di dapat pada
mesin destilasi refrigerasi arak bali ini dapat menghasilkan = 200ml arak dalam
waktu + 30 menit dengan tempratur pada destilator yaitu (5°C) dan temperatur
boiler yang berbeda beda.

Jadi dapat disimpulkan optimasi mesin destilasi refrigerasi arak bali dengan
penambahan kondensor aliran paksa ini dapat beroperasi dengan sistem refrigerasi
kompresi uap. Mesin destilasi arak Bali ini, dapat memberikan variasi produk arak
sesual dengan setting temperatur boiler, destilator dan waktu produksi. Adapun
kadar alkohol yang paling tinggi pada setting temperatur boiler 93°C dengan kadar
alkohol 42 % dan waktu produksi selama 1 jam. Jadi sistem kendali ini bisa
mengatur atau memberikan variasi produk arak sesuai dengan temperatur dan

waktu produksi.
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5.2 Saran
Adapun beberapa saran yg dapat di berikan pada oleh penulis terkait alat

destilasi refrigerasi arak Bali dengan penambahan kondensor aliran paksa ini,

sebagai berikut :

1. Selalu perhatikan kebersihan dan kondisi alat guna mempertahankan kinerja
alat agar berfungsi dengan baik dan konstan.

2. Alat destilasi arak ini tentunya masih terdapat banyak kekurangan seperti
tidak adanya peyangga untuk menopang tutup tabung penampung, agar
memudahkan saat pengisian tuak, dan kotornya tabung destilator yang dapat
mempengaruhi hasil arak maka dari itu di harapkan alat ini di analisa bila
perlu di desain ulang kembali supaya bisa dikembangkan untuk
penyempurnaan fungsi alat destilasi arak balik berbasis teknologi refrigerasi
ini.

3.  Dalam penggunaan dan pembacaan alat ukur, saat melakukan pengujian
diharapkan mahasiswa teliti dan fokus dalam pembacaan alat ukur dan dalam

pengolahan data agar mendapatkan hasil yang akurat.
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